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शान्तिका स्वप्न देखते देखते भारतवर्ष अब समुद्रमें 
गिरा कि गिरा ! बस एक करवट ओर ओर घधम अथाद 
जलमें ! कारण, में बिना रोटीके जी सकता हूँ; दवामें 
पद्मासन जमा सकता हूँ; समुद्रकी छदरों पर चल सकता 
हूँ; बिना तलवारके संसार पर विजय प्राप्त कर सकता हूँ। 


जिस देशमें पेटके लिए श्लियाँ वेश्या बनें; अनाथ 
मुसलमान ओर इंसाई हों; जहाँ एक रोटीके चार हिस्सेदार 
दों; जहाँकी आधी जनसंख्या भूखों मर रही हो; जहाँ 
दुधमुँदे बच्चोंका विवाह हो; ओर जहाँका प्रत्येक निवासी 
सूर्ख ओर अपाहिजोंकी उत्पत्तिसे जनसंख्या बढ़ावे, 
वहाँ ऐसी अवस्था, देशोदार असम्भव ओर देशपतन 
निश्चित हे | 

यदि अब भी भारतकी आलणस्य निद्रा नहीं टूटती-भारत- 
: सन्‍्तान विषयविकारको त्यागने पर कमर नहीं कसती तो, 
बेधड़क संख फूँक दो | कूचका बिगुल बजा दो कद दो, 
भारतवासियेंका इस ससार संसारसे कूच डुआ ! 

पू्वे कालमें हम बुरे नहीं थे। हम अच्छे थे | सारा संसार 
उन्नति कर गया ओर हम पीछे पड़ गये | किन्तु, अब भी कुछ 
बिगड़ा नहीं दे | यदि थोड़ेसे देशभक्त सांसारिक खुखोंको 
“अलविदा” कददकर राजनेतिक तथा सामाजिक खुधारके 


र्‌ 


देश-दर्शान- 


बलिदानके लिए निकल पड़ें तो, कल ही विज़यकी पताका 
मातृभूमि पर फदराने छंगे। 

हमारे सुन्दर होनद्वार बारकों ओर बालिकाओंमें क्षात्र- 
यीये, ब्रह्मतेज, वज़्सी दढता आदि अनेक अनुपम गुण हैं। 
ये सब कुछ कर सकते हैं यदि हजारों ओर छाखोंकी संख्यामें 
विवाद-वेदी पर इनका प्रतिवर्ष सवेनाश न किया जाय । 


भूमिका । 


सी समाज या मनुष्यमात्रकी उन्नतिका विचार उपस्थित होने पर 
ये दो प्रश्न आपसे आप मनमें उठते हैं:- (१) वे कौन कोनसे कारण 


हैं जो अबतक मनुष्यजातिकी उन्नति ओर सुखसमद्धिको रोकते रहे ! और 
(२) क्या भविष्यमें उन सब कारणों, या सब न सही तो उनमेंसे कुछ 
कारणोंके दूर होनेकी आशा हैं १ 


इन भ्रश्नोंको पूरी तरह हल करना ओर मनुष्यकी उन्नतिके बाधक कारणों 
पर पूरी तरह विचार करना छिसी एक मनुष्यको शक्तिसे बाहर हैं । 
इस लिए भिन्न भिन्न देशों तथा भिन्न भिन्न समयोंके विद्वानों, तत्तववे- 
त्ताओं और लोकहितिषी मनुष्योंने इन प्रश्नोंको अपने अपने ढंग पर अऊलूग 
अलग हल करनेका प्रयत्न किया दे आर उन्नतिके बाधक कारणोंमेंसे किसी 
एक कारण पर अपने अपने विचार प्रगट किये हैं । 


संसारमें जितने शात्र हैं, सबको रचना धीरे धीरे हुईं है । कोई 
शास्र एकदम ही नहीं बना । जगतमें अनेक प्रकारके व्यवहार होते हैं । 
जिसे जो व्यवहार अच्छा लगता है वह उसे ही करता है । प्रत्येक व्यव- 
हारका जैसा भछा या बुरा परिणाम होता है, बसा ही छोग उसका भज्ु- 
गमन या व्याग करते हैं । लाभदायक व्यवहारोंकों लोग स्वीकार कर छेते 
हैं ओर हानिकारक व्यवहारोंकों छोड़ देते हैं | मनुष्य अपने तथा अपने 
पूर्वजोंके अनुभवोंसे लाभ उठाता है। पहले उनके अनुभवके अलु- 


१ 


देश-दशन- 


सार श्राधारण नियम निश्चित होते हैं फिर और कुछ दिनोंके बाद उन्हीं 
नियमोंके एकीऋरणसे शाज्रकी उत्पत्ति होती है | संसारके सब श्ञात्र धीरे 
धीरे इसी तरह बने हैं । 


कोई ढाई सो वर्ष पहले यूररोपके पंडितोंने अपने तथा अपने पूर्व- 
जोंके अनुभवों या तजरबों पर एक नये शात्रक्नी नीव डाली । अँगरेजी में 
उसे पोलिटिकल इकानमी ( ?0॥0८४7 52८०7णाए ) कहते हें | 
हिन्दीर इस विषयका नाम संपत्तिशास्र या अर्थशास्र रक्खा गया है। 


यह नवीन शा्र मनुष्यके नितल्यके जीवन या व्यवहारसे संबन्ध रखने- 
चाली बातोंकी जाँच करके, निश्चित किये हुए सिद्धान्तोंके आधार पर रचा गया 
है। इसके व्यापक सिद्धान्त बतलाते हूं कि किस प्रकारके व्यवहारसे क्या 
नतीजा होता है । इस शात्रमें मनुष्य-समाज या मनुष्य-जी वनसे सम्बन्ध 
रखनेवाले व्यापक व्यवद्दारोंका पूर्ण वर्णन है । पश्चिमीय पण्डितोंने कुछ 
व्यापक व्यवहारोंको आधार मानकर धन ओर, श्रम आदिका शास्रोक्त विचार 
जया है | 

मनुष्यजातिकी आवश्यकताओंको पूर्ण करनवाला प्रधान साधन धन है । 
इस धनसम्बन्धी सब प्रकह्मरकी घटनाओंके विषयमें अन्वेषण करनेवाली 
विद्याका नाम 'सम्पत्ति-शाञ्र! है। इस शाज्नमें नीचे लिखी हुई बातोंका 
विचार किया गया है:-- 


(१) किन किन बातोंसे मनुष्य सम्पत्तिकी उत्पत्ति, वृद्धि ओर रक्षा कर 
सकता है (२) किन किन राजकीय, व्यावहारिक और ओद्योगिक 
वातों दा सम्बन्ध सम्यत्तिकी उत्पत्ति, इद्धि ओर रक्षासे है ओर (३) राज्यकी 
आय आर व्यय अथवा राशष्टकी शासन-शेली का प्रभाव सम्पत्तिकी उत्पत्ति, 
वृद्धि ओर रक्षा पर क्‍या पड़ता है । 


भारतके जिन प्राचीन ग्रन्थ छारोंने गहनसे सी गहन ओर कछ़िश्से भी 
क्लिष्ट विषयोंके विषेचनसे भरे हुए प्रन्थ लिख डाछे, उन्होंने सम्पत्ति- 
सम्बन्धी इस इतने बड़े महत्त्वपुण विषयपर अपने विचार न प्रगट किये 
हों, यद्द असम्भव प्रतीत होता हैं। भारतीय इतिहासके बिद्वानोंने भारतमें 


ब्‌ 





भूमिका । 
अर्थ-शास्रकी विद्यतानताके कतिपय प्रमाण ढ्ूँढ़ निकाझे हैं #। पर साथ 
ही मानना पड़ता है कि इस देशके पंडितोंने लक्ष्मीको सदा तुच्छ दृष्टिसे 
देखा | यदि एकने सम्पत्तिकी महिमा पर विचार करके उठंसे स्पृह्वणीय 
बताया, तो दशने त्याज्य । उन्होंने अर्थथो अनेक अनर्थोका मूल समझाने- 
हीमें संसारका कल्याण देखा और सम्पत्तिको तृणबत्‌ समझनेहीमें अपनी 
प्रतिष्ठा समझी । 

देशकी सम्पत्ति कई कारणोंसे घटती है, उनमें ये तीन कारण 
प्रधान हैं:- 

(१) प्राकृतिक,--जमीनकी उवेरा-शक्तिके कम दोजानेसे, खानोंसे 
सोना, चो०ी, लोहा आदि खनिज पदार्थोका निकलना कमर होजानेसे या 
बिलकुल ही बन्द दो जानेसे देशकी सम्पत्ति घट जाती है । 

(३) राजकीय,--जीते हुए देशकी सम्पत्ति यदि कोई विजयी राजा 
भीरे धीरे अपने देशको ले जाय ओर क्रमकम्से विजित देशको निःसार 
करता रहे तो उस देशकी सम्पत्ति घटती है। 

(४ ) व्यापार-विषयक--देशोंक्री चढा ऊपरीसे, अन्य देशोंके 
सदश उत्तम ओर सस्ती चीजोंके न बना सकनेसे, विदेशी बस्तुओंके 
प्रचारसे ओर कला, कौशल तथा औद्योगिक धन्धोंकी कमी अथवा बिलकुल 
बन्दी हो आनेसे भी देशकी सम्पत्ति धटती दहै। 

अँगरेजी राज्यके पहछे, ऐसे कारणोंकी उत्पत्ति भारतवर्षमें बहुत कम 
हुई । मुसलमानी राज्यमें, यद्यपि बाहरी बादशाहोंने भारतको अनेक बार 
छूटा और इस देशसे वे असंख्य धन ले गये, पर उससे देशकी सम्पत्तिको 

विशेष धक्का नहीं पहुँचा । क्‍योंकि सोना, चादी, रत्न आदि जो वे छूट ले गये, 
# १, अतिप्राचीन चार उपवेदोंमें एकका नाम अर्थवेद है । 
२, विष्णुपुराणके अनुसार भारतकी १८ प्रधान विद्याओंमें एक 

“ अर्थशास्र ? है। 
- ३. अमरकोश, शुक्रनीति और चाणक्य-नीतिमें अर्थशान्षकी बातोंकी 
व्याख्या मिलती है । 
४, कोटिल्यके 'अथेशासत्र' नामक संस्कृत ग्रन्थका भी कुछ श्र॒मय 
हुए पता छगा है और वह छपकर प्रकाशित भी हो गया है। 
है... 








देश-दशन- 





एक मात्र उन्हींकी गिनती सम्पत्तिमें नहीं है | व्यवह्वा रकी सभी चीजें सम्प- 
सिम शामिल हैं । भारतनिवासियोंकी आमदनी पू्वेवत्‌ बनी रही। प्रथ्वीके 
पेटसे रत्न ओर भन्न आदिकी प्राप्ति बराबर होती रही और कितने ही 
मुसलमान बादशाह तो भारतनिवासी ही बन गये जो भारतका धन 
भारतद्वीमें खचे करते रहे । मुसलमानी राज्यमें इस देशके व्यापारका 
उत्कप द्ोता रहा, कमी अपकषे नहीं हुआ । कलाकोाशल और व्यापार 
आदियमें यह देश हमेशा ही बढ़ा चढ़। रहा । देशदेशान्तरोंके बाजारोंमें 
यहाँकी चीजें पटी ही रहीं। जल ओर स्थलका सारा व्यापार भारतवासियों के ही 
हाथ था। बगदद, मिसर, रोम, ओर भीस क्या समस्त भूमण्डलमें भारतका 
माल जाता था।ढाकेका मलमर,लकड़ीकी उत्तप्रोत्तम चीजें, ओर बडे बड़े 
जहाज तो अभी अगरेजोंके आने पर भी यदँसे बिक्रीके लिए यूरोप जाते थे ॥ 
सम्पत्ति-हासके जितने प्रधान कारण ६ उनमेंसे एकका भी सामना इस 
देशकी पहले नहीं करना पड़ा । 

यह तो मुसलमानी राज्यके समयकी बात हुईं। उसके प्रहले, हिन्दू: 
साम्राज्यके समयमें तो चेन ही चेन था । सम्पत्तिज्ञात्रकी उत्पत्तिका 
उत्तेजक, उक्त कारणोंमेंसे एक कारण मी नहीं पेदा हुआ । विपरीत इसके, 
जैसा ऊपर कहा जा चुका है, विद्वान पण्डितोंके हृदयोंमें सम्पत्तिकी तुच्छ- 
ताका भाव जागरूक रहा । वह इस शास््रचनाके मागेका ओर भी अधिक 
अवरोधक हुआ । और यह अखण्डनीय सिद्धान्त है कि बिना कारणके 
कार्थ नहीं होता । गरज यह कि भारतमें इन बातोंका प्रेरक कोई कारण 
ही नहीं उपस्थित हुआ, इसीसे यहाँके विद्वान्‌ सम्पत्तिशात्नकी उद्धावना 
करने, उसके सिद्धान्त ढूँढ निकालने, और सम्पत्तिका प्रवाह रोकने आदिके 
बखेड़ेमें नहीं पड़े । | 

में अपनी खेती करता हूँ ओर आरतःकाछ उठकर अपने हर और बैलों छो- 
प्रणाम करता हूँ। मेरा जीवन जज्जलके पेड़ों और पक्षियोंकी संगतिमें गुज- 
रता है; आकाशके सुन्दर बादलोंको देखते देखते मेरा दिन निकल जाता 
है। मेरे खेतमें अन्न उग्र रहा है; घरमें अभ्न भरा है; बिस्तरके लिए ए्थ्वी, 
बख्रके लिए कमली, कमरके लिए लँगोटी और सिरके लिए चोटी काफ़ी 
है। मेरे हाथ पाँव बरूवान्‌ हैं, भूल खूब ऊगती है; बाजरा और मकरई, 


डे 


भूमिका । 


' छाछ और दही, दूध ओर मक्खन, मुझे और मेरे बच्चोंको मिल जाते 
हैं-फिर संसारमें क्या हो रहा हैं इससे मुझे प्रयोजन ! ओर न जाननेसे मेरी 
हानि : मैं किसीको घोखा नहीं देता, मेरे इह लोक और परलोक दोनों 
बन रहे हैं । हाँ, यदि मुशे कोई धोखा दे, तो उसका फल बह इईश्वरसे 
पावेगा । यद्द कौन कद सकता है कि इस सादगी और सचाईका जीवन 
अच्छा नहीं, पर कठिनता यह है कि इस प्रकारका निर्विन्न जीवन बहुत 
दिनों तक नहीं व्यतीत हो सहृता | घमहीके सहारे जाति उन्नति कर 
सकती हैं, यह ठीक है । परन्तु वह धम्मोड्र जो जातिको उन्नत करता 
है, इस भोले भाले पवित्र बेवकूफोके बालूके ढेर पर नहीं उगता | 

बह कठोर जीवन, जिसे देशदेशान्तरोंक्रो ढूंढ निच्चाले बिना शान्ति 
नहीं मिलती; जिसकी अन्तज्वोला दूसरी जातियोंकों जीतने, छूटने, मारने 
और उन पर राज करनेके बिना मन्द नहीं पडती-केवल वही विशाऊू 
जीवन समुद्रकी छाती पर दाल दलकर, जंगलोंको चीरकर, पहाड़ोंको 
तोडफोड़ या फाँद कर उदय-अस्ततक राज्य जमा सकता हे और राज्य कर 
सकता दे । 

झान्ति-प्रिय भारतमें साहित्य, संगीत, कछा और सम्पत्तिकी अतिसे 
आलस्य, विषय-विकार, ईषो, द्वेप आदि अनेक दोष आगये | जज्ञल और 
पहाडोंको हिला देनेवाली पवित्र आय्येजाति घोड़ेसे उतर कर मुलायम 
तकियोंके सहारे मखमली गद्दों पर ऐसी सोई कि न यह आप जागी और 
न कोई इसे जगा ही सका । 

बहशी, लुटेरे या ऐयाश मुसलमान राजाओंकी इतिश्री हो जाने पर यह 
अभागा देश परिचमीय वणिकोंके हाथ पड़ा | इनके पधारते ही--अँगरे- 
जोंकी सत्ताका सूत्रपात होते ही-यदाँकी स्थितिमें भयंकर फेरफार शुरू 
होगया । कहाँ सहस्तों वर्षोका सोया हुआ ओर तत्त्वज्ञानका स्वप्न: देखने- 
वाला भारत ओर कहाँ कुटिल नीतिसे रेँगे हुए क्लाइब ओर हेस्टिंग्ज । 
हुकूमत, पालिसी ओर भारतकी अज्ञानतासे इस देशके व्यापारकोी जड़में 
कुठाराषात दोने रछूगा । कला, कौशल, उद्योगधन्थे सब खिसक कर 
ईंसलेंड पहुँचे । साथ ही साथ सम्पत्तिने भी यहाँसे कूच कर दिया | 
ब्रिठेनने भारतकों कला, कोशल और सम्पत्तिहीन तो अवश्य कर दिया, 
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पर देशमें शान्ति खूब फेलाई | अमन व अमानके कारण आवादी खूब 
बढ़ी ओर जनसंख्याकी अधिकतासे पहलेसे बहुत अधिक जमीन जोती 
बोह जाने लऊुगी । जमीनकी पैदावार पर ही कोई ९० फीसदी भारतवा-- 
सियोंकी जीविका चलने छूगी | सारा ठाटबाट जमीनकी पैदावार पर 
अमा । उसीको बेंच कर राज्य-इऋर चुकाना, उसीसे वद्ध आदि आवश्यक 
वस्तुयें खरीदना, उसीसे ब्याह आदियमें धूम धाम करना और उसी 
एक अन्न पर दान, पुण्य, शिक्षा आदि सब कुछ करना प्रारम्भ हुआ । 
जब तक जनसंख्या कम थी, तब तक तो राम-राज्यका सा सुख ज्ञात 
हुआ, पर जब आबादी बढ़ी-जिस आमदनी पर १८ करोड़ निवाह करते 
थे उसी पर २०, फिर २५, फिर २८, फिर २९, ओर आगे चर कर 
३१ करोड़को निवोह करनेकी नोबत आई तब मुश्किल पड़ी । ६० वर्षके 
मीतर आमदनी नहीं बढ़ी; पर खानेवाले और उनकी जरूरतें दूनी हो 
गई । फिर क्‍या पूछना था ! वही हुआ जो होना चाहिए था। देशकी 
आधी जनसंख्या भूखी रहने लगी। निरन्तर अकाल पड़ने लगे | लाखों, 
करोड़ों जन भूखसे मरने छंगे। दूध, धी आदि सभी चीजें कम भ्रतीत होने 
लगीं, या यों कहिए कि लोगोंको कम मिलने लगीं। इससे बच्चे बेहद म़रने 
रंगे । दैजा, प्डेग भादि दारिद्रताकी बीमारियों आरम्भ हुई और 
क्रमशः भारतसन्तानका हर तरहसे क्षय द्ोने लगा। 
जब सम्पत्ति खो गई तब उसे पुनः उपाजन करनेकी इच्छा हुई । 
अगरेजीमें इस विषय पर हजारों पुस्तकें लिखी जा चुकी हें । वे पुस्तकें 
जब भारतवासियोंको नजरसे गरुजरों तब कुछ शिक्षित और दुरदर्शी 
'लोगोंका ध्यान इस शासत्रके प्रचाकी ओर गया, और कहीं कहीं इनके 
अनुवाद देशी भाषाओंमें भी दोने रंगे; पर वे इतने कम हैं कि अभी उँग- 
लियों पर गिने जा सकते हैं । 
कोइ ६ ०वर्ष पहले देहली कालेजके पण्डित धम्मेनारायणजीने इस विषय 
पर दो किताबें उदमें लिखीं । रावसाहब विश्वनाथ नारायण और पंडित क्ृष्ण- 
शाजत्रीने दो एक पुस्तकोंका अनुवाद भराठीमें करके दक्षिणमें इसशा्नरका 
अचार किया। गुजराती आदि और और भाषाओंमें भी इस विषय पर करे 
पुरतकें प्रद्ाद्षित हुई । हिन्दीमें सबसे पहले १९०७ में; पंडित गणेशदत्त 
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पाठकने एक छोटीसी पुस्तक निकाली । बादको हिंदीके सुप्रखिद्ध लेखक 
पण्डित मद्दावीरप्रसाद द्विवेदीने अपना महत्त्यपूणे संम्पत्तिशास्र प्रकाशित 
किया । ्रो० बालकृष्णजीने भी इसी विषय पर एक उत्तम पुस्तक लिखी। 
कोई दो दर्ष पहले पं० गिरिधर शमोने मिसेस फासेट एल. एल. डी. के 
अर्थशासत्रका अनुवाद लिखा | मतऊब यह कि क्रमशः हिन्दीमें मी इसका 
प्रचार होने लगा । 

सम्पत्तिशास्रका विषय बहुत ही गहन और कठोर है।इस शाख्रका 
सम्बन्ध व्यापार और राज्य-व्यवस्थासे बहुत अधि क है. । सम्पत्तिशास्रके 
विचारमें और शात्रोंढा भी काम पड़ता हे । उनकी मददसे इस शाख्रके 
सिद्धांत निश्वेत डिये जाते हैं। नीतिशासतत्र, जीवनशासत्र, जनसंख्याशासत्र 
आदिकी मदद लिये बिना इस शास््रक्ा काम नहीं चल सकता | सम्पत्ति- 
शास्रका सम्बन्ध जनसंड्यासे है आर जनसंख्याका विषय बड़े मदृत्त्वका दे । 
भारतमें इस विषय पर ध्यान आकर्षित करानेकी बहुत बड़ी आवश्यकता दे । 
जितनी भूख है उससे यदि हम अधिऊ खायेंगे तो हमें बदहजमी हो 
जायगी ओर हम बीमार पड जायैंगे । यदि माली पेंडपत्तोंकी काट-छाँट 
न करें तो बहुत जल्द ही खूबसूरत बाग जज्ञलकी शकलमें बदल जाय ओर 
वहाँ शोभा और शांतिके स्थान पर कुरपता और अशांतिका दौरदौरा 
हो जाय । इसी तरह यदि किसी जातिकी जनसंख्या एक नियत सीमाका 
उल्लंघन कर जाती है, तो उम्र जातिमें अनेक बुराइयोंकी वृद्धि होने लगती 
है और उस जातिका अधःपतन होना प्रारंभ द्वो जाता है। प्रकृतिने हर 
बातके लिए एक नियम, एक सीमा बना रक्‍्खी है | उस नियमको न 
जानकर उपध्की नियभित सीमाका उल्लंघन करना ही प्रकृतिका नियम 
तोड़ना ६ | और यहद्द बतानेकी आवश्यकता ही नहीं है कि हर अवस्थामें 
प्रकृतिनियमके प्रतिकूल काम करनेसे अनेक बाधायें और उपद्रव भा खंड 
होते हैं । 

प्रसिद्ध अंगरेज लेखक ओर तत्त्ववेत्ता म्ाल्थस साहबने जनसंख्या-विषय 
पर खूब विचार करके सन १७९८ ई० में जनसंख्याके नियम पर एक 
निबंधावली( छ8587 ०7 0९ फगलं06 0 907४० 7 ) लिखी । 
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देश-दशेन- 


उसमें उन्होंने अपना मत प्रकाशित किया कि संसारको उन्नति- 
का सबसे बड़ा बाधक कारण जनसंख्याकी निःसीम इंद्धि है। उनका मत है कि 
“जीवन धारण करनेके लिए भ्रकृतिने जितना आद्वार प्राणियोंके लिए सम्पा- 
दित किया है उससे अधिक प्राणी मात्रमें अपनी संख्या बढ़ानेकी चेश्टा हे । 
जन-संख्या उसी संख्या तक परिमित रहेगी जिस संख्या तकके भोजनके 
लिए अन्न मौजूद है। जनसंख्या अन्नकी शृद्धिके साथ ही साथ बढ़ सकेगी । 
जनसंख्याकी निःसीम दृद्धिको रोकने ओर उसे एक नियत सीमाके भीतर 
रखनेवाले कारण दो हं--एक तो दुर्भिक्ष,मद्दामारी, प्लेग, युद्ध आदि देवी 
और मालुषी विपत्तियाँ और दूसरा इन्द्रियदमन ।” े 

माल्थसके इस सिद्धान्तकों संसारमात्रके विद्वान्‌ मानते हैं । 
सम्पत्तिशास्रके घुरन्धर पण्डित जान स्टुअंट मिल, मारशल, वॉकर, फासेट 
और बारलो आदिने इसकी पुष्टि की है । 

१८३५ ई० में अमेरिकाके डाक्टर चाल्से नोलटनने एक पुस्तक 
प्रकाशित को जिसमें उन्होंने यह सिद्ध किया कि जनसंख्याका एक 
मात्र इन्द्रियद्मनके भाधार पर कम किया जाना अत्यन्त कठिन है । 
यदि ज्री-पुरुष बहुत आयु बीतने पर विवाह करना ठानते हैं या जीवन भर 
अविवाहित रहना चाहते हैं तो इसका निरिचत परिणाम दुराचार या व्यभि- 
चार होता है । और यदि सब लोग विवाह कर छेते हैं, तो किसी तरद् भी 
बच्चोंकी भरमार हुए बिना नहीं रहती । विवाहित युवा पुरुष और युवती 
स्त्रियां कितना ही बचकर क्यों न रहें, जरूरतसे ज्यादा संतान पैदा हो ही 
जाती है। विवादित दम्पति इन्द्रिय-दमन द्वारा सन्तानोत्पत्तिकी कमी नहीं 
कर सकते | और अधिक बच्चोंकी उत्पत्तिसे न तो उनकी ठीक शिक्षा ही हो * 
सकती ६ और न उनके खानेपहननेका प्रबन्ध। इस तरह पलने पर ये बच्चे 
आगे अपने जीवननिवोहके लिए कोई उत्तम काम नहीं कर सकते हैं । इन सब 
बातोंसे राष्ट्र क्षीण होता है । अतएवं डाक्टर नोलटनने कुछ ऐसे उपाय 
बताये जिनसे विवाहित पुरुष एक उचित और नियमित सीमातक विषय- 
वासना क्षान्त करके भी उतनी ही सन्तानोत्पत्ति कर सकें;जितनेका भार 
वे उठा सकते ६ । ४२ वर्ष तक यह पुस्तक अमेरिका और इंग्लेंडमें 
निर्विप्त बिकती रही । सन्‌ १८७०७में ब्रिस्टठ शहरके एक नीच किताब बेचने- 
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चालेने इस पुस्तकर्मे कुछ अइलील तसबीरें लगा दीं, जिससे उसको सजा 
हुईं, साथ ही इस पुस्तककी बिक्री मी बन्द कर दी गई । पर इसी १८७७ 
में मिसेस एनी बीसेन्ट ओर चाह्से ब्रेडलाने डाक्टर नोहऊूटनकी 
इस 'तत्वज्ञानके फल, ([+705 ० ?050079) नामकी पुस्तकको 
बिना अइलील तसबीरोंके छपवाया, एक छोटीसी दुकान खोली और 
पुलिसको नोटिस दिया कि वे खुद इस पुस्तककों बेचते हैं । भूमिकामें 
लिखा था कि 'जिस बात पर मनुष्यका सुख और दुःख निभर है, उस पर खुले 
आम विचार करनेका मनुष्यको अधिकार है। यदि सरकार ऐसी बातोंके 
विचारमें वाधा डालती है तो वह अन्याय करती है । अतः इस अन्यायपृण 
कानूनको हर नहीं मान सकते । ! 

इस समय मिसेस बीसेन्ट अपने पतिसे अऊूग हो चुकी थीं और 
उनकी आयु कुछ ३१ वर्षकी थी | वे जानती थीं कि इश् सिद्धान्तका 
खुलमम खुला प्रचार करनेसे पब्लिक उनके पवित्र सतीत्वमें बच्चा रूमा 
सकेगी-उनके शुद्ध आचरण पर सन्देह प्रगट कर सकेगी । मिस्टर ब्रेड- 
लाको भी इन्हीं बातोंका भय था । उन्हें तो विश्वास था कि कदाचित्‌ 
उनकी ऐसी बदनामी द्वो कि पार्लियामेण्टसे ही उन्हें अलग हो जाना पड़े । 
पर उनका उद्देश्य संसारमात्रका कल्याण था, इससे इन सब बातोंको 
परवा न कर, वे आभमें कूद ही पड़े | 

मेजिस्ट्रेट, पुलिस तथा अन्य बड़े बड़े अफसरोंमें इन्होंने अपने हाथसे 
किताबें बॉटी । पुलिसवालोंको गिरफ्तार करनेमें सुगमता देनेके लिए 
बेचनेका दिन ओर समय भी इन्होंने बता रक्खा था। कुछ दिनोंके बाद ये 
लोग गिरफ्तार किये गये । मुकदमा बड़ी धूमसे लड़ा गया । सारे सभ्य 
संसारका ध्यान इस मुकदमेकी ओर आकर्षित हुआ। निदान इस मशहूर 
ट्रायल ( परीक्षा )का अन्त यह हुआ कि ये छोग छोड दिये गये और 
उस भ्रकारकी अनेक पुस्तकें सारे संसारमें निर्वि्त बिकने ऊूगीं । अनेक 
परिचमीय देशेमें जनसंख्याविषयक सभायें स्थापित हुई वे ओर माल्यस 
तथा नोलटनके सिद्धान्तोंका प्रचार करने छगीं। माल्थसकी जनसख्या रोक- 
नेकी विधि ( इन्द्रियद्मनसम्बन्धी ) को माल्यसीज्म ( ४७।(४प४७7 ) 
और नोल्टनके सिद्धान्त ( यन्त्र या ओषधिद्वारा जनसंड्या रोकने )को 
न्यू माल्यसीज्म ( [२८ण-४०॥॥प850 ) कहते ढें। 


९ 


देश-दर्शन- 
किसी जाति अथवा देशकी उन्नति उस जाति अथवा उस देशके लोक- 
स्मुदायकी व्यक्तिगत उत्तमता पर अवलम्बित हैं| यह कोई नवीन विचार 
नहीं है।२३०० वर्ष पहले रोम-रिपब्लिकमें भी एक ऐसे ही कानून बनानेका 
प्रस्ताव हुआ था कि अयोग्य ज्री पुरुष कानूनसे बलपूर्वक विवाह न करने पावें, 
जिससे वंशपरंपरागत दुगेण भावी सन्‍्तानमें न आने पावें । एकमात्र 
उत्तम और छुयोग्य संतानोत्पक्ति की जाय जिससे सारा राष्ट्र पविन्न और 
शक्तिशाली बन जाय। भारतीय ऋषियोंने भी इस विषय पर बहुत कुछ लिखा: 
है। विवाहसंबंध दृठ करनेके पहले कुकी उत्तमता देखनी चाहिए; वर और 
कन्याके गुण,कमें,और खभाव मिलने पर विवाह होना चाहिए; संस्कारहीन 
या बरित्रश्नरष्ट कुलमें, क्षय-कुछवाले कुलमें, और सगोत्रियोंमें विवाद न 
करना चाहिए, कन्याके अनुकूल गुणवान्‌ पति न मिलनेसे उसका आजन्म 
भ्रविवाहित रहना उत्तम है। ऐसी ऐसी शासत्रकी आश्ञायें हैं। इन आाश्ञाओंसे 
हमारे ऋषिमुनियोंका एक मात्र यही अमभिप्राय था और है कि भावी 
सन्तान सुयोग्य हो, वर्णसंक्र न दो । क्‍यों कि वर्णेसंकर होनेसे कुल या 
जातिका क्षय हो जाता है । इतिहास इसका साक्षी है*। 
इटली देशके मेंडले नामक बविद्वानने पू्वोक्त विषय पर विचार करते 
हुए एक नये शाज्रकी नीव डाली । इस शाख्त्रका नाम युजेनिक्स 
( 2०१८७ ) पड़ा। हिन्दीमें इसका अनुबाद “ अभिजननशाम्र *,. 
* उप्रजाजननशास्र, * “ सुसंतानशात्र ” आदि हुआ है । इईंग्लेंडके पंडित 
गाल्टन ( 5॥7 फफछाटांड 520०॥ ) ने इस विषयमें बहुत कुछ कर 
दिखाया। उन्होंने लन्दन विश्वविद्यालयकोी ६,७०,००० रुपया इस शते पर 
दान दिया कि एक स्थायी प्रोफेसर नियुक्त किया जाय जो इस शाल्रका ही काम 
(२८४०४7८॥) करे । इस शास्रकी उन्नति अभी २५ वर्षोसे ही हुई है, 
तथापि इसके तत्त्व अमेरिका ओर यूरोपमें बड़ी तेजीके साथ फेल रहे हैं।' 
जनसंख्या और यूजेनिक्ससे सम्बन्ध इस तरह है कि यदि देशमें 
काफी अन्न नहीं दे और देशवासी सुयोग्य हें तो वे भूखों न मर जायेंगे । 
उस योग्य देशकी जनसंख्या अन्य अयोग्य देशवालोंके मुहँकी रोटी छीन 
लावेगी, अपनेसे दुर्बल देशवालोंको कुचछकर-निमूल करके अपनी रक्षा 
करेगी। अफरीका, अमेरिका, न्यूजीलेण्ड आदिके खास निवासी लोप होते 
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भूमिका । 
जा रहे हैं और उनका देश उनसे अधिक योग्य जातिबालोंसे बस गया दहै। 
खप्रमें भी यह भाशा नहीं की जा सकती कि अब पुरानी जातियों बहुत का 
तक जी सकेंगी और किसी अंशमे हिंदुस्थान भी पूर्वाक्त सिद्धांतकी पुश्टिका 
प्रत्यक्ष भ्रमाण है ।सन्‌ १८७१ओऔर १९११ की मदुमशुमारी या मनुष्यगण- 
नाके अंधोंक्री तुलना करनेसे ज्ञात होता हे कि गत ४० वर्षोमें हिंदुओंकी 
संख्या सैकड़ा पीछे १७ कम हुई है । यद्यपि हासकी मात्रा बहुत 
धीमी है पर यदि यह हास रोका न जाय ओर कायम रहे तो माउरीज़ 
( (४००७ ० 'ि०ज2०४]०7०0 ) की तरह कोई समय आसकता 
है जब हिन्दू जातिका पता न लगे । इन देशोंके अभागे निवासी क्रमशः 
क्षीण हुए जा रहे हैं ओर उनके स्थान पर अन्य जातियाँ खूब फूल फल 
रही हैं । यह जीवन-संघर्ष केवल काले और गोरोंमें ही नहीं जारी है, 
गोरी जातिवाले भी एऋ दुसरेको हड॒प जानेका यत्न किया करते हें । 
योग्य अयोग्यक्रो कुचल डालता है-अयोग्य मर प्रियता दे और योग्य 
जीता रहता है-यही इस संसारका अखण्डनीय:नियम है । 


यूजेनिक्सका सम्बन्ध वंशपरम्परासे है । इसमें एक पीढीसे दूसरी 
पीढ़ी किस तरद्द बंधी हे, जातीय प्रवाह या पुरंतैनी सिडसिला किस 
तरह चलता है, किस रीतिसे प्राणी मात्र अपना लेम्िक विचय 
( 5०४५० 5८९८४०० ) कर उत्तम सन्तानोत्यादन कर सकते $, 
इत्यादि विषयोंका विचार प्रधान है । 


जनसंख्याका विषय बड़ा ही गम्भीर और विस्तृत दे । इसका फेलाव 
इतना बड़ा हे कि इसके प्रत्येक अंगका निरूपण इस छोटीसी पुस्तकमें अस- 
म्भव है। इसका सम्बन्ध जीवविद्या ( 30027 ), समाज-शाख्र (50८[- 
००४५) धमे और आचार सभीसे है । इसमें अपने देशके प्राचीन आचार 
और शाख्रोंकी मय्योदाकी ओर ध्यान रखना भी परम आबवरयक है । 
संभव है कि हमारे पूजनीय अनेक ध्यान सम्पत्तिशात्मकी ओर न 
झुका हो, पर संततिसुधार विषय पर उन्होंते बहुत कुछ अनुसन्धान किया 
है। प्राचीन आचार-प्रणालीसे यह सिद्ध है कि उन लोगोंने केवल विचार 
ही नहीं किया था, किन्तु वे व्यवस्थापित नियमोंके अनुसार चलते भी थे | 


२१ 


देश-दशेन- 


उनके आदशेजीवनकी झौँंकी--मनुष्य किस प्रकार” जीवन व्यतीत करें, 
किस प्रकार परस्पर मिलजुल कर समाज तथा देशकी सेवा करें, किस 
तरह देश, काल और निज स्थिति पर पूणे बिचार करके धर्म या अधमेकी 
सीमा बनाये रकखें, इल्यादिकी झलक हमें उनकी ग्राचीन पुस्तकोंमें मिलती 
है। परिचिमीय वैज्ञानिक अनुसन्धानोंका उल्लेख करके हम केवल यही सिद्ध 
किया चाहते हें कि भावी संततिका सुधार होना चाहिए । बिना इन 
नियमोंके अनुशीलन किये हमारा या देशका उद्धार नहीं हो सकता । 
हमारी भावी संततिका सुधार उन सांस्कारिक नियमों पर बहुत कुछ 
निधोरित है जो हमारे पूजनीय पूर्वजनोंने हमारे वंशोन्नतिके हेतु बताये 
हैं। मेरा उद्देश यह है कि यथाशक्ति अपने पूर्वजोंके विचारोंको, और 
अहान्‌ आदर्शोको सामने रखते हुए परिचिमीय अनुसन्धानोंका उल्लेख 
करके नये ओर पुराने खयालवाले दोनों दलोंका ध्यान जनसंख्याक्री ओर 
फेरूँ। हॉ, पुरानी ठकीरका फकीर बनना ओर नये आविष्कारोंकों तुच्छ 
समझकर लात मारना, मुझे पसन्द नहीं हैं । साथ ही नई रोशनीौंका 
सुधारक बनकर बिल्कुल परिचमीय बन जाना भी मुझे नापसन्द है। नये 
सुधारक (२९६07) और पुरानी छऊकरके फकीर (२९2९००७९१७४४०७॥ )+ 
, इन दोनों दलोंको अति ( [2:07०८7८) को हम हानिकारक मानते हें। इसीसे 
दोनों दलोंके बीचके रास्ते पर चलना इमने उचित समझा है। देश, काल 
और अपनी स्थितिकी आवश्यकतानुसार प्राचीन आचारपद्धति पर चलना, 
साथ द्दी खदेश या अन्य देशोंके अवोचीन आविष्कारोंस उचित लाभ 
उठाना हमारा मन्तव्य है | जिस तरदद सम्भव हो देशओ दशा सुधारना, 
और संसारचक्रे: साथ अपनी उन्नति करके चलना, हम प्रत्येक 
भारतवासीका, महान्‌ कतंव्य और परम धम्म है । 


भारतवर्षमें कई कारणोंसे अनेक कुरीतियाँ चल पड़ी हैं जिनसे समाज 
दूषित हो गया हे। जातिबृद्धि तथा देशोद्धारेो छिए इनका प्थक्‌ किया 
जाना अत्यन्त आवश्यक है | इन भयंकर भूलोंको समूल नष्ट करनेके लिए 
इमें कड़ी समालोचना करनी पड़ेगी और कश्टस्राध्य उपायोंसे काम डेना 
पड़ेगा । इन बातोंको ध्यानमें रखकर ओर पक्षपातरहित होकर पाठकगण 
इस पुस्तक पर विचार करनेको कृपा करें | 


१२ 


भूमिका: | 


इस पुरतकके तीन खण्ड हैं । प्रथम खण्डसें जनसंख्य!सम्बन्धी 
प्राकृतिक नियमोंका वर्णन है कि किस तरह सजीव जगतकी संख्या 
सम्पादित आइ्वारसे बढ़ जाती है| प्रकृतिका यह एक विलक्षण नियम है 
कि खानेवाले अधिक और खोराक कम पेदा होती है। द्वितीय खण्डमें 
सप्रमाण सिद्ध किया गया है कि भारतव्षकी जितनी जनसंख्या है उतनेके 
आहारका उचित प्रबन्ध नहीं होसकता | भारतके आधे निवासी पेट भर 
अन्न नहीं पाते । इससे भारतसन्तान दिनों दिन क्षीण और हीन द्ोती 
जा रही है । दरिद्रताकी मात्रा बढ़ रही है । दुर्मिक्ष ओर प्लेगादिसे जो 
दरिद्रताके निश्चित परिणाम हैं देश गारत द्वो रहा है। तरह तरहकी 
कुरीतियाँ, नशेबाजी और व्यभिचार समाजको नष्टश्रष्ट कर रहे हें । 
भारतनिवासियोंकी आयु अल्यन्त कम हो गई है | यहाँ सारे संसारसे 
अधिक मृत्युसंख्या है । बच्चोंकी रत्यु भी बेहद होती है। पर साथ ही 
जन्मसंख्या भी संसारसे ऊपर है । 

तीसरे खण्डसें इन आपत्तियोंस बचनेके उपाय बताये गये हैं । 
क्योंकि ऐसी सन्‍्तानका उत्पन्न करना जिसके पालनपोषणका प्रबन्ध न 
हो अत्यन्त हानिकारक है | ऐसी समन्तानोत्पत्तिका स्पष्ट अर्थ यह है कि 
हम अपनी शक्ति और सम्पत्ति मुर्दो पर छगाते दें | यह बतानेकी आव- 
इयकता नहीं दे कि एक बच्चेके गर्भेस्थितिकालसे लेकर उसके जन्म 
और जीवन काल तक कितना धन और श्रम लगता दे । यदि वह बचा 
जीवित न रहे, तो जो कुछ द्रव्य ओर श्रम उस पर खचे हुआ वृथा गया। 
शोक, सन्‍्ताप ओर कुटुम्बभरकों मानसिक क्लेश मिला ऊपरसे । ऐसी 
न जीनेवाली सन्‍्तानोत्पत्तिसे मातापिता तथा देशका शक्तिक्षय होता है और 
जनसंख्या भी नहीं बढ़ सकती। बच्चे पदा हुए और मर गये, इससे भला 
क्या लछाभ हो सकता है । अतएब प्रकृतिके नियमोंको समझकर देश ओर 
कार तथा अपनी स्थिति पर विचार करके उतनी ही खसंतानोत्पत्ति करना 
जिनको हम सर्वथा योग्य बना सकें-बताया गया है। इसका उपाय 
बअक्षचर्य और इन्द्रियद्मन हे। न्यू-माल्यसीज्म (ए८ण ॥73]77४ं57) 
के अनुसार ओषधि या अयन्त्रद्वारा गर्भ-स्थिति रोकना, इस पुस्तकमें नहीं 
बताया गया। 





र्शे 


देश-दशेन- 


संसारमें सब देशोंकी स्थिति एकसी नहीं है । प्रत्येक देशके व्यवहारों, 
राज्यप्रबंधों, और सामाजिक व्यवस्थाओंमें भिन्नता होनेसे जनसंख्याके 
ठिद्धांतोंको भी प्रत्येक देशकी स्थित्यनुसार कुछ न कुछ भिन्न रूप धारण 
करना पड़ता है। परंतु इससे उसके प्राथमिक सिद्धांतो धक्का नहीं 
लरूगता | जब जर्मनी, फ्रांस, ईंग्लेंड और अमेरिकाकी राज्यव्यवस्थाओं या 
व्यवहारोंकी तुलना करनेते भारी अंतर दीखता है, तब हर बातमें भार- 
तकी तुझूना भी उन देशोंसे नहीं की जा सकती | यह हमें दिखाना नहीं 
है कि जर्मनी या अमेरिकाके अमुक विद्वानने माल्यसके सिद्धांत काट 
कर यह सिद्ध कर दिखाया है कि बिजलीके यन्त्रोंकी सहायतासे और 
वैज्ञानिक रीतिसे खाद आदि डालनेसे खेतीकी पैदाबार बहुत कुछ बढ़ाई 
जा सकती है । विचार इस बात पर करना हैं कि क्‍या भारतके कृषक 
भी उस ढंगसे खेती कर सकते हें और सचमुच परथ्वीकी उपज बढ़ सकती 
है। भारत तो अभी सैकड़ों वर्ष पीछे है । अभी तो शायद यहाँ सर्व- 
साधारणकोी उस तरह खेती करना सीखनेमें सदियों लग जा । 

इस विषय पर पूणण ध्यान न देकर छोग कह बैठते हैं कि भारतका 
सुधार जनसंख्याके कम या अधिक करनेसे न होगा । वद एक मात्र दिक्षासे 
होगा । यही तो कठिनता है । जनसंख्याकी निःसीम इ्द्धिसि उचित 
बिक्षाका प्रबंध नहीं हो सकता । सरकारके कोशमें इतना द्र॒व्य:नहीं कि 
वह प्रारंभिक शिक्ष। तक दे सके । सर्वेताधारण मामूली टेक्सोंके भारसे 
कुचछे जा रहे हैं। वे अधिक टेक्स देकर इस न्यूनताको दूर करनेमे अस 
सर्थ हें। जब भारतनिवासी अपने खर्चसे इतने विद्यालय नहीं खोल सकते 
हैं कि सवेसाधारणको मामूली शिक्षा भी मिल संके, तब क्या और अधिक 
जन-संख्या बढनेसे कहीं आसमानसे धन टपक पड़ेगा कि सबको उच्च 
शिक्षा मिल जायगी ! 

भारतवासियोंके लिए उपनिवेश ( ॥277872 800 )--या दूसरे देशोंके 
वांसी होना असम्भव है,वे कहीं जाने ही नहीं पाते । मजद्रीकी शरह बढ़ाई 
नहीं जा सकती । जितनी ही जनसंख्या बढ़ेगी उतने ही मजदूर सस्ते मिलेंगे। 
यही कारण है जिससे भारत ओर चीनके मजदूर सारे संसारके मजुद्रोंसे कम 
दर पर काम करते हैं और दर जगह इन दोनों देशोंके मजदूर जाजाकर 

श्छ 


आूमिका । 
काम करते हैं । इसी तरह अन्वका भाव भी नहीं धट सझती | जनसंख्याके 
साथ साथ अन्न आदि जितनी व्यवद्यारकी चीजें हूं सब महंगी द्ोंगीं। 
उदार समधिवादियों ( 5००४७॥8५5 ) को भी मानना पड़ता है कि 
जनसंख्याकी निःसीम शइद्धिमें समानताका प्रचार असंभव दो जाता ह। 
इसलिए निःसीम इृद्धिको रोकना ही होगा। इस तरहके अनेक प्रश्न तो 
: निरे भ्रइन ही हैं । हाँ, जनसंख्या विषयकी दो शंकायें गंभीर हें:--- 


(१) जनसंड्याकी कमी पर केवडल विचारशील सजन ही ध्यान 
देंगे जिसका परिणाम यह होगा कि विचारशील जरीपुरुषोंकी सन्‍्तति घटेगी 
आर मूखोंकी वैसी ही रहेगी। अथोत्‌ भडे आदमियोंके बच्चोंकी संश्यासे 
मामूली अ'दमियोंके बच्चोंद्री संख्या अत्यन्त अधिक दो जायगी । और 
तब देशके अनेक कार्योके लिए अच्छे आदमियोंके बदले मामूली आद- 
मियोंहीमेंसे चुनाव करना दहोगा। | 


(२) जनसंख्याकी कमीसे जीवनसंधर्षे (७५(-प९४॥९ 07 ९»४ंडा०॥८९) 
कम होजायगा । इससे प्राकृतिक विचय (]२७।घ४४४] 50]०८॥०0० ) से 
जो लाभ होता आया है वद बन्द हो जायगा । 

पहले प्रश्नका उत्तर तो यद्द है कि बिना इस विषय पर ध्यान दिये ही 
मूर्खोके मुकाबले विचारशील पुरुषोंको खभावतः कम बच्चे हुआ करते 
& । इसका रोकना तो असम्भव है । पर साथ ही यह बात भी है कि 
अपनी स्थिति विचार कर सन्‍्तानोत्पत्ति करनेसे बच्चे सुयोग्य ओर दीघोयु 
दोते हैं। वे अपने कुदुम्बका जातिका और राष्ट्रका गोरब बढ़ाते हें, पर मूर्खोकी 
अधिक सन्‍्तान अल्पायु हुआ करती दे | बच्चे अधिक तो अवश्य दते हें 
'पर उनमेंसे बहुतेरे नथ् हो जाते हैं ओर उनकी संख्या अधिक नहीं हो सकती। 


दूसरे प्रश्नका भय भी निमूल है । जनसंख्या घंटानेका यह आशय 
नहीं हे कि देशमें कोई रही न जाय। नहीं, कमी तो एक मात्र निःसीम 
-जद्धिमें करनी हैं । इससे जीवन-संघष बेसा ही बल्कि और अधिक रहेगा । 
'फल यह दोगा कि दुभिक्ष, हेजा, प्छेग, बच्चोंकी सृत्यु आदि बन्द होगी। रहा 
विवत्तन (5५0]४४०४), सो प्राकृतिक विचयसे तो पशु भी विवर्तित होते 
'हैं। यदि मानवजातिका विवसेन आकृतिक विचयसे हुआ, तो मनुष्य और 
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'देश-द्शान- 


प्रचुमें सेद ही वैया रहा ? मानवजाति अपना उत्थान या विवत्तेन विवेकी 
विचयके द्वारा प्राकृतिक विचयसे कहीं शीघ्र कर सकती है। अस्तु । जड प्रकृति 

पर अपना विवत्तन छोड़ना छाभदायक नहीं है--'0/027०५६ 48 780० 
गाठलर पथ्फजांताए बगावत गराणा&ड रटणाणाट्गाए फफ् एचवेगादों 
बसाडा एपफ़ फरद्वांपाओी 506९८ए०एण बजणापे धीधा 6 पैश6 ॥985- 
बाए९१ छाया 0 ०णाएएण कांड ठणा ९एणफ्धंत गशल्वते 
ण 692ए708 7 0 (6 शशशत ई0065 ० गन्‍्न्‍ाप्रार! 


अरथांत्‌ संसारमें प्रकृतिके नियमोंक्री अपेक्षा, विवेकसे काम लेनसे 
शीघ्र और सरलतासे उन्नति हो सकती है । मनुष्यके लिए अब ऐसा समय 
उपस्थित हुआ है कि बह 'देवेच्छा बलीयसी” के भरोसे न रहे, वरन्‌ अपने 
बिवेकसे, श्रकृतिक नियमों को ढूँढ निकाले । 


अंतमें यह भी प्रकट कर देना उचित है कि जनसंख्या आदि विषयों 
पर में अपना खाधीन विचार नहीं प्रगट कर रहा हूँ; ओर न यह पुस्तक 
किसी अन्य भाषाकी किसी पुस्तकका अनुवाद है । छयणभग ५० या इससे 
भी अधिक पुस्तकोंके अध्ययनसे ओर अनेक समाचारपत्रों ओर मासिकपत्रोंके 
अवलोकनसे इस पुस्तककी साम्रग्री एकत्रित की गई है। में इन पुस्तक्ोंके 
छेखकोंका तथा उन महाशयोंका जिनकी ऋपासे ये पुस्तकें मुझे प्राप्त हुई, 
बहुत ऋणी हूँ-खासकर मित्रवर बाबू केदारनाथ खण्डेलवाल 
बी.ए., एलएल. बी. का, जिन्होंने सन्‌ १९०९ ई० में मेरा ध्यान इस विष- 
यकी ओर कआआकर्षित किया; ओर सुप्रसिद्ध बाबू शिवप्रसाद गुप्का कि 
जिनकी असीम कृपासे में बहुतसी पुस्तकोंका अध्ययन कर सका । 


हिन्दी संसारके लिए यह एक बिलकुल ही नया विषय दहै,इसलिए इसे 
पुस्तकरूपमें प्रकाशित करनेके पहले मेंने आवश्यकता समझी कि इस पर 
में अपने देशबन्धुओंकी सम्मतियों भी जान ढूँ । इसके लिए मेंने काशीके 
सुप्रसिद्ध मासिकपत्र “ इन्दु ” में इस विषयके १८ छेख “ संतान-शासत्र ! 
शीषेक देकर ( अगस्त सन्‌ १९१३ से जनवरी १९१५ तक ) प्रकाशित 
कराये ! इसके सिवाय “ मर्यादा ? और उर्देके मासिकपत्र “ जमाना ” में 
भी मेंने कई लेख प्रकाशित कराये ! यह देखकर मेरा उत्साह बहुत बढ़ 


शत 


_आमिका | का 


गया कि छेखोंका खण्डन करना तो दूर रहा, छोगोंने उन्हें बहुत पसंद 
किया और “ सद्भमेप्रचारक ' “ भारतवर्ष ” ( बंगला भाषाका सर्वश्रेष्ठ 
मासिकपत्र ) भादि कई पत्रोंने उनकी बहुत अच्छी समालोचना की । 
जनसंख्याका विषय, जो सम्पत्तिशाज्दा एक अंग दे बहुत ही कठोर है। 
इस देशमें केवल कालेजोंमें उच्च शिक्षा पानेवालोंमेंसे कुछ छात्रोंको जो 
पोलिटिकल इकानमी लेते हैं इस विषयके सिद्धान्तोंका परिचय प्राप्त होता 
है। केवल खदेशी भाषा जाननेवालोंको इस विषयका ज्ञान होना दुरलूेभ 
है । एक मात्र इस त्रुटिको दूर करनेके अभिप्रायसे, हिन्दीसे सवेथा अन- 
भिज्ञ होते हुए,-इस विषयकी पुस्तक लिखनेके गुणोंसे हीन होते हुए-और 
अपनी पूर्ण अग्ोग्यता देखते हुए भी मेने इस पुस्तकके लिखमारनेकी घृश्टता 
की है। मुझे डर ही नहीं विश्वास भी हे कि में अनेक दोष और ब्रुटियोंके 
अतिरिक्त अनेक बातें कुछकी कुछ लिख गया होऊँगा, क्यों कि हिन्दीको कान 
झींके अँगरेजी तकमें भारतीय जनसंख्या पर कोई सर्वागपूर्ण अच्छी पुस्तक 
नहीं हे । मुझसा अयोग्य लेखक इस विषयकी पहली ही पुस्तक दोषरहित लिख 
डाले, यह असम्भव दे | अतएव,सुयोग्य पाठकों तथा पाठिकाओंसे सविनय 
प्रार्थना है कि वे मेरी त्रुटियों पर ध्यान न देकर एकमात्र इस विषयके 
जझानसे लाभ उठावें। यदि किसी एक भी देशभक्त ज्ञी या पुरुषके हृदयपर 
इस पुस्तकके सिद्धान्तका प्रभाव पड़ा ओर उससे खदेशका किसी अंशमें 
कल्याण हुआ तो में अपने कई वर्षोके परिश्रमके फलरूप इस ब्रुटिपूर्ण 
भ्रन्थको, सफल समझेँगा । 
अमिलद्दा, ) लेखक । 
मिरजापूर । 
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देश-दर्शन । 


पहला पारिच्छेद । 
विषय-प्रवेश । 

“छठ ए70900८06च्त 5 एढ०ॉ(ए7१ 5 0 3७ पाट४ए४ (० ९0८ 
इचडाशाब08 एणी शब्या) [0 06 52/890९7079 ० शाीं5 शक्वव5; 
बात 40 पर व९एटशाक्रपला ० कांड 82८0एॉ76९४, 0॥9ए9508]|, 
॥रशानें बातवे गाता, ठिर्षा गाबए क्रांमा5ष[ 45 2९ कांर 
गारक्षा5 ण॑ पीर छ/04प्रटांग ० पा पग्रर्थाफ 6 जरांटा ॥6 
35 (06 प्रत0266 वाया. -2/5/4//. 

सम्पत्तिकी उत्पत्ति ही मनुष्यका उपजीवन, उसकी आवश्यकताओंकी 
तृप्ति आर उसकी शारीरिक, मानसिक वा नेतिक उन्नतिका एक साधन है। 
परंतु जो सम्पत्ति अंतमें मनुष्यके ही काममें आनेवालो है उसके उत्पन्न 
करनेका मुख्य साधन मनुष्य ही है । --माशल । 


आकता ही इस संसारका मूल मन्त्र है | कीट, पतंग, 
पशु, पक्षी ऑर मनुष्य सभी अपनी आवश्यकताओंकी 
/५0०७ बिक] हें रु (ः 

पूर्तिमें लगे रहते हैं । प्रत्येक काये और 

30002 उत्पत्तिका मूल कारण आवश्यकता ही है। 
श्र 4३ कक बे दक्ष चर 

कताओंकी पूर्तिके लिए हम कारये-क्षेत्रमें इस लिए पेर रखते हैं 
निरन्तर उद्योग करते कि जिसमें उस समयकी आवश्यकतासे 
निशकत्ति हो । पदार्थोकों इस लिए पेंदा 


करते हैं कि हमारी जरूरतें रफ्ला हों। विद्यमान पदार्थर्में किसी 
दे, २, ः 


२ देश-दरशन- 

प्रकारका यतन लगाकर उसकी उपयोगिता इस लिए बढ़ाते हैं कि 
उससे नरनारियोंकी आवश्यकता अधिक अंशमें पूरी हो। बाल 
और दृद्ध, ज्ञानी और मूखे, राजा और रंक-कोई आवश्यकतासे 
खाली नहीं रहता, सभी किसी न किसी आवश्यकता-शारीरिक, 
मानसिक, आत्मिक, सामाजिक वा राजनीतिक-की पूर्तिमें जन्मसे 
मृत्युकार तक छगे रहते हैं। 


इन आवश्यकताओंकी पूर्तिके अनेक साधन हैं। इनमेंसे सम्पत्ति 
प्रधान है | बिना सम्पत्तिके संसारमें रहकर कालक्षेप करना अस- 
भ्मव है। बड़ेसे बड़े महात्मा, योगीक्षर, विद्वान्‌ और वैज्ञानिकोंको 
सम्पत्तिमानोंका आश्रय लेना पडता है । बिना थोडी बहुत 
सम्पत्तिके किसी तरह काम नहीं चल सकता । सम्पत्ति और 
मनुष्यमें घनिष्ट सम्बन्ध है | मनुष्यकी उन्नति-व्यक्तिगत, सामा- 
जिक, या राष्ट्रीय-सम्पत्तिके उचित प्रयोगपर निधोरित है; और 
साथ ही सम्पत्तिकी उत्पत्ति मनुष्यकी उत्तमता-शारीरिक, मान- 
सिक और चारित्रिक (7००४ )-पर निभेर है । जिसमें 
: जितनी योग्यता है वह उतना ही सम्पत्तिमान्‌ होता है । अयोग्य 
शीघ्र ही सुयोग्योंकी अपना स्थान दे देता है | सुयोग्य अयोग्योंसे 
अधिक सम्पत्ति संचय करके प्रतिदिन उन्नति करता जाता है 
ओर अयोग्य सम्पत्तिहीन होकर अवनतिके गहरे गढहेमें गिर 
जाता है। सुयोग्य सम्पत्तिमान्‌ और श्रीमान्‌ बनता है और अयोग्य 
श्वीण और हीन होकर मर मिटता है । दूसरे शब्दोंमें यही बात 
यों कही जा सकती है कि अधिक सम्पत्तिमान्‌ू अधिक सुयोग्य 





विषय-प्रवेश | ३ 


बन सकता है। सम्पत्तिमान्‌ जीता है और सम्पत्तिहीनकी मृत्यु. 
होती है । 


भिन्न भिन्न जाति वा देशके मनुष्योंमें बहुत भेद है। उनकी 
मानसिक ओर शारीरिक अवस्थामें भिन्नता है। इसी कारण जाति 
जातिके मनुष्योंमें उत्पादक शक्तिमें भी अन्तर 
संसारके भ्रत्येक काये- शेता है । चीन और भारतकी जनसंख्या 
के लिए शारीरिक बल देशोॉसे | 
आवश्यक है. भूमण्डलके सभी देशोंसे अधिक है, पर इन 
दो देशोंसे अधिक सम्पत्तिहीन देश सम्य 
संसारमें नहीं पाया जाता। इससे देखना यह है कि सम्पत्तिकी 
उत्पत्तिके लिए मनुष्यमें क्या क्या गुण होने चाहिए । 


संसारके सभी कामोंमें श्रमकी आवश्यकता होती है। बिना श्रम- 
के छोटा या बड़ा कोई काम पूरा नहीं हो सकता | शारीरिक, मान- 
सिक और चारित्रिक बलके अनुसार मनुष्योंमें न्‍्यूनाधिक श्रम वा 
कार्य-शक्ति होती है। जिन श्रमियोंका ; शरीर पुष्ठट है, नर्वेस 
सिस्टम ( कलाएणप5 इज्डाशा ) ठीक है; जिनमें बल है, 
पुरुषाथे है, साहस और उमंग है वे इन गुणोंसे रहित अथवा उन 
श्रमियोंकी अपेक्षा जिनमें इनकी कमी है, कहीं अधिक कारये कर 
सकते हैं । यही कारण है कि डच अमेरिकनसे, अमेरिकन जैँग- 
रेजसे, अँगरेज फ्रांसीसीसे, फ्रांसीसी रूसीसे और रूसी भारत- 
वासी श्रमीसे अधिक काम कर सकता है। बंगालीसे अधिक 
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भ्रमीसे मेरा मतलब कुलीसे नहीं है; हरतरहका छोटा या बड़ा 
काम्त करनेवाले नरनारीको श्रमी समझना चाहिए। 


छ देश-द्शेन- 


दिन्दुस्तानी, हिन्दुस्तानीसे अधिक पंजाबी, पंजाबीसे भधिक जाट, 
जाटसे अधिक राजप्रूत और राजप्ूतसे अधिक पेशावरी श्रमी 
काम कर सकता है। 


माननीय मेकलियाडके अनुसार अमेरिकाका एक श्रमी ५ टन, 
इंग्लैंकका २३ ठन और भारतका श्रमी कुल $ टन कोयला 
प्रतिदिन खोद सकता हैं। अथीत्‌ एक अमेरिकन श्रमी १० भार- 
तीय श्रमी और एक अगरेज श्रमी ५ भारतीय श्रमियोंके बराबर है |€ 


एक ३०० रुपयेंकी घड़ी ज्यादा टिकाऊ होती है, ठीक 
समय देती है ओर २५-३० वर्ष तक घडीसाजकी दूकान नहीं 
देखती; पर, उसी कारखानेकी ३ रुपयेकी 


शारीरिक बलकी रक्षाके पु 
लिए जातीय विशेषता, धडी हर हफते घंटे भर स्लो-फास्ट जाती है 


पुश्दायक भोजन, और वे दो वर्षके बाद ही निकम्मी हो 
अच्छे मकान, लाभकी जाती है। कारण यह कि दामी धड़ीके पुर्ज 
आशा, और खतन्त्रता के जमे लि लम हो 
कम बहुत अच् जबूत घातु 
शव पक है। बहुत है छे और म तत तुके को होते 
हैं आर सस्ती घडीके मामूली ओर 
कमजोरके । ठीक इसी तरह जिस श्रमीका जन्म सुयोग्य, 
* श्रमके मापके लिए हमें यह देखना है कि किस देशका श्रमी कितने 
घंटे नित्य, सालमें कितने दिन आर जीवनमें कितने वर्ष काम करता ओर 
कितना काम खतम करता है। भिन्न भिन्न देशोंके श्रमियोंकी का4-शक्ति- 
का अनुमान करनेके लिए एक ही तरहका काम, एक ही तरहके औजारसे 
होना चाहिए । पत्थरका कोयला खोदनेम॑ श्रमियोंके श्रमका ठीक अन्दाज 
हो सकता है। लकड़ी चीरनेमें भी उनके श्रमका मुकाबला हो सकता हैं। 
लाड मेहनके अनुसार एक अगरेज २९ भारतीय लकड़िहारोंके बराबर लकड़ी 
चीर सकता है। 


विषय-प्रवेश | ५ 


बलवान , आरोग्य और उत्तम कुलबाली जाति (]+)रीप्रशा०९८ 
० 79०९ ) मेँ होता ह्टै और उसके ब्रह्मचय्ये आदि आश्रमोंकी 
पूणतः रक्षा की जाती है, वद अधिक कार्यकुशल (लील०॥०ए 
रण ]8090०0एा ) होता ड्ढै ओर उसमें कर्मशक्ति भी अधिक 
होती है; साथ ही वह बहुत दिनोंतक काये करता है। आप 
जानते हैं कि बडी लाइन ( ई. आई. आर, ) का इंजन, छोटी 
लाइन (बी, एण्ड एन, डब्ल्यू. आर.) के इंजनसे बहुत तेज चलता है 
ओर ज्यादः गाड़ियाँ खींचता है। पर साथ ही बंडे इंजनके लिए 
कोयला और पानी भी अधिक चाहिए । इसी तरह जिस जातिके 
अश्रमी जितना अधिक और पुष्टकर पदार्थ खाते हैं उनमें उतनी 
ही कर्मशक्ति पैदा होती है। किस .प्रकारके श्रमीको कौन कौनसे 
पदार्थ खाना चाहिए इसके विचारसे भी अधिक कार्यशक्ति उत्पन्न 
होती है । चतुर और कार्यकुशल ख्रियाँ, विज्ञानकी सहायतासे 
बहुत कम खर्चमें अपने परिवारके खानपानका उत्तम प्रबन्ध कर 
लेती हैं | पर मूखी, अधिक व्यय करके पाचनशक्तिसे अधिक 
पुश्किर पदार्थ, हानिकारक चटपटी चीजें बनाती हैं, समय वा 
ऋतुपर ध्यान न देकर, दुलार और प्यारके वशीभूत हो अपने 
कुटुम्बकी बीमारीका कारण होती हैं जिससे शारीरिक बल घटता 
है और श्रमी उचित मात्रामें काये नहीं कर सकते । रहे वे अभागे 
जिन्हें ऋतुके अनुसार वस्र ओर पेटमर भोजनका सौभाग्य प्राप्त 
ही नहीं होता, सो ये कहाँ तक काये कर सकते हैं यह बतानेकी 
जरूरत नहीं । 

शारीरिक बलकी रक्षाके लिए जैसे भोजन और वस्रकी आव- 
श्यकता है वैसे ही विश्राम भी अत्यावश्यक है। दिनभरके कड़े 


दे देश-दशेन- 


परिश्रमके पश्चात्‌ यदि श्रमियोंको पूरा आराम न मिले तो दूसरे 
दिन वे काये करनेमें असमर्थ रहेंगे | इसके लिए ऐसे मकानोंका 
होना परमावश्यक है जिनके प्रत्येक कमरेमें वायु और प्रकाश- 
की सुगमता हो, फशे और दीवारें नमीसे बची हों, नालियाँ 
आदि साफ हों-सारा ग्राम झुद्ध और पवित्र दीखता हो। जिन 
देशोंमें श्रमियोंके आरामका अच्छा प्रबन्ध होता है, उनके मन 
बहलानेके लिए पुस्तकालय, नाटकशाला, सैरगाह आदि होते हैं, 
विश्रामके लिए पक्के मकान जिनमें खच्छ वायु और निर्मल प्रका- 
शकी कमी नहीं रहती, जहाँ स्थान स्थानपर पाक॑े और मनोहर 
बाग बगीचे छगे होते हैं, वहाँके श्रमियोंमें कर्मशक्तिकी सीमा नहीं 
होती । इन श्रमियोंसे और उनसे जहाँ इन बातोंका अभाव है 
पृथ्वी और आकाशका अन्तर होता है । ये भाग्यवान्‌ श्रमी उन 
अभागे श्रमियोंकी अपेक्षा जिन्हें इन सुखोंका सौभाग्य प्राप्त नहीं 
है १० या २० गुना अधिक काम करते हैं । 


इस संसारमें खार्थका राज्य है। जिस मात्रामें हमारा हित 
सधता है उसी मात्रामें हम दूसरोंका काम करना चाहते हैं | जिस 
काममें निज उन्नति ओर छामभकी आशा होती है उसे हम मन 
लगाकर करते हैं-अन्यथा बेगार टालते हैं | मिस्टर आ्ैरने सच 
कहा है कि “ बंजर जमीन, यदि किसीको सदाके लिए दे दी 
जाय अर्थात्‌ वह उसका मालिक बना दिया जाय तो कुछ ही 
कालमें वह बंजर बाग बन जायगा-'१०9९४० ० ए709७५ 
प775 5470 |70 8&00.” जब श्रमीको यह भय होता है 


विषय-प्रवेश । ७ 


कि अधिक कार्य करनेका छाभ उसे न मिलेगा, अधिक उपजमें 
उसका भाग न लगाया जायगा, वह उपज या आर्थिक छाभसे 
वंचित रक्खा जायगा, तो ऐसी अवस्थामें तन मन अपण करके वह 
अधिक उत्पत्ति काहेको करने लगा। हर श्रमीको उसके श्रमसे 
उत्पत्ति किये हुए द्वब्यमें पूरा फल न मिलनेसे उसका उत्साह मंग 
होता है, वह आलसी बन जाता है और उत्पादक शक्तिका हास 
होता है । और जिस कामको श्रमी अपना समझकर करता है, 
जिसके करनेमें वह अपनी उन्नति देखता है, जिस कामकी 
अधिक उत्पत्तिमें उसको अधिक फल पानेकी आशा है, उसे वह 
निराश श्रमियोंकी अपेक्षा कहीं अधिक मात्रामें करता है। अर्थात्‌ 
उन्नति वा छामकी आशा होनेसे श्रमियोंमें कारये-शक्ति बढ़ती है। 


राज्यनियम और जातीय रीति रिवाज भी धनकी उत्पत्ति 
पर बहुत बड़ा प्रभाव डालते हैं। जिस देशके अभागे निवासी 
विदेशी राज्यके जूये तले दबे हों; जहाँका राजा प्रजाको परतंत्र 
रखता हो; जहाँके आय व्ययमें प्रजाको खतन्त्रता न मिली हो; 
जहाँ जात-पाँत, छूआ-छूत आदि अनेक सामाजिक बन्धन हों, 
वहँके श्रमी खतन्त्र देश और समाजके श्रमियोंका मुकाबला नहीं 
कर सकते। ख़तन्त्रता और परिवरत्तन-ये दो बड़े कारण हैं 
जिससे नई बस्ती ( ०००7५ ) बाले, मातृभूमिसे सब बातोंमें बढ़ 
जाते हैं | अमेरिकाके हर बातोंके बढ़नेका कारण, वहाँके 
श्रमियोंके शारीरिक बल तथा बुद्धिकी विशेषताका प्रधान कारण 
मानसिक भानंद, उत्साह, परिवत्तेन और खतन्‍त्रता है । 


< देश-दरीन- 


जब एक बालक संसारमें उत्पन्न होता है तब वह सामाजिक 
और पैत॒क संस्कारोंको लेकर आता है। किन्तु वह अयोग्यता और 
हि अविद्या आदिका पुंज ही होता है । माता, 
हे सदिक शक्ति: पिता, गुरु, पुरोहित आदि शिक्षक उसे 
बृद्धिका सर्वोत्तम हे 
साधन, यत्न और उेंफ्त दुखस्थासे निकालनेमें भाग लेते हैं। 
कला है जिसके द्वारा जिस मनुष्यको अपनी अनेक शक्तियोंके 
उन्नति और देशोद्धार बढ़ानेका जितना ही सुअवसर प्राप्त होता 
हो सकता है । 
है वह उतना ही कार्यकुश होकर अपने 
कुटठुम्ब, जाति और देशकी सेवा करता है। शिक्षासे विद्यमान 
पदार्थकी उपयोगिता बढ़ती है, नरनारीके प्रयोगके लिए अधिक 
लाभकारी वस्तुयें बनती हैं, अर्थात्‌ शिक्षासे सम्पत्तिकी उत्पत्तिमें 
वृद्धि होती है । 
रेल, तार, जहाज, छापाखाना आदि अनेक आविष्कार केवल 
पदार्थॉके रूपान्तर हैं । इस संसारमें कोई ऐसी वस्तु उत्पन्न नहीं 
हो सकती जो पहलेसे विद्यमान न हो । अभावसे भाव अथवा 
भावसे अभाव नहीं हो सकता, अर्थात्‌ न किसी पदार्थकी उत्पत्ति 
होती है और न नाश | दोनों अवस्थाओंमें एकमात्र रूपका 
परिवत्तेन होता है । मनुष्य अपनी बुद्धिके अनुसार विद्यमान 
पदार्थेमिं परिवत्तेन करके उसकी उपयोगिता बढ़ा लेता है। 
जो वस्र आप धारण किये हैं, या जो पदार्थ आप पान किये 
हैं वे कितने ही मनुष्योंके यत्नसे उत्पन्न हुए हैं । पृथ्वी, प्रकृति, 
पूँजी, श्रम, व्यवसाय आदि अनेक साधनसे उनकी उत्पत्ति हुईं। 
प्रत्येक पुरुषकी बुद्धि तथा शारीरिक बल आदि शक्तियोंके छग- 
नेसे ही आपको वस्न और भोजन प्राप्त हुआ । किसी भी वस्तुकी 


विषय-अवेश | ९्‌ 


उत्पत्तिमें अधिकताके लिए नाना प्रकारकी शिक्षा आवश्यक है । 
कृषक, शिल्पकार, व्यवसायी, राजनीतिज्ञ, पण्डित, या वैज्ञानिक 
सबका लगाव एक दूसरेसे है ओर सब सम्पत्तिकी उत्पत्ति, वृद्धि 
और रक्षाके साधन हैं । अस्तु, जिस देशमें जितना ही शिक्षाका 
प्रचार है, जहाँ जितनी व्यापारिक, व्यावसायिक, रासायनिक, 
'शिल्पीय, खनिज, कृषि आदि अनेक विद्यायें पढ़ाई जाती हैं उस 
देशके श्रमी उतने ही कार्यकुशल होते हैं और नये नये 
आविष्कारोंसे अपने देशकी उन्नति करते हैं । जिन अभागे 
देशोंमें विद्याका अभाव होता है वहाँके श्रमियोंमें कार्यशक्ति 
भी खभावतः कम होती है। “ विद्याविहीनः पश्ुुःः-जिनमें विद्या 
का अभाव है वे इस संसारमें भूमिका भार होकर मनुष्यके रूपमें 
पद्मुओंका काम करते हैं । सुशिक्षित देशका योग्य श्रमी अशि- 
क्षित देशके पश्चु-श्रमीको कुचलछकर मिट्टीमें मिला देता है। 
विद्वान्‌ श्रमी सम्पत्तिमान्‌ होकर उन्नति करता ओर जीवित रहता 
है ओर मूखे श्रमी दरिद्र होकर मर मिटता है । 

सारांश यह कि अन्य जातियोंके सम्मुख जीवित रहनेके लिए, 
संसारमें अपना अस्तित्व स्थिर रखनेके लिए मनुष्यमें मनुष्यका 
गुण होना चाहिए । मूखे और बलहीन 

बह है कि हम मनुष्य देशको छाभ पहुँचानेके बदले हानि 
उतनी ही सन्तानोत्पत्ति पहुँचाते हैं और सुयोग्य बननेके लिए 
करें जितनेको योग्य पैतक और सामाजिक संस्कारकी शझुद्धता, 

'नर नारी बना सकें । ८ 

आचरण तथा चरित्रकी पवित्रता, निर्मल 

जछ, शुद्ध वायु और पुष्टिदायक भोजन, खच्छ हवादार मकान, 
ड्न्द्रियनिग्रह, स्वास्थ्यरक्षा और उत्तम चिकित्साशासत्रका ज्ञान, 


१० देश-दशन- 


सर्व प्रकारकी विद्या, और सर्वोपरि खतनन्‍्त्रताकी परम आवश्य- 
कता है। 


सभ्य जगतका इतिहास बताता है कि मनुष्ययों समय समय 
पर आवश्यकतानुसार सन्‍्तानोत्पत्तिमें न्‍्यूनता वा अधिकता करनी 
पड़ती हे | (्‌ “पुज6 शाणजाता एा )्रप्राए/श5 शाणेर 2धाधनं5 
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[९ परांपा०--2/६/5/4॥ ) भारतवर्ष सैकड़ों वर्षसे विद्याहीन है । 
वह प्राचीन सभ्यता, शास््राज्ञा आदि भूलकर अनेक दोष और 
कुरीतियोंके दलदलमें बेतरह फँस पड़ा है। समयको पहचान कर 
सभ्य संसारके साथ साथ चलना भारतके लिए असम्भव हो गया 
है। इस दलूदलसे निकलनेकी कोई सूरत भी नहीं देख पड़ती है । 


भारतमें दरिद्रताकी सीमा नहीं, अकारू या कुहत निरन्तर 
पडा करते हैं, विद्यामें उन्नति नहीं हो सकती, सार्वजनिक प्रार- 
म्भिक शिक्षा तकके लिए द्रव्य नहीं है, मद्यपान और व्यभिचार 
बढता जाता है-तिसपर भी यहाँके निवासी बिना समझे बूझे 
आँख बन्द करके सन्‍्तानोत्पत्ति किये जाते हैं जिसका निश्चित 
परिणाम मृत्युकी अधिकता, और क्रमशः इस जातिका पृथ्वीसे 
निममूल हो जाना है। इस भारी विपत्तिसे केसे छुटकारा हो सकता 
है, इस विषयपर विद्वानोंकी क्या सम्मति है, प्रकृतिका क्‍या 
नियम है, आदि बातोंपर आगे विचार किया गया है ओर सप्रमाण 
सिद्ध किया गया है कि भारतवषेमें विवाहित च्लीपुरुषोंकी 
ऐसी अधोगति है, भावी सन्‍्तान तथा भारतके भविष्यका दृश्य 


विषय-प्रवेश । १्१्‌ 


ऐसा हृदयविदारक है कि एकबार उसको देखकर कोई यह 
विश्वास नहीं कर सकता कि ऐसे भारतनिवासी किर्सी तरह 
देशोद्धार कर सकेंगे | ये उलठे देशपर भारखरूप होंगे । 


भारतवषमें मनुष्योंकी संख्या बढ़ानेकी इस समय इतनी 
आवश्यकता नहीं है जितनी पुरुषार्थी, शारीरिक और मानसिक 
बलसे सम्पन्न, देशके प्रेममें रत, देशसेवक वीर उत्पन्न करनेकी है। 
अत: हम भारतवासियोंका प्रथम ओर महान्‌ कर्तव्य है कि हम 
उतनी ही रान्तानोत्पत्ति करें जितनोंको हम अपने शारीरिक, मान- 
सिक और आर्थिक बलके अनुसार अपनी जाति और देशके « 
लिए सच्चे सेवक और रक्षक बन सकें । यही देशोद्धारका उचित 
मार्ग है और यही मार्ग दिखाना इस पुस्तकका मुख्य उद्देश्य है। 


इस पुस्तकका यह उद्देश्य नहीं हैँ कि जो विवाह या सन्तानो- 
त्पत्तिके योग्य हैं वे विवाह न करें या सन्‍्तानोषत्ति न करें | 
ऐसे योग्य पुरुषोंहीकी सुयोग्य सन्तानसे देशोद्धार होगा । मेरा 
आशय केवल यह है कि-- 

( १ ) बच्चोंका विवाह न हो । वे पढें, लिखें, द्रव्य उपा- 
जेन करें | जब उनमें अच्छी समझ आ जाय, वे अपना भला 
बुरा ओर भविष्य पहचान सकें तब विवाह करें और अपनी तथा 
देशकी स्थिति समझकर सन्‍्तानोतपत्ति करें | माता पिता या अन्य 
सम्बन्धियोंपर भरोसा करके विवाह न करें । 

(२ ) किसी माता या पिताको कोई हक नहीं है कि वे 
बालक और बालिकाका विवाह करके उनका भविष्य बिगाड़ें 
और देशको नीचे गिरावें । 


२२ देश-द्शन- 


(३) किसी रोगी, अपाहिज या अपनी रोजी कमानेमें 
असमर्थ पुरुषको अपनी अयोग्यता देखते हुए किसी अबलाका 
सर्वनाश करनेका कोई हक नहीं है । ऐसे पुरुषोंको क्या हक है 
किवे विवाह करके आधे दजेन बच्चे पैदा करें और सबोंको 
बिना सहारेके छोड़कर मर जायें, उनकी ल््रियाँ पेटके लिए वेश्या 
बनें और बच्चे मुसठमान और ईसाई बनें । 


( 9 ) संसारके किसी ल्ली या पुरुषको कोई हक नहीं है कि 
अपने खार्थेक छिए, अपनी हैवानी ख्वाहिश ( ० 8ाभाए 
' थ्ाांग8] 948»07 ) परी करनेके लिए दूसरोंको दुःखका 
भागी बनावें । अपनी त्रुटि देखते हुए किसीको विवाह करने 
या औछाद पैदा करनेका कोई हक नहीं है । 

( ७५ ) ऐसे अयोग्य स्री वा पुरुषको आजन्म पवित्र भावसे 
अविवाहित रहना चाहिए | विवाहित पुरुषोंकों इन्द्रियदमन द्वारा 
अयोग्य सन्‍्तानोत्पत्ति रोकना चाहिए और यदि यह न हो सके 
सो किसी निउनमाल्यूसियन यन्त्र वा ओषधिका आश्रय लेना 
चाहिए | 


दूसरा पारच्छेद | 


विषयारम्म । 
प्रसतिका नियम । 
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मनुष्यके भाग्यको योग्य स्थितिमें लानेके लिए अभी तक जो जो बातें 
मारम हुई हैं या हो रही हैं, उनमें से प्राकृतिक नियमोंको जानने या 
उनका रहस्य समझनेके समान ओर कोई बात श्रेष्ठ नहीं समझ पड़ती | 
ओर मनुष्योंके लिए सृष्टिके भव्य-खरूपका निरीक्षण करनेकी अपेक्षा 
और कोई दूसरी बात ही प्रिय नहीं हैं । --विवेकानन्द । 

यः संसार किसी अन्ध स्थूछ प्रकृतिका स्वेच्छाचारी लीछा- 
क्षेत्र नहीं है। जो आय प्रकृति गगनमण्डढ्में नक्षत्रोंको दौड़ाती 
है, जो गौखपूर्ण विचित्र ब्रह्माण्डकों रचनेवाली है, जिसने 
ठीक समयपर उदय ओर अस्त होनेवाले सूर्य ओर चन्द्रको 
बनाया है, जिसने अम्निमें उष्णता, जलमें शीतछता, पुष्पमें 
सुगन्ध और अन्य अनेक द्रव्योंमें भाँति भाँतिके गण रख छोड़े 
हैं, उस महासृष्टिकारिणी प्रकृतिने सृष्टिके प्रत्येक प्राणीको 
-एक एक अणु और परमाणुको, नियमबद्ध कर रक्‍्खा है। 
प्र्येक वस्तुके लिए उसने एक नियम बना रक्‍्खा हैं और उस 
नियमके विरुद्ध वह काये नहीं करती। 


१७ देश-दर्शन- 


उसी महती शक्ति-प्रकृतिने मानव जातिको अन्य अनेक 
दिव्य और अद्भुत विभूतियोंके साथ साथ खतनन्‍्त्र कार्य-शक्ति 
( 776८ शा ) ओर निर्मल बुद्धि भी प्रदान की है। जिससे 
यह जाति सजीब संसारके प्रत्येक प्राणीके समूहोंसे सर्वोत्तम मानी 
जाती है । इन्हीं दोनों महती विभूतियोंसे विभूषित हो मनुष्य 
प्रकृति-नियमका ज्ञान प्राप्त करके प्रति दिन उन्नति करता है । 
जब तक हम प्रकृतिके नियमोंसे अज्ञान हैं, हम पश्चुवत्‌ उनके 
आधीन रहते हैं, पर जहेँ। हम उन्हें समझ गये वे हमारे गुलाम 
: (सेबक ) बन जाते हैं । हमें प्रकतिके नियमोंको बदलने या उन्हें 
फेरफार कर अपनी उन्नतिके अनुकूल बनानेका अधिकार प्राप्त 
है। यह अधिकार हमें प्रकृतिने ही दे रक्खा है अतः इससे छाभ 
न उठाना ही प्रकृति-नियमके विरुद्ध चलना है । 

मानवीय इतिहास सांसारिक घटनाओंकी ऐसी छड़ी है जो 
टूटना नहीं जानती। वर्तमान और भूतकालमें, काये और 
कारण सा सम्बन्ध है और भविष्य कालकों इन्हीं दोनोंका परि- 
णाम कहना अनुचित न होगा ! ऐसी दशामें भविष्यके सम्बन्धमें 
भविष्यद्वाणी करनेमें किसी आन्तरिक शक्ति अथवा आकाश- 
वाणीकी आवश्यकता नहीं | गत घटनाओंको देखने ओर उनके 
प्रभावोंकी भलीभाँति परीक्षा और तुलना करनेसे आनेवाली 
बातोंकी भी थोड़ी बहुत खबर मिल सकती है। यह जरूर 
है कि इन भविष्यद्वाणियोंका झूठ निकठना असम्मव 
नहीं, परन्तु साथ ही यह देखते हुए कि वे गत घटनाओंके एक 
निश्चित परिणाम हैं हम उनको मिथ्या और श्रमजनक अनहोनी 
भी नहीं कह सकते | 


विषयारम्भ । १७५ 


समय समयपर देशोद्धार अथवा देशके कल्याणके लिए अनु- 
भवी और दूरदर्शी महान्‌ पुरुष ऐसी बातें ढूँढ़ निकालते हैं 
जिनके करने वा न करनेपर देश, जाति वा संसार मात्रका 
भविष्य निभेर होता है। उन्नतिका कोई एक मांगे बता देना, या 
यह कह देना कि केवल अमुक काये करनेसे ही भविष्य सुधर 
जायगा, असम्भव है | भिन्न भिन्न समयके लोकहितेषी विद्वान्‌ 
किसी एक विषयको लेकर उसपर अपना विचार प्रगट करते हैं 
और अपने ढंगपर भविष्य सुधारनेका यत्न बताते हैं । इन्हीं 
पुरुषरत्नोंकी कोटिमें अँगरेजीके प्रसिद्ध लेखक और तच्त्ववेत्ता 
माल्थस साहब भी हैं । आपका मत है कि उन्नतिका सबसे बड़ा 
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ए7९ए9०7९त 407 0.?? अथीत्‌ जीवनधारण करनेके लिए प्रकृतिने 
जितना आहार प्राणियोंके लिए सम्पादित किया है उससे अधिक 
प्राणी मात्रमें अपनी संख्या बढ़ानेकी चेष्टा है | खाद्य पदार्थ 
कितना ही अधिक क्यों न पैदा किये जायें पर खानेवाले खभावत; 
इतने बढ़ जाते हैं कि वह ( खोराक ) उनके लिए काफी नहीं 
होती---प्राणियोंके वृद्धिसे कम ही रहती है। सारांश यह कि इस 
संसारमें सदैवसे खानेबाले अधिक और खोराक कम पैदा छुआ 
करती है । 

अब देखना यह है कि जड्गम ( 072970 ) सृष्टि पर इस 
विचित्र प्रकृति नियमका क्या प्रभाव पड़ता है । 


तीसरा परिच्छेद । 


वृक्ष और पशु-जगत । 

सुप्रसिद्ध फ्रैकलिन साहबने भलीभाँति विचार कर निश्चय किया 
है कि “ वनस्पति तथा जीवमात्रमं खभावहीसे बढ़नेकी अद्भुत 
शक्ति है। यदि वे एक दूसरेकी बृद्धिको न रोकें और उनके बढ़नेके 
लिए स्थान और आहारका अभाव न होने पावे तो उनके बढ़नेकी 
कोई सीमा न रहे । यदि इस पृथ्वीपर नाना प्रकारकी बनस्पतियाँ 
न होतीं, केवल एक ही प्रकारका एक पेड़ प्रकृतिने लगाया होता, 
तो यह एक वुक्ष अपनी उत्पादक शक्तिसे इतना बढ़ता कि 
समस्त प्रथ्वी भर जाती । ”! 


माननीय लीनियस साहबने हिसाब छगाया है कि “ यदि 
एक वृक्षमं केवल दो बीज प्रतिवर्ष उत्पन्न हों ( संसारके किसी वृक्षमें 
इससे कम बीज पेंदा नहीं होते ) तो केवछ बीस वषेमें इस 
एक वृक्षसे दस छाख वृक्ष हो जायँगे ! ?” 

गुलाब फारससे, आदर और सुरती यूरोपसे छाकर भारतमें 
लगाई गई हैं | ये तीनों विदेशी पोघे हिमाठयसे केपकमो- 
रिन तक खूब पेदा होते हैं | भारतका प्रत्येक निवासी किसी 
न किसी शकलमें इनको काममें छाता है। 


जगग्सिद्ध चार्स डार्बिन साहब अपनी * ठाहांत ्॑ 
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वृक्ष ओर पशु-जगत | १७ 


पश्च-पक्षियोंकी वृद्धि रोकी न जाय, तो केवल एक जोड़ा जानबरके 
बच्चोंसे सारी प्रृथ्वी भर जाय। ?! 

पशु-जगतमें हाथी सब पशुओंसे कम बच्चा पेदा करता है | 
हाथीकी आयु छगभग ५०० वर्षके होती है। इसे ३० सारूकी 
उमरसे ९० साढकी उमर तक करीब करीब ६ बच्चे होते हैं। 
तो भी ७५० वषेमें एक जोड़ा हाथीसे१ ८ करोड हाथी हो जायेँगे ! 

आस्ट्रेलिया और अमेरिकाक्रे जंगली घोड़े इस बातके प्रलक्ष 
प्रमाण हैं | कुछ पालतू घोड़े वहॉँके जंगलोंमें भाग गये थे । 
आहार आदिकी सुविधा और खच्छन्दता होनेसे उनकी संख्या 
इतनी और इतने जल्द बढ़ी कि यदि यह आँखकी देखी बात 
न होती, तो छोगोंको इस आश्वय्येजनक दृद्धिपर विज्वास कदापि 
न होता | डाक्टर रसल लिखते हैं कि “ संसारके बहुधा पक्षी 
६ से १० तक बच्चे देते हैं और इनकी औसत ६ की 
पड़ती है । ६ छोड यदि ४ ही बच्चे फी साल रख लिये जायें, 
और यदि वे केवड ४ साल तक बच्चे पैदा करें, तो १ 
सालमें एक जोड़ा पक्षीसे एक करोड पक्षी हो जायेंगे! ?” 


कोई कोई पशु एक सालमें चोगुने हो जाते हैं । यदि त्रे साल- 
भरके बदले ५ सालमें अपनेसे चौगुने हों तो २०० सालमें 
एक जोडा पश्चुसे २५ छाख पश्ु हो जायेंगे ! 

बहुतसे वृक्ष ऐसे हैं जिनमें सालभरमें एक हजारसे भी अधिक 
बीज पैदा होते हैं | इन एक हजार बीजोंसे यदि दो ही नये 
वृक्ष हरसाल उत्पन्न हों तो १४ सालमें एक बृक्षसे १६ हजार 
वृक्ष हो जायेंगे ! 

दे ३५ 


१८ देश-ददन- 


प्रकृतिने. वनस्पति, पशु और पक्षियोंकों बडी उदारताके साथ 
बढ़ने या अपनी सम्तति बढ़ानेकी शक्ति दी है। किसीमें इस 
शक्तिकी न्‍्यूनता है ओर किसीमें अधिकता | यदि बच्चा 
देनेवाले पद्चुका केवल एक जोड़ा इस प्रृथ्वीपर होता, और दूसरे 
पश्चु न होते तो पृथ्वी इस एक जोड़े पशुके ही बच्चोंसे भर जाती। 
ठीक इसी तरह एक जोड़ा पक्षीसे भी इतने पक्षी बढ़ सकते हैं 
कि सारी पृथ्वी भर जाय । संसारमें पशुपक्षी और वुक्षोंकी वृद्धि 
तो इस अधिकतासे होती है, पर वे अत्यन्त अधिक बढ़ नहीं 
सकते इसका क्या कारण ! 


वनस्पति तथा जीवमात्रमें खभावहीसे बढ़नेकी अद्भुत शक्ति 
है । प्रकृतिने प्राणिमात्रको बढ़नेकी शक्ति तो बडी उदारतासे दी 
है, किन्तु इसके साथ ही उनके बढ़नेके लिए दो अलन्त आव- 
स्यक वस्तुओंमें, अथीत्‌ अन्न और आहारमें, बडी अनुदारताके 
साथ कमी कर दी है । 


वनस्पतियों और पशओंमें, मनुष्यकी तरह, अपना शुभ या 
अशुभ विचारनेका ज्ञान नहीं । वे भूत और भविष्य कालके अच्छे 
और बुरे पर ध्यान नहीं दे सकते | उनमें एक प्रकारकी स्थूल बुद्धि 
होती है, उसीकी प्रेरणासे वे अपने समूह या दल बढ़ाते चले जाते हैं । 
वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि जिन को वे उत्पन्न करते हैं 
उनके आहारका क्‍या प्रबन्ध है। जहाँ खच्छन्दता होती है वहाँ 
बढ़नेकी शक्ति अधिक काम करती है। किन्तु, अन्तमें स्थाना- 
भाव तथा आहाराभावके कारण, प्ररृतिके कठोर नियमोंसे वह 
वृद्धि कुचल भी डाली जाती है । 


वृक्ष और पशु-अगत | १९, 


प्रकृतिका यह एक विलक्षण नियम है कि वह पशु पक्षी और 
वनस्पतिके बच्चों ओर बीजोंको खच्छन्दतापू्वक केवल इस लिए 
बढ़ने देती है कि भूख प्यास नमी या स्थानाभावसे उनका सर्वेनाश 
हो। जब उसे ( प्रकृतिको ) एक बीज या बच्चेकी भावश्यकता 
होती है तो वह एक करोड पैदा करती है; उसमेंसे चुनकर एक- 
को ले लेती है और बाकीको तड़पतड़प कर मरनेके लिए छोड 
देती है । 


मछली एक ही बार लाखों अण्डे देती है और यदि विष्न 
न पड़े तो इन सब अण्डोंसे मछलियाँ पैदा हों । अर्थात्‌ कुछ - 
ही दिनोमें सिर्फ एक मछलीसे छाखों मछलियों हो जायेँ । पर ये 
लाखों अण्डे किसी न किसी तरह नष्ट ही हो जाते हैं । कुछ 
मनुष्यके, ओर कुछ जल-जन्तुओंके आहार बन जाते हैं। 
मुश्किलसे इन कई छाख अण्डोंसे दो चार कोड़ी मछलियोँ बन 
पाती हैं। फिर भी उनकी जान नहीं बचती-बड़ी मछलियाँ 
आदि छोटी मछलियोंको हड़प जाती हैं और कितनी ही मनुष्यके 
भोजनालयोंमें छाल पीढी हुआ करती हैं। 


सॉपको भी बहुत अण्डे होते हैं पर बहुधा वे उसी पेटमें 
चले जाते हैं जिससे निकले हैं। अथोत्‌ सॉप अपने अण्डे स्वयं 
ही खा जाता है। 

बरगद और पीपल आदि वुक्षोंमें कई करोड़ बीज हर साल 
पैदा होते हैं | इनमेंसे प्रत्येक सूईकी नोकके बराबर बीजको यदि 
काफी नमी, प्रकाश और स्थान मिले तो सबके सब बड़े बड़े वक्ष 
बन जाये | पर ये सारे बीज नष्ट हो जाते हैं | कुछ पक्षी आदिके 


२० देश-दशेन- 

पेटमें गल पच जाते हैं, कुछ सूख या सड़कर मिट्टीमें मिल जाते हैं 
बाकी दस बीस जो उगते हैं, उनमेंसे बढ़े और पुष्ट पौधे छोटोंको 
दबा डालते हैं; छोटोंकी खोराक-नमी और प्रकाश-बड़े पौधे 
छीनकर खा जाते हैं, अतः वे बहुधा सूख या सड़ जाते हैं। 
अथीत्‌ छाखों करोड़ों बीजोंकी बरबादीके बाद कहीं एक या दो पौधे 
बढ़कर दरख्त बनते हैं । 


अन्य अनेक पौधोंका भी यही हाल है । हर पौघेको बढ़नेके 
लिए काफी नमी, प्रकाश ओर स्थानका होना आवश्यक है। 
जब एक ही जगह बहुत पोधे उगकर घने हो जाते हैं, तब बढ़ 
नहीं सकते । मौसिम भी अक्सर पोधोंके विनाशका कारण होता 
है । ऋतुके अतिरिक्त कितने ही पौधे मनुष्य और पश्चुओंके आाहार- 
के काम आते हैं, कितने ही काटकर जलछाये जाते हैं । 


मांसाहारी बड़े पद्चु और पक्षी, अपनेसे निबेल और असहाय 
छोटोंको खा जाते हैं । मनुष्यके आहारके लिए कई करोड़ पश्ु- 
ओंका नित्य वध होता है। (मांसाहारी देशोंका क्या पूछना, 
फलाहारी पवित्र भारतमें ही २० करोड जन मांसाहारी हैं ! ) 
: करोड़ोंकी संख्या तकलीफ देनेवाले पशु समझकर मारी जाती 
है | शेर, चीता, भेडिया, सूअर, कुत्ते और चूहे मारनेके लिए 
इनाम दिया जाता है | 

पृथ्वीमें पैदा करनकी अनन्त शक्ति है। इतने अधिक पशु, 
पक्षी तथा वनस्पति बीजरूपसे पृथ्वीमें छिपे पड़े हैं कि यदि वे 
स्हन्दतापूर्वक अपने आप बढ़ने पावें तो यही दुनियाँ नहीं, ऐसी 
अनेकों दुनिया कुछ शताब्दियोंमें ही उनसे भर जायें। किन्तु 


वृक्ष और पशु-जगस्‌ । र्र्‌ 


प्रकृतिका नियम है कि कोई जीव हदसे ज्यादा न बढ़ने पावे | 
इसी नियमके अनुसार. वह ( प्रकृति ) खुले हाथों जिन्दगीका बीज 
बोती है, और हाथ फटकारकर काटती है | वह छाखोंको एक 
क्षणमें पेदा करती है ओर तुरन्त ही उन्हें मारकर नष्ट भ्रष्ट कर डालती 
है। वह करोड़ोंकों एक क्षणमें जीवप्रदान करती है और दूसरे ही 
क्षणोंमें निष्ठुरतासे छीन लिया करती है । 


प्रकृतिके इस भयंकर नियमके अनुसार वनस्पति तथा ज्ञान- 
रहित पश्चुओंको अपनी निःसीम वृद्धि रोकनी पड़ती है। आगे हम 
देखेंगे कि हजार प्रयत्न करनेपर भी ज्ञानी और चतुर मनुष्यको इस 
विलक्षण पर अटल नियमके आगे सिर झुकाना ही पड़ता है । 


चौथा परिच्छेद । 


मनुष्य-जगत्‌ । 
ध्रूरतिने मनुष्यको भी पूर्वोक्त नियमके आधीन रकखा है। मानव 
जाति भी यदि ज्ञानशक्तिसे काम न ले, स्थूल-पश्चु-बुद्धिके 
वशीभूत होकर पश्चुओंके समान ख्छन्दतापूर्वक अपना वर्ग 
बढ़ाने लगे, तो जनसंख्या इतनी बढ़ जायगी कि उसके भरण 
पोषणके लिए काफी भोजन न मिल सकेगा । जितनी आबादीके 
जीवननिवाहके लिए खाद्य पदाथे पृथ्वी पर उत्पन्न होता है उससे 
उनकी संख्या अत्यन्त अधिक बढ़ जायगी । किन्तु जीवन धार- 
णके लिए भोजन अत्यन्त आवश्यक है। इस कारण आबादी उस 
संख्यासे अधिक कदापि न बढ़ने पावेगी जिस संख्या तकके 
भमरणपोषणके लिए खाद्य पदार्थ प्रथ्वी पर उत्पन्न किया जाता 
: हो। और अब उस नियमित संख्यासे अधिक आबादी बढ़ेगी, तो 
प्रकृति अपने कठोर नियमोंके अनुसार दुभिक्ष आदि अनेक भर्य- 
कर रीतियोंसे जनसंख्याको नियमित सीमाबद्ध अवश्य करेगी । 
अब यह देखना है कि यदि आबादी खच्छन्दतापूवेक बढ़ने 
दी जाय तो खाभाबिक तौर पर वह कितनी बढ़ जायगी । इसी 
प्रकार भूमिकी उपज भी, मनुष्यके अधिकसे अधिक प्रयत्न और 
परिश्रम करने पर और हरएक बात अनुकूछ होने पर, किस 
हिसाबसे बढ़ेगी । 
माल्थस साहबने सप्रमाण सिद्ध किया है कि यदि खाने पीने- 
की सुविधा हो तो हर देशकी जनसंख्या हर पचीसवें साल दूनी 


मलुष्य-जगवत । २३ 
होती जाय | जैसे भारतकी जनसंख्या १९११ में ३१ करोड़ 
थी, तो यदि खानेपीनेका सुविधा हो ओर छोग हर तरह सुखी 
ओर सन्तुष्ट हों तो २५ वर्षेके अन्तमें अथोत्‌ १९३६ में यहाँकी 
जनसंख्या ६२ करोड़ हो जाय । यदि यह सुविधा तब भी कायम 
रहे तो ५० सालके अन्तमें १२४ करोड़ ७५ बषेके अन्‍्तमें 
२४८ करोड और एक शताब्दीके अन्तरमें यानी २०११ ईस- 
वीमें भारतकी जनसंख्या लगभग ५ अरब, अथोत्‌ समस्त भूम- 
ण्डलकी जनसंख्यासे तीन गुनी-हो जाय । 

प्रोफेसर हेनरी फासेटने लिखा है कि “बहुत देशोंकी जन- 
संख्या, जहाँ खाने पीनेकी सुविधा रही है, हर २० वें साल 
दूनी होती गई है । मलुष्यमें बढ़नेकी ऐसी प्रबल शक्ति है कि 
यदि यह हृद्धि रोकी न जाय, तो जितने मनुष्य आज इस पृथ्वी 
पर हैं इससे कहीं अधिक हो जायेँ | केवल एक पुरुष और ज्ली- 
की सनन्‍्तान इतनी अधिक हो सकती है कि उसीसे सारा संसार 
भर जाय | ?? । प 

सम्पत्तिशात्रवेत्ता जान स्टुअटे मिल साहब लिखते हैं कि 
४३० साल पहले इस न रुकनेवाली बुद्धि पर विश्वास दिलानेके 
लिए बंडे प्रभावशाली लेख और प्रबल दृष्टान्तोंकी आवश्यकता 
पडती थी । पर अब इस समय इतने अधिक और प्रयक्ष दृष्टान्त 
मौजूद हैं कि यह सिद्धान्त अचछ और अखण्डनीय माना जाता 
है । संसारके बीसों महान पुरुषोंने इसे इतने उत्तम इश्न्तोंसे 
सत्य सिद्ध किया है कि इसके लिए सबूतकी जरूरत नहीं | 
अब यह सिद्धान्त खयं सत्य (&,.5००४घ४४८ ४४४५) माना जाने 
लगा है।” 


२७ देश-दशन- 


सम्पत्तिशात्रके धुरन्धर पण्डित, वाकर लिखते हैं कि 
८ आस्ट्रेलिया, जहाँ यूरोपवालोंने १७७० ईसवीसे बसना 
प्रारम्भ किया है, इस बातका प्रद्मक्ष उदाहरण है कि जहाँ खाने 
' पीनेकी सुविधा होगी वहोँकी जनसंख्या हर २५७ वें साल या 
इससे कममें दुनी हो जायगी।”” 

सुप्रसिद्ध बास्लो साहब लिखते हैं कि “जब जब उद्योगी जन 
ऐसे नये स्थानोंमें जा बसे हैं जहाँ कृषिके लिए उत्तम भूमि मिली 
है और भोजन आदिका सुभीता रहा है तबतब देखा गया है कि 
उस बस्तीकी जनसंख्या हर २५ वें या इससे कम वर्षोर्मे दूनी 
होती गई है ।” 

अमेरिकाकी उत्तरी रियासतोंमें, देश-बस्ती नई होनेके कारण 
जमीन बहुत उपजाऊ थी । पुरुषोंकी सुयोग्यता और परिश्रमसे 
खाद्यपदार्थ अधिकतासे उपजते थे । वहाँके निवासियोंमें दुष्कर्म- 
की मात्रा भी बहुत कम थी । विवाहका प्रचार यूरोपसे अधिक था । 
बहाँकी कुछ रियासतोंमें, जो पीछेसे बसी थीं, आबादीके दुगनी 
होनेमें सिफे १५ ही वर्ष छगे । कुछ प्रान्तोंम १२ बषैमें, और 
किसी किसीमें तो १० ही वर्षमें आबादी दूनी होती हुई देखी गई है। 

अमेरिकाकी निम्न लिखित सरकारी रिपोटेसे प्रगट होता है 
कि वहाँ भी जनसंख्या हर २५ वें बे दूनी होती गई हैः--- 

अमेरिकाकी जनसंख्या ( ए. 5. 4. ). + 

सन्‌ १७९० ई० में ३९, २९, २१४. 
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अतः, सिद्ध हुआ कि अधिकसे अधिक २५ बवषेमें, यदि 
कोई एकावट न हो तो, जनसंख्या दूनी हो सकती है । 

पृथ्वीकी उपज किस द्िसाबसे बढ़ेगी, इसका अनुमान करना 
सहज नहीं है। किन्तु इसमें सन्देह नहीं कि उपज उतनी तेजी- 
के साथ न बढ़ेगी जितनी तेजीके साथ आबादीकी वृद्धि होगी। 
एक लाख या एक करोड़ मनुष्योंकी आबादी एक हजार मनुष्योंकी 
आबादीकी तरह हर २५ वें वर्ष अपनीसे दूनी हो जायगी । 
किन्तु अधिक संख्याके लिए खाद्य पदा्थे उतनी आसानीसे न 
बढ़ाया जा सकेगा । यदि यह म्रर्नें,लिया छ 5 रे संसारमें 
जितनी उपजाऊ जमीन है सर्बमें, खाक पदाके किया 
जाय तो भी यह असम्भव है कि आबादके साथ साथ उपज 
भी हर २५ वें वर्ष दूनी हो जाया करेगी. । 


२६ देंदा-ददीन- 
इसमें सन्देह नहीं कि विज्ञानकी सहायतासे नये ढंग पर 
खेती करनेसे, बिजली, उत्तम खाद और नये नये कलपुर्जोंके 
प्रयोगसे बतैमान उपजसे कहीं अधिक उत्पादिका शक्ति बढ़ाई 
जा सकती है । परन्तु किसी देशकी उपज, मनुष्य चाहे कितना 
ही प्रयत्न क्यों न करे, हर २५ वें साल दूनी नहीं हो सकती । 
यह बात सर्वेथा असम्भव है | पहले २५ बषेमें उपजमें चाहे 
जो बृद्धि हो जाय, पर दूसरे २५ वर्षोमें उपज कदापि न बढ़ाई 
जा सकेगी । क्यों कि प्रथ्वीकी उत्पादिका शक्ति निरन्तर बढ़ती 
'नहीं, घटती है। 
मनुष्यकी वृद्धि “&6०फ्राथतांट्थ 7200? से दूनी होती 
है। अर्थात्‌ वह १ से २, २ से 9, ४ से ८, ८ से १६ और 
१६ से ३२ हो जाती है । पर अन्न आदि खाद्य पदार्थकी बृद्धि 
४ हगियालांटव] 7800 ? से एक एक करके होती है | 
अर्थात अन्न एक सेरसे दो सेर, २ से ३, ३ से ४, ४ से ५, 
५ से ६....७....८...९ फिर दस सेर होता है। 
यहाँ कल्पना कीजिए कि भारतकी जितनी उपजाऊ जमीन 
है सब पर नई वैज्ञानिक रीतिसे खेती होती है। भूमिकी उपज 
हर साल बजाय धटनेके बढ़ती जाती है और यहाँके निवासियोंके 
भोजनके लिए काफी है । भारतव्ेकी वर्तमान जनसंख्या ३१ 
करोड़ है । यही आबादी पहले २५ वर्षोमिं बढ़कर दूनी, अर्थात्‌ 
६२ करोड़ हो जायगी, और प्ृथ्वीकी उपज भी २५ वेमें दूनी 
होकर इस बढ़ी हुई जनसंख्याके भरणपोषणके लिए काफी 
होगी । दूसरे २५ वर्षोगे आबादी १२४ करोड़ हो जायगी, और 
उपज सिर्फ (६२+३१) ९३ करोड़ मनुष्योंके लिए पयोप्त होगी । 


मनुष्य-जगत | २७ 


तीसरे २५ वर्षमें आबादी २४८ करोड़ होगी, ओर खाद्य पदार्थ 
सिर्फ (९३+३१ ) १२४ करोड़ जनोंके लिए काफी होगा। 
चौथे २५ वर्षमें यानी १०० वर्षेके बाद आबादी बढ़कर ४९६ 
करोड़ हो जायगी, और अन्न आदि खाद्य पदाथे केवछ (१२४ 
+३१ ) १५५७ करोड जनोंके पोषणके लिए पयोप्त होगा। इस 
तरह कुछ एक शताब्दीके बाद ३४१ करोड़ भारतवासियोंके 
जीवननिर्वाहके लिए कोई सहारा न रहेगा। 

भारतके स्थानपर यदि हम समस्त पृथ्वीको रख लें और पृथ्वीकी 
वर्तमान जनसंख्या १ अरब मान लें तो भूमण्डलकी जनसंख्या 
१, २, ४, ८, १६, ३२, ६४, १२८, २५६,-इस हिसा- 
बसे बढ़ेगी और भूमिकी उपज केवक १, २, ३, 9, ५, ६, 
७, ८, ९ के दहिसाबसे । दो सो वर्षमें आबादी २५६ भरब 
हो जायगी, पर उपज केवल ९ अरबके पोषणके लिए बढ़ सकेगी। 
दो हजार व्षमें आबादी ओर उपजमें बेहिसाब अन्तर पड़ जायगा । 

ऊपरके उदाहरणसे सुयोग्य पाठकोंको माद्म हो गया होगा कि 
यदि तमाम उपजाऊ जमीनपर खाद्य पदार्थ उपजाये जायें, जहँतक 
सम्भव हो जंगल काटकर खेत बनाये जाये, ऊसर और बंजर स्थान 
भी मनुष्यके श्रम और उद्योगसे अच्छे उपजाऊ खेत बना लिये जायेँ 
ओर यथाशक्ति और यथासम्मव वैज्ञानिक नवीन उत्तम रीतिसे 
खेती की जाय तो भी एक समय आवेगा और निश्चय आवेगा 
कि जब मनुष्यकी संख्या उपजसे कहीं अधिक बढ़ जायगी |# 

+* अमेरिका या अन्य नई बस्तियोंमें आबादीका बढ़ाव बराबर ऐसा ही 


न रहेगा कुछ ही कालमें वहाँ भी खाद्य पदार्थोकी कमी हो जायगी और 
तब वहाँकी जनसंख्या इस जीघतासे न बढ़ सकेगी । 


श्८ देश-दर्शन- 

आबादीकी इस बेद्दिसाब बाढ़को रोकनेके लिए और आबादीको 
उस संख्या तक घठानेके लिए कि जिस संख्या तकके जीवन- 
निर्वाहके लिए पृथ्वीमें खाद्य पदार्थ उत्पन्न हो रहा है, बड़ी बड़ी 
दैवी और मानुषी एकावर्टे काम किया करती हैं | प्रकृति, किसी 
तरह भी जनसंख्याको बेह्विसाब न बढ़ने देगी | हजार सर मारने 
और प्रयत्न करने पर भी भ्भिमानी मनुष्यकों प्रकृतिके इस अटल 
नियमके आगे सर झुकाकर अपनी बेहिसाब खच्छन्द बाढ़को 
रोकना पडेगा। 

जगतकी जंगम ( ०९०४० ) सृष्टि-वनस्पति, पशु और 
पक्षी-सबके लिए प्रकृतिका एक नियम है। संसारमात्रके सजीव 
प्राणियोंकी उसने इस नियमके आधीन कर रकक्‍्खा है--कोमल 
कमल और नर्मदा नदीके तठका विशाल बटबृक्ष, सुन्दर लघु 
बीरबहूटी और मतवाला हाथी, अथवा सबका राजा अभिमानी 
मनुष्य-सबको प्रकृतिने उसी एक भयंकर पर अचल नियमके 
आधीन रक्‍्खा है । 


ँ 


नई दुनियाँ या बस्तियोंके मुकाबले पुरानी दुनियांकी आबादी बहुत देरमें 

बढ़ती देखी जाती है । कारण यह कि यूरोप या एक्षिया आदि देशॉमें 
अमेरिकाकासा सुख और चेन नहीं मिलता। इन देशोंकी जनसंख्या काफी 
बढ़ गई है । डाक्टर ड्िस्डेलने १८८५ में हिसाब लगाया था कि नार- 
बेकी आबादी ३८ वर्षमें, प्रशियाकी ४२ वर्षमें, ग्रेटब्रिटनकी ५२ वर्षमें, 
रूसकी ६६ वर्षमें, फ्रास्सकी १६० वर्षमें और आस्ट्रियाकी १८४ वर्षमें 
दूनी दो जायगी। 

१८५१ में भारतबषकी जनसंख्या लगभग १८ करोड़ थी | १९११में 
३१ करोड़ हुईं । अथात्‌ १८५१ से यदि देखा जाय तो भारतकी आबादी 
८५ बफेमें दूनी दोगी । 


मलुष्य-जगत्‌ । २९ 


प्रथम खण्डका सारांश । 


जड्गम सृष्टिमं सम्पादित आहारसे अत्यन्त अधिक बढ़ जानेकी 
खाभाविक चेष्टा है। 

प्रकृतिमें पैदा करनेकी अनन्त शक्ति है । पृथ्वीमें पश्चु, पक्षी 
और वनस्पति बीजरूपसे इतने अधिक हैं कि यदि खच्छन्दता- 
पूवेक बढ़ने पावें तो कुछ ही कालमे इस भूमण्डलकी तरह 
कितने ही संसार उनसे भर जायेँ। पर प्रकृति उनकी बेहद बाढ़ 
रोक देती है। 

मनुष्यमें भी अपने खोराकसे अधिक बढ़ जानेकी चेष्टा है। 

आबादी हर २५ वें साल दूनी हो जाती है; परन्तु अन्न 
आदि खाद्य पदार्थोंकी उपज इस तेजीसे नहीं बढ़ सकती । 

आबादी अवश्यमेव उसी संख्या तक परिमित रहेगी जिस 
संख्याके भोजनके लिए अन्न मौजूद है | 

जनसंख्या अन्नकी बृद्धिके साथ ही साथ बढ़ेगी । 

जनसंख्याकी निःसीम वृद्धिकों रोकने और उसे एक नियत 
संख्याके भीतर रखनेबाले अनेक देवी और मानुषी कारण काम 
किया करते हैं । 


गुजर श्टास्थांटछा 50ट2ंग ९ए]) छा पार 0989 ]5 40 एध्या पर 
गाव 5९४० दट्ातात्य ग्राणा 006 ०४070 5७०००7? 





दूसरा खण्ड । 
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पहला परिच्छेद । 

जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि केसे रुकती है? 

प्रकृतिमें पैदा करनेकी अनन्त शक्ति है; किन्तु खच्छन्दतापूर्वक 
बह किसी जीवको हददसे ज्यादा बढ़ने नहीं देती | वनस्पति तथा 
पश्ुओंमें ऊपर कहा हुआ नियम बहुत साफ साफ तथा आसा- 
नीके साथ देखा जाता है । वनस्पति और पश्चुओंमें मनुष्यकी 
तरह अच्छे ओर बुरेका ज्ञान या विवेक नहीं | उनमें एक प्रकार- 
की स्थूल बुद्धि होती है, उसीकी प्रेरणासे वे अपने समूह या 
दल बढ़ाते चले जाते हैं | वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि 
जिनको वे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका क्या प्रबन्ध है । 


मनुष्य और पश्ुओंमें अन्तर यह है कि मनुष्यमें पश्ुओंके 
समान स्थूल बुद्धिके अतिरिक्त ज्ञानशक्ति भी है । जब मनुष्य 
स्थूल पद्ुबुद्धिके वशीभूत होकर पश्ञुओंके समान अपना वर्ग 
बढ़ाने छंगता है तब ज्ञानशक्ति आकर उससे पूछती है कि 
जिनको वह उत्पन्न करेगा उनके भरण-पोषणका भी उसने कुछ 
प्रबन्ध किया है या नहीं । यदि वह ज्ञानशक्तिके इस संकेतकी 
ओर कुछ ध्यान न देकर ज्ञानरहित पशुओंकी तरह सन्‍्तान 
उत्पन्न करता चला जाय और इस बातको बिलकुल न सोचे कि 
उनके भरणपोषणके लिए काफी भोजन है या नहीं तो इसका 
फल यह होगा कि जितनी आबादीके जीवननिर्वाहके लिए 
खाद्य पदार्थ पृथ्वीपर उत्पन्न होता है उससे वह अधिक बढ़ 

« दे» 


३७ देश-द्शन- 


जायगी। किन्तु जीवनधारणके लिए भोजन अल्यन्त आवश्यक है। 
इस कारण आबादी कभी उस संख्यासे अधिक नहीं 
बढ़ सकती जिस संख्या तकके भरण-पोषणंक लिए काफी खाद्य 
पदार्थका प्रबन्ध किया जा सकता हो। जब जब उस संख्यासे 
अधिक आबादी बढ़ेगी, तब तब मनुष्यसमाज अनेक छेशोंसे पीड़ित 
तथा जजेरित होगा। आबादीकी इस बेहिसाब बाढ़को रोकनेके 
लिए और आबादीको उस संख्या तक घटानेके लिए कि जिस 
संख्या तकके जीवननिवाहके लिए पृथ्वीमें खाद्य पदार्थ उत्पन्न 
होता है, बड़ी बड़ी रुकाबटें काम किया करती हैं | जनसंख्याकी 
वृद्धि रोकनेवाले अनेक कारणोंके दो भाग किये गये हैं। उनमें एक 
देवी और दूसरा मानवी कारण कहा जाता है। अँगरेजीमें 
इसे पाजिटिब चेक (7०४४४८ ०४००४ ) और रेस्ट्क्टिव या प्रूडे- 
न्शल चेक ( ए८छपटाएट ० फरापवेल्गप्रं॥ ०४०८६ ) कहते हें | 
( १) दैवी कारण वह है कि मनुष्य स्थूलपशबुद्धिके वशी- 
भूत होकर पश्ुओंके समान अपना वगे बढ़ावे और जनसंख्याकी 
बेहिसाब बाढ़ युद्ध, दरिद्वता, दुभिक्ष, और दुराचार आदि अनेक 
कारणोंसे रुके, और ( २) »< मानवी कारण वह है; जिससे 
मनुष्य अपनी स्थिति पर प्रूणे विचार करके एक मात्र योग्य सन्‍्ता- 
.. % यूरोप और अमेरिकावाले न्यूमाल्थूसियन ओषधि या अन्त्रद्वारा 
जनसंख्या रोकते हैं । इन ओषधियों या अन्त्रोंके प्रयोग्से गर्भस्थिति 
नहीं होती । पश्चिमीय शिक्षित जन, अयोग्य सन्‍्तानोत्पत्ति करनेकी 
अपेक्षा इन ओषधि या यन्त्रोंसे काम लेना ही अच्छा समझते हें । सभ्य 
जगतमें दर जगह इनका प्रचार हे । इन यन्त्रोंका प्रयोग गर्भ नष्ट करने- 
( 2»००7707 ) की तरह जुमे नहीं है। ( ४र06 एफ ण 0075. 
865270 ४70 (7. 8740]2प0९80 ) इस पुस्तकर्मे न्यूमाल्थयूसियन 


जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि केसे रुकती है? ३५ 


नोत्पत्ति करे---.इन्द्रियदमन या पवित्र ब्रह्मचये द्वारा उतनी ही 
सन्तानोत्पत्ति करे जितनेको वह सर्वथा योग्य बना सके । 

हर देश और कालमें ऊपर लिखे हुए अनेक कारणोंमेंसे 
कोई न कोई कारण सवेदा विद्यमान रहते हैं ओर उस देशकी 
जनसंख्याकी निःसीम दृद्धि रोका करते हैं।जैसे माली अपने बाग- 
की काट-छौँट किया करता है वैसे ही ये सब कारण भी आबादी- 
को काटछोंट कर उसी संख्या तक छानेमें लगे रहते हैं जिस 
संख्या तकके भरण-पोषणके लिए अन्न मौजूद हो | 

[ इस पुस्तकके दूसरे खण्डमें दैवी कारणसे और तीसरे खण्डमें 
मानवी कारणसे जनसंख्या रुकनेका वणेन है। ] 


ओषधि या यन्‍न्त्रोंका उछेख नहीं है। परन्तु जो स्लीपुरुष रोगी 
और अयोग्य हें और किसी तरह इंद्रियदमन द्वारा सन्तानोत्पत्ति रोकनेमें 
असमर्थ हैं वे ' दम्पति-मित्र ' नामक पुस्तक मेगा कर पढ़ें। इसमें 
ब्रद्मयये ओर इन्द्रियदमनके अछावा गर्भेस्थिति रोकनेवाली ओषधि 
और अन्त्रोंका भी नाम है। मूल्य ॥ ) मिलनेका पताः-ए/०४(०ता 
709 3.8070९ए (0., छाध्याफ्रि8ए४7०, 3उ&7०765; ० 7.9]97- 
९९ जिणीा।शड5ड, [0975078937], 3]803090., 


दूसरा परिच्छेद । 
देवीकारण-युद्ध । 


6 ?ए6४९९ 45 #6 वे8प्श#6/ ० शा ““ ५० ४॥।. 


5 एएछ2]9350778 [0९9९९ 75 3 07९४॥...... छ्या 45 8 8९८० 
0 (5०१95 ज्ञाधा ०एाॉ ४6 जछ्ञ00...... एाएत0प्र॑ छझठा (6 
छ07]0 एणप्रांत बार वगञा0 परब्वाशां था जा. -50फाशः, 


[ युद्धद्वारा मनुष्यका खूब ही संवार होता है और इस तरह जनसंख्याकी 
बेहिसाब बाढ़ रुकती है । ] 


भगवन्‌ ! यह युद्ध क्या विपत्ति है ओर समय समयपर क्‍यों 
छिड़ जाता है? यह १५० छाख ( डेढ़ करोड ! ) सेना यूरोपीय 
महायुद्धमें क्यों एकत्र हुई है ? इतने दिनोंसे नित्य १८ करोड 
रुपया युद्धकुण्डमें क्‍यों ख्वाह्य हो रहा है? सिकन्दर, चंगेज, तैमूर, 
जेरक्सीज, हनीबाल, सीजर, सुलझादीन और नेपोलियन आदिने 
मिलकर भी ऐसी खूनकी नदियाँ न बहाई होंगी, जैसी आज इस 
बीसवीं शताब्दीमें बह रही हैं ! जिस शताब्दीकी समभ्यतापर मानव 
जातिको अभिमान था, उसी शताब्दीमें सम्यताका मुकुट धारण 
करनेवाली ही जातियाँ डेडनाट, सबमेराइन, जेपलिन, और हवाई- 
जहाजोंद्वारा एक दूसरेका सवेनाश कर रही हैं--संसारमात्रका व्यापार 
बन्द है। आर्ट, इन्डस्ट्री, साइन्स, कृषि आदि सब रुक गया है ! 
केन्टन ( अमेरिकामें ) से केन्टन (चीनमें ) तक हाह्कार 
मचा है। सम्यताका हृदय, तलवार और भालेकी नोक बेघे 
डालती है। पृथ्वी डावॉँडोल है | भूमण्डलका प्रत्येक व्यक्ति 
थरो रहा है | संसारमें प्रढवका कुछ सामान एकत्र है-बड़े बड़े 


देवीकारण युद्ध । ३७ 


योद्धा कट रहे हैं, विद्वान्‌ मर रहे हैं, और तिस पर भी युद्ध बंद 
नहीं हो रहा है--यह यूरोपीय युद्ध, मानव-जातिके विनाशका 
कारण हो रहा है ! 

पर, तो भी यह कोई नई बात नहीं है। सृष्टिके आरम्मसे 
ही हमें युद्धक भी आरम्भ जान पड़ता है । हमारे वेदों तकमें 
शत्रुओं पर विजय प्राप्त करनेकी प्रार्थनायें अंकित हैं | भारत- 
में आय्योने आकर अनाय्ये, कोठ, भील आदिसे युद्ध कर 
उनका देश छीन, उन्हें जंगलोंकी राह बताई । क्रोधी परशुराम- 
ने अनेकों बार पृथ्वीको क्षत्रियोंस खाली कर दिया | मय्योदा 
पुरुषोत्तम श्रीरामको, दुष्ट रावण आदि अनेक दुःखदायक अत्या- 
चारियोंका दमन करना पडा; पुनः पिता और पुत्रों (लव, कुश ) 
तकमें युद्ध हुआ । भगवान्‌ श्रीकृष्णको महाभारत सा भीषण युद्ध 
कराना पड़ा, जिसमें भाईकों भाईने, मित्रको मित्रने, भतीजे- 
को चाचाने, दादाकों नातीने, गुरुकों शिष्यने मार कर 
अपने कुटुम्ब ओर साथ ही साथ देशकी जनसंख्याका संहार 
कर दिया | आज पौँंच हजार वर्षोंसे भारतमें निरन्तर खून- 
की नदियाँ बह रही हैं, भारत विदेशियोंका शिकार बन रहा 
है। ग्रीक, सीथियन, हन्स, गजनी, गोर, अफगान, पठान, 
तुके, तातार, मुगल, आदि जिसने चाहा भारतका रक्तपान 
किया । छाखों बेकसूर कैदियोंको एक ही बार कत्क करके खून- 
. की नदियाँ बहाई। तेमूरंग, औरंगजेब और नादिरशाहने भारत- 
को कैसा गारत किया, यह बतानेकी आवश्यकता नहीं। दस सहख्र 
वीर बालाओंको भस्म करनेवाढी चित्तोरती चिता आज भी 
आरतवासियोंके सम्मुख धौँय धौँयथ करके दहक रही हैं। युद्ध- 


३८ देश- द्शन- 


यज्ञकी आहुतियाँ पद्मिनी, जवाहिर तारा, लक्ष्मीबाई और 
दुर्गाववी आदि आज भी भारतमें सच्ची देवियाँ करके प्रूजी 
जाती हैं । 

भारत ही नहीं, युद्धसे तो भ्ूमण्डलका कोई देश, जाति या 
काल खाली नहीं रहा है-यूरोप, अमेरिका, एशियाके जिस देश 
या राष्रके इतिहासको उठाइए युद्धसे भरा पड़ा है । प्राचीन 
कालके लोगोंको असम्य कह कर उनके युद्धका वृत्तान्त छोड़ 
आप अवोचीन कालकी सम्य ओर सुशिक्षित जातियोंकों देखें, 
तो ज्ञात होगा कि यह काल भी भयंकर युद्धसे भरा है। अभी 
थोड़े ही दिनोंके भीतर दांसवाल, रूस-जापान, इटली-रूम, 
रूम-बालकन आदि अनेक युद्ध हो चुके हैं। इस समय जो भीषण 
युद्ध छिडा है, जिसमें सारे संसारकी महान्‌ जातियाँ एक दूसरे- 
से भिड़ गई हैं, और जिससे यूरोपीय जनसंख्याका क्षय हुआ 
चाहता है, उसका तो कुछ पूछना ही नहीं है । 

इस सम्य ओर सुशिक्षित समयमें संसार मात्रके कल्याणके: 
लिए अन्तरोष्टीय सन्धि ([7/छप्रधांणाव! (८४9 ) हुई; प्रयेक, 
देशमें प्रत्येक राज्यके दूत रहने छगे कि उनकी सलाहसे 
अथवा अन्‍्तरीष्टीय पंचायत द्वारा झगड़े ते कर दिये जायँ। चुना- 
व द्वारा बड़े बड़े घुरनधर दूरदशी राजनीतिज्ञ राज-कर्मचारी नियुक्त 
किये जाने रंगे | राजा-प्रजाका देष कम हुआ, मित्रता अधिक. 
हुईं। राजाओंने व्यक्तिगत शासनप्रणाली छोड साधारण-प्रजा- 
की अनुमतिसे राज्यप्रबन्ध करना आरम्भ किया | धर्मसुधार- 
कॉंका प्रभाव बढ़ा, पोप, पादरी और पण्डितोंकी दैवी शक्तिका 
जास हुआ । विद्याकी वृद्धिसे खतन्त्र विचारोंकी ओर प्रद्ृत्ति 


दैवीकारण युद्ध । शेर, 


हुई, लोग परस्पर एक दूसरेका अधिकार और कर्तव्य समझने 
लगे । खार्थेसाधनमें कमी और परोपकारमें अधिकता हुई । 
अमेरिका और यूरोपमें साम्यवादियों (5०००॥5७ ) # का बल 
बढ़ने छगा--राष्ट्रकी सम्पत्ति पर प्रत्येक व्यक्तिका समान 
अधिकार माना जाने ढगा, प्रत्येक व्यक्तिको अपनी योग्यतानुसार 
अपना सुधार करनेका प्रण अवसर दिया जानेका यत्न होने 
लगा, सर्वेसाधारणमें सर्वांग शिक्षाका प्रचार हुआ । जिस प्रकार 
रणमूर्ति भगबती दुर्गको सब देवताओंके अंगप्रत्यगोंकी 
शक्तियाँ मिछीं, उसी तरह हेगमें शान्तिमन्दिरकी स्थापनामें 
परस्पर विरोध व मैत्री रखनेवाली अनेक शक्तियोंने मिलकर 


* १८१२ ई० में राबटे आबेनने साम्यवाद या समाजखत्ववादका 
प्रचार किया । आजकल अमेरिका, इज्जकैण्ड, जरमनी, फ्रांस ओर रूस- 
में इसका बड़ा जोर दै । साम्यवादियोंका मत दे कि किसी राष्ट्रकी 
सम्पत्ति पर सब व्यक्तियोंका समान अधिकार है; प्रत्येक व्यक्तिको 
उन्नति करनेका अवसर मिलना चाहिए । थोड़ेसे योग्य मनुष्योंका 
आवश्यकतासे अधिक सम्पत्ति दबा कर ऐशो आरामसे जीवन व्यतीत 
करना और अन्य अधिकांश व्यक्तियोंका भूखों मरना, अशिक्षित रहना 
और नाना प्रकारका दुःख सहना, ठीक नहीं । उनका कद्दना है कि (१) 
सर्वे साधारणको बलपूर्वक ((०प्राएण5079 ) शिक्षा दी जाय, (२) 
. अधिक सम्पत्तिवालों पर अधिक और कम सम्पत्तिवालों पर कम 
राज-कर लगाना चाहिए कि जिससे सम्पत्तिका विभाग प्रायः समान 
दो जाय, ( ३ ) जो लोग स्राइकारोंसे ऋण लेनेमें असमर्थ हों, उन्हें 
नाम भात्रके व्याज पर सरकारसे ऋण मिलना चाहिए, ( ४ ) सम्पत्ति 
तथा भूमिके अधिक्ारके विषयमें धम्मोनुकूल बलपूर्वक आचरण करना 
चाहिए, और (५ ) प्रत्येक व्यक्तिका समान धम्मे है -कि जीवनके 
लिए आवश्यक तथा विशेष सुखकी सामग्रीके उपाजेनरमें कठिन 
परिभ्षम करे । 


8० देश-दशेन- 


सहायता की, और वह अनुपम“ अन्तराष्टीय शान्तिमन्दिर ? 
सवांगपूर्ण बन भी गया । % 

आजसे लाखों वे पूर्व राम-रावण युद्धसे। लेकर आजके 
युद्ध तक, छोग शान्तिपूृषेक झगड़ा निपटानेका यत्न करते आ 
रहे हैं-रावणको अंगद आदिने कितना समझाया; महाभारतके 
भीषण युद्ध छिड़नेके पहले दुर्याधनको उस समयके बड़े बड़े 
राजनीतिज्ञोंने युद्ध न करनेकी सलाह दी; गुरुजनोंकी भरी 
सभामें महारानी गान्धारीने युद्ध न करनेका उपदेश किया; 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाण्डबरोंकी ओरसे दूत हो कर बिना युद्ध 
किये ही झगड़ा निपटा लेनेको बहुत कछ समझाया- 

घुष्यतां राजधानीषु सर्वसम्पन्महीक्षिताम्‌ । 


पृथ्वी आतृभावेन भुज्यतां विज्वरों भव ॥ 
“महाभारत । 





हि लि आम / की पक 2 कक 


* इस शान्तिमन्दिरके निम्मोणके लिए धनकुबेर मिस्टर ऑइरू 
कारनेगीने पहले पहले ३५ लक्ष मुद्रा दिया । डच पार्लियामेण्टने आठ 
लाख ४० हजार भूमिके लिए दिया । नारवे और स्वीडनने पत्थर दिया। 

न्‍्माकेने बागका फोआरा बनवाया । हाछैण्डने ईंटें दीं । इटलीने 
संगमर्मर दिया । ब्रिटेनने दरवाजोंके लिए रंगीन कॉच दिया ॥ ब्रेजिल- 
ने लकड़ी दी ओर दरवाजे बनवाये। बेल्जियमने लोहेके किवाड दिये । 
जरमनीने बाहरका फाटक बनवाया। खिटजरलैण्डने धोरहरेके लिए 
घड़ी दी। फ्रांसने रंग, पच्चीकारी और चित्रकारी कराई । रूमने दरी 
बिछवाई । आस्ट्रेलिया और हैँतीने मेज कुर्सियोँ दीं। रूसने एक बहु- 
मूल्य सेंगयशवका गुलदान, हंगरीने अत्यन्त सुन्दर शमादान,भास्ट्रियाने 
उसके रखने योग्य बहुमूल्य रिकाबियों, अमेरिकाने कसे और संग- 
ममेरकी मूर्तियाँ, चीनने उत्तमोत्तम प्याल, और जापानने मनोहर 
रेशमके चित्र दिये | इस तरह संसारकी सभी शक्तियोंकी अनुमति 
ओर सद्यायतासे शान्तिमन्दिर स्थापित हुआ (-भारी भ्रम । ) 
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पर तो भी युद्ध न रुक सका। जो छोग कि युद्ध न करनेकी 
सलाह देते थे उन्हींको युद्ध करनेके लिए उत्तेजित करना पडा 
और १८ अक्षौहिणी सेना (४७,२३,९२० जन ) कुरुक्षेत्रके 
मैदानमें कट गई । सारांज्न यह कि अनन्त कालसे छोग चिल्लाते 
आ रहे हैं कि “मा युध्यख !-युद्ध मत करो, त्तो भी समय 
समयपर भीषण युद्ध छिड॒ ही जाता है और छाखों,करोड़ों पुरुषों- 
का संहार हो ही जाता है | सो क्‍यों? आखिर युद्ध क्‍या है: 
और क्‍यों होता है ! 
जैसा कि बाइबलमें लिखा है, सृष्टि, एक साथ ही छः दिनमें 
नहीं बनी । जिस रूपमें आज हम सृधष्टिको देख रहे हैं यह 
करोड़ों वर्षके परिवर्ततका फल है । प्रकृतिसे आकाश, 
आकाशके पश्चात्‌ वायु, वायुके पर्चात्‌ अप्नि, अगप्निके पश्चात्‌ 
जल, जलके पश्चात्‌ पृथ्वी, पृथ्वीसे ओषधि, ओषधिसे अन्न, 
अन्नसे वीम्ये और वीस्‍्येसे शरीर अथीौत्‌ पुरुष उत्पन्न हुआ । 
पश्चिमीय पण्डितों # ने भी यही सिद्ध किया है कि करोड़ों 
वर्षके परिवतेनसे सृष्टिका आज यह रूप बना है । लाखों वर्षमें 
धीरे धीरे जड, प्रथ्वी, पहाड-नदी आदि बने । फिर बढ़ते 
बढ़ते वनस्पतियोंकी उत्पत्ति हुईं। वनस्पतियोंसे उन्नति करते 
करते पशु आदि प्राणी उत्पन्न हुए | पश्चओंमें वानरोंकी दशा- 
से बढते बढ़ते वन-मनुष्यसे साधारण मानव-जाति उत्पन्न हुई । 
प्रयेक देहधारी अपनी जाति बढ़ानेकी प्रबल चेष्टा करता 
है । पर प्रकृतिका यह भी एक विलक्षण नियम है कि देहधारी 
अधिक और उनकी खोराक कम पैदा हो। अस्तु | खनिज, 


>> ७घ86 (0007॥ 0 59७८८ं८४!' 9ए >छजा7, 


8२ देश-द्शेन- 


वनस्पति व पशु, और सबका राजा मनुष्य, इस तरह समस्त देह- 
धारियोंमें---परमाणु परमाणुमें कठिन संघर्ष खभावतः जारी है। 


अपनी जाति बढ़ाने और जीवनरक्षाके लिए प्रत्येक देहधारी- 
को आवश्यकतानुसार दूसरोंसे रूड़ना पड़ता है। सबल, निबेल- 
को हडप जाता है, उसका आहार स्वयम्‌ हजम कर जाता है | 
जो अयोग्य है, मूरत है, दुर्बल है वह निर्मेल हो जाता है; और 
जो योभ्य है, बुद्धिमान है, बलवान है, वह जीवित रहता है, 
फूलता, फलता, और अपनी जाति बढ़ाता है। (5एंण्ढा 
० ४० 976», ) इस स्वाभाविक संघर्ष या रगड़ा-रगड़ीको 
जीवनप्रयास कहते हैं-दूसरे शब्दोंमें इसी संघषे, रगड़ा-रगड़ी, 
या जीवनप्रयासको युद्ध कहेंगे । 

संसारके अन्य पश्ुओंके समान मनुष्य भी अपनी जाति 
बढ़ानेका यतन करता है ।स्ली और पुरुषके मेलसे सन्तान 
होती है, जिसे कुट्धम्ब कहते हैं । इस कुटुम्बका प्रत्येक व्यक्ति 
परस्पर एक दूसरेकी सहायता और रक्षा करता है । धीरे धीरे 
कई कुठुम्ब एक साथ रहना खीकार करते हैं । इस परस्परके 
मेल जोलसे वे भठी भाँति अपना काय्ये कर सकते हैं और 
दूसरे ऐसे ही मिले जुले कुठुम्बोंके आक्रण और अद्याचारसे 
अपनेको बचा सकते हैं । इन कई कुटुम्बोंके मेलकों फिको, 
कौम, जाति या टाइब (77७० ) कहते हैं । जैसे एक कुटुम्ब- 
के प्रत्येक व्यक्तिको एक दूसरेके साथ वरताब करनेका नियम 
होता है वैसे ही एक कौमके छोग भी अपने रहने सहनेके 
अनेक नियम बनाते हैं | एक कौमके छोग उसी कौमके लोगों- 
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को छूट नहीं सकते, एक दूसरेकों मार नहीं सकते । क्योंकि 
ऐसा करनेसे फूट पैदा होती है और तब दूसरी कौमोंसे रक्षा 
भली भाँति नहीं हो सकती । हाँ, अपनी कौमके बाहर दूसरी 
कौमकी सम्पत्ति छटठना, उन्हें काटना, मारना सब रवा है। 


समीपवासी छोटी छोटी कौमें देखती हैं. कि एक दूसरेको 
लूटनेसे किसी बड़ी कौमके आक्रमणके समय वे एक दूसरे- 
को सहायता नहीं कर सकतीं | अस्तु, जैसे कुट्धम्बोंसे कौम बनती है 
वैसे ही कोमोंके एकत्र होनेसे राष्ट्र ( ]7७४०४ ) बन जाते हैं । 
इस राष्रके लिए अनेक सामाजिक और धार्मिक नियम बनते 
हैं । स्वभावतः इसका उल्लंघन उस राष्ट्के छोग नहीं करते; 
ओर नियमविरुद्ध चलनेवालोंको दण्ड मिलता है । 


प्रकतिका यह नियम है कि खानेवाले अधिक और खाद्य 
पदार्थ कम उत्पन्न होता है; और मनुष्यमें स्वभावतः अपनी 
उन्नति करने, अपनी वर्तमान दशाकों और अच्छी करने, अपने 
आराममें संदेव कुछ न कुछ अधिकता करते रहनेका गुण है। 
वह ( मनुष्य ) स्थिर नहीं रह सकता, या तो वह आगे बढ़ेगा 
या पीछे जायगा----|श्वा टब्रता0ण॑ क्ल्याक्ा। 5927070879.  ल& 
शाप शंपरारदा गप्राए/0ए6७ 67 एभा- 

जनसंख्या बढ़ती जाती है, इसके साथ आवश्यकतायें भी 
बढ़ती हैं । नये देशोंमें उपनिवेश करना, नये नये बाजारों में 
अपनी प्रभुता जमाना, नयें राष्ट्रीकी अपना मताबलम्बी या 
आधीन बनाना, धोखेसे, छछसे, बलसे दूसरे राष्ट्रोंकी 
सम्पत्ति हरना, किसी न किसी तरह पर अन्य जातियोंका अधि- 


3७ देश-दशेन- 


कार हडप जाना ही इस राष्ट्का मुख्य उद्देश होता है। एक 
राष्ट्के. व्यक्तियोंके लिए समाज है, नियम है, धर्म्म है, कर्म 
है, पाप और पुण्य सभी कुछ है, पर उस राष्ट्के बाहर दूसरे 
राष्टके साथ व्यवहार करनेके लिए एक मात्र खार्थसिद्धिही- 
का नियम देखा जाता है । जिससे खाथे सधे वह काये करना 
परम धर्म्म है, और जिस कार्यके करनेसे खार्थमें विध्न वाधा 
पंडे उसे करना भूल है, पाप है, अधर्म है | इसी लिए राष्ट्‌- 
नीति या युद्धनीतिका दूसरा नाम, खार्थसिद्धि है। 


पर दूसरा राष्ट्‌ यथाशक्ति इस खार्थसिद्धिमें बाधा डालता 
है। उस समय रगड-झगड आरम्भ होती है और अन्तिम परि- 
णाम भीषण युद्ध होता है । 


निज राष्टुकी सीमामें छट न होना चाहिए, ऐसा करने- 
वालोंको उस राष्ट्के नेता दण्ड देते हैं; खून न करना चाहिए, 
नहीं तो खूनीको प्राणदण्ड दिया जायगा; छोटीसे बडी कोई 
ऐसी बात-जिससे उस राष्ट्क्रे किसी व्यक्तिको कष्ट पहुँचता 
हो-न करना चाहिए, क्योंकि वैसा करनेसे उस राष्टमें कमजोरी 
आती है; पर राष्ट्की सीमाके बाहर दूसरे राष्टके साथ व्यव- 
हार करनेमें किसी भी बातका निषेध नहीं रह जाता; दूसरे 
राष्ट्का धन धरणी हरना, उनकी सबे सम्पत्ति छूटना, छुटेरापन 
नहीं कहाता; निज राष्ट्के एक अदना आदमीके मारनेसे फॉँसी 
मिलती है, पर दूसरे राष्ट्से छडाई छिड जाने पर खून करने- 
से कोई खूनी नहीं कहलाता; छाखों, करोड़ोंको कत्ल करके खून- 
की नदियों बहानेसे, विधवा और अनाथोंकों तडपानेसे; उस- 
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देशमें आग लगा देनेसे और जो कुछ कि हानि मनुष्य, मनुष्य- 
को पहुँचा सकता है पहुँचानेसे लोक और परलोक दोनों बनता 
है; निज राष्ट्रमें नाम, मान, और मरने पर हरि-धाम प्राप्त होता है ! 


मनुष्य, खमावतः एक लड़ाका पशु है । जैसे आदमी आपस- 
में झगडते हैं और पुलिस और न्यायाल्यकी सीमाके भीतर ही 
पूरी लड़ाई लड़ लेते हैं, इसलिए नहीं कि उस लड़ाईसे कोई 
घन लाभ होगा किन्तु इसलिए कि अपने समझे हुए अधिकारकी 
रक्षा करता है अथवा अपने विचारानुसार बुराई करनेवालेसे 
बदला लेना है, और इस तरह ऋ्रोधाग्नि और उबलते हुए खून- 
को शान्ति करना है; वैसे ही राष्ट भी अवश्य लड़ेंगे, कभी 
' ख़तन्त्रताके लिए, कमी बल और अधिकारके लिए और कभी 
फैलनेके लिए । जहाँ सीमाके दोनों ओरके राजाओंको अपने 
संकल्प और अधिकारकी सद्यताका विश्वास हुआ कि युद्ध छिड़ा; 
ऐसे समयमें क्षमा और सहनशील्ताका छोग निरादर करने 
लगते हैं | 
प्राचीन और अवोचीन इतिहाससे ज्ञात होता है कि जो छोग 
या राष्ट्र लड़नेको उद्यत रहते हैं और लड़नेमें सबसे अधिक 
व्यवसाय दिखाते हैं वे शान्त प्रव्त्तिवालोंको निकाल बाहर करते 
हैं, ओर इस तरह युयुत्सु जाति ही स्थानी रूपसे बच रहती है। 
अर्थात्‌ लड़ाकी जातियाँ प्रृथ्वीकी उत्तराधिकारिणी होती हैं । 
कुछ हवामें महल बनानेवाले छोग यह खम् देख रहे हैं 
कि-“* सम्यताके बढ़ते बढ़ते अन्ततः युद्ध और उसकी 
प्रचण्डता मिट जायगी ।” पर सम्यता, मनुष्यके युद्धप्रिय 


४ देश-द्शीन- 


ख्वभावकोीं नहीं बदल सकती | जब तक मनुष्यका खभाव 
नहीं बदलेगा, तब तक संसारसे युद्धका छोप न होगा। 
और फिर यदि राज्योंकी दुबुद्वि, असावधानी, आल्स्य 
और अदूरदशितासे परस्पर संघ्षण न हो जाया करता, तो 
मनुष्य जातिकी अवनति हो जाती । युद्ध उननतिका एक आव- 
इयक कारण है | युद्ध वह डंका है जो देशोंको आलूस्थ निद्मामें 
नहीं पड़ने देता और सन्तुष्ट माध्यमिक लोगोंको उदासीनतासे 
जागृत रखता है। व्यवसाय और रगड़-झगड़से ही मनुष्यकी स्थिति 
है। जिस समय रोम सरीखा शान्ति-सम्पन्न साम्राज्य मनुष्यको मिल 
जायगा और उसके कोई बाहरी बैरी न रह जायेंगे, उस घडी 
मनुष्यके चारों ओर सदा व्यवसायात्रिकाबुद्धि बड़ी जोखिममें 
पड़ जायगी । 


देशाभिमान, उच्चाभिछाषा, निशछलछता, चीमडापन, सम्पत्ति, 
स्वास्थ्य, मेल, बल, विद्या और वीरता आदि अनेक सदूगुण 
पहले युद्धसे ही प्राप्त हुए और अब भी एकमात्र युद्धसे ही इनकी 
स्थिति है। युद्धसे ही वीरताके वे गुण आते हैं जो वास्तविक 
जीवनके कठिन झगड़ोंमें बिजय पानेके लिए अत्यन्त आवश्यक हैं। 


जिस प्रकार झा देनेवाला कुरूप दिखाई देता है किन्तु 
बड़ा उपयोगी होता है वैसे ही युद्ध भयंकर तो अवश्य दीखता है 
पर मनोदौरबल्यका शोधक है | आँधीसे हवा झुद्ध हो जाती है, 
शक्तिहीन निकम्मे पेड़ गिर जाते हैं और इढ़मूछवाले बलवान्‌ 
उपयोगी पेड बच जाते हैं । युद्धसे राष्टरक़ी राजनैतिक शारीरिक 
योग्यताकी परीक्षा हो जाती है। जिस राज्यमें सडा और 


देवीकारण युद्ध । ४७ 


खोखलापन आगया है उसका कुछ दिनों तक शान्तिपूर्वंक फैलना 
सम्भव है, किन्तु युद्धसे उसका दौबेल्य खुल जाता है| 

उन्नतिको रोकनेके बदले युद्धने बहुधा उसके मार्गोंको 
प्रशस्त कर दिया है | अपने अनेक युद्धोंके होते हुए नहीं किन्तु 
उनके होनेसे ही एथेंस और रोमने अपनेको सभ्यताके शिखर 
पर पहुँचाया था । इंग्लैण्ड, जरमन, जापान और इटली आदि 
अपने अपने लोहेसे अपना रुघिर बहाकर ही राष्ट्रसूत्रमें 
अँधे हैं । 

वाशींगटनने जिस समय यह शब्द लिखे थे, तब जैसे सत्य थे, 
वैसे ही अब भी सत्य हैं और बने रहेंगे कि खार्थंके सिवाय और 
किसी उद्देश्य पर राष्ट्रीक निरन्तर इढ्तापूवेंक आचरण करनेकी 
आशा व्यर्थ है। अन्तराष्ट्रीय खा्थका अनुशीलन ही राजपुरुषोंकी 
गंभीर और दूरदर्शी-नीतिका एक मात्र आधार है| हम प्रद्यक्ष 
देखते हैं कि राजनीतिमें मित्रता नहीं, सम्बंध नहीं, शान्ति नहीं, 
विश्वास नहीं, सहनशीलता आदि कोई सह्ुण नहीं है | यदि एक 
राष्ट्र किसी दूसरे राष्वके साथ सद्व्यवहार करता दीखता हो तो उसके 
सदृव्यवहारकी ओटमें स्वार्थ अवश्य छिपा हैं| भारत और ब्रिटेन- 
में घनिष्ट सम्बन्ध है | एक दूसरेके परम झुभचितक हैं । भारत- 
वासी अपने ही सम्राटके राज्योंमें अपमानित किये जाते हैं, 
आस्ट्रेलियामें घुसने नहीं पाते, कैनैडाकी बात ताजी है, 
नेटालसे गॉन्धी आदिके कारुणिक-रुदनकी हृदयबेधघक आवाज 
अब भी हृदयको कँँपाती है; पर ब्रिटिश सम्राज्य, यह सब देखता 
है, रुदन भी सुनता है किन्तु सहसा इसे मेटनेमें वह असमर्थ 
है । उधर बेल्जियमका जरमनीसे . पददलित होना 


छ्ट . देहा-वशेन- 


ब्रिटेन नहीं देख सकता | बेल्जियमसे किसी तरहका सम्बन्ध न 
होते हुए भी ब्रिटेन अपने खास नातेदार # जरमनीके विरुद्ध 
लड़ने और बेल्जियमकी सहायता करनेके लिए एक मात्र परो- 
पकारसे प्रेरित हो भयंकर युद्धमें भापसे आप कूद पड़ता है। 

.._ जिस तरह हम, अपमान सहजानेवाले पुरुषसे घृणा करते 
हैं उसी तरह हम अपमान सहनेवाले राष्ट्से भी घृणा करते हैं । 
संसार, कातर और शान्तिके चाहनेवाले मनृष्य, या राष्टको, 
आदरकी दृष्टिसे नहीं देखता। 

अन्य राष्ट्रोक खार्थ अत्याचार या अपमानसे बचनेका 
उपाय एक मात्र युद्ध है | शान्तिव्यवस्थासे मनुष्यका काम चल 
नहीं सकता । 

इस संसारमें जिस जातिकों सबसे अलग, झगड़ोंसे 
रहित, आरामसे रहनेका खभाव पड़ जाता है, अन्‍्तर्में उसे 
उन जातियोंसे जिनकी वीरता, साहस और पौरुषका नाश नहीं 
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जरमनीके प्रसिद्ध जनरल वर्णेहाडीका कथन है कि शान्तिका 
“ आन्दोलन विषमय होता है । यदि खार्थवश दूसरेका अधिकार 
छीननेके लिए नहीं, तो अपने देश और राष्ट्रका अधिकार बचा 
रखनेके ढिए ही प्रत्येक राष्ट्रको युद्धके लिए तैयार रहना परम 
आवश्यक है। 
*जमेनीके बादशाह केसर सम्नाट पंचमजाजेकी फूफीके लड़के हें। 


देवीकारण युद्ध । छर, 


प्रसिद्ध प्रेशयमने कहा है--““दयाशील और द्वितैषी राष्ट्रीका क्रमशः 
निर्मल हो जाता है और लड़ाकी जातिकी छढता होती है”? यदि 
दूसरे राष्ट्रीोफे साथ मैत्री, विश्वास और सद्भावसे आत्मरक्षाके 
उपायोंमें हम ढीले हो जाये, तो इस ढिलाईमें युद्धप्रिय जातियोंको 
हमपर चढ़ाई करनेका अवसर मिलेगा और सम्यताके शिखरपर 
बैठी हुई जातियोंको रणमें हम कर असम्य जातियाँ घूलमें 
मिला देंगी । रोमकी सम्यता, मिसरका महान्‌ पुस्तकालय, और 
भारतके अनुपम साहित्यका सर्बनाश न होता, यदि ये राष्ट्र 
वहशियोंके आक्रमणको रोकनेके लिए तैयार रहते । 


अनेक भारतवासियोंका अटल बिश्वास है कि महाभारतका 
युद्ध होनेहीसे भारत गारत हुआ; पर नहीं, भारत गारत हो चुका 
था इस लिए महाभारत हुआ और फिर महाभारतके हजारों वर्ष 
पश्चात्‌ विदेशियोंके आक्रमण हुए । क्या तब तक इन छोटे मोटे 
छुटेरोंका मुकाबला करनेके लिए भारतमें नई शक्ति नहीं पैदा 
हो सकती थी? क्या महाभारतके बादका भारत नेपोलियनके 
बादके जरमनीसे भी गिरा गुजरा था कि जरमनी कुल १०० 
वषकी ही तैयारीसे सारे संसारकी सम्मिलत शक्तियोंसे 
अकेझा ही मिड सकता है ओर नाकों दम कर सकता है, पर 
भारतको अकेले सिकन्दरके सामने सर झुकाना पड़ता है। . 
जापान कुल ४० वर्षोमें इतना बलिष्ठ हो सकता है कि रूस 
जैसे विशाल देशको परास्त कर सकता है, परंतु भारत ५००० 
वे बीत जाने पर भी विदेशियोंका शिकार बना रहता है ! 
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जिन कारणोंसे महाभारत सा भीषण आन्तरिक युद्ध हुआ, 
जिस अविदया, मूखेता और ख़ुदगर्जके कारण सिकन्दरने 
पोरस पर फतह पाया, जिस ईषों, द्वेष ओर फ़ूटसे शहाबुद्दीनने 
पृथ्वीराजको हराया, या जिस कारण यह अभागा देश आखिरको 
पश्चिमीय वणिकोंके हाथ आया, वही कारण भारतमें अबतक 
विराजमान है | भारतका इतिहास बताता है कि भारत जब कभी 
परास्त हुआ है तो खय॑ भारतवासियोंसे | प्राचीन या अवाचीन 
चाहे जिस कालके भारतीय युद्धका सचा इतिहास उठाइए; साफ 
साफ मालूम होता है कि भारतके हारनेका मुख्य कारण भारत 
ही है। अँगरेजोंने पहले तो भारतको तलबारके बलसे विजय 
ही नहीं किया ओर जहाँ कहीं इससे काम भी लिया गया वहाँ 
भारत-सन्तानकी ही तल्वारसे । आज भी भारत परदेशियोंके 
लोहेसे नहीं बल्कि निज सनन्‍्तानकी तलवारके बलसे परतन्त्र है| * 


भारतकी पराधीनताका जो कुछ भी कारण हो; उस कारण- 
को सुधारनेहीसे स्वाधीनता प्राप्त होगी । इस संसारमें कोई 
ऐसी हार ही नहीं जिसका कारण कोई अवगुण, कोई पाप या मनो- 
दौबल्य न हो। इस पापको समूल नष्ट करनेके सीधे रास्तेका नाम 


४ अरकाटके घेरेमें राजभक्त हिन्दुस्तानी मॉड़ पीकर रहते थे 
और भात अगरेजोंको दे देते थे ! छ्ासी, म्हैसूर, मराठा, सिक्‍्ख या 
अफगान युद्धमें हिन्दुस्तानी सिपाही ही काम आये थे। इसके पूर्व मुसलूू- 
मानी राज्यमें भी पृथ्वीराज, राणा प्रतापसिंह, या शिवाजीको दबाने- 
बाले हिन्दुस्तानी ही थे। आज भी भारतकी कुल पुलिस प्रायः हिन्दु- 
खानी है। १,६०,००० वीर सिपाही भारतकी रक्षा करते हैं । 





दैवीकारण युद्ध । ५१ 
है 'ोग्यता? | हमारा-प्रच्ेक भारतवासीका-महान्‌ कर्तव्य है कि 
इम स्वयं योग्य बनें और स्वाथ्ये्याग कर अपने देशभाइयोंको योग्य 
बननेमें मनसे, धनसे और वचनसे हर तरहसे योग दें। 

हम अपने कर्तव्यपर ध्यान नहीं देते, अपने अधिकारोंको 
प्राप्त करनेके लिए शोर मचाते हैं और कुछ दोष राजाके ही 
सिर मैंढ़ देना जानते हैं।अब “यथा राजा तथा प्रजा! का समय 
नहीं है; आज कल तो “यथा प्रजा तथा राजा! की चाल है। 
सबसे पहले स्वतन्त्रता देवीने अमेरिका पर ऋृपाइष्टि फेरी, 
राजा और प्रजाके बीच भयंकर युद्ध छिड़ा; पर विजय प्रजाकी 
रही । राजाको अमेरिकासे सदैवके लिए बिंदा माँगनी पड़ी । 
इसके बाद, फ्रांसकी प्रजाने सिर उठाया | यहाँ भी राजाकी 
हार और प्रजाकी जीत रही | दक्षिण अफरीका, कैनेडा, आस्ट्रेलिया, 
आयलेंण्ड, चीन, फारस, तुर्किस्तान-हर जगह जीत प्रजाकी 
रही | छार्ड मारलेके रिफार्म, बढ्गभड़गका पुनः संयोग, दक्षिण 
भारतमें गाधीका निष्क्रिय प्रतिरोध ( ९458४ए९ ;०४5(80९ ) 
आदि खय॑ भारतकी घटनायें हैं जो सिद्ध करती हैं कि योग्य 
होनेपर हमें अधिकार मिलेंगे और अवश्य मिलेंगे | योग्य राष्ट्रको 
संसारकी कोई शक्ति परतन्त्र नहीं रख सकती । और 
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की बात संदेवसे सत्य होती आई है । संसार भरका इतिहास इसका 
साक्षी है । ब्रिटिश राज्ययो कोटिशः धन्यवाद है जिसके 
साम्राज्यमें भारतका अम्युदय प्रारम्भ हुआ है। हजारों वर्षेकी पुरानी 
खुदगर्जीका पैर उखड़ रहा है। हिमालयसे केप कमोरिन तकके 


५२ देश-दरशन- 


छोग अपनेकों एक राष्ट्र मानना सीख रहे हैं | ऐसे शुभ अवसरको 
यदि हम आल्स्थ निद्वामें खो दे तो भारतके पुनरुत्धानकी आशा 
सर्वथा निष्फल है । 


भारतके उद्धारके लिए मनुष्योंकी संख्या बढ़ानेकी आवश्यकता 
नहीं है । यहॉके वीर निवासियोंको तन मन धनसे देशके प्रेममें 
रत कर देनकी परम आवश्यकता है | यदि ये ३१ करोड़ शारी- 
रिक और मानसिक बलसे परिप्ृणे, पुरुषार्थी, देशसेवक वीर बन 
जायेँ तो इनसे जरमनी सरीखे पाँच राज्य बन सकें । योग्यताप्राप्त 
जरमनीसे पँचगुने शक्तिवाले “नवीन भारत” के सम्मुख कौन 
शक्ति ठहर सकेगी १ 


सुयोग्य प्रजा राजाको भी प्रिय होती है| हमारे शक्तिशाली 
बननेसे, हमारी देशभक्ति तथा भारतकी इतिहासप्रसिद्ध सदैव- 
की राजभक्तिसे हमारी सरकारकों भी हमसे सब तरहकी सहायता 
मिल सकेगी | 


पर यह सब कुछ करनेहीसे होगा | केवल सुधारके खन् 
देखनेसे तो आकाश-कुसुम ही हाथ छगेगा । जापानने 
जो कुछ ४० वर्षो्में किया है या जरमनीने जो १०० वर्षमें कर 
दिखाया है वह हम भी कर सकते हैं। ठीक, पर यहाँ तो ७ करोड 
भारतवासियोंके तनसे “काबे'की बू आती है | छगभग इतने ही 
भारतनिवासियोंको छूने मात्रसे हमें पाप प्रस छेता है। ढाई 
करोड़ विधवायें कूडा करकटकी तरह मारी मारी फिरती हैं। 
चलिए, आधी जनसंख्या तो यों गई | रही आधी, उसका भी: 
कैसा बुरा हाल है यह बतानेकी आवश्यकता नहीं-पेटके लिए 


दैवीकारण युद्ध । '' ८३ 


अन्न नहीं, तनके लिए वच्ल नहीं, शिक्षाके लिए द्रव्य नहीं। बाल- 
विवाह और सनन्‍्तानोत्पत्तिके रोगोंसे भारतमें २५ वर्षकी ब्ियाँ 
बूढ़ी समझी जाती हैं और इससे कुछ ही अधिक आयुवोले 
पुरुष संसारसे यात्रा करनेकी तैयारी करना आरम्भ कर देते हैं। 

संसारमें जीवनप्रयास या सँधषेकी मात्रा दिनोंदिन अधिक 
हो रही है | अपने राष्ट्करे भीतर तो “ 806 ३5 ग्रंाए का 
सिद्धान्त सत्य है. पर जब दूसरे राष्ट्रीसे काम पड़ता है, तब 
“३४४४ 45 प8४॥--जिसकी लाठी उसकी मैंस !वाला सिद्धान्त 
ठीक होक है । 

संसारके किसी देशमें सहयोग, अत्मसमपैण और खार्थव्याग- 
की इतनी आवश्यकता नहीं है जितनी कि भारतमें है । इस समय 
अयोग्य सनन्‍्तानोतपत्तिका प्रश्न तो प्रछना ही नहीं है; आवश्यकता 
इस बातकी है कि यदि हममें अपने दस बच्चोंको सर्वथा योग्य 
बनानेकी सामथ्ये है, तो हम केवल दो ही सन्‍्तान ( अपने 
स्थानके लिए एक पुत्र, और अपनी ज्लीके लिए पुत्री ) उत्पन्न करें और 
बाकी शक्ति देशके उत्थानमें छगावें; अन्य सुयोग्य बच्चोंकी चुनकर 
अपनी ही सनन्‍्तान मानकर उनकी शारीरिक और मानसिक दशाको 
ऊँचा करें जिससे वे सत्यवादी, बलवान्‌ , दृढ,पुरुषार्थी, सच्चे देश- 
भक्त और राजभक्त बनकर देशोद्धार कर सकें। भारतका भविष्य 
भारतकी भावी सन्‍्तानकी योग्यता पर निर्भर है । यदि अन्य 
जातियोंके सम्मुख हमें जीवित रहना है, यदि हमें अपने राष्ट्रका 
नाम बचाना है, यदि संसारकी जीवित जातियोंमें सबसे पुरानी 
हिन्दू जातिका अस्तित्व स्थिर रखना है तो हम प्रत्येक भारत- 
वासीको अन्‍य जातियोंके साथ जीवन-संघषप्रयास, रगड़ा-- 


५छ देश-दरीन- 


रगड़ी या दूसरे शब्दोंमें युद्धेगे लिए तैयारी करना चाहिए । 
दूसरोंका अधिकार छीननेके लिए नहीं केवल अपना अधिकार 
पानेके लिए, अपने अधिकारोंकी रक्षाके लिए हमें भारतके 
भावी युद्धकी तैयारी कर रखना परम आवश्यक है । जनसंख्या- 
की बाढ तो रुकेगी और अवश्य रुकेगी । रुकनेका जरिया 
युद्ध हो चाहे दरिद्वता, दुर्भिक्ष या दुराचार । 


राख सोई जेहितें बने, 
जेहि बल होइ सो लेइ | 
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तीसरा पारिच्छेद । 
देवी कारण-द्रिद्रता। 


[ दरिद्रतासे लगा उत्पन्न होती है। लज्जायुक्त अपने अधिकारसे गिर 
जाता है । अधिकारसे गिरे हुएका अपमान होता है । अपमान 
और तिरस्कारसे दु:ख, ओर दुःखसे शोक उत्पन्न होता है । शोकसे बुद्धि 
हीन होती है और निद्वेद्धि नाशको प्राप्त होता है।इस प्रकार देखा जाता 
है कि दरिद्रता ही सारी आपत्तियोंकी मूल है और इससे जमैंसंख्याका 
नाश दह्ोता है । ] 

भारतमें वेदान्तका बड़ा प्रचार है । वेदान्त संसारकों 
असार, मिथ्या, मायायुक्त, इन्द्रजाल या बाजीगरका खेल 
बतछाता है। ऐसे विचार होनेसे भारतवासी धन तथा धनसे 
उत्पन्न होनेवाली वस्तुको घ्रृणित समझते हैं | परन्तु, धन पर 
ही सम्यताका आश्रय है। संसारका इतिहास बताता है कि 
शिकार करनेवाली, पशुओंको चरानेवाली, कृषि करनेवाली 
जातियोंने ऋमशः सम्पत्ति द्वारा ही अपनी उन्नति की है। नर नारी 
अपनी प्राकृतिक अवस्थासे असन्‍्तुष्ट होकर उच्च होनेका यत्न करते 
हैं और इस तरह अपनी सम्यता बढ़ाते हैं। 

धनियोंकी आवश्यकतायें कम नहीं होतीं, वे प्रायः बढ़ती ही 
जाती हैं। उनकी पूर्तिके लिए नित्य नये आविष्कार, कला, कौशल 
ओर शिल्पादिकी बृद्धि करनी पड़ती है। क्रमशः एक समय ऐसा 
उपस्थित होता है कि छोगोंको पौद्नलिक या जड़ (१४७॥०००)) चीजोंसे . 
असन्तुश्ता हो जाती है । बे इन प्राकृतिक पदार्थों (॥४॥८४४॥४7) 
से ऊपर उठना चाहते हैं। पर ऐसा विचार उसी समय उत्पन्न 


५ देश-दर्शन- 


होता है जब शिक्षा, विज्ञान, कला, शिल्प और सम्पत्तिमें पूर्ण 
डन्नति हो जाती है। जिस समय भारतमें उपनिषद्‌ , न्याय और 
दर्शनशात्र लिखे आ रहे थे, जब धर्म्म-शात्र और वैदिक मन्त्रोंकी 
रचना हो रही थी, या जब भारतकी आत्मविद्या प्रणेताके सबसे 
ऊँचे शिखर पर पहुँच गई थी, उस महान्‌ वैदिक कालमें धर्म- 
पूर्वक धन कमानेकी चाल थी। देश धन, विद्या और अन्नसे परि- 
पूणे था। उस समय छोगोंको पेटप्रजाकी चिन्ता नहीं थी। 

* अति ? सब वस्तुओंकी हानिकारक होती है। धन तथा 
वेदान्तकी अतिसे भारत आत्मरक्षामें ढीला पड गया, जेगल 
और पहाड़ोंको हिला देनेवाली, समुद्रकों पार करके देश 
देशान्तरोंमें व्यापार करनेवाली आय्य॑ जाति घोड़ेसे उतरकर 
आत्मविद्याके सहारे आल्स्यके मखमली गद्दे पर ऐसी सोई कि 
न आप जागी और न कोई इसे जगा ही सका। 

जब भारतवषेमें ऐश्वयेकी पूर्ण इझृद्धि हो गई; चक्रवतीराज्यका 
सुख मिलने लगा; सब प्रकारके भोगोंकी प्राप्ति होने छगी, तब 
बही संघशक्ति-वही बलवद्धेक शिक्षा और सम्पत्ति-जिसके आधार 
पर सब सामाजिक उन्नति तथा समृद्धि हुई थी, बन्धनके समान 
बोध होने लगी । मनुष्यम पशुपन अधिक है । वह खुला घूमना 
चाहता है | आरण्यकोंके लिखनेवाले उपनिषद्कारोंने आत्म- 
सम्बन्धी विचार प्रगट कर ही दिये थे; बह सामग्री इन खच्छन्द 
और पृथर्भाव (॥5096०० ) वालोंके लिए जरूरतसे ज्यादा 
काफी हुई । 

आध्यात्मिक शिक्षाके सर्वश्रेष्ठ सिद्धान्त-संसारम॑ शान्ति 

' कैडानेबाले साहिदयरत्न-अनधिकारियोंके लिए नहीं हैं । सर्व 


कैबी कारण-ब्रिद्र॒ता | ष््छ 


साधारण और ब्यावहारिक संसारमें जीवननिवाहके भर्मकर युद्धके 
लिए शाम्तिके अतिरिक्त तलवारकी भी निरन्तर आवश्यकता रहती 
है। पूज्य प्रन्थोंसे भारतीय जनताने यथोचित छाभ नहीं उठाया। 
यहाँके अनधिकारियोंने उनका वास्तविक अभिप्राय न समझा 
और धीरे धीरे शारीरिक, सामाजिक और राजनैतिक जिम्मेदारि- 
योंकी जड़ोंपर कुल्हाडा चछाकर बिलकुल “ब्रह्म ही ब्रह्म” बननेका 
उपदेश दिया | जब सब ही ब्रह्म हो गये तब किसीका हुक्म 
मानना, किसीके हित या अद्दितका झुयाल रखना कैसा ? बस 
खुली छुट्टी हो गई, संघशक्तिका बीज नष्ट हो गया । 

किसी राज्यको अथवा उसकी सम्पत्तिको सुरक्षित रखनेके 
लिए. वहाँकी प्रजाकों खूब सावधान रहना आवश्यक है। 
यदि वह अपना अस्तित्व, मान और प्रतिष्ठाके साथ कायम 
रखना चाहती है तो उसे अपने पड़ोसियोंकी उन्नति 
अवनतिका ध्यान रखना चाहिए। भारतमें यूनानी आये, उन्होंने 
हमें ठोकरें लगाई; वे हमारे ग्रन्थ, हमारी सम्यता चुरा ले गये- 
पर हम अंगड़ाइयाँ लेते रहे | अरबके रेगिस्तानमें, एक जबरदस्त 
शिक्षकका प्रादुभीव हुआ | उसकी शिक्षोस्रे मानो ज्वालामुखी 
फट पडा | एक बड़ा जबरदस्त भूचाल आया । महम्मदी तूफानी 
धावोंने भारतको नष्ट भ्रष्ट कर दिया | वे हमारे ग्रंथ, हमारे रत्न, 
हमारा धन कया सर्वे्व छूठा किये। महमूद, तेमूर और नादिरकी 
भाँति सेकड़ों विपत्तियाँ भारत पर आईं; परन्तु सारे भारतीय 
संकटके इतिहासमें महाराणा प्रताप, गुरुगोबिंदर्सिह और वीर- 
केसरी शिवाजी, बस इन्हीं तीन रणपुंगबोंका नाम सामने आता 
है। एक लीडर मर गया बस किस्सा खतम ! दूसरा उसकी पूर्ति 


५८ देश-दशन- 


करने वाछा खड़ा नहीं होता । क्‍यों ! क्या उस समय भी आस्से- 
एक्टने ( हथियार-सम्बन्धी कानूनने ) लोगोंको नाम बना 
रखा था ! ह 

नहीं, उस समय लोगोंकी बुद्धि बिगड गई थी । यहाँके विद्वा- 
नोंके दिमागमें * गुरुडइम !का भूत घुस गया था । ये समझते थे 
कि हमने जीवनका सबसे उच्च रहस्य जान लिया है, अब किसीसे 
कुछ सीखनेकी आवश्यकता नहीं । ये सावेलोकिक खार्थ (00फश०7 
॥/0०७६ ) की अछग फेंककर “ पृथर्भाव !( [50/99०9 )के सिद्धा- 
न्तके सहारे अपनेको समाजसे अलग कर सारी उन्नतियोंका केन्द्र 
अपने आपको मान, केवऊक अपने ही कल्याणकी चेष्टामें रत 
रहना अपना धर्म समझने लगे | इनके स्कूलोंमें * संसार असार” 
की शिक्षा दी जाने लगी। कवियोंने इसी पर कविता की; साधु- 
ओंने धूम घूम कर इसी विषय पर उपदेश दिया; सारे मतावरम्तरियों 
और आचाययोंने अपने शिष्योंको यही सिखाया; लेखकोंने इसी 
विषय पर बड़े बड़े पोथे लिख मारे; जिस पुस्तकको उठाइए 
उसमे यही राग अछापा गया है-सब एक खरसे कह रहे हैं कि 
“संसार मिथ्या है; गृहस्थी सब जंजाल है” | जातिकी जाति इसी 
रंगमें रंग गई। यहाँके बच्चे व्यक्तिवादके सूत्र पढ़कर सब प्रकारके 
“बन्धनों!से मुक्त होनेकी चेष्ठामें निमम्न रहने गे | 'संसार” और 
« समाज'के प्रति जो भारतजनताके कर्तव्य थे, वे “बन्धन ! 
समझे जाने छगे | मनुष्यतव लाभ करनेके उच्च साधनरूप 
गृहस्थ-सम्बन्धी संग्रामको “जंजाल” की उपाधि दी गई । संपत्तिका 
उपाजैन, राजकाय्ये, सेना-साज, किलेबन्दी, युद्धविद्या आदि 
देशद्दितकर कार्य जंगलीपनकी गणनामें कर दिये गयें । भारत- 


हैवी कारण-द्रिद्वता | ण्र्‌ 


जनताका सबसे बडा उद्देश्य * सब नियमोंसे रद्वित ” (४० [2 च) 
अर्थात्‌ ' जीवनमुक्त ” हो गया । 


चरम सीमा पर पहुँचे हुए इस व्यक्तिवादकी दूषित शिक्षाने 
भारतकी सब नसें ढीली कर दीं | ह्याग और जीवनमुक्तके 
झूठे गपोडोंने भारतकों नष्ट भ्रष्ट कर दिया । अप्रतिबन्ध 
(०४-४४४5४६०४70९८ ) के सिद्धान्तोंने सैकडों रूप पारण किये 
और भारतवासी उनके सहारे मस्त सोया किये । 


जिस देशमें सैकड़ों वर्षतक कायरता, अकर्मण्यता, व्यभिचार 
आदिको वैराग्य, द्ञाग और जीवनमुक्तकी उपाधियोंसे विभूषित 
कर आदरशरूप बना दिया गया हो, उस देशके बच्चे यदि जूतोंसे 
पिटने पर भी उसको “माया” या “दुभोग्य” कहें तो उसमें 
आश्चये ही क्या है? आज भी उन्हीं गन्दे, हचर, कायरतापूर्ण 
सिद्धान्तोंपर पले हुए छाखों, करोड़ों भारतीय विद्यमान हैं जो 
ख्यं अपने, अपनी समाज और अपने देशके ऊपर होते हुए 
छाखों अन्यायोंके विरुद्ध एक अंगुली भी नहीं उठायँंगे | अपनी 
दरिद्वताको, अपनी अशिक्षितताको, काल, कहत, मरी, हैजा, ऐग, 
आदि सबको अपनी जिम्मेदारीसे हटा, खोटे भाग्य, ईश्वरेच्छा, 
ओर राजाके मत्थे मंढ आप अलग हो जायैँगे । 


इससे मेरा अभिप्राय अपने पूज्य प्रन्थों या पवित्र आदर्शोंके 
प्रति अनादर प्रकट करना नहीं है | हमारा आदर्श जीवनमुक्ति 
रहे । हम जो कुछ करें वह मुक्तिके लिए करें। भोजन पेट 
भरनेके लिए या सुस्वादके लिए न करें बल्कि इस लिए कि शरीर 
पुष्ट करके निर्मल बुद्धिद्वारा समाज, जाति, राष्ट्र, और संसारकी 


६० देश-दशेन- 
सेवा द्वारा मुक्तिताम करें | हम भोग करें, विषयवासनाके लिए 
नहीं, बल्कि उत्तम प्रजा उत्पन्न करनेके लिए जो संसारकी 
सेवा करके जीवनमुक्तिके पथकों सुगम बनावे । हम तलवार 
उठावें, युद्ध करें, खूनकी नदी तक बहा डालें, पर उद्देश्य मोक्ष 
हो । जो कार्य्य खाथैसिद्धिके लिए किया जायगा वह मोक्षके 
बदले उल्टा बन्धनका कारण होगा । पर जो काये मोक्षको लक्ष्य 
मानकर खार्थत्याग करके किया जायगा वह खतन्‍त्रता और 
मोक्षका देनेवाला होगा । समाज और संसारसे प्रथक्‌ होनेका नाम 
त्याग नहीं है | सच्चा ब्यागी वही है जो अपने आपको, अपने 
खार्थको द्याग कर समाज और संसारके कल्याणके लिए तप, जप, 
योग और तपस्या करे । ऐसे ही छोकहदितैषी महान्‌ पुरुषोंने आये 
जातिकी नीव डाली थी । ऐसे ही महापुरुषोंने ऋषि, मुनि, त्यागी 
ओर बैरागीकी प्रतिष्ठित उपाधि पाई है जिन्होंने भारतीय साम्रा- 
ज्यको ऐसे उत्तम रीतिसे स्थापित किया कि सहस्रों व्षोके अनक 
दोषोंके आजाने पर भी उस महान साम्राज्यका अस्तित्व स्थिर रहा | 
सारांश यह कि सम्पत्तिको धृणित इष्टिसे देखना, धन पैदा 
करनेका प्ू्णे यत्न न करना ही अधर्म है। प्राचीन आय्ये, अपने 
आरम्मिक निवासस्थानको छोड़कर भारतमें आ-बसे केवछ धनके 
लिए; दारा, सिकन्दर, महमूद, तेमूर आदिने जो भारतपर आक्र- 
मण किये सो धनके लिए; संसार मात्रमें जो खूनकी नदियाँ बही 
हैं वे सब धनके लिए। शरीररक्षाके लिए धनकी जरूरत है। 
विद्या और सदाचारके लिए धनकी जरूरत है । सम्यताकी 
उन्नतिके लिए धन आवश्यक है । धमकी रक्षाके लिए धनकी 
. जरूरत है | सच तो यह है कि नाना प्रकारके उत्तम गुणोंकी 


देवी कारण-द्रिद्रता। दर 


रक्षा और वृद्धि एकमात्र धनसे ही होती है । लक्ष्मी देवीकी भक्ति 
और श्रद्धासे ही सुखोंकी वषो, धमकी वृद्धि और सरखतीके दशेन 
होते हैं । 


दरिद्वता, मिक्षा और दासल (गुलामी ) पापोंके फल हैं । 


निधेन दु्बल होते हैं और इन अभागोंकी बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है | 


जिससे प्रायः बहुतसे काम निष्फल जाते हैं । दरिद्र आत्मघात 
करते हैं, जंगछोंमें भाग जाते हैं, शन्नुओंके वशमें पड जाते हैं 
ओर क्रमशः नाश हो जाते हैं । जिस प्रकार मरते हुए पुरुषके 
मुखपर पसीना, पीछापन तथा कम्पन होता है, उसी प्रंकार धन“ 
हीन दरिद्वमें भी ये सब लक्षण होते हैं | दरिद्वी पुरुष, पक्षरहित 
पक्षी, सूखे इक्ष तथा जलरदह्वित सरोवरके तुल्य छोकमें रहता है। 
दरिद्वताके साथ यदि मूखता भी है तो दुःखकी सीमा नहीं है । 
ऐसे धनहीन मनुष्योंसे बनी हुई जाति मरी हुई है। निर्धन और 
मुर्देमे कोई भेद नहीं होता । 


भारतमें दरिद्वताकी काली राक्षसीका राज्य है। यह अभागा 
देश दरिद्रता और मूर्खतासे नष्ट भ्रष्ट हो रहा है; पर तो भी भारत- 
बासी हाथपर हाथ रकखे अपनेको और अपने देशको धनका केन्द्र 
माने सन्तुष्ट बैठे हैं । 


इलाहाबादकी १९१०-११ की प्रसिद्ध प्रदशेनीमें, बाबू महेश- 
चरणसिंह बी. ए. एम. एससी. (प्रो० गुरुकुछ) मुझसे कहने लगे कि 
*“हिन्दुस्तानकी दशा लोग नाहक बिगड़ी हुई बताते हैं। देखिए 
प्रायः सभी छोग साफ, सुथरे, सुन्दर कीमती कपड़े पहने हैं । 
खेल तमाशे खूब देखते हैं | आज कल प्रदर्शनीके तमाशेवालोंकी 


लि 


६२ देश-दर्शन- 
आमदनी छगभग एक छाख रुपया रोजानाकी है । यदि भारत- 


वासी सत्य ही गरीब होते तो इस ठाठबाटसे न रहते और न थिये- 
'टर और गौहर जानके गानेमें इतना रुपया फेंकते ।”” 


मैंने उत्तर दिया कि “यह बड़े दिनोंकी छुट्टियोंका समय है | 
भारतके बड़े लोग-राजे, महाराजे, ताल्हुकेदार, जमींदार, सर- 
कारी कर्मचारी, वकील मुख्तार आदि धनी और फेशनेबुर 
जेंटठमेन आये हैं | एकमात्र इन बड़े आदमियोंसे भारतका अनु- 
मान नहीं हो सकता । आपने बलिया, बस्ती, एटा, इटावा 
आदिके देहाती रईसोंको जो थर्डक्वास स्पेशल देनमें कसकर भेजे 
गये हैं नहीं देखा, नहीं तो आप ऐसी बात न कहते ।”” 

बाबूसाहब कहने छंगे कि “ नहीं जी, देहाती भी बहुत अच्छी 
हाल्तमें हैं। गँवार होनेसे कपड़ोंका कुछ लिहाज नहीं रखते; 
पर रुपया गाड़कर रखते हैं या जेवर बनवाते हैं।” 


यही ख्याल हमारे बहुतसे नवयुवकोंका है। उनकी आँखोंकी 
रोशनी खराब हो गई है । छारेंस एण्ड मेओ कम्पनीके 
चश्मोंसे, वे चीजोंकों जरूरतसे ज्यादा चमकीली देखते हैं । 
आँलोंके चारों तरफ नकली सुनहरा फ्रेम है, इससे उन्हे देशमें. 
सोना ही सोना दिखाई देता है। “आप भरा तो जग भला? 
का मामला है। 

हमें दिखाना यह है कि हमारी सच्ची दशा क्या है। संसारके 
अन्य सभ्य देशोंकी तरह भारत भी सुख सम्पत्तिसे परिप्षणे 
है या दरिद्रता इस देशका सर्वनाश कर रही है। 


देवी कारण-दरिद्वता । ६३ 

धन शब्दसे केवल रुपये पैसेका बोध होता है पर सम्पत्तिका 

अर्थ “ मानवीय आवश्यकताओंको प्रूरा करनेका साध्य और 

साधन है।”# इसमें पँजी, श्रम, शिक्षा, विज्ञान, पशु और 

प्राकृतिक कारण आदि सभी बातें आ जाती हैं। प्रत्येकका वणन 

करना इस छोटी सी पुस्तकमें असम्भव है। अतः मामूली और 
मोटी बातों पर विचार किया जाता है। 


हमारा पशु-धन । 


प्रय्येक देशमें पाछृतू पद्चु देशीय सम्पत्तिका बड़ा भारी 
अंश है। भारत अन्य देशोंके सम्मुख पशु-धनमें भी दरिद्व है। 
हम नाम मात्रकों गोको माता मानते हैं पर बस्तुतः उसे गन्दी 
जगहमें रखते हैं, गन्दा पानी पिछाते हैं और आहारका प्रबन्ध 
नहीं कर संकते | अकाल पड़ने अथवा पशु रोग फैलने पर तो 
७५ फी सदी पशु तक मरते पाये गये हैं । 


सन्‌ १९०० ई० में बंगाल प्रांतता हिसाब तैयार नहीं 
था । बंगालको छोड़ सारे भारतके पाछतू पश्चुओंकी कुछ 
संज़्या ९५०७ छाख थी । आस्ट्रेलियाकी आबादी कुछ ४० 
लाख है, पर वहाँ उसी सनमें १,१३५ छाख पशु थे । 


भारत और आस्ट्रेलियाकी आबादीके हिसाबसे भारतमें 
२६,२८० लाख पशु होना चाहिए थे; किन्तु थे केवढ ९०७ 
लाख । अर्थात्‌ यहाँ पर २५,३७३ छाख या ढाई अरबसे भी 





न एए24)॥ ९८ए्रञंडा5 0 9)] 90०7४ 89 65९०॥०११8९४०।९ 
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० देश-दरशीन- 
अधिक पश्चुओंकी कमी है ।१ 
भारतमें उपयोगी पश्चुओंकी संख्या दिनों दिन कम होती जा 
रही है और उनके दूधकी मात्रा, बल और कद सब घटता जा 
रहा है और अन्य देशोंमें>बढ़ता दीखता है। डेन्मारकमें १८८ १ में 
बा एछावउः2णा एए7एए ७. ६ छ. 


» मिन्न भिन्न देशोंमें पशुओंकी खंख्याका ब्योराः-- 
सन्‌ १९०६-०७. 


ला माना आया आल 
मेड. | बकरी सूअर 
| 


। हु 
घोड़े. गाय, बैल. 








श्ै 





॥ [ 








लाख | लाख | लाख | लाख | लाख 
इंग्लैण्ड (ए.[.)| २० | ११६ | ३०० ३९ 
आस्ट्रेलिया ...... १८ | १०० | ८६२ कत ७ 
केनाडा ....-.---। १७५ जज २५ ३३ २३ 
फ्रांस ....००-- ३१ १६६ | १७४ १७४ ७० 
जरमनी ......... ड३े [२०७५ | ७६ ३५ | २२० 
जापान ......-०- ड़ . | “कप. ०३ शा २ 
अमेरिका ......... १९७ | ७२५ ६ ५३२ ००. ५४७ 
हजार 
+भारत ......... १५ [१११७ २२ | २८५ हर 











+ मिन्न मिन्न देशोंके पशुओंकी संख्याकी तुलना करते समय जन- 
संख्याका भी ध्यान रखना चाहिए । १९१३ में यहाँ पर कुल ४ करोड़ 
माय और भेंसे थीं। ये सार भर तक दूध न देकर आधे साल दूध देती 
हैं । यानी ३१ करोड़ भारतवासी केवल २ करोड़ गाय भेंसोंके दूधपर 
बसर करते हैँ । औसत निकालनेसे १५ जन पीछे एक गाय या मेंस 
पड़ती है ।* 


+ पुनतातप्रहाशा रि९ण्पांटरम़ र०7४९४४७९८/० 793. 


देवी कारण-द्रिद्रता। दर 


९ लाख गायें थीं; १९०७ में इनकी. संख्या १३ लाख हो गई। 
१८९८ में प्रत्येक गाय प्रति वषे 9५० गेलन दूध देती थी पर 
१९०८ में बढ़ कर ५८५ गेलन प्रति वर्ष प्रति गाय हो गया | 


अन्य देशोंमें जहाँ फसलोंकी पैदावार भारतसे कहीं अधिक 
है, वहॉँके लोग पशु और अण्डजोंको वैज्ञानिक रीतिसे पाकर 
माला माल हो जाते हैं और भारतनिवासी मूर्खता और दरिद्वता- 
वश्न पशुओंकी संख्या बढ़ानेके बदले घठाते जा रहे हैं । यहाँ 
उत्तम वैज्ञानिक पशु-शाला एक भी नहीं है, पर ईदके दिन लाखों 
गायोंकी एक ही दिनमें नाहक कुरबानी कर दी जायगी। 


१९१० में यहाँ 3५,४५८ गोरे फौजी सिपाही और 
२६५४ अफसर थे। ये कुछ ७८,११२ ढुए। इनकी खास गिजा 
बीफ अर्थात्‌ गोमांस है । यदि प्रतिजन एक पाउंड रख लिया 
जाय तो प्रतिदिन ९४६ मन या प्रति वषे ३,४५,२९० मन 
हुआ | यह भारतवासियोंकी प्रार्थना ओर अपील करने पर 
भी आस्ट्रेलिया-जहाँसे सुविधासे आ सकता है-न मैंगाया जाकर 
भारतवर्षसे ही जबरदस्ती लिया जाता है। इसके अतिरिक्त यहाँ 
पर ६ करोड़ मुसलमान हैं जो दरिद्रतावश बकरीका मांस न 
खरीद कर टके सेरवाला सस्ता गोमांस भखते हैं। मानो गाय मुसल- 
मानोंके बच्चोंको दूध पिला कर पुष्ट नहीं करती और इनके खेत 
अरबसे ऊँट जाकर जोत जाते हैं। 


यहाँ पर ३, ०५, ९३३ कसाई हैं । अन्य देशोंमें भी कसाई 
हैं और मांस खानेवाले हैं; पर वे यहँके मांसाहारियोंकी तरह 
अपनी दूध देनेवाली गायोंका गला काटकर देशपर छुरी नहीं 


<६ देश-दशेन- 


फेरते । वहाँ पश्चु खास इसी गरजसे पाले जाते हैं। उन देशोंके 
निवासी राष्रकी जडपर कुठाराघात नहीं करते । & 


दरिद्वताके कारण गाय बैल रखनेका रिवाज, उन्हें वैज्ञानिक 
रीतिसे पालनेकी बात तो उठती जाती है। दरिदर देहाती किसान 
ओर ब्राह्मण जान बूझकर कसाई और कमसरियटवालोंके हाथ 
गायें बेचते हैं| करें क्या ? जब भार नहीं उठा सकते तो यही 
सही । और दूसरी ओर हमारे मन चले हिन्दू बिना कोरमा 
'कबाबके लछुकमा नहीं उठाते | इसका परिणाम यह होता है कि 
दरिद्र मुसठमान बकरीका मांस खरीदनेमें असमर्थ होकर सस्ती 
गायपर हाथ साफ करते हैं । २० करोड़ मांसाहारी पवित्र भारत- 
में भी हैं 

हा! वे तपोधन ऋषि कहाँ ? सन्‍्तान उनकी हम कहाँ ? 

थी पुण्यभूमि पवित्र जो हा ! आज ऐसा अघ वहाँ ! 

दीपक-दिखाके धूम जैसे पूपषेजोंके हम हुए; 

बे लोकमें आलोक थे, हा ! हम भयंकर तम हुए ! 


+ भारतसे १८९९ से १९०९ तक १० वर्षमें ३९,०८,८०९ जीवित 
पश्छु मूल्य २,०५,०४,७३० रुपया जलकी राह अथोत्‌ जहाजद्वारा बाहर 
मेजे गये । आर १५,७५,९२७ जीवित पशु मूल्य ९४,५५,५६५ रुपया 
स्थलकी राहसे ईराण, तिब्बत आदि गये । अमेरिकाके किसानोंने 
१८९९ में ४१ करोड़ रुपयेके अण्डज जीव बेचे ओर ४३ करोड़के 
अण्डे । 

जापानमें १९०४ में १, ६२,५०,००० मुर्मियाँ ओर ७५करोड़ अण्डे 
हुए । इंग्लेण्डने एक वर्षमें १६ करोड़ रुपया, जरमनीने २ करोड़, 
आंसने ८ करोड़, नावेने ३ करोड़ और केनाडाने ८ करोड़ रुपया मछली 
पकड़कर कमाया । 





देवी कारण-द्रिद्रता । | ७ 
हमारा पैतक और संचित आदि घन! 


5 पब्या ०0पा ब8४/८पॉपए्डोी एठफृप्रॉशा00 70ए७7 प्रप्एश फ्णिक 
एछ047/5 92९एराप्गएहए क्‍0. ए९7१७ गाते जशञत्वा ॥ 5 002५९ 


गाशंतः तरत्ा8९० प779 5४४560 *. 
--0०. 6, छा ८. 5. 7. 


अर्थात्‌--'हमारे ( भारतके ) आधे खेतिहर सालके झुरूसे लेकर 
सालके अन्त तक यह नहीं जानते कि पेटमर खाना किसे कहते हैं।” 
--सी. ए. एलियट. 


“फल ॒श्यनरांणंएह 40 फ्रा07)5 8० प्रागपरा 6 00 7- 


धाररिएं०7 0०0 !, 
++42#, 7. ४. 2४, (./. &. 


अर्थात्‌--'बाकी 9 करोड़ पेटभर अन्न न खाकर किसी तरह 
जिन्दगीके दिन पूरा करते हैं।! -डाक्टर हन्टर, 


४ 40 फ्रांत0०ा5 0 96096 86 8 54360 टा0ततांए 
$5(87"ए७(07, 000 70 ज्रांएा€ एणा उ्ाप्रब्राएं [0 79९टशाएश०, 
जाता  5 0 €& बाते 92८ इ857९०व4 ; धालांंए ज़07 0६ 


गषाएा कंटए। 700! ! 
जाएबा 229७9, ८. 7. ू£. 


अर्थात्‌-(४० मिलियन अर्थात्‌ 9 करोड़ भारतवासियोंको 
पेटमर अन्न न मिलनेका बहुत पुराना रोग है । वे, जनवरीसे 
दिसम्बर तक, नहीं जानते कि पेटभर भोजन किस चिड़ियाका 
नाम है--उनकी क्षुधाकी दाह नहीं बुझती, उनकी भूखका कीड़ा 
नहीं मरता !” 

---विलियम डिग्बी । 

* भारतवासियोंकी पैतुक सम्पत्तिका मूल्य प्रतिजन १४६०) 

ओर इंग्लेण्डालोंका ४,५७० रुपया ऑँका जाता है। कुछ: 


६८ देश-दशेन- 


छोग भारतवासियोंकी पेतृक सम्पत्तिका मूल्य प्रतिजनन ७७ रुपया 
आँकते हैं, पर यह अत्यन्त अधिक है | यदि १४६-) की जगह 
७५ रु०ही मान लिया जाय,तो मी कहाँ 9,५०० रु०और कहाँ ७५ 
रु० | कहाँ राजा भोज और कहाँ गांगू तेली ! +! 


भारतकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान ५४ अरब रुपया किया 
जाता है। अमेरिकाकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान ३३१ अरब 
रुपया, जरमनीका २४० अरब और ्रेटब्रिटिन-आर्यलेण्डका 
२७० अरब रुपया अनुमान किया जाता है।! 


सन्‌ १८७० में प्रत्येक भारतवासीकी आमदनी प्रति दिन 
८ पैसे थी; सन्‌ १८८२ में सरकारी रिपोर्ट द्वारा हमारी 


कब लतल--लऊसईसीत-त-५५४५७+ज+>तततह_६त३त३ॉतलं>तहीनत++++++त_ ++-++---+>++०->-त जज नमन >िज 9-3. लन ७ 44०3-०० **- 


दूसरे सज्ञन भिन्न भिन्न देशोंकी जातीय सम्पत्तिका 
अलज्ञुमान यह बताते हैः-- 


डा - धनका जातीय आय रिमार्क 
आ।|  रिमा्क, 
अनुमान,पाउंड | उरुप पा० वाई हर 













देश 
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दैवी कारण-द्रिद्गरता । ६९, 
आमदनी फी आदमी फ्री दिन ६ पैसे ठहरी; और सन्‌ १९०० 
में डिग्बी साहबके हिसाबसे यह घट कर कुछ ३ पैसे हो गई।* 
भारतवासियोंकी आमदनीका औसत फी दिन फी आदमी ३ पैसा, 
अमेरिकावाोंकी ३० आना, आस्ट्रेलियाकी ३० आना, इंग्लै- 





+ १०,००० राजे, महाराजे और ताल्लकेदार 
जिनकी आमदनीका औसत अग्रतिजन 
प्रति वर्ष ५००० पाउण्ड है ७,००,००,०००पां० 

७५,००० महाजन, बेंकर, साहूकार आदि 
जिनकी आमदनी प्रतिजन प्रति वर्ष 
१००० पा० है. ... ..- ... ७,५०,००,००० 
७,५०,००० रोजगारी और दूकानदार जिनकी 
आमदनी १०० पा० की है. <... ७,५०,००,००० 


47 


मै 


420 रकम कप सतरमयादा तन भा कसरपताए: ५ प्कलसउसद: सका. 


८,३७५,००० जनोंकी वार्षिक आमदनी हुई- २०,००,००,००० पा० 


ब्रिटिश भारतकी कुल आमदनीका 
टोटल, 2 २६,६०,००,०० ०पा० 
नेटिव स्टेट्सकी आमदनीका टो० १२,६२,६३,१३८ ,, 
सम्पूर्ण भारतकी कुछ आमदनीका टो ० ३९,२३,६३,१३ ८पा ० 
३९,२३,६२,१३८पा०-२९,४२,६६,७०३२ जन. बज 
ल:-+-सः-ससउीा-उ- उ उ. #$ पेन्‍्स. 
३६५ दिन. 
अतः अत्येक भारतवासीकी आमदनी प्रति दिन कुछ ३ पैसे होती है । 
नोट---राजे महाराजे और अन्य बड़ी आमदनीवालोंके खर्च सी बेहि- 
साब द्वोते हैं । अख़ु । यदि उनकी आदमनी निकाल दी जाय तो सामान्य 
जनकी रोजाना आमदनी कुछ २ पैसे रोजकी ठहरती है । 


७० . देश-दरीन- 


ण्डकी २४ आना और फ्रांसकी २० आना है। # 
नोकरी पेशाचालॉफी आमदनी। 


5७७९ [[70ण 2 06९ ए9९०४७॥९ ए ॥7)09 27९ ए|7७७॥ए 
पक्क४7ढतवे 07 पीर प्रशारा ए०४ा5 70 7तत098, 6४८९० 9७ ए९7ए 
डबरा ए९टशावश26; धापे पाधा सछला )॥7075 5४०77 
शा बाण छथांव [00 छप्ा०फुणणा ०ीीलंबा5 ९७०१ए०ए७१ 
छ. पाता, 5९०तंगह 2! पाशंः 52फणॉांप्ृष्टठछ 00 छफा0ए८ 
>>, 5ग्रारव7070, 77स्‍रशा7०9९०० ० 7,074 एपफ्टडण०ग5 0०प्राल, 


अर्थात्‌---' हम जानते हैं कि सिवाय एक तुच्छ संझूयाके 
भारतमें भारतवासियोंको उच्च पदकी नौकरियाँ नहीं दी 
जातीं | हमें माछम है कि १५ मिलियन स्टरलिंग ( २२३ करोड़ 
रुपया ) गोरे सरकारी कर्मचारियोंको भारतमें तनख्वाह दी 
जाती है, जो अपनी सारी बचत विदेश भेजा करते हैं । ” 


---स्मीटन, ( छाडे कजनकी कौन्सिलके मेम्बर। ) 


68७ 8 गराश एण (80, 07श९ए6७०, (76 98867 39०70॑7- 
चाशारड 7 काठ थी। 0९ 778020९6४8 एम (6 एछणए0॥0 5९०४१९८९ 
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29 


मै) 


श्म 


देवी कारण-दरिद्वता । 


ञ्र्‌ 


अर्थात्‌--“ सच तो यह है कि करीब सब ही बड़ी जगहें, 


हर महकमेंमें अँगरेजोंको मिलती हैं ।! 


_---आनरेबल सुरेन्द्रनाथ बेनरजी । 


६... 9४६ 06 ९८ठ5॥9 [0०80 38९०१९८ए० &050708 4 22८ 


एछ07707 0० (॥6 76ए९०॥घ८८...... ४ 


--2. . क्रबाव, 
- विदेशी राजकर्मचारी देशकी मालगुजारीका बहुत बड़ा 


हिस्सा हजम कर जाते हैं....। !-डी. ई. वाछा । 
सिविल सर्विस विभाग | 


यूरोपियन 
इण्डियन सिविल सर्विस १२३८ 
अनकावनैण्टेड सिविल सर्वेण्द्स ११८ 
प्राविन्शियल सिविल सर्बेट्स ७ 
स्टेचुरी सिविल सर्विस कर 

पब्लिक बकसे विभाग । 

यूरोपियन 
इम्पीरियल एग्जिक्यूटिव और सुपरिण्टेण्डिय ३०२ 
इम्पीरियल असिस्‍्टेण्ट इश्जीनियसे २३६ 
पग्राविन्शियल इज्ञीनियसे ७५९ 

पुलिख विभाग । 

यूरोपियन 

इन्सपेक्टर जनरल आफ पुलिस १० 


डिप्टी ओर असिस्‍्टेण्ट इन्सपेक्टर जनरल ३२ 


इण्डियन 
५६ 
ह. 
906 
१५७ 


इण्डियन 
४७ 
१३ 
११३ 


इण्डियन 


२ देश-दशन- 


सुपरिण्टेण्डेण्ट पुलिस ३३० 
असिस्‍टेण्ट सुपरिण्टेण्डेण्ट्स ३०८ 
शिक्षा विभाग । 
यूरोपियन_ इण्डियनः 
इण्डियन एजुकेशनल सार्वेस १८६ 9 
अनहक्लासिफाइड ३८ १७ 
प्राविन्शियल ७५४ ३२३ 


[ नोट--इम्पौरियल और प्राविन्शियल सर्विसमें बडा भेद है। 
इम्पीरियछ वालोंकी तनख्वाह झुरूसे ज्यादह होती है और उसमें 
हरसाल आपसे आप तरक्की होनेका नियम है और प्राविन्शियक 
सर्विस, हर विभागमें, छोटी तनस्वाहसे शुरू होती है और इसमें 
तरक्की सिफारिश और अच्छा काम करने पर निभर है, इससे बह 
बहुत देरमें होती है और तनख्बाह कम होती है । ] 

ऊपरके विवरणसे यूरोपियन और इण्डियन पदाधिकारियोंकी 
संख्याका पता लग सकता है। 


अब तनख्वाहका हिसाब देखिए; पहले छोटी तनख्वाहसे झुरू 
कर रहे हैं । | े 
। ८“ एक हजार रुपया सार ( या ८३३ रुपया मासिक ) से 
अधिक तनख्वाहके ३९,००० राजकर्मचारी हैं। इनमेंसे 
२८००० गोरे, और ११ हजार हिन्दुस्तानी हैं | २८,००० 
गोरे फी सार १५ मिलियन स्टरालिंग पाते हैं, जो छगभग २२३ 


 झूत्ागटा णा 3 हा एछीं. शाह 34907 ]900, 4[0 706 
... पा  ब्लटाल्थाला एपपक्ल्‍ापांधा, ! 


दैबी कारण-द्रिद्रता । न 


करोड़ रुपयेके होता है, और ११,००० “हिन्दुस्तानी कुछ ३ 
मिलियन पाते हैं, जो छयभग 9६ करोडके होता है। ””-आर. 
स्त्री, दत्त, सी. भाई. ई. । 


७५०० ) रुपये £ से अधिक वेतन पानेवाले--- 


सन्‌ १८६७ ई०. १९०३ ३०. १९१२ ३०. 
यूरोपियन-.. २,०४८ ३,२५४ ४,9६६ 
इण्डियन १३४ ६०६ ९२४ 
के २१० 3९०० रु०, या इससे अधिक सालाना वेतन 
पानेवाले २,३८८ राजकमेचारी हैं उनमेंसे कुल ३० हिन्दुस्तानी 
और बाकी ३,३५८ यूरोपियन और यूरेशियन हैं | हिन्दुस्तानी 
१०,०२,०० रुपया पाते हैं और गोरे ( यूरोपियन २,३१३ 
यूरेशियन १५) ४,२२,७७,००० रुपया पाते हैं । 


इसके अलावा १०७५ अफसर रेलवेमें हैं जो १०,००० रु० 
सालसे अधिक पाते हैं। ये सबके सब यूरोपियन हैं| इनकी तन- 
ख्वाहका जोड़ १६ छाख २८ हजार रुपया होता है। 


७५,००० से १०,००० तक साढछाना वेतन पानेवाले 
३,६३७ यूरोपियन और यूरेशियन हैं, और कुछ ५३५ हिन्दु- 


* फाशप्ाट5 (276९7 07 8 7290ए ० (6 (0ए९शशएहला 
० त्त्ा9, (0 06 ९०ं॒व॒णं7ए 076 प्रठ॒ानमण०्०)९ ६०४॥० ० 0०2- 
979०9 972. 


+ बुत्न6 लता, शत, 5. छू. (0:४0४०९, 0. १. &.,00 6 €छटाप्र- 
807 ० ६06 92९०४)6 ए वा 707 79879 397909797९७75 
॥7 7049, 


हा 'देश-द्शेन- 


स्ानी हैं | गोरोंका-वेतन २,७७,२०,००० है और हिन्दु- 
स्तानियोंका वेतन कुछ ३६,३१,००० रुपया है। 

इनके अतिरिक्त पूर्वोक्त वेतनके २५८ अफसर रेलवेमें हैं । 
उनमेंसे २४८ यूरोपियन, ८ यूरेशियन और कुल २ हिन्दुस्तानी 
हैँ | यूरोपियन १७,१०,०००, यूरेशियन ७ज०,००० और 
हिन्दुस्तानी कुछ १२,००० रुपया पाते हैं। 

गबनेमेण्ट आफ इंडियाको १,२०५,३६० पाउण्ड (या १८, 
८०,४०० रुपया ) और रेलवे कम्पनीको ५०,५२२ पाउण्ड 
(या ८, १७,८८० रुपया) इंग्लैण्डमें, वहाँके कर्मचारियोंको 
वेतन देना होता है | और ये सब यूरोपियन हैं । 

८ इसके अछावा एक भारी रकम पेन्शन और फरलो (छुट्टी ) 
की विरछायत जाती है और इसके पानेवाले यूरोपियन हैं | सन्‌ 
१८९० में ३३ मिलियन स्टरलिंगसे अधिक ( सवा पाँच करोड 
रुपया ) केवछ इसी मद यूरोपियनोंको इंग्लैण्डमें अदा किया 
गया | इस बड़े खचेवाली विदेशी एजेन्सीसे केवल आर्थिक हानि 
ही नहीं है, इससे हममें एक प्रकारकी मानसिक अनुन्नति, ऐसी 
आ रही है कि जिससे सारी नेशन दुबेलतासे नीचे गिरी जा रही 
है। हमारे उच्चभाव नष्ट हो रहे हैं | हम हर जगह झुके रहते हैं 
और अपनेको अयोग्य समझा करते हैं यहॉतक कि हममें, सबसे 
योग्य, सुशिक्षित, प्रतापशाली नेताओंको भी झुकना पड़ता है कि 
विदेशी संतुष्ट रहें । ”---माननीय गोपारक कृष्ण गोखले 
सी. आई. ई. । 

खर्गवासी महारानी विक्टोरियाकी प्रतिज्ञा है कि---““जहाँतक 
हो सके हमारी प्रजा चाहे वह किसी भी जाति या फिरकेकी क्‍यों 


दैवी कारण-दरिद्वता । ५ 


न हो, उसे उसकी शिक्षा, योग्यता, बुद्धिमत्ता तथा ईमानदारीके 
अनुसार विना तरफदारीके खतंत्रतापूर्वक्क हमारे तमाम महकमोंमें 
नौकरी दी जाय ।” 

# जात ॥ 50प्रा >प्रतालः जा], तीढा 50 727 325 797 92९, 
0प्रा' 5प्रत|९९०६, ० जशञ3०ए९४ ११७०८ 07 (7९८०७, 76७ 76०८४ 
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स्वगवासी महाराज एडवर्डने अपनी प्रूजनीया माताकी प्रतिज्ञा 

बराबर पालन की ओर उनके बाद हमारे बत्तेमान महाराज मान- 
'नीय पश्चम जाजे, अपने दिल्लीके घोषणापत्र द्वारा भारतवासियोंको 
विश्वास दिला गये हैं कि वे अपने सुयोग्य प्ववैजोंकी प्रतिज्ञा. पर 
दृढ़ रह कर भलीभौति उसका पालन और निवोह करेंगे। 

ए्म्चढ 5६7क्‍002800, 0 छग्र8॥)879, 5028!] 9९ (076 

एशछा 5प्रठा 77059९77ए 45 प्रां 76 ? 
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प्रिय पाठक, सब बातोंका भार अब आप ही पर रहा | यदि आप 
चाहें तो कमसे कम एक गिरे हुए भाईको, एक निधन बह्दिनको, विद्या- 
ध्ययनसे सहायता दे कर, ब्रह्मचारी वा ब्रह्मचारिणी बनाकर, नेशनको 
जरा सा ऊपर उठा दें-जिससे कि आपके बनाये हुए योग्य युवक 
वा युवती, देशकी सेवा करते हुए, अपना खोया हुआ हक वा गौरव 


दे  देश-द्शन- 


* पुनः प्राप्त करें | अथवा, आप चाहें तो आप भी पुराने लकीरके 
फकीर बन बैठ ओर ( छत्वा, कांग्रार धा0 9९० गादाफ ) 'खाओ- 
पिओ और मजे उडाओ ? के सिद्धान्तको मानें | और मरते वक्त एक 
या अधिक अयोग्य संतान छोड जाये कि वे मातृभूमिके भार और 
नेशनको एक इश्च नीचे ले जानेवाले हों--आप जीते जी ही 
नरकका घोर दुःख सहन करें और अपने साथ देशवासियोंको 
भी घसीटते जायँ--जो हो, दोनों बातें आपहीके हाथोंमें हैं। 


सन्‌ १९१२ में मिरजापुरकी दीवानी कचहरीकी कुछ तन- 
ख्वाह ३९०० रुपया मासिक थी । उसमेंसे बूढ़े जज 
मिस्टर मायर २४७००, सबजज ४५० , मुन्सिफ २००, मुन्सरिम 
२००, मुतरजिम १०० रु० पाते हैं ओर बाकी ५३० रुपयेमें ७२ 
अन्य अहल्कार अपना निर्वाह करते हैं। »८ इनमेंसे कुछ प्यादे 
७ २० पाते हैं, कुछ मुंशी १०, बाजे १५ या इससे अधिक पाते हैं, 
पर सबोंकी औसत निकालनेसे ८ रुपया मासिक फी अहल्कार 
पड़ती है | जजको छोड़ सभी अमले चपरासी तक बाल-बच्चे- 
वाले हैं| सभीको अपने पेटके अछावा घरके अन्य प्राणियोंकी 
सहायता करनी पड़ती है। फिर ये ८ रुपयेकी औसतवाले कैसे 
जीते हैं ? किस तरह अपनी और अपने बाल बच्चोंकी उदर्‌पूर्ति 
कर सकते हैं ? इसका जवाब बहुत सहल है, सिर्फ एक शब्दमें 
काम निकल जायगा, उसे “ रिशवत ” कहते हैं । 

मुहाफिज दफ्तरके बड़े लड़के ( रजिस्ट्रेशन कर्क ) अभी ३ 
महीने तक रिशवतके मुकदमेमें मुअत्त७ थे | दूसरे छोटे लड़के 


>< पशा०प्ट) 0. &, पर. एरए760ए9३), 8, 3. 4... 8, 
6 (0670 (९ए(४ पट, हु 


देवी कारण-दरिद्वता । 9७ 


चुगीमें मोहारर थे, उनको ६ महीनेकी सजा हो गई । कायम- 
मुकाम नाजिरको कुछ ऐसे ही मामछोंके कारण इस्तीफा देना 
पडा-आदत कब छूठती है, या यों कदह्दिए कि बालबच्चोंकी सख्त 
जरूरत कब छोडती है । आप मिरजापुरसे इस्तीफा देकर बनारस 
स्टेटमें आये । वहाँ एक बडी रकमकों गबन किया । गिरफ्तार 
हुए, माल बरामद हुआ और वे आजकल कारागारका सुख भोग 
रहे हैं | पुराने नाजिरजीका छडका उसी नाजिरातमें ५ रु० का 
चपरासी है । 


मुन्सरिम साहब रँडुए हैं, रोटी अपने हाथसे बनाते हैं, और 
काम, कचहरीके ख़ुशामदी प्यादे कर देते हैं। बड़े छडके पुलिसमें 
किसी एक पद पर हैं ओर छोटे चुंगीके मुछाजिम हैं | सबजज 
साहबके पास गाडी है, घोड़ा नहीं है; कचहरी पेदल जाते हैं। 
मुन्सिफ साहबके पास दोनों चीजें नहीं हैं--मेले तमाशेमें या 
किसी दावतमें अपने आधे दरजन छडकोंके साथ, शहरके महा- 
जनोंकी गाडीपर दिखाई देते हैं ।यह दुर्देशा तो उन अमलछोंकी 
है जो अच्छी तनख्वाहवाले कहे जाते हैं | अब छोटोंकी दशा 
देखिए--- 


मुंशी रामजियावनलालू, मोहरिरे सिघिल कोटे, वेतन १७ रु० 
मासिक, साकिन अमिलहा, मिरजाप्ूर जीवित हैं। नोकरीके 
सिवा आमदनीका कोई दूसरा जरिया नहीं । आपको २६ 
लडके हुए | एक अधमुए सूरजनारायनको छोड सब मर गये ॥ 
(और नहीं तो कया जीते रहेंगे? १५ रुपयेमें स्नी पुरुष और 
लड़के यानी २८ प्राणी बसर करेंगे? ) 


3८ देश-दरशन- 


इस छोटेसे प्रबन्ध एक एककी मुसीबत लिखना असम्मव 
है। जाप खयम्‌ विचार सकते हैं कि २० रु० तनख्वाह, महीना 
३० दिनका, धरमें बूढी माँ, बेवा बहिन, सूखी त्ली और चोथाई 
दजेन रोगी लड़के! ५ वर्षोकी कड़ी मेहनत और खुशामदके 
बाद ५ रु० की तरक्की हुईं, तब तक ईश्वरने दो बालिकायें 
और ढकेल दीं, और हाछहीमें आधा दर्जन पूरा हो जानेकी 
उम्मीद है। लड़कोंके पाछन पोषणका प्रबन्ध ठीक हो ही नहीं 
सकता, उनकी शिक्षा कैसे होगी, छड़कियोंका ब्याह किस 
तरह होगा-यह सोच दिन दिन बढ़ता ही जाता है। यह चिंता 
उन्हें चिताकी तरह फ़ूक फ़क कर राख कर देती हैं। अब दूसरी 
तरफ देखिए- 
... मिरजापुरमें कुछ एक दजन अँगरेजोंमेंसे आधे दजन बिना 

ब्याहे हैं---और कौन ! जज, कलेक्टर, प्रिंसपल। 

मिस्टर विण्ढम, वेतन २२०० रु० मासिक, आयु ०५ वर्ष 
बिना ब्यहे हैं । 

मिस्टर मायर, वेतन २४७०० रु० मासिक, आयु 9०-४५ 
ये, बिना ब्यहे हैं । 

मिस्टर छांगमैन, वेतन ४०० रु० मासिक, आयु ५० वे, 
बिना ब्यहे हैं । 

मिस स्पेन्स वेतन ३०० रु०, आयु ४० वे, कुमारी अर्थोत्‌ 
बिना ब्याही हैं । 

जजसाहबकी दो बहनें, इद्धा, कुमारी हैं । 

और उधर मुंशी समजियावनछालका हाल आपने सुन ही 
लिया है। २२००) पानेवाले ब्याह तक न करें और १७२० 


डैवी कारण-द्रिद्रता। छर_ 


मासिक पानेवालेको २६ छड़के हों, तो इसका फल क्या होगा 
बतानेकी जरूरत नहीं है । 

जो दशा मिरजापुरके एक शहरकी है-करीब करीब वैसी. ही 
दशा हिन्दुस्तानके बहुतसे जिलोंकी है, इससे सारे हिन्दुस्तानका 
अन्दाजा हो सकता है । 

इस देशम कचहरीके मुंशी, डाकके पोस्ठमास्टर, .स्कूलके 
मास्टर, रेलके बाबू, या रोजगारियोंके क्वाक, इतनी कम तनख्वाहें 
पाते हैं, कि उनकी जरूरतोंका रफा होना मुश्किक है 
और गृहस्थीका भार उठाना उनके लिए असम्भव है | पर करें 
क्या, किसे छोड़ें, किसको घरसे निकाल दें-बूढ़ी माँको, बेवा 
बहिनको या उस दुखिया ऊँटनीको जो उनके गले में १३ 
वर्षेकी उमरमें बॉँध दी गई थी ? उस पर आफत यह कि हर 
दूसरे साल एक नई मुसीबत ईश्वर गिरा देता है-एक संतान हर 
दूसरे साल पैदा होकर घोर कष्टकी आगमें इंघनका काम देती है। 

ये बेचारे सुबहसे शाम तक किसी दफ्तर या कारखानेमें 
कसकर काम करते हैं, जहाँ न तो उनकी आमदनी बढ़नेकी 
कोई आशा है ओर न उस काममें उनका कोई खास फायदा 
या मतलब है, कि जिसकी वजहसे उनका मन छगे या वे 
प्रसन्न चित्तसे काम करें । भूखे, प्यासे, थकाहटसे चूर घर 
आते हैं; पेट भर रुचिके अनुसार भोजन नहीं पाते। बालबच्चोंका 
रुदन, घरके झगड़े और माता या ज्ञीकी दुःखकी कहानी सुनते 
सुनते सो जाते हैं । थकावट दूर करनेको काफी आराम 
नहीं मिलता, सुबह हो जाता है। आँख खुलते ही चिन्ताका 
. पहाड़ ऊपर गिर पड़ता है। प्रातःकालकी प्राथेना, ईश्वरका ध्यान 


न देश-द्शन- 


हरिचरणोंमें प्रेम-की जगह पर, पेटपूजा, कज और बीमारीका 
असह्ाय दुःख वज़ सा गिर पड़ता है ओर सदभावोंका नाश कर 
देता है। ऐसे हृदयबेधक क्लेशोंकों वे ही अनुभव कर 
सकते हैं जिन्हें ऐसे क्लेशोंके सहनेका दुभाग्य प्राप्त 
हुआ हो । ऐसी अवस्थामें ईश्वरकी भक्ति कहाँतक बाकी रहती 
है! लोग कहते हैं कि दुःख दुःखी ईश्वरको याद करते हैं--. 
नहीं, हमेशाका भारी कष्ट ईश्वर को, कोंशियंस ( ०070$20670८९ ) 
को, सत्य या असत्य या भले और बुरेकी पहचानको भुला देता है। 
सिर्फ एक बात याद रहती है-परिवारकी प्राणरक्षा कैसे हो---बस | 

निराश और लाचार, फिर वही नित्यका धन्धा झुरू करते हैं। 
जब तक बस चलता है, ताकत रहती है काम किये जासे हैं । 
आखिर कोई अंग बेकार हो जाता है, आँख, हाथ, पेट या दिमाग 
जवाब दे देता है, धुन्ध, राशा, संग्रहिणी, खप्तान या और कोई 
राजरोग ग्रस लेता है, और ये दुखिया, स्नी और आधे दरजन 
बच्चोंकी सर्वथा अनाथ छोड़ कर सुरपुर सिधारते हैं | हाय,हाय ! 
ये शान्तिपूवंक मर भी नहीं सकते | मुझे वह दृश्य कभी न 
भूलेगा जब मेरे एक युवा मित्र, त्रजकिशोर मरते समय चारपाईसे 
झुकी हुई सुन्दरी (धम्मेपत्नी) के गलेमें हाथ डा कर दिच- 
कियाँ लेने लगे । धीमी, पर दर्दनाक आवाजसे कहने छगे-५प्रिये, 
में बड़ा पापी हूँ, मेंने बड़ा अन्याय किया; दरिद्वताके कारण तुम्हें 
मेरे साथ सदेव दुःख ही भोगते बीता, और अब मैं तुम्हारे तीन 
बच्चोंको सबेथा अनाथ छोड़े जाता हूँ । मैं अवश्य नरकमें 
जाऊँगा । देवि, मेरे अपराधको क्षमा करो । ” यह कहते कहते 
उन्होंने प्राण त्याग दिया। 


दैवी कारण-द्रिद्॒ता । ८१ 
. ३० बर्ष पहले आपके पिता 9 अविवाद्दित लडकियों और २ 
छोटे छुड़के छोड़कर मरे थे । रिंश्तेदारोंकी सहायतासे किसी 
तरह दिन कटा । एक भाई मर गया। आपने होश सैँंमालते- 
ही ब्याह कर लिया, उसका परिणाम आपने देख लिया। आपकी 
बुद्धा माता, युवती सनी, दो बाउक और एक बालिका, अब पब्लिक 
चरिटी ( सार्वजनिक दान) पर बसर करती हैं । 

ऐसे कई करोड व्रजकिशोर भारतको गारत कर रहे हें । यदि 
आप खयं एक त्रजकिशोर नहीं हैं, तो आपका भाई-बगलका 
पडोसी, नजदीकी रिश्तेदार-जरूर है | केवल आँख खोल कर 
देखिए तो पता चल जायगा । 

कहिए, ऐसोंकी संख्या घटानेकी आप दृढ़ प्रतिज्ञा करते हैं, 
या आप भी विवाह करके एक नये ब्रजकिशोर बनना चाहते हैं ! 

जिन बच्चोंका तोतलछाना भी नहीं छूटा है, वे टोपी, खिलोंने और 
फलादि बाजारोंमें बेचते हैं, चिलम पिलाते हैं और नौकरी तक 
करते हैं | माता पिता उनका असह्य दुःख देखते हैं, पर दरि- 
द्रता उनका हृदय कठोर कर देती है और वे बेचारे कमानेके 
लिए मजबूर किये जाते हैं। 

२० दिसम्बर १९१० ईं० को इल्शहाबादके एक प्रेसमें में 
एक जरूरी प्रूफ देख रहा था; उसे उसी दिन छपाना था । 
सामने ही एक आठ वर्षका सुन्दर बालक, प्रेससे छपे हुए कागज 
उठा कर गिन गिन कर रखने, ओर १०० कागज पर एक 
निशान लगा देनेका काम कर रहा था | 

नुमाइशकी बजहसे जरूरी कार्मोकी भरमार है। कर आधी 
शत प्रेस ख़ुछा था ओर आज ९ बजेसे फिर छड़का अपनी 

हे 


छू 


<२ देश-दशन- 


जगह पर मौजूद है। वह ओंध ओंघ कर गिर रहा है। स्याही देने- 
बालेने कई बार चपत देकर जगाया, पर उससे काम नहीं चलता, 
और काम करनेवालोंका हरज होता है। लाचार, मेनेजर साहबसे 
शिकायत हुई । मैनेजर ( |७:. 7.,97० ) रूपक कर उसके पास गये, 
उन्होंने बच्चेको झूमता पाया। एक चौँठा मुँह पर इस जोरका दिया 
कि वह चीख कर अपनी ऊँची जगहसे पत्थरकी फर्श पर आ 
गिरा, फिर फुल बूटकी एक भरपूर ठोकर उसके पढलट्टमें इस 
जोरकी लगी कि वह ढनगनी खाकर बेहोश हो गया । मेंने दौड़- 
कर उसे उठा लिया, उसके मुँह और नाकसे खून बहने लगा। 
प्रेसवाले एक बार मृतकतुल्य बेहोश बालककी ओर देखकर अपना 
अपना काम करने लगे और भेनेजर साहब गाली देते हुए अपने 
कमरेमें चले गये । 

बहुत देरमें होश आनेपर मैंने उसे घर पहुँचानेको कहा । 
वह मेरे गलेसे लिपट गया और फूट फूट कर खूब रोया । फिर 
दिचिकियाँ लेता हुआ डरी जबानसे कहने लगा-“ मुझे घर न ले 
चलो, बिना प्रेस बन्द हुए घर चलनेसे, बाबूजी मुझे मारेंगे और 
मेरा खाना बन्द कर देंगे | वे बड़े बेदर्द हैं, बहदिनमो भी बहुत 
मारते हैं, मॉको........ !? इतना कहकर वह फिर बेहोश हो गया | 

बहुत कुछ कोशिश की, पर होश न आया । छाचार, प्रेसवालोंसे 
घरका पता प्रूछ कर उसे उसके घर ले गया। उसका किरायेका छोटासा 
कच्चा मकान मोहतशिमगंजमें था। देखा तो वहाँ और ही गुल खिल 
रहा था। वुद्ध पिता, और युवा बड़ा भाई दोनों ही सख्त बीमार हैं। 
किसीमें यह सामथ्ये नहीं कि उसकी खबर ले सकें । १५-१६ 
चअषेकी एक कुमारी बढ्दिन उनकी सेवा करती है। घर और बस्नादि- 
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से घोर दरिद्गवता प्रगट होती है | मुशीजी पुराने मुंख्तार हैं, पह- 
चानमें गलती होनेसे दो वषकी सजा हो गई थी, तबसे बेचारों पर 
बड़ी मुसीबत है। छड़केकी बहिनसे कुल हाल कहकर, उसे कालबिन 
अस्पताल ( 0०४७ प्लर०5७४४ ) ले गया, और मिस्टर सूथ्यकुमार 
मुकरजीके सुपुदे कर आया। 

एक आर्टिकल पायनियर, और दूसरा छीडरमे, हर तरफसे 
अपनी रग बचाता हुआ दे दिया--और बस छुट्टी पाई । 


हमारा व्यापार । 


“बुत, (॥6 ॥पं06 ए ज़९३।7 ! च्रत9 77 90ए7९७ए | (085 
डॉथएपांतएु 270 79९3095$०07 2४०१ 302९8 700 ४रीणत 8 7९०९" 
एथा9005; ए९६ ॥66, ए6 39ए6 [709, १095-/:९, 597 ४ 78 
076 ग्रांतेड। एा पाए60 श&्थाोए) ! -/००७०७०/४/. 


प्रसिद्ध मोल्सवर्थका कथन है कि-- 

“भारत भूमि धनकी खान है । 
इसमें नाना प्रकारके खेती, खनिज और उद्योगके लिए प्राकृ- 
तिक सामान हैं-उत्तम कोयछा है, उम्दा मिट्टीका तेल है, 
लोहे और रूकड़ीकी उत्तमतासे इँग्लेण्डबालोंके मुँहमें पानी 
आ जाता है, सोना, चाँदी, ताँबा, टीन तथा अन्य अनेक रत्नोंकी 

भी कमी नहीं-तिस पर भी भारत भूखों मरे !” 
,. हालेण्डसाहबने सच कहा है कि “भारतबषे खनिजके कामोंमें 
छाभकारी उद्योगका अपरिमित स्थान है | प्रकृतिने इस देशको 
सब कुछ दिया है। ये पदार्थ केवल इस देशके लिए ही काफी 
नहीं हैं, बल्कि संसारभरके बाजारोंमें सुविधा और छामके साथ 
बेचे जा सकते हैं | पर जब तक हम ऐसे उच्च भावके नवयुवक- 


<७ देश-दशेन- 


रन न पैदा करें जो वकाठत और नौकरीके पेशेकी तरह इस 
उद्योगमें भी तन्‍्मय हों तब तक वह भारतका असीम धन गुप्त 
ही रहेगा » |” बाल साहबका कथन है कि “ यदि भारतवर्ष 
संसारके अन्य देशोंसे अछग कर दिया जाय, या इसकी उपजकी 
रक्षा की जाय तो यह निश्चित बात है कि एक सुशिक्षित सम्य 
जातिकी सर्व आवश्यकताओंको भारत अपने ही अन्दरकी उपजसे 
पूणे कर सकता है।” 


भारतके भी दिन थे जब इसका शिल्प-सामान रोम, यूनान, 
मिश्र, ईरान, अरब, जापान, चीन और इंग्लिस्तानमें धड़ाधड़ 
जाया करता था | उस समय इस देशमें दुभिक्षकी अधिकता 
नहीं थी। यह देश लक्ष्मीसे परिप्रर्ण था। किन्तु भारतने समय 
पहचान कर काम नहीं किया। आत्मरक्षामें ढीछा होनेसे मुसल- 
मानी राज्यमें ही इसके व्यापारको धक्का लगा और अँगरेजोंके 
पधारते ही, इनकी सत्ताका सूत्रपात होते ही, भारतके व्यापारमें 
भयंकर परिवर्तन होना आरम्भ हुआ । विदेशी हुकूमत, कूठ-नी- 
तज्ञोंकी पालिसी और अभागे भारतकी अन्धकारमय मूखंतासे 
इस देशके व्यापारकी जड़में कुठाराघात होता गया । कला, 
कौशल, उद्योगधन्धोंके साथ साथ छक्ष्मी भी खिसक कर 
इग्लेण्ड पहुँच गई | ब्रिटेनने भारतीय व्यापारको हर लिया, 
इस देशको कला, कौशल्य तथा सम्पत्तिहीन कर डाला । होश 
आने पर भी अभी हम अँगडाइयोँ ले रहे हैं । 


> व, पर, लएणा297क, 07९९०0०7-0०7९73] 0 (06 (९०08[- 
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सच तो यह है कि भारतका कुछ व्यापार विदेशियोंके 
हाथमें है । भारतंक व्यापारका छामभ विदेश जाता है। 
रेल, तार, दामवे, सोना, चाँदी आदिकी खानें, मिट्टीके तेलके 
कारखाने, कोयछा, सन, ऊन, नील, चाय, कहवा, कागज आदि 
सभीके कारखानोंके मालिक अँगरेज हैं | भारतवासी या तो एजेण्ट 
हैं या दकाल | आटा पीसना, रुई दबाना हमारा काम है और 
उससे छाभ उठाना अँगरेजोंका । आगे छपी हुई सूचीसे व्यव- 


सायोंके मालिकोंका पूरा ज्ञान होगा। 


प्रधान प्रधान व्यवसायोंके मालिक । * 


नाम ज्यवसाय। 
बंगाल । हाथमें । 
चायके खेत और कारखाने ३२६ 
सनके कारखाने ० 
सनके दबानेवाले कारखाने ष्र्‌ 
कलाके वर्कशाप ७ 
कोयलेकी खानें ४9९ 
बिहार तथा उड़ीसा | 
नीलके खेत या ह्लान्टेशन १४ 
कोयलेकी खानें ११० 
लाखके कारखाने ४६ 
संयुक्त प्रांत । 
लाखके कारखाने ५ 
ऊपेखाने ८०६ 


*# ए०तारां 200 ०४९८० ?7027९55 ६९७०७. 


चक्र 


भारतवासियोंके अगरेजों या अन्य 
विदेशियोंके हाथमें । 


२४० 
०७ 
दि 
३० 
६७० 


१०५ 
८६ 


१३ 
१५० 


<द्‌ देश-द्शन- 


कालीनके कारखाने ९३ १० 
कपासी कारखाने ७२ 
यस्वई । 
रेलवे वकैशाप ० १३ 
कढछाके वरकेशाप २्‌ ९ 
छापेखाने ४४ १७ 
कपासी कारखाने ३९६ ७९ 
मद्रास | 
कहवेके खेत १७ ८६ 
रेलवे वरकेशाप ० २३ 
छापेखाने ३६ १५ 
पंजाब । 
रेलवे वर्केशाप ० १९ 
छापखाने २२ ६ 
अजमेर, मारवाड, आसाम, मेसोर आदि 
सोनेकी खानें ७ ्‌ 
रबरका काम ० १७० 
चाय ६० ५४९ 


भारतवषे कम्पनियोंके लिहाजसे सब देशोंसे बहुत पीछे है । 
सब व्यापार विदेशियोंके हाथमें होते हुए भी अन्य देशोंके सम्मुख 
यहाँका व्यापार एकदम गया गुजरा है। 
» देश । कम्पनियोंकी संख्या । वसूलशुदा सरमाया या एूँजी, पाठण्ड । 


डूंस्लेण्ड ( 0. एू, ) ४०,९९५ २,००७,०००,००० 
जरमनी ५,०६१ ६,८५,०००,००० 
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भारतबषेमें १९०५में १,७२८ कम्पनियों थीं, उसी समय इंग्ले- 
डमें 2०,९९५ थीं। भारतकी कम्पनियोंका सरमाया ( जी ) 
२,८०,००,००० पाउण्ड ओर इंग्लैण्डकी कम्पनियोंका सरमाया, 
२०००,०००००० पाउण्डका था । अथांत्‌ ईँग्लैण्डमें भारतसे 
२४ गुना अधिक कंपनियाँ हैं और उनका सरमाया भारतसे 
७१ गुना अधिक है । ( देशोंकी जनसंख्या पर भी ध्यान देना 
आवश्यक है । ) इन बड़े देशोंकी तो बात ही निराली है; छोटे 
छोटे देश जैसे बेल्जियम, नीदरलैण्ड्स, सिटजरलैण्ड, डेन्मार्क 
और कलके उठे हुए जापानसे भी भारतका व्यापार गया 
गुजरा है। 
आजकल हर बातमें ( 5ए7एएव ० ४४० #02०५६ ) सुयोग्य 
और अयोग्यका झगड़ा चल रहा है । व्यापारी संसारमें भी 


फ्रांस ६,२२५ ७५,४०,०००,००० 
ख्स्स ” १,४७७ २,६०,०००,००० 
बेल्जियम १,३५८ १,१५,०००,००० 
नेदरलैण्ड्स ४,७४५ १,१०,०००,००० 
जापान ४,२१६ ८3,०००,००० 
स्विटजरलेण्ड २,७४५ €०,०००,००० 
इँगेरी १,८९६ ड४,०००,००० 
डेनमार्क १,८२३ ३३,०००,००० 
भारत १,७२८ २८,०००,००० 
जिस आबादीमें भारतमें ६९ छाख कपासके तकले हैं उसी आबादीके 

अन्य देशोंमें १९ करोड़ तकले हैं ! 


अमेरिकन फौलाद टृस्टकी पूँजी १५० करोड़ ढालरकी है। (डालर ३ 
र््दो दा होता है) अमेरिकन दुवाको कम्पनीकी पूँजी १५ करोड़ 
डालरकी है। 


<८ देश-दशेन- 


जीवन-संघर्षका रगड़ा जारी है। रेल, तार और जहाजके जमा- 
नेमें सारे संसारका मुकाबला है । सम्य देशोंमें प्रयेक जाति 
(५०४००)में बडी सख्त ओर बेढब मुकाबलेकी मुठभड है। 
अयोग्य शीघ्र ही सुयोग्योंको अपना स्थान दे देता है। निबंल, 
मूले और अयोग्यकी मौत है। 


भारतके अयोग्य व्यवसायपतियोंकी मृत्यु सिर पर नाच रही 
है। यूरोपके सुयोग्य व्यवसायपति सस्ते माल बनाकर यहाँ घड़ा- 
धड़ भेजते हैं और हम अपनेको सारे संसारसे अधिक अनुभवी 
साहसी, बुद्धिमान, शासनमें निपुण, सत्यवादी और सबके उपर 
धनवान्‌ व्यापारी समझे हुए मस्त सो रहे हैं । 


जरा आप विचार तो करें कि जब भारतमें कछाओंसे पदार्थ 
उत्पन्न करनेकी रीति नहीं, जब भारतके श्रमी, कारीगर, सेठ- 
साह्कार अपठित हैं, तब वे ऐसे देशोंका क्‍या मुकाबला कर 
सकते हैं जिनके एक एक कारखानेमें पाँच पाँच छाख श्रमी 
काम कर रहे हों! जो दो दो छाख घोड़ोंकी कलवाले इंजन चलाते 
हों! जो 9० हजार टन कैल्सियम कार्बाइड पैदा कर सकते हों ! 
जो एक दिनमें १००० टन गंधक तैयार कर सकते हों ! जो 
१५० रसायनवेत्ता एक कारखानेमें परीक्षाओंके लिए रखते 
हों ! कया ऐसी जातियोंके जीवन-संघषेके मुकाबलेके लिए हम 
तैयार हो रहे हें और अपने देशके बच्चोंको तैयार कर रहे है ! 
खूब याद रहे कि यह मुकाबला जिंदगी और मौतका है । यदि 
अब भी हम कारणको सुधारकर काये सिद्ध करनेमें कमर नहीं 
कसते तो हमारी मृत्यु निश्चित है ! 


देवी कारण-दरिव्रता । ८९, 
हमारे कृषक । 
भारतवासी मान बैठे हैं कि 

उत्तम खेती मध्यम बान । 

निखिद्‌ चाकरी भीख निदान ॥ 
और जआलसी लोगोंके लिए है भी यही ठीक; क्यों कि व्यवसाय, 
व्यापार, शिल्पकारीमें ऋषिकी अपेक्षा बुद्धि ओर हुनरकी ज्यादा 
जरूरत पड़ती है । मन्दबुद्धि, पुरानी रीतियोंके प्रेमी, अनुत्साही 
ओर भाग्यपर धन्ना देकर मरनेके लिए तैयार रहनेवा्लोंको ऋषिसे 
उत्तम कोई काम नहीं हो सकता । 


८ जो देश केवल साधारण खेतीमें लगे होते हैं, उनमें 
मनकी मन्दता, शरीरका भद्दापन, पुराने रीति-रिवाजों, बिचारों 
और उत्पत्तिकी विधियोंके प्रति प्रेम और सम्यता, वैभव, समृद्धि, 
ख़तन्त्रताका अभाव पाया जाता है। दूसरी ओर जो देश व्यापारमें 
लगे हैं उनमें मानसिक और शारीरिक गुणोंकी उन्नतिके, निरन्तर 
उद्योगी बने रहनेके, मुकाबला करनेके ओर खतन्त्रताके भाव पाये 
जाते हैंऋ। ”” 


शिल्प, कला, कौशल और व्यापार ही जहाजी बेडोंकी 
मौलिक नीव हैं | व्यापारिक बेडोंकी रक्षाथ सेनिक बेडे बनाये 
जाते हैं | शिल्पीको माल बेचने तथा उसके लिए कच्चा माल प्राप्त 
करनेके अभिप्रायसे नये देश, नई बसतियाँ, और नये नये बाजारों- 
पर अधिकार जमानेके लिए युद्धकी तैयारी करना पड़ती है। अतः 


+ सपिद्दांगारनों 5ए85वग ० एठांप्रट॥ 5&007णाए एज #&, 745(0 
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९० देश-दशन- 


व्यवसायप्रधान देश सब प्रकार उनति करता रहता है । किन्तु 
कृषि-प्रधान देश अबनतिके गहरे गढेमें जा गिरता है । इँग्लैण्डने 
न्यबसायकी गृद्धि करके ही सबे जातियोंमें उच्च स्थिति प्राप्त की 
है और भारतने कृषिके साथ व्यापारको भी न करते रहकर एक 
मात्र कृषक बन जानेके कारण अधोगति देखी है! 

किसानोंको अलग अलग रहना पड़ता है । गाँव, बन, 
पहाड़ और घाटियोंमें जीवन व्यतीत करना पड़ता है, जिससे 
उचित शिक्षामें बाधा पडती है | किसानोंको भ्रमण करनेकी जरू- 
रत कम पड़ती है । वे अपने पैतक खेतोंके कीड़े बने रहनेही- 
में मस्त रहते हैं | प्रवास और संसारश्रमणसे उत्साह, नवीनता, 
ज्ञान, वीरता और खाधीनताकी हृद्धि होती है । कृषक राष्ट्रीय 
संस्थाओंके तत्ततको नहीं समझते और शासन, न्याय, खतन्त्रता तथा 
निज अधिकारकी रक्षाकी गूढ़ बातोंमें अपना मस्तिष्क नहीं लगाते। 
प्रत्येक देशमें एक मात्र कृषिमें लगी हुई जातियोँ सदा दासल्में 
रही हैं | स्वेच्छाचारी राजे, सरदार या ब्राह्मण आदि सदा इन्हें 
पददलित करते रहे हैं | दासलका भाव छोगोंके रग व रेशोंमें 
भर जाता है| निदान वे इसीसे प्रेम करने लगते हैं और इससे 
उद्धार पानेका यत्न करना भूल सा जाते हैं ! 

व्यवसायसे आत्मविश्वास बढ़ता है। नित्य नये छोगों, नये: 
व्यापारों, और नये अविष्कारोंका मुकाबडा करके विजयके यलनमें 
तत्पर रहना पड़ता है; किन्तु कृषक ऋतु, बषों, ओला, बाढ़, और 
टिड्डी तुफानके आधीन रहते रहते प्रारब्धका अन्धविज्वासी बन जाता 
है। सांसारिक उञ्नतिमें बाधा डालनेवाले वेदान्तके भक्त तथा दैव- 
वादी उजड़े हुए भारतको कृषि खूब भली माद्धम होती है। छोटे 


देवी कारण-दरिद्वता । ९१ 


छोटे खेतिहरोंके इषों द्ेषसे भारत भस्म होता जाता है तिसपर 
भी यहाँ ऋषकोंकी संख्या बढ़ती ही जा रही है। 

अमेरिका और जरम्‌नी भी कृषि-प्रधान देश हैं, पर वहाँ-बहाँ ही 
क्यों सारे सम्य संसारमें-कषिकी पैदावार बढ़ रही है ओर कृषकोंकी 
संख्या कम होती जा रही है । अमेरिका और जरमनीने व्यवसाय- 
को तिलांजुली देकर एकमात्र कृषिका आश्रय नहीं ले लिया है । वहाँ 
ऊषि तथा ब्यापार दोनोंकी उन्नति है।उन देशोंमें व्यवसायी 
अधिक और कृषक कम हैं। भारतमें कुछ कृषक ही होते हैं# । जैसे 
कालेजसे निकले हुए ग्रेजएटोंको वकाछत छोड़ दूसरा पेशा नहीं 
मिलता, बसे ही दरिद्रताकी डिगरी लिये हुए साधारण भारतवासियों- 
को खेती छोड़ कोई दूसरा काम ही नहीं मिलता । भारतमें प्रति 
सैकड़ा ७१, इग्लेण्डमें ८, जरमनीमें २८, और भमेरिकामें 
३५ किसान हैं। 

सन्‌ १७९० में अमेरिकामें प्रति सेकडा ८८ कषक थे; किन्तु 
१९०० में इनकी संख्या घट कर ३५ रह गई | जरमनीकी भी 
यही अवस्था है। १८८२ में यहाँ प्रति सैकड ४२ कृषक थे 
पर १९०७ में ये घटकर २८ हो गये। इंग्लेण्डमें १८४१ 


* देखिए, और और देशोंमें प्रति सैकडा कितने कितने 


आदमी किन मुख्य मुख्य मुख्य पेशोंके करनेवाले हैं।-- 
कृषि... शिल्पव्यकसाय,.ब्यापार. 
इंगलेण्ड ८ ५८ १३ 
अमेरिका ३५ र४ १६ 
जरमनी २८ डरे १३ 


भारत ७१ १५२ नल 


०२ देश-दर्शन- 


में ३० आदमियोंका ( प्रति सैकडा ) निवाह खेती पर होता था, 
पर १८८७ में ये घटकर १३ और १९०१ में कुछ ८ हो गये। 
प्रशंसनीय बात तो यह है कि इन देशोंकी खेतीकी उपज खूब 
बढ़ी है और यहॉँके कृषक छाम भी खूब उठाते हैं। उलटे, 
भारतमें कृषकोंकी संख्या भी दिनोंदिन बढ़ती जा रही है 
और उधर खेतीकी पैदावार घट रही है और कृषक भूखों मर 
रहे हैं । १९०१ में १२ प्रति सेकड़ा कृषक बढ़े और १९११ 
की मनुष्यगणनाकी रिपोर्ट देखनेसे विदित होता है कि १९ 
प्रति सैकडा कृषक बढ़े । भारतके प्रत्येक प्रान्त, राज्य रियासत 
और कोने कोनेमें यह दुरबस्था वर्तमान है | आगे दी हुई सूचीसे 
यह भली भौँति विदित होगा । 


भारतंके तीन चौथाई निवासी गाँवमे रहते हैं । यहँके गँवोंकी 
संख्या छगभग ८ छाख है और कसबा और शहरोंकी संख्या 
कुछ २२ हजार है। यहाँ २ लाख या इससे अधिककी 
आबादीके शहर कुल १० हैं ओर इंग्लेण्डमें १४; एक लाख या 
अधिककी आबादीके शहर भारतमें ३०, इंग्लेण्डमें 22; ५० या 
अधिकके भारतमें ७७, इंग्लेण्डमें ९६ । स्मरण रहे कि भारतकी 
आबादी ३१३ करोड और इंग्लेण्डकी कुछ ३३ करोड़ है। 


रूषिमें ऊगे हुए मलुष्योंकी संख्या फी हजार। * 
नाम प्रान्‍्त सन्‌ १८९१ १९०१ १९११ 
आसाम ८६३ ८ण५्‌ ८६० 
बंगाल ७०७ ७६६ . ७६२ 
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बिहार 
मध्यप्रदेश 
बम्बई 
बमो 

कुर्ग 
मदरास 
पंजाब 
युक्तप्रांत 
बरोदा 
मध्यमारत 
हैदराबाद 
कास्मीर 
मैसूर 
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समस्त भारतवर्ष 
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भारतके ताल्लुकेदार या जमींदारोंका नाम तो क्ृषकोंकी 
संख्यामें आ नहीं सकता। ये लोग कृषक तो केवल उसी स्थान तक 
कहे जा सकते है जहाँ तक “सीर ? या ख़ुदकाइत करते हैं, 
अन्यथा ये तो सरकार ओर काइतकारके बीचके जाबिर कमीशन 
एजेण्ट हैं। इनका काम तो केवल काइतकारोंको छात जूते छंगा 
कर लगान वसूल करना है-बस ! काइतकारको उजाड़ देना ही 





है देश-दर्शन- 


इनका काम है । बेचारे सच्चे काइतकारोंके पसीनेकी कमाई पर 
आरतसरकार और उसके एजेण्ट मजे उड़ाते हैं और ये अनाथ सब 
कुछ पैदा करके दूसरोंके हवाले करके आप जिन्दगीके दिन 
गिनते हैं । इनकी दुदेशाका संक्षिप्त इत्तान्त लिखते हुए भी कलेजा 
फटा जाता है । 
» एक कुरमी काइतकार | 

जजर कमजोर, चेहरेसे जान पडता है कि उसे पेटभर अन्न नहीं - 
मिलता | एक फटे बिछोने ( कथरी )के सिवा घरमें कोई गरम 
कपड़ा नहीं है | छूगान दे देनेपर जो कुछ अन्न बच गया है 
उसका द्विसाब छगांनपर सालभरके ख्ेके लिए काफी न होगा। 


एक अहीर कृषक । 
कोई गरम कपडा घरमें नहीं है। उसने दो रुपया सैकड़ा मासिक 
सूद पर १४ रुपया कज लिया है | साल भरमें अदा हो जोनकी 
आशा है। 
घोसी काश्तकार । 
काइतकारी और चरवाही करता है। उसके खेतमें अनाज 
१२ रुपये सात आनेका उपजा ओर १४ रु० उस खेतका लगान 
है । यह पूछने पर कि फिर खेत क्यों जोतता है उसने कहा कि 
मबेशियोंके चारेके लिए। 
लोनियाँ । 
उमर ३० वे, काइतकारी करता है। लगान हमेशा कजे 
लेकर अदा कर देता है और अफीमकी दादनी मिलनेपर कर्ज अदा 
कर देता है | ५ वे पहले एक कुआं बनवाया था । अच्छा 


दैवी कारण-द्रिद्रता । ९५ 


तन्दुरुस्त है और औबल नम्बरका काश्तकार समझा जाता है। 
पूछा गया कि बैलोंको दाना क्यों नहीं देते ” जवाब दिया कि 
आदमीको मिलता ही नहीं बैल कहाँसे पावें ? 
कलवार | 

कोई गरम कपडा नहीं है। कहता है कि .दिनको अकसर 

भूखा रहता हूँ, रातको पेट भर खाता हैँ । 
पक पासी । 

चौकीदार और काइतकार । कोई गरम कपड़ा नहीं है । कहता 
है कि १० मन गलेका खर्च मेरे घरमें है। अर्थात्‌ उसके यहाँ 
आमदनीसे ज्यादा खचे है | 

चमार | 

चमारी और काइतकारी । उमर ७५० वर्ष । छः पुश्तसे उसी 
गँवरम खेती करता है। आज कल पेटठभर खाना नहीं मिलता, 
सिर्फ फसल कटनेपर पेट भरता है| फसल कटनेके दो महीना 
पहलेसे खानेमें केमी पड जाती है | दुबला और दरिद्र दिखाई देता है। 

इस तरह ३० काइतकारोंकी जाँच करनेपर २२ का्तकार 
७९७ रुपयेके कजेदार निकले | इस पर सूद २०२ रुपया हुआ 
(अर्थात्‌ १६ असछ और ४ सूद-सवाई हुण्डी)। इनके खान्दानों - 
की आमदनी मिलाकर ओसत निकालनेसे १० रुपया साल प्रति 
जन होता है। १७ खान्दानोंमें कुछ बचत हो जाती है, और 
१३ में खानेकी कमी पड़ जाती है। 

# इसी तरह मिस्टर गाटेलनने १३ काश्तकारोंकी जोँंचि 

करके उनकी आमदनीका औसत प्रति जन प्रति वषे ८ रुपया 
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«६ देहा-द्दोन-- 


बताया है। उस समयके अम्नके भावसे एक युवाके खानेका खर्च 
२३॥) और बच्चेका १४ ) रु० होता है । इससे साफ जाहिर 
है कि उनको पेटभर अन्न नहीं मिलता था। । 

» १८८८ ३० में जब अन्नका भाव रुपयेमें १७ सेर था, 
मिस्टर ऋुक कलेक्टर बहादुर एटाने लिखा है-“एक काश्तकार-- 
जिसके पास एक जोड़ा बैल है, और एक कूओँ है-५३ एकड़ 
जमीन जोतता बोता है | उसका हिसाब यह है,-.- 


रुपया-आना-पाई 
कुल अन्न आदिका मूल्य खरीफकी फसलें १२९--८-० 
99 99 99 99 रबीकी फसलमें <४--८--० 
जोड._ २१४-०-० 
खेतका छगान दिया, .... .... --«. ७५--०--० 
खेत बोनेके लिए बीज खरीदा, ७०४... ३5४०6 
जोताई, सिंचाई, कटाई आदि, .... ..... ७९-१ ०-० 


कुलखर्च १६७-१०-० 
आमदनी २१४-०--० 


खचे १६७-१०-० 
बाकी ४६-६-० हाथमें रहा 9६--६--०”” 


एक छोटा खानदान ५ आदमियोंका अर्थात्‌ ज्लीपुरुष और 

३ बच्चोंका मान लिया जाय, तो उनके सालभरके खानेका खर्च 
पूर्वोक्त अन्नके भावसे ५४ रु० होता है। और हैं सिर्फ 9६ रु० 
६ आने | वस्त्र ओर गृहस्थीका कुल ख्चे छोड दिया जाय तो 
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दैवी कारओं-दरिह्ता । : ९७ 


भी. ख़ानेम्े ७. रु०, ५ आनेकी कमी. होती है,। काश्तकारों परे 
आप्षिप किया जाता है कि वे नये ढंगसे खेती नहीं करते, साइ- 
न्सकी रूसे खाद नहीं डालठते। उन पर तोहमत लगाई जाती है 
कि वे खाद (गोबर ) से रोटी. बंनाते हैं, उसे जछाकर आग 
तापते. हैं, .बेलोंको पेटमर खिलाते नहीं, उनसे ज्यादा काम 
लेते हैं, कुछ खेत हरसाल बोते हैं, यदि. एकआध साढूका नागा 
देकर बोयें तो पैदावार ब्रढ जाय | इन्हीं सब कारणोंसे खेतोंकी 
पंदावार, बढनेंके बदले यहाँ घट रही है। 

“ लैयुक्तप्रान्तमें जहाँ गेहूँ अब भी बहुत होता है, अकबरके 
वक्तमें फी एकड ११४० पाउण्ड पैदा होता था, परन्तु अब वहीं फी 
एकड कुछ ८४० पा० पैदा होता है।। इंग्लेण्डकी पैदावारका औसत 
फ्री एकड़ १७०० पा० है और भारतवरषका कुछ ७०० पा०+।” 

यह सर्वथा सत्य है, पर कुसूर किसका हैं ! क्या आप उन 
जाहिल काइतकारोंसे यह उम्मीद रखते हैं कि विज्ञान ( 5स्‍27०८ ) 
के मुताबिक खाद डालेंगे, जिनक पास इतना पैसा नहीं है 
कि लकडी ख़रीद कर जलावें और मामूली गोबरकी खाद बचाकर 
खेतोंमें डालें! ७ रु० १० आनेकी कमी अभी खानेहीमें है 
२८७ फीसदी सूदका कर्ज महाजनका है, फिर वे दामी नये 
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-ब८ देश-दृशनम- 

ओऔजार और कल पुर्जे कैसे खरीदेंगे! इन्हींसे क्या आपकी आशा पूर्ण 
होगी कि अमेरिका और जमेनीकी तरह बिजलीके पावरसे खेती 
हो! आप कह सकते हैं कि बड़े बड़े जमींदार इसे क्यों नहीं करते 
पर उनमें भी तो प्रायः सभी अनपढ़ हैं । फिर उनका काम खेती 
करना नहीं है; थे तो सरकार और काश्तकारोंके बीचके कमीशन 
एजेण्ट हैं | काइतकारोंको सता कर छगान वसूल कर लेना 
उनका काम है, वे चाहे मर जाये, या. भाग जाये इससे कुछ 
“मतलब नहीं । केवर मदरास प्रान्तसे २ छाख काइतकार भाग 
कर नेटाल आदि चले गये हैं 5 | १९००-०९में भमारतसे 
१३३१२६ कुछी विदेश गये# । काइतकारोंके सुधारके लिए 
पचासों बरस चाहिए | उन्हें पढ़ाना है, उनका कर्ज अदा केरना 
है, उनको जरूरतके माफिक नये नये औजार देना है, कुसमय 
पर उन्हें कपड़ा और खाना देना है, उन्हें हर तरहपर यह जता 
देना है कि उनका पृछनेवाला, उनकी सहायता करनेवाल्म 
कोई मोजूद है। जमींदार और देशके राजा, जब हर तरह पर 
उन्हें उठानेका यत्न करेंगे तो सुधार होगा । और नहीं 
तो जो दशा इस समय काइतकारोंकी है, वही दशा यदि कुछ 
दिनोंतक और रही तो अबश्य ही इस जातिका सर्वनाश हो 
जायगा, और विदेशी यहाँ आकर बसेंगे। 


मजदूर । 
देहातोंमें पेसेके बदले अन्न मजदुरीमें दिया जाता है। 
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दैवी काश्थ-द्रिद्रता । ९९. 


. « ताढ या ऑघसे दोग्ला चछाकर खेत सींचनेवा्ेंको २ से 
२३ खेर तक, कूरैंपर मोट चलानेवालेको १३-२ सेर, निराने 
बालेको १२-२२, खपड़ा छानेवालेको ५ पैसेसे ८ पैसे तक 
मिलता है । औरत और लड़कोंको मर्दोकी आधी मजदूरी मिलती 
है +।!! 

दिनभर काम करनेवाले मर्देकी खुराक २४ घण्टेमें १ सेर, 
स्रीकी ३ पाव॑ और लछड़कोंकी २ पाव रक्‍्खी गई है। 

टःखी, देहाती मजदूर है; ३ छड़के और एक ल्ली मिलकर 
« प्राणियोंका उसका परिवार है। दुःखी पुरवट हॉँकता है, उसकी 
खत्री मोट उल्टती है, और बडा काम करनेलायक लड़का, खेतोंमें 
कियारी काटकर पानी पहुँचाता है । सबब मिलकर ४ सेर अन्न 
रोज कमाते हैं | २ सेर खाते हैं, एक सेरसे नमक, तेल, 
तम्बाकू और गोदके बच्चेके लिए दूध मोल लेते हैं, बाकी एक 
सेर बचाते हैं । 

देहातोंमें हमेशा काम नहीं मिक्ता, फसल फसल पर मिलता 
है। वे ८ महीना काम करते हैं और चार महीना बेठे रहते हैं। 
सालभर खानेके लिए १०८० सेर अन्न चाहिए और ये कमा 
सकते हैं सिर्फ ९६० सेर, अथोत्‌ १२० सेरकी कमी पड़ती है। 
४० दिनके खानेका सामान घटता है| इसकी पूर्ति यों होती है 
कि ८० दिन वे आधा पेट खाकर बसर करते हैं । 

बोझा ढोनेवाले कुकी ३ से 9 आने रोज कमाते हैं। ठेछा 
खींचनेवालोंकी आमदनीकी भी यही औसत है । लोहार, सोनार, 
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(१०० - दैश-दशन- 
बढ़ई, दर्जी, हजाम किसीकी आमदनीकी औसत ४ आने रोजसे 
ज्यादा नहीं पड़ती | बाज बड़े शहरोंमें शायद इससे कुछ ही 
ज्यादाकी औसत पड़ती हो, पर उसके साथ ही वहाँ रहनेका भी 
खचो ज्यादा है । 

दो रुपया महीना और खाना पाकर खिदमतगार खुशीसे काम 
करते हैं । ५ रुपये महीनेमें ५ फीट ६ इंचका लम्बा जबान २४ 
धण्टे हाजिर रहेगा। देहाती चौकीदारोंकी तनस्वाह २।॥) र० है । 
सिवा हिन्दुस्तानके और किसी भी देशमे बेगारका दस्तूर नहीं 
है। अर्थात्‌ आप जितने आदमी चाहिए पकड लीजिए, उनसे काम 
कराइए और मजदूरी एक पैसा न दीजिए । पुलिसवाले, तहसील- 
वाले, दौरेपर जानेवाले अमले हमेशा बेगारका काम लेते हैं। 

मर्दोकी तो यह दशा है, अब ओरतोंकी तरफ आइए | कहा- 
रिन गहरे कुईसे पानी खींचकर घरघर पहुँचानेके लिए 
(एक हण्डा रोज ) एक आना महीना पाती है। ३० हण्डा पानीकी 
मजदूरी एक आना हुई ! कोई औरत ३० हण्डे रोजसे ज्यादा 
नहीं खींच सकती, तब एक आना रोज पड़ा। मालिन घर घर 
फूल पहुँचानेके लिए एक आना महीना पाती है।इसी एक आने- 
में ३० पुड़िया फूलोंकी कीमत भी शामिल है। आटा पीसने- 
बालीको १ पैसेमें २ सेर गेहूँ पीसना होता है । कण्डे और लकड़ी 
बेचनेवालीं, ५--६ मीलसे छकडियाँ ढोकर छाती हैं, तब ४-५ 
पैसे नफेके मुश्किलसे बचते हैं| तरकारीवालीको यदि किसी दिन 
४ पेसे बच जायें तो बहुत हैं। भंगिन. नेहायत गन्दा काम 
करती है, और आधी पानीमें नित्य आती है, फिर भी इस गन्दी 
और कडी मेहनतके लिए, फी आदमी दो पैसा महीना पाती है । 


दैवी कारण-दरेदता । १०१ 
सरकारी रिपोर्टारा मजदूरीकी शरह | 
सन्‌ १९०४ हूं० । 
खेतका काम करनेवाला मजदूर । मैमार, बढ़ई, लोहार | 
पटना,-- ५ रुपया ८ आना महीना ११ रुपया मद्दीना 
कानपूर,-३ रुपया१२ आनासे ७ ७२० ८आश “से १७५रु०तक 
रुपया महीना तक, 

कैजाबाद,-9 रुपया महीना ७५रु० ८आ०से७र० ८आ०तक 
मेरठ,- 9 रुपया ८ आना महीना, १० रुपया महीना । 
जबलपूर,-३ से 2 रुपया महीना, १० से १५२रुपया महीना । 

आगेके पेजमें छपे हुए नकशेसे मामूली तौर पर काम कर- 
नेवालोंकी संख्याका पता चलेगा। 


८ लोधा, आयु ६२ व्षे आमदनी १६ रुपया साल | उसकी 
लड़की आटा पीसकर ११ रुपया 9 आना साल कमाती है। 
लड़कीकी शादीमें ६ रुपया खचे पड़ा | गरीबीकी वजहसे उसे 
डोला ( छड़कीको छडकेके घर ले जाकर वहीं ब्याह देना ) देना 
पडा | !---ए. 978०9, ०. 7. ६. 

४“ १७३ जनके लिए घरमें सिर्फ १० कम्बर, १६ रजाई 
और २४ बिछावन, अथात्‌ १४७के लिए ओढ़नेका कोई 
उचित वस्त्र नहीं--और जाड़ा कड़ा । ”” 

८ ७१ जनके लिए ८ कम्बल २ रजाई और ५ बिछावन | ?? 
7, एा।0 

८“ १७७ आदमियोंमें ९९ चारपाईयों थी ओर दूसरी जगह ७१ 
आदमियोंमें ३२ थीं। ?!---५, "ब्याथवा 


१०२ देश-दशेन- 
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४४ ओरतोंकी दशा, कपडोंके वास्ते और भी बुरी है । १०० 
मेंसे ९० औरतें बिना चदरके दिखाई देती हैं। वे एक सूती 
लेगा उसपर एक छोटी ओोढ़नी ओर एक चोली पहिनती हैं 
और इसीसे जाडेकी रातें भी काट लेती हैं ।??-५/. 7/899, 0.7. छ. 
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देवी कारण-द्रिद्वता । १०३ 


८ प्रिस्टर वोबायज कमिश्वर साहब सीतापुरने एक गाँवके २० 
खन्दानोंकी जाँच करके सिद्ध किया है कि एक युवा पुरुषके 
खानेका खर्च १४ रुपया ८ आना और लड़केका ७ रुपये २ आना 
है। संयुक्त प्रान्तके सेन्ट्ल जेलमें खिलानेका खचे १८ रु० है आना 
पौने नौ पाई, डिविजनल जेलमें २४--६-१०३ और डि० जेलमें 
१७५-८-११३४ है । इसीसे वे लिखते हैं कि “* हमारे कैदियोंका 
खास्थ्य जेलखाना छोड़नेके वक्त ज्यादा अच्छा रहता है, बनि- 
स्वत उसके कि जब वे जेलमें दाखिल होते हैं | ”” और ठीक 
भी यही है | इसी लिए हिन्दुस्तानी गुण्डे जेलको ससुराल कहा 
करते हैं। कैसा अन्धेर है! चोर, और बदमाश जेलमें पेटभर अन्न 
पावें, और दिनभर मेहनत करनेवाले मजदूर तथा आटा पीसने- 
वाली औरतें शामको आधा पेट खाकर सो रहें। शोक ! 


हम पहले दिखला चुके हैं कि भारतवासियोंकी आय प्रतिजन 
और प्रतिवर्ष १३ शिलिंग है। इसी १३ शि० में खाना, कपड़ा, 
शादी, गमी आदिके कुछ ख् सालभर चलाना पढ़ते हैं | 

भारतसरकारको कैदखानेके केदियोंको खिलानेमें २ पाउण्ड 
१३ शि० ५ पेन्स प्रतिजन खर्च करना पड़ता है। नौकराना 
( &&+४०॥&४7०॥६ ) छोड़कर वज्लादि ओर खानेका खर्च प्रति 
कैदी ३ पा० १६ शि० है » 

अर्थात्‌ कैदी और खतंत्र ( 77०८ 7०४ ) दिन्दुस्तानियोंके 
खर्चमें तीन पाउण्ड तीन शिलिंगका फरक है | तब किसका 
खास्थ्य अच्छा रहेगा-कैदियोंका, या खतन्‍्त्र भारतवासियोंका /* 
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१०७ देश-दशेण- 
उनका, जिनके लिए प्रतिवर्ष प्रतिजन ५७. रुपया खचे होता है, 
था उन कंगाल अभागोंका जिन्हें पौने दस रुपयेमें सार बिताना 
पड़ता है ? इसका प्रयक्ष प्रमाण नीचे मौजूद है:-- 
*: सझत्युसंख्या प्रति १००० जन $ । 
१९०४, १९०५, १९०६, १९०७ ई० 
'ख़तन्त्र लोग ३३०७५ ३६-१० ३०७३ ३७१८ 
परतन्त्र, जेलके कैदी १८ १९ १९ १८ 
पायनीयर ( ?07०७ ) लिखता है--“98/905॥ 9९००१९ एग0 
276 वंपंगह | रा एछ0०एट7१४,,....४४ ०0९ पराकटत 
ग)]॥095.” अथौत्‌ “दस करोड भारतवासी निहायत दर्जेके 
गरीब और कंगाल हैं ॥” 


फिर वही पेपर मि. ग्रीयर्सन ( 576०7०5०४ )के नोटपर रिमाके 
लिखता है-'जिला गयामें करीब करीब सब मजदूरोंको और 
१० फी सदी काइतकार या कुछ ४५ फी सदी मनुष्योंको पेटभर 
अन्न और ठीक वस्त्र नहीं मिलता | गयाके जिलेमें कोई खास 
त्रुटि नहीं है। जो हाठत गया जिलेके मजदूरोंकी है, वही समस्त 
भारतकी है । इस दिसाबसे भी यह सिद्ध हुआ कि १० करोड 
भारतवासी भूखों मरते हैं * |? 

दुनियाँका सबसे प्रसिद्ध मेडिकल जनक, लेन्सेट ( 7॥० 
.97००४ ]70८ 790 ) लिखता है-““पिछले दस वर्षोंमें भारतमें एक 
* करोड़ नब्बे ठाख आदमी भूखसे और दस लाख आदमी पऐगसे 
मरे हैं। ?” 
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दैवी कारण-द्रिद्वता | . हण५. 


सारी दुनियौमं सफर करके नोट लिखनेवाले जगद्विख्यात 
माननीय मिस्टर कालिन्स (0०४४४ ) न्यूजील्ण्डके घोर दरिंद्र 
वहशियोंकी गिरी हुई दशा दिखाते हुए कहते हैं कि-““वे ऊँचेसे 
ऊँचे दरख्तपर शहदके लिए या छोटी चिड़ियाँ पकड़नेके लिए 
चढ़ जाते हैं+।” इसी तरह प्रसिद्ध पर्यटक कैप्टन कुक 
(०८००५ ८००८ )ने लिखा है कि-““वे कोई चीज खराब नहीं 
करते; बाज जहाजपर आकर कड़ेखानेसे हड्डी ले जाते हैं कि उसे 
उबालकर शोरवा बनावें | ?” 


इन वहजशियोंकों हिन्दुस्तानके कोल भील और मुसहरोंसे 
मिलाइए और देखिए कि किसकी दशा अधिक शोचनीय है । 


शहद निकालना तो यहाँ कोई बात नहीं है, ये ८० फीट ऊँचे 
ताडके दरख्तसे नित्य ताड़ी उतार छाते हैं । मैंने इन्हें साँपका 
सर काटकर बाकी धड़ भून कर खा जाते देखा है। एक बार 
एक कोलिनको एक सड़ी भीगी लकडीसे हूम्बे कीड़े निकाल कर 
और उन्हें भून कर लडकको खिलाते हुए देखा है। पूछनेसे माद्धम 
हुआ कि बच्चा २४ धण्टेसे भूखा है और उस अभागिन कोलछिन- 
को तीन दिनसे किसी तरहका आहार नहीं मिला है। उसे कीड़े मकोड़े 
भी न मिले कि भूखकी दाह बुझावे | याद रखिए कि यह कहतका 
या अकालका साल नहीं था। हि 
एक ब्रिटिश कनेलने टाइम्स आफ इण्डिया लिखा था कि- 
« हिन्दुस्तानमें कदतके जमानेमें मैने अपनी आँखों एक तरहका 
पत्थर पीसकर भारतवासियोंको खाते देखा है। इससे वे 
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१०६ देश-दशेन- 
बीमार हो जाते ये और मर भी जाते ये; पर किया क्‍या जाय, 
वहाँ खानेकी वस्तुका अभाव था# | ”” 

माननीय केयर हारी धनाद्य बनारसके देहाती मदरसोंमें 
मोटर द्वारा एकाएक पहुँच कर देखते हैं कि एक मदरसेमें 
प्रधान मास्टर एक अत्यंत मैडी धोती, आधी पहने और आधी 
थोड़े हैं, जो कई जगहसे फटी है। आप भोजन करने जा 
रहे हैं| सामने खाना निकाला गया। पूछनेसे माद्धम हुआ कि 
बाजरेका भात, मठटरकी दाल जोर ऑबलेका चोखा बनाया है । 
दिनरातमें एक बार खाते हैं; सुबह और रातको क़ुछ दाना 
जादि खा लेते हैं | दूसरे स्कूलमें पानी पीनेकी छुट्टी हुई है। 
छड़के मैली पोटडीमेंसे कुछ निकाल कर खा रहे हैं | यह सब 
वह अन्न है जो पक्षी या पश्च खाते हैं । जिसकी पोटलीमें एक 
टुकड़ा गुड़का बैंधा है वह दूसरे लड़कोंको अभिमानसे दिखा कर 
खाता है । । 

दावतोंमें पत्तलों पर जो कुछ जूठी चीजें बच जाती हैं, उन्हें 
बारी या हज्जाम ले लेते हैं।खाली पत्तलें सड़कपर फेंकते ही कुत्ते 
ओर भुकमरे दोनों एक साथ टूटते हैं, और मुकमरे कुत्तोंके मुँहसे 
रोटीके टुकड़े छीन लेते हैं। रेलके प्डैटफार्मससे गाड़ी खुलने 
पर भी यही दृश्य देखनेमें आता है। कुत्ते तेजीसे दौड़कर रबड़ी 
या दही छगे हुए दौनें चाटने लगते हैं तबतक भिखमंगे 
पहुँच कर उनसे लड़कर उसे खयं बड़ी चाहसे चाटते हैं ! क्‍या 
दशा है! कुसे और दरिद्व हिदुस्तानी बराबर हैं! जो आह्ण 
पृज्य थे, जिनके चरणोंकी रज लोग माथे पर लगाते थे वे ही अब 
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देगी कारण-द्रिद्वता । . १०७ 


भोजके दिन बिना बुलाये , दरबाजेपर आकर खानेके लिए 
धन्ना देते हैं । कोई कोई तो सिर पटक कर और रुघधिर बहाकर 
खाना लेते हैं । 

हर शहरोंभें मिशन-अनाथालय हैं । हजारों बच्चे हर साल. 
पादरियोंको मुफ्त सौंपे जाते हैं । हजारों बच्चे बिक जाते हैं । 
किस लिए ? माता पिता सिर्फ पेटके दुःखसे, अपने हृदयखण्डों- 
को अपने जीते जी अलग कर देंते हैं। 

पूर्वोक्त बहुतसी बातें आगे अकालके साथ दोहरा कर दिखाई 
गई हैं, पर इसके लिए मैं पाठकगणसे क्षमा न माँगूँगा,--- 


(आाल8 फएवं।[ंपह& 739 70 5प्री०९, 
शण०ण्ट) ए॥7्रपरपढ ०९७ 700 70 कधांए; 

69 पीठ घरलााठ7ए शिंतप्रढ 070९ 607 (शा९८, 
शिवप्र 080॥, ॥ छ९ छाप 8&427. 


अभिप्राय यह कि यदि किसी विषयका दोबारा लिखना ब्यथे 
न हो तो उसका एक बारका लिखना ही काफी नहीं है | यदि हम 
उसे दोबारा लिख दें तो एक दो बार पढ़कर भूल जानेवाली स्मरण- 
शक्ति उससे छाम उठा सकती है । 

आप कह सकते हैं कि हिन्दुस्तानी आल्सी होते हैं। 
वे यदि मेहनत करके काम करें तो अ्रवश्य सुखी रहें । आत 
ठीक है, लेकिन अधिक हिन्दुस्तानी मेहनतसे भी कभी नहीं 
डरते । मजदूर सुबहसे श्लामतक कस कर मेहन्रत करते हैं, 
सारा दिन खेतकी मिट्टी खोदा करते हैं, तिस पर भी उन्हें शामको 
रूखी रोटी और शोरबेके बदले माड़ यानी वह प्रानी जिसमें 
चावल उबाल जाता है मयस्सर नहीं होता । यहाँ काम करने- 


१०८ देंश-दुशन- - 
न कु या मेंहनतकी कमी नहीं है, कमी कामकी और पँजी- 

की है। 

विलायतमें मजदूर और छोटे दर्जेके छोग काम करके 
इतना पैदा कर लेते हैं कि खके अलावा अच्छी रकम बचा 
लेते हैं । किन्तु हिन्दुस्तानी छोग कड़ी मेहनत करके भी पेटभर 
खा तक नहीं सकते । 

एक अच्छे सालमें-जब पानी समय समय पर अघ्छी तरह 
बरसा है ओर टिड्डियाँ पत्थर आदि किसी चीजसे खेतीमें विन्न नहीं 
पडा है, उस सालमें-हिन्दुस्तानकी कुल कटी हुई फसलका मूल्य 
२५७८ करोड रुपया अथात्‌ १७२,०००,००० पाउण्ड हुआ है । 
ईग्लेण्डके कुली, मजदूर और औसत दर्जेके छार्क आदिकी 
बचत, जो उन्होंने घरके खचेके अछावा बेंकमें जमा की 
३२,२१,४६,४२२ पाउण्ड है। यानी इईंग्लैण्डबालोंकी बचत हमारे 
कुल काश्तकारोंकी सम्पत्तिसे भी अधिक है | # 

विलायतमें मजदूर १०० रु० से अधिक और अमरीकामें २०० 

.. रुपये तक कमा लेते हैं। प्रोफ़ेसर महेशचरणसिंहजी जब अमरीका 

पढते थे तब दिनको कुछ घण्टे काम करके इतना कमा छेते थे 
कि वहींकी कमाई हुईं रकमसे पढ़ते थे, और अपना सारा खर्चे 
चलाकर माताके पास घर भी कुछ भेज देते थे । 

विलायतमें काम करनेको आदमी नहीं मिछते। बड़े बडे लोगोंको 
अपना कुछ काम खुद करना पडता है। ठीक उसीका उल्टा यहाँ है 
कि दो रुपये महीने पर आपका बहुतसा काम हो जाय, चाहिए तो 
मुफ्तम भी काम करा लीजिए । इससे ज्यादा और क्या चाहिए ! 
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देवी कारण-द्रि्रता । १०९ 


इससे क्या सिद्ध हुआ ? यह कि यहाँपर काम करनेबाले 
ज्यादा और काम कम है | काम करने और करानेबाल़े दोनों 
महादरिद्र हैं | काम करानंवाछा ज्यादा दे नहीं सकता ओर 
काम करनेबराला जितना पाता है उसीको गनीमत जानकर, 
टूट पड़ता है। कर 

यहाँपर ५० छाख मिखमंगे हैं, जो काम कुछ नहीं करते, 
सिर्फ भीख मॉगकर खाते हैं | विछायतमें यदि कोई इस तरह 
पर भीख माँगे तो उसको सजा हो जाय । अमरीकार्मे कोई बिना 
३०० रुपया दिखाये जहाजसे उतर नहीं सकता, इस लिए कि 
ऐसा न हो कि वह भीख मौँगना शुरू कर दे | 


'हिन्दुस्तानकी ऐसी तो दुदेशा है कि यहाँपर मजदूर बेगार 
यानी मुफ्तमें काम कर सकते हैं, दो रुपये महीनेपर काम 
करनेवाले नोकर मिल सकते हैं, यहाँकी आमदनी फी आदमी 
दो पैसा रोजकी है, ५० छाख आदमी भीख मंँगते हैं, १० 
करोड़ काश्तकार आधा पेट खाते हैं और ४ करोड भूखोंसे मरते 
हैं, तिसपर भी यदि छड़का पैदा होनेपर शहनाई न बजे तो 
ताली पिठ जाय, बड़ी हतक हो जाय | जब हम, दिन्दुस्तानकी 
आबादी २ करोड बढी देखते हैं तो प्रसन्न हो जाते हैं, फ्रूछे 
नहीं समाते; मानो यह बढ़ाव, हमारे अभ्युदयका मुंख्य चिह है। 
कुल तकलीफ मिट जायगी, दुःख-दारिग्य सब दूंर हो जायगा। 
. प्र बिचारपूर्वक देखा जाय तो उल्टा ही ज्ञात होता है। 
ये नये दो करोड़ हवा खाकर तो जीवेंगे नहीं | दूध, अन्न, बद्ध 
आदि सभी चीजें इनके लिए भी अवश्य चाहिए | तब भाबादी 


११० : देश-दशन- - 
बंदनेके मुताबिक, उसी दिसाबसे, खानेपीनेकी चीजें भी जरूर 
महँगी होंगी । काम नहीं बढ़ा, काम करनेवाले बढ़े, इससे जहाँ 
बीस रुपयेकी एक जगह खाली होनेपर ५० अर्जियाँ. पड़ती थीं, 
कहां अब ७० पड़ेगी । ५० छाख भीख मौंगकर खाते थे, तो 
अब एक करोड भीख मँँगेगे। जहाँ १० करोड पेठमर अन्न नहीं 
पाते थे, वहाँ अब १२ करोड़ हो जायेंगे । यदि पहले ४ करोड़ 
भारतवासी भूखों मरते थे तो अब ६ करोड़ मरेंगे। 

जब इस देशकी ऐसी भयानक दशा है, ऐसी शोचनीय अवस्था 
है, तब यदि पवित्र भारतमें व्यभिचार, जुर्म और नशेबाजी बढ़ती 
जाती है तो इसमें आश्चयंकी बात क्‍या है? जब अन्न महेँगा 
है और मजदूरीकी दर इतना नीची है कि दिनभर काम 
करनेपर भी पेटभर अन्न नहीं मिलता, बीमार होनेपर कोई 
पूछनेवाला नहीं मिलता, दवा देनेबाला नहीं रहता, तो उसका फल 
और क्या होगा £ जुर्म बढ़ेंगे । जैसे खाली बोरा सीधा नहीं खडा 
रह सकता, वैसे ही खाली पेटवाला सदाचारी नहीं रह सकता | 
मनुष्यसे मिल्यकी भूखका छेश नहीं सदा जा सकता, मौका पानेपर 
भूख उससे सौ तरहकी बुराईयों करा लेती है । 

जब बच्चे ऐसी गन्दी जगहमें पैदा हो रहे हैं, जहाँकी वायु 
बिगड़ी हुई है, जहाँके लोग दरिद्वताके कारण नाना प्रकारके पाप 
और रोगोंसे जकड़े हुंए हैं, जहाँ शारीरिक और मानसिक कष्ट 
बढ़े हुए हैं, जहाँ बच्चे शुरूसे कुसंगमें पते हैं, बुरी और कम 
गिजा खाते हैं जिससे उनका दिलो-दिमाग कमजोर और अंगो- 
पांग ढीले पड़ जाते हैं, वे तुष्छ खमाव, और नीच प्रकृतिके हो 
जाते हैं; तब ऐसी भवस्थामें, ऐसी दुर्देशामें, जआाश्वये तो यह है कि 


देवी कारण-द्रिद्रता । श्११्‌ 


हिन्दुद्वानी और क्‍यों न गिर गये ) हमारी खराब हारूत जोर 
अवतर और निकम्मी क्‍यों न हो गई ! ः 

गरीबोंकी मुसीबतका साया समस्त भारतवासियोंके हृदयपर 
पड़ रहा है। प्रेतकी तरह ये सब अमीरोंकी खुशियोंमें आा मिलते 
हैं और उनके राग-रंगमें भंग डा देते हैं। इनका असहाय 
कैश सारे भारतका ध्यान आकर्षित कर रहा है। इन्हीं गरीबोंकी 
आह और अनाथोंके रोदनने भारतवर्षको जगा दिया है, चारों 
ओर प्रकान्न फैला दिया है । 


दरिद्रता और कंगालीने हमें पुश्तैनी गुलाम बना रक्‍्खा है। 
हम गुलामीकी जंजीरोंसे ऐसे मजबूत जकड़े हुए हैं कि हिलतक 
नहीं सकते | हम स्वार्थवश अयोग्य सनन्‍्तानोत्पत्ति करके उनको 
भी जबरदस्ती गुलाम बनाते जाते हैं। हम या हमारी सन्‍्तान 
उस खतन्‍्त्रताका सुख खप्नमें भी नहीं जानती जिसकी प्रशंसा 
जगतके बिद्वान्‌ कवियोंने की है। 


विलायतमें बूंढे, छाचार या रोगी गरीबोंके लिए अनाथालय 
बने हैं | वहाँ आरामकी सभी चीजें मौजूद रहती हैं, पर वे 
इन चीजोंको छात मारते हैं-छाख बुठाने और समझाने पर भी 
नहीं जाते। कहते हैं कि वहाँ मैनेजर के आधीन रहना होगा। बस 
इसी लिए नहीं जाते । बागमें किसी वक्षके नीचे पड़े रहते हैं 
और मर जते हैं, पर जीते जी अपनी खाधीनताकों कदापि, 
नहीं खोते। 


यह - दरिद्रता, हमें जानवरोंसे मी बदतर बनाये डालती है और 
हमारे ऊँचे स्यालों, पतरित्र भावों और सदगुणोंको मिह्टीमें मिला रही 


११२ देश-दशन- 


है यह, बेबसी, छाचारी और नाउम्मेदीकी कंगाली है, जो मनुष्य 
को मनुष्यलसे खाली किये देती है, ्रीजातिका सतीत्व नष्ट किये 
डालती है, बच्चोंतककी बाल्यावस्थाका पंबित्र सुख और आनन्द 
छीने लिए जा रही है । क्‍ 
यह भयंकर दरिद्वता, मांस या कीमा बनानेकी बेरहम मेशीन- 
की तरह सारे दिदुस्तानकों पीसे डालती है । 
यह पुरानी दरिद्वता है जो दुर्भिक्ष, हैजा और प्लेगका 
भयंकर रूप धारण करके भारतकों गारत किये डालती है। 
दरिद्रता जनसंख्याकों भारी धक्का देती है और उसके बढ़ावको 
रोकती है। 
हमारे जल और स्थलूका बाणिज्य और ब्यवसाय कुल बिदे 
शियोंके हाथ जा चुका और चला जा रहा है# | लोग दरिद्वताके 
- कारण बिना जीके खेतिहर या काइतकार बने जा रहे हैं । 
जमींदार और काइतकार दोनों बढ़ गये हैं और इनकी संख्या 
अधिक होती जाती है।+ 
हमारी शिल्प-कला और छगभग सारे उद्योगधन्धे विदेशी 
वस्लुओंका उपयोग होने छगनेसे लोप हो गये और होते जाते 
- हैं । | सन्‌ १७८७ ई०में खाली इंग्लैण्डको ३० छाखका ढाकेका 
मलमल गया था | भारतके बने जहाज सन्‌ १८०० के बाद 





+ आाक6, ला5007ए ० [हवांबा $फ्वाएपंगएरश थाते ैंड्रांपापट 
#टाएंए 5>2च्र ?7065४० रि्वता2 हपाापत शपटाठऊ शत ए9 ४9 
है, 3. 
+ त। पातांब (७९5ए5 १२९०० 707 ए. ?. 49, 98286 386. 
4 उ॥्ा76७५ (जाणा5 ॥7€४5९ छत त्व॒ञाव. 


आस्ट्रेलिया और मारतंबषेके आयव्ययका मुकाबला | 


आस्ट्रेलियाके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षि आमदनी ५० पौण्ड और 
बचत २० पोण्ड १८ शिलिड्ज है । अर्थात्‌ वहाँ पर खर्चसे आमदनी 
अधिक है। नीचे दिये हुए! चित्रसे यह बात अच्छी तरह समझमें आ 
जायगी । इसका प्रत्येक काछा कोठा बचतके पोण्डोंको बतलछाता है और 
धारीवाला कोठा आमदनीके पोण्डोंको । 


आस्ट्रेलिया । 
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भारतके प्रत्येक मनुष्यका बहुत मामूली खाने कपड़े आदिका वार्षिक 
खर्च २ पोण्ड-अर्थात्‌ ३० रुपया-या ढाई रुपया महीना है; परन्तु आम- 
दनी है केवछ १ पो० २ शि० ८ पैन्स-अथौत्‌ १७ सन्नह रुपया। इस 
हिसाबसे यहाँके प्रत्येक मनुष्ययों अपने निवोहके लिए, १३ रुपयेकी 
कमी पडती है। 


[ पृष्ठ ११४ ] 


दैवी-कारण-द्रिद्रता | श्र 


तक विलायत जाते थे | | पर अब सारे जहाज विदेशियोंके हैं 
और उनके मल्लाह और मालिक भी विदेशी हैं। इस व्यापारका 
कुल नफा विदेशियोंकी जेबमें जाता है। 


चाय, कहवे और नीलकी खेती विदेशियोंके रुपयेसे होती 
है और इसका नफा हिन्दुस्तानके बाहर जाता है । इन चीजोंके 
लहराते हुए बगीचोंके मैनेजर तक विदेशी हैं। 


कुल उद्योग, कुल व्यापार, प्रायः विदेशियोंके रुपयेसे होता 
है और इस लिए नफेका बहुत बड़ा द्विस्सा विदेश चला जाता 
है। राज्यके कुल बड़े बड़े पदोंपर विदेशी कर्मचारी नियुक्त हैं, 
उनके वेतनका बहुत बड़ा हिस्सा और बचतका कुल रुपया विदेश: 
जाता है । 


और काशतकारोंका पेट नहीं भरता, वे भूखे ही सो रहते हैं--गाँव- 
के गाँव खाली पेट सो रहते हैं | जब गाँव अन्नसे खाली है तो पेट 
क्यों नखाली रहे : सोने और चॉँदीके जेवर गायब हो गये, अब 
उनके एक मात्र धन, पीतल आदिके बर्तन भी गिरवी रक्खे जा 
रहे हैं | शोक ! 

आस्टेलिया और भारतकी आमदनी और खर्चंका मिलान कर- 
नेसे भारतकी दरिद्रता और भी साफ दिखलाई देने छगती है । « 


3॥ व_९एशा॥7६ ८0णाटर! 3. ऊरव्वाटटा5ड | (0णाशंप€- 
ह्बा।0र5 णा प€ हैविंग्राएड5 ० पाता 7 8] 
2 800 (0शश707 (४7९७]१5 &९७०१. 
३ छबडा चाप 00.5 7एशा 7#९०एणा, 99225 23-24. 
+ भारत तथा अन्य देक्षोंके प्रत्येक मज़ुष्यकी वार्षिक आमदनी सन्‌ 
१९०९ ईं० के अनुसार इस प्रकार दैः--- 








११४ देशा-दृष्टीव- 

आस्ट्रेलियाके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक आमदनी ६०० रुपये 
है और बचत (खजचे जाकर ) ३१३॥ र० । अथात्‌ वहाँ- 
के छोग खूब मजेसे खा-पीकर तीन सौ रुपयेसे ऊपर प्रति वर्ष 
बचा लेते हैं; परन्तु भारतवासियोंके भाग्यमें बचाना तो कहाँ भर- 
पेट खाना भी नहीं लिखा है। यहाँके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक आम- 
दनी १६ रुपये १४ जाने है; पर बहुत ही जरूरी और मामूली 
खर्च ३० रुपये है। अथीत्‌ प्रत्येक आदमीके लिए १३ रुपये 
२ आनेकी कमी पड़ती है | 


ऐसी दक्षामें बे-समझे-बूझ्े सन्‍्तान उत्पन्न करते चले जानिका 
परिणाम क्या होगा! कष्ट बढ़ेंगे, भुखमरे बढेंगे, दरिद्री बढ़ेंगे, 
उत्साहशून्य पुरुष और अभागी औरतोंकी अधिकता होगी, निर- 
पराधी बच्चोंकी मौतें ज्यादा होंगी और इस तरह देशकी दुर्दे- 
शाका पार न रहेगा । और इसका उत्तरदाता कौन होगा !--- 
. हम और आप | 
जागो ! उठो ! सदाके लिए इस गिरी दशामें मत पढ़े रहो ! 
३ स्कार्टलेम्डकी ५० पाउण्ड, ९ नारबे २० पाउण्ड, 
३२ आस्टेलिया ४० ,, १० स्विटजरलेंड १९ 


रे अमेरिका ३९ ,, ११ स्पेन १६ + 
४ बेल्मियम २७ ,, १२ आस्ट्रया. १७ ,, 


७ फ्रींस २७ ,, १३ इटली १२ ,, 
£ केनाडा २६ ,, १४ रूस ११  .,, 
७ हांसेण्ड २२ ,, १५ भारतवर्ष १ ,, 
< जरमनी २२ ,, 

अीक ही कहा है:--उद्योगिनं पुरुषसिंहमुपेति लक्ष्मी: । 


देवेन देयमिति कापुर्षा बदन्ति ॥ 
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शाट्टेट। फूड ० म णि्िः 


वार्षिक आमदनी । 
[ सन्‌ १९०९ हैं. ] 


भारतके और दूसरे दूसरे देशोंके प्रत्येक मनुष्यकी 
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उद्योगिनं पुरुषसिंहमुपेति लक्ष्मी: । 


दैवेन देयमिति कापुरुषा वदन्ति ॥ 


[ पृष्ठ ११४ ] 


श्श्डछ क देश-दृशेन- 


भारतवर्षकी ( हरपेशेकी ) आयकी तो यह दशा है अब 
जरा अन्नके भावकी ओर देखिए:--- 
अनज्नका भाव: सन्‌ १७०० से १९१५ ३० तक | 
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"पर 
आँकड़े सेरके हैं और भाव फी रुपया है। जसे १७०० में 
चावल १ रुपयेमें ४० सेर । 
सन्‌ १८०२ ई० तक नोट किया गया #7०४ ' ९० 


चितप्रदाएंबों 0शग्रटशीएा ० थ गावांशा 20एाॉ70९6' ऐए 
'प्रश॥त280076 'ै0775507. 


आगे नकशा नं० १में जिन देशोंके नाम दिये हैं;वे देश अपने 
ख्चेके लिए काफी गेह्टें रखकर दूसरे देशोंको भी भेज सकते हैं। 
नकशा नं० २ वाले देशोंको दूसरे देशोंसे गेहूँ खरीदना पड़ता 


* अन्नके भावके घटनेका कारण जनसंख्याके अतिरिक्त टेकसाल 777( 
ओर अन्नका बाहर भेजा जाना भी है। 








११७ सस्‍्थ देश-दशन- 


है। इन नकशोंमें दिये हुए देशोंके अलावा कुछ देश ऐसे भी 
हैं, जो न तो बाहरसे गेहूँ मोल लेते हैं, न अपना गेहूँ दूसरे- 
देशोंको बेचते हैं; अतएव उन देशोंका नामोछेख करनेका प्रयो- 
जन नहीं । अमुक देशसे गेहूँ बाहर जायगा अथवा नहीं, यह 
बात उस देशकी गेह्ूँकी पैदावार ओर जनसंख्या पर अवरुम्बित 
है | इसमें भी एक बात और देखनी पड़ती है; वह यह कि 
अमुक देशमें प्रय्येक मनुष्य पीछे साधारणतः कितने गेहूँकी आव- 
इयकता रहती है । उदाहरणार्थ, इलेंड, कैनाडा, आस्ट्रेलिया 
 इब्यादि देशोंमें फी आदमी तीन हंड्रेडवेट अथात्‌ १६८सेर गेहूँकी 
आवश्यकता होती है । यदि भारतवर्षकी ३१॥ करोड प्रजा इसी 
प्रमाणसे गेहूँ खचे करे, तो हमारे देशसे गेहूँका एक दाना भी 
बाहर नहीं जा सकता । इतना ही नहीं वरन्‌ दुनियाकी सारी 
गेहुँकी पैदावार अकेला भारतवषे खा जायगा । यहाँ साधारणतः 
फी आदमी ४० सेर गेहूँ पैदा होता है; इसमें भी करीब ३ हिस्सा 
दूसरे देशोंको रवाना होजाता है ।* 


+ 77349, 0८०0९ 95. 
स्पिवृषपाफफ ग्रा० पाल शा णी शांटरड व पाता, ४०). ३, 
ए०ष्ट८ ॥5, 
४४ ४. ।.. 0009, ४४६. 3., एछ. ए. 2. 5. 
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देश-दशन- 
गेहूँकी पैदावारका नकशा नं० २ । 


| कमर, | बल) | मेड का कक, गेहूँकी प्रति मनुष्य 
देशका नाम । | जनसंख्या । गेहूँकी पैदाबार । पीछे पता) 


११७ घं 


अट ब्रिटेन. ४५,२००,००० ३९,०००,००० ब८६ 
जर्मनी ६५,०००,००० ९७५,०००,००० १४६ 
आस्ट्रिया, ३०,४००,००७० ३६,५००,००० ९९३२ 
जापान, ५०,०००,०७० १५,०००,००० *३ 
हाखड़ | ६,२००,००० २३,३५०,००० ५५ 
नाबे. २,४००,००० १७३०,००० "०७ 
स्वीडन. ५,५००,००० ६,५००,००० १९१८ 
डेन्माके. २,८००,००० २,५००,०७०० *«्‌ 
पोतुगाल. ५,५००,००० ६,५००,०००५ १३९ ८ 
ओऔस. २,७३००,७०० ३,५००,००० १९६ 
स्विट्जरलेंड, ३,८००,००० ३,१००,००० ह 








[ ऊपर दिये हुए आँकड़े सन १९१४ के, हंडेडवेटमें, हैं। ] 


चोथा परिच्छेद । 


देवी कारण--दुर्भिक्ष या अकाल । 
सर रमेशचन्द्र दत्तने कहा है कि--- 


स्व राव ४(€ 285९ ० शिएांप९५ ॥7 कभाात050 ९ए2४7ए 
587९6 5 (6 वि ० फ्धांग5; 97, छ९ #णाल्शॉपष 
5९९८ 0 प6 एप टबप5९५, जांगिणा ए7०ंए्ठीट७ 0० 035, 
एछ€ 54)]॥ 70 इ5९टाट मत फ्धांत, ॥7॥76 ाधल्मधाज्र 0 पीट 
#९्वृपट्ाटए रण ४९०९गां.. शियां॥९5 76 ६7९27 076 ॥0 (6 
7#65007006९55 ९एणाएंप्रएत 2चपे ॥96 एफएंए एछणशथॉरए ए 
(१6९ ८पर(४७०075...... ... पी€ >2०ण€6७ बाते 708 घांड2४870]९ 


छ9९858777 00 ९77. ” 

अर्थात्‌ू--५ जब कभी दुर्भिक्ष पड़ता है, तब प्रायः सदा ही 
उसका कारण पानीका न बरसना होता है | पर, यदि हम सत्य 
भावसे इसका खास कारण ढूँढें, तो हम निराश न होंगे। इस 
तरफ जो इतने कड़े और इतने अधिक अकाल पढ़े हैं, उनका 
कारण किसानोंका सम्पूणे निधन होना और बहुत पुरानी दरि- 
द्रता है। ये किसान दुनियॉभरमें सबसे अधिक निर्धन और 
विपत्तिब्रसित हैं ।”” 


ननुफह हल्योीं 2४पघ5५ट९ ० [छतांबा ४ि9फ्रांप्र०8 ५5, 06 एचॉ/शा८, 
ाी€ 2ैफाी९०एं, ऐी९€ अक्षपों, ए0फलांए ० ऐड उवपोबक 
एलण्छो९.--77₹ करल7 छडांकाई 84202, >ँ2?श॥02/ 7900. 

अथांतू---“ हिन्दुस्तानमें दुमिक्षका मुख्य कारण भारत- 
वासियोंकी अद्यन्त नीचे दरजेकी, भयंकर दरिद्वता है ।”--- 


११६ देदा-द्रोम- 


# बुक ए४7१ ४37९ हठतागर 0 ए९४7१5 ० ६006 ॥987ए८६, 
बाते 2075९८वए०्ग्राी।, €शछटाए फध्या ए वाबएडीा। 58 ए्रध्या्ण 
ल्ि77९.--0#0 शाह 79 70वें (४/४०४ 89 2. ८. 26/- 


अथोत्‌--“ वे अच्छी फसलमेंसे कुछ बचाकर नहीं रख 
सकते; और इसका फल यह होता है कि जिस साल पानी ठीक 
तरह पर न बरसा, बस अकाल पडा |” 


& कद ४८ ग705 डॉब7भ्रथा0णा ए्रश्थां०0)ए ४97४गट 
गाता 6 ०९, ॥/ थाज़ वांडइठवेढ 09९६5 पाठ 
॥06 ८7०७ क्रतांका 45 6 009 प्ागह ज्राांयशा 508005 
एशंत्टटा) गया भाव कल्गाा---2/०05920४5 छह 57 404६ 
7466 266. 


अथात्‌---““ किसान कराल कालको हर वक्त अपनी भोर 
घूरता देखते हैं । जब कभी कुछ गड़बड़ी उनकी छोटीसी खेतीमें 
पड जाती है, जो कि उनके, और मौतके बीचमें खडी रहती है, 
तो भयंकर काल उनके गले पर सवार हो जाता है।”” 


सर विलियम हण्टर, मिस्टर ए. ओ. हिडेम, सर आक्ेेंण्ड 
काल्विन, सर चाल्स एलियट, लार्ड क्रोमर, सर हेनरी काटन, 
मिस्टर केयर हार्डी, मिस्टर सण्डरलेण्ड और सर जेम्स कार्ड 
आदि सभी सज्जन एक खरसे कहते हैं कि भारतमें दुभिक्षका 
प्रधान कारण भारतवर्षेकी घोर दरिद्वता है | 


अँगरेजीके दो इतिहासज्ञों और दो भारतचासियोंने-जिनमेंसे 
एक खाधघीन राज्यके दीवान थे-मिककर और भलीमॉति जाँच 
करके एक सूची तैयार की है जिससे माद्म होता है कि ग्यार- 
हवी शताब्दिमं २, तेरहवीम १, चादहवीमें ३, पन्‍्द्हर्वीमं २, 
सोलहवींमें ३, सन्नहत्रीमं ३ और अद्टारह॒बींमें शताब्दिमें सन्‌ 


दैवी कारण-दुर्मिश्त था अकाल | ११७ 


: १७४५ तक ४, इस तरह लगभग साढ़े सात सो वर्षों यहाँ 
सब मिलाकर अठारह अकाल पड़े थे और वे सब प्रायः छोकल 
या स्थानीय थे | उनका प्रभाव बहुत विस्तृत क्षेत्र पर न था |€ 

अठारहवबीं शताब्दिमे सन्‌ १७६९ से लेकर १८०० तक तीन 
अकाल पड़े-एक बंगालमें सन्‌ १७६९-७० में, दूसरा बम्बई 
और मभद्रासमें सन्‌ १७८३ में ओर तीसरा उत्तर हिंदुस्तानमें सन्‌ 
१७८४ में । ु ह 

इसके बाद १९ वीं शताब्दिमें अकालोंका जोर बढ़ने छगा । 
१८०० से १८२५ तक ५ अकाल पड़े जिनमें छगभग १० 
'छाख आदमी मरे, १८२६ से १८५० तक दो अकाल पड़े ५ 
लाख मरे, १८५१ से १८७५ तक ६ पड़े ५० .छाख मरे, 
' और १८७६ से १९०० तक १८ पड़े जिनमें अनुमानतः २ 
करोड़ ६० छाख आदमी कालके गालमें चले गये ! 

मि. डब्ल्यू. एल. हरेने १८ वीं और १९ वीं शतानब्दिके - 
अकालोंका एक प्रान्तबार नकशा बनाया है जो आगेके पृष्ठमें 
दिया जाता है । 
. अकालोसे कितनी, हानि होती है इसका अनुमान करनेके 
लिए सन्‌ १८७७-७८ के एक अकालकी हानिका हिसाब नीचे 
दिया जाता है:-. 


१ सरकारी खर्चमें हानि ८०,००,००० पाउण्ड., 
२ मालगुजारीमें घटी २७५,२०,००० ,, 
३ खेतीकी हानि - ३,७८,००,००० , 


+ देखो, प्रास्परस ब्रिटिश इण्डिया, पृष्ठ १२३ | 


श्१८, . देश-द्शीन- 
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देवी कारण-दुर्मिश था अकाल | ११९ 
9 मादक वस्‍्तुओँके टैक्समें हानि. २,८७५,००० 
७ चुंगीकी आमदनीमें घाटा 9,७९,००० 


६ नमकके टैक्समें हानि २,७३,० ००. 9) 
७ जेवरोंकी हानि ९८,८०,००० . )) 
८ खानेकी चीजोंकी गिरानीसे १,३०,००,००० ,॥॥ 
९ पश्चुओंकी हानि ४७,४९,५००  ,॥ 
१० मजदूरीकी हानि २७,५०,००० ,॥ 
9१ कजे देनेवालोंकी हानि २०,००,०००  ,; 
१२ व्यापारियोंकी हानि १०,००,००० , 


जोड़ ८,२७,३६,५०० पाउण्ड 
इस तरह एक साठके अकालसे ८,२७,३६,५० ० पाउण्डकी 
हानि हुई, उसके साथ ही ५०,००,००० आदमी भी मरे। 
इन ५० लाख आदमियोंकी हानिके लिए कितना रक्‍्खा जाय, 
इसका उत्तर पाठक खुद सोचें | दुनियाँके किसी भी सम्य देशमें 
न इतने लोग भूखे रहते हैं और न कहीं इतने अकाल पढ़ते हैं। 
जर्मन, फ्रांस, अमेरिका आदि देशोंमें तो लोग अकालका नाम ही 
भूल गये हैं । पर दरिद्रभारत-जिसे कि. अब तक छोग 
“ घुखी भारत” कहते हैं-अकालोंके मारे मरा मिटता है। 

# सन्‌ १८८० और १८९८ के फेमीन कमीशनकी रिपो- 
टैसे प्रगट होता है कि छोटे भकालोंको छोड़कर सन्‌ १७७० 
ई०से १८७८ तक १८ बड़े अकार पंढे | इनमें यदि १८८९, 

१८९२, १८९७ और १९०० के भरकाछ जोड़ दिये जायें तो 


+ ए, (, [0७8६. 


१२० देश-दृशन- 


कुछ २२, घोर अकाल होते हैं जिनका प्रूर्ण इत्तान्त सुनकर 
विदेशियोंके रोंगटे खडे हो जाते हैं, और कलेजा कॉप उठता है। 

' # १ बंगालका अकाल सन्‌ १७७ १-बंगाल प्रान्तको सरकारी 
नौकरोंने तबाह कर दिया था । लोग अत्यन्त दरिद्र और दुःखी 
हो गये थे। कोर्ट आफ डायरेक्टर्सने अपने १७ मई सन्‌१७६६ के 
पत्रमें अपने नोकरोंके अद्याचार पर शोक प्रकट किया था- 
# कफुछ९ ८ण"एज्ञांतता बचत 7922ाए ०एा ०फः इटाफपपरॉड, 
सरकारी कर्मचारियोंने घूम घूम कर जाँचा तो माकम हुआ कि 
बंगाल प्रान्तके एक तिहाई लोग उस अकालमें मर गये । मृत्यु 
संख्या १ करोड। 

२ मद्रासका अकाल सन्‌ १७८३-म्ृत्युका ठीक अन्दाजा 
नहीं किया जा सका। 

३ उत्तरी हिंदुस्ताकका अकाल सन्‌ १७८४--बहुत बडा 
अकाल पडा, गाँवके गाँव उजड़ गये। बनारस राज्यमें इतने छोग 
मरे कि वहाँकी एक तिहाई खेती बन्द होगई । मृत्युका ठीक 
अन्दाजा नहीं किया जा सका | 


४ बम्बई और मद्रासका अकाल सन्‌ १७९२--.मृत्युका 
अन्दाजा ठीक नहीं किया जा सकता, पर अकाल बहुत बडा था | 


७ बम्बईका अकाल सन्‌ १८०३---बम्बई सरकारने दूरसे अन्न 
मेंगाकर एक खांस दरपर सर्वसाधारणके हाथ बेचा और बहुत 
लोगोंकी, रिलीफ वर्केद्वारा सहायता की । मृत्युकी संख्यां ठीक माद्धम 
नहीं हुई । 
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दैवी कारण-दुर्लिश्ष था अकाल | १२१ 


& उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८०४६०--सरकारने 
जड़ी सहायता की, बहुतसी माल्युजारी माफ कर द्वी, काश्तका- 
रोंको कजे दिया, और बनारस, इलाहाबाद और कानपूरको जो 
अन्न गया उस पर कुछ बाउण्टी ( 8००४८७) या एक प्रकारकी 
सहायता दी । 


७ मद्रासका अकाल सन्‌ १८०७--अकाल बहुत बडा था । 
सरकारने अन्न खरीद कर उसे सस्ते भाव पर बेचा, और 
छोगोंदेः प्राण बचानेमें सहायता दी। 


८ बम्बईका अकाल सन्‌ १८२३---सरकारने अन्न पर कुछ 
बाउण्टी या एक प्रकारकी सहायता दी। 


९ मद्रासका अंकाऊ सन्‌ १८२३--सरकारने कुछ सहा- 
यता दी। 


१० मद्रासका अकारूू १८३३--गंटर जिलेके ७५ छाख 
आदमियोंमेंसे २ छाख मर गये। मदरासकी गलियोंमें और निलो- 
रकी सडकों पर आदमियोंकी छाशें छितरी रहती थीं ! 


११ उत्तरी दिदुस्ताकका अकाह सन्‌ १८३७---कानपूर, 
फतहपूर ओर भगराके शहरोंमें छाश फेंकनेवार्लोंका खास इन्त- 
जाम करना पडा कि जो छाशें सड़कों पर पड़ी हों वे फेंक दी जावें। 
कभी कभी छाशें सड़कों पर ही पड़ी रह जाती थीं और जंगली 
जानवर आकर उन्हें खा जाते थे | ८ छाख मौतें हुईं । 


१२ मद्रासका अकाऊछ सन्‌ १८५४--९ महीने तक रिलीफ 
चर्क जारी रहा । ह 


१२२ - .... देश-दर्शन- 


१३ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८६०--३५,० ०० 
आदमियोंको रिकीफवर्क और ८०,००० को खैराती मदद <* 
महीने तक मिली, तिसपर भी २ छाख आदमियोंकी मृत्यु हुई । 

१४ उड़ीसाका अकाह सन्‌ १८६६---४२,००० भाद- 
मियोंकी मदद १६ महीने तक की गई, तिस पर भी 9७॥ छाख 
आदमी मरे । सरकारने दो लाख ८० हजार मन गल्ला पहुँचाया, 
तो भी उडीसामें १० छाख आदमी मरे । 


१५ उत्तरी दिदुस्ताका अकाल १८६५९---६७५००० 
आदमी रिलीफ बर्क पर काम करते रहे और १८००० को खेराती 
मदद सिर्फ उत्तर पश्चिम प्रान्तम दी गई । तो भी १२ छाख 
आदमी मरे | 

१६ बंगालका अकाल सन्‌ १८७४--७३५० ०० आदमी 
रिलीफ वर्कसे ओर 9७३१ लाख आदमी खैराती सहायतासे ९ 
महीने तक पले | इस अकालमें ऐसा अच्छा सरकारी प्रबन्ध 
था कि अकालके कारण १ आदमी भी नहीं मरा | 


१७ मद्रासका अकाल सन्‌ १ ८७७,---यहाँ पर बंगाल प्रान्तसे 
उलटा प्रबन्ध हुआ । सर रिचर्ड टेम्युलने यह कहकर मजदूरी 
घटा दी कि सरकारका फज पेट भर अन्न देना नहीं है । वह 
उतना ही अन्न देगी जिससे लोगोंका पेट न भरे, पर प्राण बच 
जायें | आखिर २,२१,८०० आदमियोंको अधपेटी सहायता 
दी गई और ५० राख आदमी मरे। 

१८ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८७८--१२७५० 
आदमियोंकी अनाथालयोंसे और ५,५७००० की, रिलीफ वर्कसे 


देवी कारण-चबुर्मिश्ष या अकाल | १२३ 


सहायता की गई । प्रबन्ध ठीक न होनेके कारण. १२॥ छाख 
आदमी मरे। 

१९ मद्रासका अकाल सन्‌ १८८९,---सहायता दी गई, पर 
रोग बहुत मरे । 

२० मद्रास, बंगाल, बमी और अजमेरका अकाल सन्‌१ ८९७ 
-यह अकारू बहुत बडा था, सहायता दी गई, बंगालमें मृत्यु नहीं 
हुईं पर मद्रासमें बहुत लोग मरे। 

२१ उत्तरपश्चिम प्रान्त, बंगारू, बमो, मद्रास और बम्बईका 
अकाल सन्‌ १८९७---जितने अकाल हिन्दुस्तानमें पड़े थे, यह 
उन सबसे भयंकर और कठोर था, और सारे हिन्दुस्तानमें इसका 
असर था | ३० लाख आदमियोंको सहायता दी गई । मध्यप्रदेशके 
सित्रा सब जगह प्रबंध अच्छा था | इससे अकालके बड़े होनेके 
सुकाबले मृत्यु अधिक नहीं हुई । 

२२ पञ्ञाब, राजपूताना, मध्यप्रदेश, ओर बम्बईका अकाल 
सन्‌ १९६०० हें०--यह भी हिन्दुस्तानके अकालोंमें बहुत बड़ा 
अकारू था। ६० छाख आदमी रिलीफ वर्क पर थे, तो भी मृत्यु 
बहुत हुई । 

खर्गीय बाबू रमेशरचचंद्रदत्तने लिखा है कि-““जब किसी देशर्में 
राज्यपरिवर्तन होता है, मुल्क जीत कर कोई दूसरा राजा आता 
है, तो छड़ाई और बदइन्तजामीके कारण अकाल पड़ना ठीक है। 
पर हिन्दुस्तानमें इस कुसमयको बीते बहुत दिन होगये । सन्‌ 

१८५०८ में राज्यकी बागडोर माननीया महारानी बिक्टोरियाको 
सोंपी गई । तबसे आजतक, दिन्दुस्तानके भीतरी भागोंमें कभी 


१५७ -.. देश-दशन- 

लड़ाई नहीं छिड़ी । यहाँकी प्रजा शान्तचित्त और राजभक्त है, 
मेहनती और किफायतसे रहनेवाली है; जैंगरेज अफसरोंकी 
कई पीढियाँ, यहाँका काम करते ओर अनुभव प्राप्त करते 
बीत गई; फिर भी अकाल पड़ना बन्द नहीं हुआ | ४० बर्षके 
भीतर हिन्दुस्तानमें १७ अकाल पड चुके और उनमें एक करोड़ 
७५० लाख आदमी मर चुके। प्रथ्वी पर किसी सम्य देशकी, जहाँके 
राजा सभ्य हैं, ऐसी भयंकर और शोकप्रू्ण दशा नहीं है।”” 


“१ ३६ & ए2087९070ए फाश्शणाशाठत, जश्ञाॉगंटी 45 700 7007९- 
5270९व ३7 06 छ7९5९७॥४ 8297 9 ए बशाणाहछाः ट0प्राएए ता ढ्या।] 
श्णजशंपरए 2 ८ांशी56त बतंगांधांडएथा 07. -- 8. ५. 70. 

पिछली सदीके आखिरी २५ वर्षमें अकालजन्य मृत्युकी औसत 
निकालनेसे प्रति वषष १० छाखसे अधिक हिन्दुस्तानी कालके 
ग्रास बने हैं! अथौत्‌ प्रति महीना ८६ हजार, प्रति दिन २,८८०, 
प्रति घण्ठा १२०, प्रति मिनिट २ हिन्दुस्तानी बराबर २५ बषे तक 
मरते गये हैं! और केसे मरे ! 

पहले, यदि घरमें गाय है तो बेच डाली, फिर हलके बेल 
बेचकर बच्चोंका प्राण बचाया, उसके बाद गृहस्थीकी छोटी छोटी 
चीजें जो एक गरीब किसानके घरमें होती हैं बरतन, कपड़े 
यथा और कोई चीज, जिसका ग्राहक मिला, और जिसे वे 
एक आने तकमें भी बेच सकते हैं या जिसके बदले एक मुट्ठी 
मटर पा सकते हैं छोड़ नहीं रखते । आखिर, हाथ पर हाथ रख- 
कर बैठ जाते हैं । बच्चोंकी आँखें भूखसे बेठती जाती हैं। अब 
यह साहस भी बाकी न रहा कि पानी छाकर, साय साँय करते 
हुए अपने हृदयके टुकड़े प्यारे पुत्र या प्यारी पत्नीके मुँहमें- 
जिसका दम टूट रहा है,-जल डालें। 


ब्ै 





दुर्भिक्षपीडित भारतवासी । ( पृष्ठ १२५ ) 


दैवषी कारण-दुर्मिक्ष या अकाल । श्र 


माताने प्राण द्याग दिया, बच्चा भूख और थ्याससे तड़प 
तड़प कर अचेत या म्रतक माताके स्तनोंको चूसता है ओर निदान 
निराश तथा हताश होकर उसी सीनेपर पड़ा पड़ा मर जाता है ! 
यही हृदयबेधक दृश्य देखते हुए, या यदि न देखा गया तो पीछेके 
खेतमें जाकर, लोग प्राण व्याग कर देते हैं और इनकी लाशोंका 
संस्कार गाँवके शुगाल या कुत्ते करते हैं। 


पाँचवाँ परिच्छेद । 


देवी कारण-रोग और रूत्यु । 
| बूश्ष-अगत । 

सेः अमीरचन्द और आनरेबल बाबू मोतीचन्दके पास पास मुका 

बलेके मनोहर बाग हैं। सुन्दर बनस्पतियाँ, नाना प्रकारके 
अनोखे फ़ूछ और पत्तियाँ ओर कोमल लतायें छाखों रुपयोंके खचै- 
से दोनों ही बागोंमें छगाई गई हैं | एक बागकी पत्तियाँ मुझ रही 
हैं, लतायें कुम्हलाई जाती हैं, और दूसरेमें ठीक बही वनस्पतियाँ 
हरी भरी लहरा रही हैं और छतायें कोठीका कँगूरा छूना चाहती 
हैं। क्‍यों ! इसलिए कि, एक बागमें उनकी रक्षा ठीक तरह पर नहीं 
की जाती, समय पर जछर और खाद आदि नहीं दिया जाता 
और दूसरी जगह इन सब बातोंका अच्छा प्रबन्ध है । 

पृष्प-प्रदशनी और पुष्प-पारितोषिक (+]0ग़षढ०. ध0ए 2870 
4०छ०- 972८४ ) इस बातको सिद्ध करते ईं कि जितनी अधिक 
देख भाल वनस्पतियोंकी होगी वे उतनी ही पुष्ट होंगी और वैसे 
ही बड़े फूल या फल देंगी । 

यह ठीक है कि अबतक कोई फ्रूल बढ़ानेबाछा छाख कोशि- 
शोंके बाद भी बड़ी गोभीके फ़ूलके बराबर गुलाबका फ़ूल न दिखा 
सका, पर साथ ही यह भी मानना पड़ता है कि कोई यह 
नहीं कह सकता कि यह फ्ूछ दुनियामें सब फ़ूछोंसे बड़ा है और 
इस फ़ूलसे बड़ा कोई फ़ूछ न हो सकेगा | मतरकूब यह कि आज 
जो सबसे बड़ा गुलाबका फूल है, यत्न करनेसे उसी पेड्से उससे 


दैबी कारण-रोंग और खत्यु | १२७ 


भी बड़ा फूछ निकल सकता है। अतएव न यही कहा जा सकता 
है कि ग्रुलाबका फूछ बड़ी गोभीका फूल हो जा सकता है और 
न यही कहा जा सकता है कि अम्लुक गुठाबके फूलसे बड़ा फ्रूक 
नहीं हो सकता । 
पशु-जगत्‌ 
विलायतके विद्वान्‌ खाले कहते हैं कि-'आप जितना भ्रष्छा 
पशु चाहें हम धीरे धीरे तैयार कर दे सकते हैं । ! 


लेसिस्टर शायरके मशहूर ग्वालोंके एक दलने यह यत्न करना 
प्रारम्भ किया कि एक भेड़को धोडेके बराबर कर दिया जाय और दूसरे 
दलने यह किया कि एक भेडको चूहेके बराबर छोटा कर दिया जाय [ 
पर दोनों दछोंका यत्न निरर्थक गया । भेड न तो घोडेहीक बराबर 
बढ़ सकी और न चूहेके बराबर छोटी ही हो सकी । पर साथ 
ही यह भी कहा जाना चाहिए कि उनका यत्न. किसी दरजे तक 
सफ़ल भी हुआ, अथौत्‌ एक दलकी भेड, यत्नद्वारा साधारण ऊँचा- 
ईंकी भेडोंसे बहुत बढ़ गई, और दूसरे दलकी बहुत छोटी होगई ॥ 

इस तरह प्रायः सभी पशु उत्तम जोडेसे पैदा किये जाने, भली 
भौति खिलाये जाने और ठीक तरह पर काममें लिये जाने पर बड़े 
कदवाले, अधिक काम करनेवाले और ज्यादा दिन जीनेवाले 
बनाये जा सकते हैं । 


पुत्र 00, ट्व्वार्शप तांडांप्रटणा डी0०प्रोत 92 79802 92€- 
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उचित और अनुचित उन्नतिकी सीमाका अन्तर बहुत चतुराईसे 
देखना चाहिए । 


क्‍ -जगत्‌। 

: प्रकृतिने मनुष्यमात्रकी उन्नति भी पूर्वोक्त नियमके आधीन 
रकक्‍्खी है। मनुष्यका दीर्घायु या अल्पायु होना, आरोग्य या रोगी 
होना, बलवान्‌ या निबेल होना भिन्न भिन्न देशोंकी अच्छी या 
बुरी आबोहवा पर, अच्छे या बुरे आहार पर और पुण्य या पापमय 
जीवन व्यतीत करने पर निंभेर है।जिस देशमें इन वस्तुओंका 
जैसा सुभीता होता है, वहँँके निवासी वैसे ही आरोग्य, बलवान 
और दीर्घायु होते हैं, और जहाँ जितना अभाव होता है, वहँकि 
लोग उसी द्विसाबसे रोगी, निबेछ ओर अल्पायु हुआ करते हैं। 

मनुष्यकी आयुका निश्चय करना और उसके लिए एक सीमा 
बोध देना. असम्भव जान पडता है | पीटर मफेंसने भारतके इति- 
हासमें लिखा है कि नुमीस डे सन्‌ १५६६ ई० में मरा, उस 
समय उसकी आयु १७१ वर्षकी थी । टामस डारकी आयु १५२ 
अषकी थी। इफिन्घम १४४ वरषकी उमरमे मरा। गोसाई लक्ष्मण 
पुरी, इमलहा ( मिर्जापुर ) ११९ व्ेके होकर मरे। आप बाल- 
ब्रह्मचारी थे ओर आयुपयेन्त त्रह्मचय्येब्रत पालन करते रहे। गोव- 
घेन गैंडेरिया (बकिया बनारस स्टेटके समीप) आयु ११६ वर्ष, अभी 
जीवित है, सब अंग ठीक हैं, अभी कोर्सों चल सकता है। कहता है कि 
में बहुत दिनोंसे केबछ दूध और जंगली फर आदि खाकर रहता हूँ । 
तलाश करनेसे हर शहरमें, हर गाँवमें अभी सी वे या इससे 
अधिक आयुवाले मिलेंगे । कठिन खदेशत्रतधारी, निज मुख 
सम्पत्तिकी आहति देनेवाले माननीय दादाभाई नोरोजी मनुष्यकरे 
दीघोयु होनेके प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। माननीय सुरेन्द्रनाथ बैनजी कहते 
हैं कि, “गत १६ वर्षोंसे मेने प्रत्येक निय्यके कामके लिए एक 
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समय निश्चित कर लिया है, उसी समय पर खाता हूँ, और आफिस 
जाता हूँ। इस नियममें एक दिन भी गड़बड़ी नहीं पड़ने पाई। 
फल यह हुआ कि गत सोलह वर्षोसि में एक दिनके लिए भी 
बीमार नहीं हुआ | ”? 

अनुकूल, झुद्ध, सालिक भोजनसे, निर्मढः जल और पवित्र 
वायुसेवनसे, खच्छ हवादार कमरोंमें रहनेसे, बल और पौरुषको 
हानि न पहुँचानेवाली दिनचय्यासे, शारीरिक बल और पराक्रम 
बढ़ानेवाले व्यायाम ( कसरत ) से, नेशन या राष्ट्रीयताका क्षय 
करनेवाले दो प्रधान कारण-घोर दरिद्रता ओर अत्यन्त अधिक 
धनाढ्यता-का सम्पूण विनाश कर देनेसे, ब्रह्मचर्यके पश्चात्‌ 
योग्य और भारोग्य सन्‍्तानोत्पत्तिसे, खास्थ्यरक्षा और उत्तम 
चिकित्साशाज्ञके ज्ञानसे, त्ली और पुरुषकी सामाजिक और मानसिक 
दशा बराबर ऊँची करते रहनेसे, देशके सुखी होनेसे, और शान्ति- 
मय पवित्र जीवन व्यतीत करनेसे, मनुष्य चाहे अजर और अमर 
न हो जाय, पर उसके जन्म ओर प्राकृतिक मरणके बीचका समय 
अर्थात्‌ आयु, बहुत बढ़ जायगी और बराबर बढ़ती ही रहेगी । 
इस बढ़ावकी सीमा न होगी। 
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अथोत्‌ “मनुष्य अमर तो नहीं हो सकता, परन्तु उसके जीव- 
नके ही स्वाभाविक मृत्युके दिनोंसे बढ़ सकते हैं और फिर यह 


की 


१३० देश-दशेन- 

कोई नहीं कह सकता कि अमुक पुरुषकी अवस्था इतने ही दिनों- 
की होगी । धीरे धीरे अवस्थामें इद्धि होते होते सैकड़ों वर्षोर्म 
मनुष्य ऐसा दीघ॑जीवी बन सकता है कि उसकी उमरका कोई 
अन्दाज नहीं कर सकता * ।?? 

8 मनुष्यके मस्तकमें ग्रे सब्स्टन्स ( 8767 5फं४872९ ) 
नामकी एक वस्तु होती है, उसीसे विचारशक्ति पैदा होती है। 
बच्चोंके दिमागमें ग्रे मेटर ( 8769 780९7 07 5798(४706 ) 
बहुत कम होता है, इससे उनकी विचारशक्ति भी कमजोर 
होती है । ज्यों ज्यों बच्चा बढ़ता है ग्रे मेटर भी बढ़ता है और 
उसी हिसाबसे लडकेकी बुद्धि भी बढती और पुष्ट होती है । 
युवावस्थामें इस वस्तुकी अधिकता और वृद्धावस्थामें कमी रहती है, 
उसीके अनुसार बुद्धिमे भी विशेषता और कमी हो जाती है । चोट 
रूगनेसे, छोरोफार्म सुँधानेसे अथवा शराब पिछानेसे ग्रे मैठर पर 
असर पडता है, अतएव बुद्धि भी खराब हो जाती है। जहाँ 
ग्रे मेटर है वहीं बुद्धि है. जितनी अधिक और जितनी खच्छ यह 
बस्तु दिमागमें हो, उतनी ही तीत्र और पवित्र बुद्धि भी होती है । 
जहाँ ग्रे मेटरका अभाव है वहाँ बुद्धिका भी अभाव है, अथोत्‌ 
' ग्रेमैटर ही बुद्धि है ५ ।”! 

ठीक इसी तरह जीवनका दूसरा नाम रक्त ( 8००० ) है 
और रक्तका दूसरा नाम आक्सिजन और आहार है। रक्त एक 
धण्टेके अन्दर १२ बार सारे शरीरमें घूमकर हृदयमें आता है, 
और फिर तुरन्त ही शरीरके अन्य भागोंमें घूमनेको निकल जाता है। 


> | (८०)्त0ट्ट5 ?कांशा णए ॥6.- 
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इसी तरह दिन, रात, स्रोते, जागते, हर वक्‍त. रक्त चक्कर 
मारा करता है ओर जिस मिनटमें इसकी चाल बन्द हो जाती. है 
उसी मिनटमें शरीरसे प्राण निकल जाता है| जब तक रक्त ठीक 
है आदमी आरोग्य है, जहाँ इसमें गडबडी पड़ी कि बस आदमी- 
का स्वास्थ्य बिगडा। सापके काटनेसे मृत्यु क्यों हो जाती है ? इस- 
लिए कि रक्त बिगड़ जाता है। किसी तरह पर रक्त निकल जानेसे या- 
रक्त कम हो जानेसे, आदमी कमजोर हो जाता है या मर जाता 
है| अनुकूल आहार और झुद्ध वायुसे नया रक्त बनता है और 
मनुष्य आरोग्य रहता है | विरुद्ध आहारसे रोग उत्पन्न होते हैं। 

चरक, सुश्रुत, हारीत, शाज्रंघर आदि आयुर्वेदके प्रन्थोंकी 
सम्मति है कि विरुद्ध आहार और विहारसे ही रोग उत्पन्न होते हैं। 

+ जगतूप्रसिद्ध डाक्टर लई कूने दुनियाँके सब रोगोंकी 
उत्पत्तिका एक कारण बताते हैं और उसी एक कारणको दूर करके 
उन्होंने सब प्रकारके रोगियोंको आराम और आरोग्य कर दिखाया है | 
उनकी भी यही सम्मति है कि विरुद्ध आहार ओर विहारसे मा- 
शयमें कुछ मल एकत्रित हो जाता है और फिर वही मरू शरीरके 
अनेक भागोंमें जाकर नानाप्रकारकी व्याधियाँ खड़ी कर देता है 
ओर उन व्याधियोंका छोग भिन्न भिन्न नामोंसे परिचय देते हैं । 
ज्वर क्या है ? पहले मल पेड्के चारों तरफ जमा होता है और किसी 
समय अधिक सरदी या गरमी अथवा और किसी विरुद्ध आहार- 
विहारसे उबल पड़ता है। शरीरके प्रत्येक भागमें पहुँचकर, 
मलके छोटे छोटे टुकड़े आपसमें टकराकर गरमी पैदा करते हैं 
और सारे शरीरकों गरम कर देते हैं--यही ज्वर है । अथवा, ये 
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मलके परमाणु रक्तके मारी पर पहुँचकर आवश्यकताके अनुसार 
रक्त नहीं जाने देते, कुछ देरके लिए रक्तकी चाल ढीली कर 
देते हैं। बस सारा शरीर या वह भाग-जहाँका रस्ता रुका है-- 
बरफसा ठण्डा हो जाता है---यही सरदीका ज्वर है । 

डाक्टर गोल्सालिच (5०5०७॥४०७) गबरनमेण्टकी ओरसे हैजेके 
रोगकी जाँच करके लिखते हें कि-“ ए८००७ टक्चा7ए ९ ९75 
0० ढा0ए678 79 पीछा 77(6९55685 67 प्राठग्रा5. ? + अथांत्‌ 
“हेजेके कीड़े मनुष्यके मछाशयमें महीनों पड़े रहते हैं।?” 
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ए छश एा0प्रध्याव छ३5 20, 97 38654॥ #909 १655९764 
40 30 थाप ग7ण्र ज्ञात शा९४१ए ८ट7९35९ एछठ)एॉश0णा ॥ 
॥85 वोींगांजांहारत [40 75 79९70प्र5क्त्व, * 


अर्थात्‌ कुछ दिन पहले रन्दनमें प्रति सहस्न सत्तर जन मरते 

थे । सन्‌ १८६५ में मृत्यु-संखझ्या ३० हो गई और अब पहलेसे 
आबादी बहुत बढ़ जाने पर भी मृत्युका हिसाब प्रति सहस्न कुछ 
१५७५ जन हो गया है। इस घटनेका कारण यह हुआ कि वहँकि 
लोगोंको माछम हो गया कि ज्वर हैजा आदि अनेक रोगोंकी 


| 50ए०८्ग्रारा रेक्रणाणा 5इथगं97पए ै९८४५४प९5 8 
एज्ता० 7904-5 99286 88. 


+ 5 का क्राए (णराय5६075 ैै९०००7 [07 7865 9928८ 82. 


दैवी कारण-रोग और रूत्यु । श्झ्ैे३े 


उत्पत्तिके 9 प्रधान कारण है:---१ मकानोंमें साफ हृवाका 
अभाव, २ बहुतसे लोगोंका एक साथ एक ही मकानमें रहना, 
३ बुरी और गन्दी नालियाँ और ४ ऐसा खराब पानी पीना, 
जिसमें बुरे परमाणु मिले हों। 

इन चार बातोंका सुधार करनेसे वहाँ रोग कम ही नहीं हुआ, 
बल्कि उस देशसे निकल भागा । केवल इँग्लेण्डमें ही नहीं बल्कि 
दुनियॉँके किसी भी सम्य देशमें अब उन बीमारियोंका जोर 
नहीं है । 

अब देखना चाहिए कि अभागे भारतकी क्या दशा है-यह 
सम्य देशोंके मुकाबले दीर्घायु है या अल्पायु । 

क्या भारतकी आबादी घनी है? 

इस देशमें छोगोंका यह ख्याल है कि भारतवर्ष इतना बड़ा 
ओर विस्तृत देश है कि यहाँ पर स्थानका अभाव न है और 
न कभी होगा | भारतकी जनसंख्या और क्षेत्रफलके हिसाबसे 
यहाँकी आबादी पश्चिमीय सभ्य देशोंके मुकाबले घनी नहीं है । 
जबानी जमाखचे कर देना आसान है; पर इस बातको सप्रमाण 
साबित करना कठिन काम है । देखिए:--- 

आबादीके लिहाजसे भारतवषे सारी दुनियॉँमें दूसरे नम्बरका 
देश है । अर्थात्‌ चीनको छोड़कर भूमण्डलके सभी देशोंसे 
यहाँकी जनसंख्या अधिक है । क्षेत्रफल भी यहाँका बहुत बड़ा है। 
भारतका ब्रिटेनसे अथवा फांस या जर्मनीसे मुकाबला करना- 
जहॉँकी नतो जनसंद्या बराबर है न क्षेत्रफल--भूल है। 
समस्त भारतकी जनसंख्याकी सघनताको आबादीके मुकाबले 


१३७ देशा-द्शन- 


कम देखना केवल भ्रम है । हाँ, भारतके प्रत्येक प्रान्तकी जन- 
संख्या और क्षेत्रफल यूरोपके अनेक देशोंकी बराबरी करते हैं । 
अतएव, यदि संयुक्त प्रान्तका मुकाबला ब्रिटेनसे, बंगालका 
जम॑नीसे और मद्गरासका फ्रांसे किया जाय तो ठीक पता चल 
सकता है । 

नीचे टिप्पणीमें दी हुई संख्याओंसे माद्धम होता है कि संयुक्त 
प्रान्तकी आबादी विलायतसे, बंगालकी जमेनीसे और मद्रासकी 
फ्रांसेे अधिक घनी है+ | भारतके किसी किसी प्रान्तमें तो इससे 
भी अधिक सघन बस्ती है । द्ावनकोर राज्यमें प्रति वगेमील 
३9१६ और कोचीनमें ५९६ मनुष्य बसते हैं । 

साफ और हयादार मकानोंका अभाव । 

» भारतमें रहनेके मकानोंकी संख्या, ५,५८,०१,३१५ है 

इनमेंसे ०9,३२४,७४,७४८ ब्रिटिश भारतमें हैं ओर बाकी 





१,२३,६६,५६७ देशी राज्योमें | ब्रिटिश भारतके मकानोंमें 


+ यूरोपके देशोंसे भारतके प्रान्तोंका मुकाबला । 
देश ओर प्रान्त. क्षेत्र... जनसंख्या. प्रतिवगेमील 
बगेमील. लाख. जनसंख्या. 
संयुक्त प्रांत. १,१२,००० ४८ ४३३ 
बिलायत ( ब्रिटिश ) १,६१,००० ४५१ ३७३ 
बंगाल, १,४१,००० जुड० ३८३ 
अमैनी. १,८०,००७० ७५६० ३१० 
मद्रास, १,५०,०००. ४१४ २७९ 
फ्रांस. २,०६,००० ३९५ १८९ 


[.0.हा7805 एाल्शा बाप (८०07ए०१9५9४ ७९०६7४०79 ई0 
॥972 एजापवइटां, 
>( छाथाशा2टन 57४7० छत750 एएदां3 7899-909- 


देवी कारण-रोग ओर उझूत्यु। १३५ 


२३,२०,७२,८३२ जन रहते हैं, जिनमें ११,७८,९७,०३७, 
पुरुष और ११,४१,७५,३९५ ब्ियों हैं | राजधानियोंके मका- 
नोंमें कुल ६,२२,८८,२२४ मनुष्य निवास करते हैं, उनमेंसे 
३,०२,५४,३८७, पुरुष और २,०२,३३,८३७ ल्ियों हैं। 

अब देखना है कि ये मकान केसे हैं । साफ सुथरे हवादार 
हैं या गन्दे और रोगोंके उत्पादक । 


मे “ .ुजछ एछत फ़्चां5 ण 86० 96096 (8४०0४ ९ 5छ96९४0 
रण 946प९, एवा प९ए 876 पा रण परपत ए92टबप56 ऐवश्आञा 45 
श्शारा9ए (6 गाज प्रहवा०79], (06 9णं06९7 ८४0४ 09थ77. ? 


अथात्‌-“' मिट्टीके कश्चे मकानोंसे प्लेग फेलनेमें सहायता “ 
मिलती है; लेकिन किया क्‍या जाय, बेचारोंको सिवाय मिट्टीके 
दूसरी कोई वस्तु, मकान बनानेको, प्राप्य ही नहीं होती ।”” 


 ...छल6 ग्राब्०0 3 पएते ॥0फएट] 5 ा€ शांवतार ० 
4 ९८7०जश्१९८त ०92०, 5प्रा०0एात60 99 ७७४४॥॥]5 20१ 5६8 8- 
747 900]5, 406 श्वा०ए एण ज्ञा]0 )8067 45 70 520007 ॥#75 
गाए वाांए४, ? 


अथौत्‌--““ भारतवासी, धनी बस्तीवाले गाँवके बीचमें, एक 
एक मिट्टीकी झोपडीमें रहते हैं, जिसके चारों तरफ गोबर आदि 
खादका पहाड़ लगा रहता है, ओर पास ही गन्दे पानीकी गढ़ी 
या तंलैया भी होती है । अकसर इसी तडैयाका पानी पीनेके 


काममें भी छाया जाता है।”? 


* “ न्‌फ& छठफऊप्रोठ्पड ॥0प568 ॥6 205९ ४०६&९४0८४ 2709 
97९९० 08॥529856. ” 


+ (40एलधरला। रिवूूणा 0 $गगथराए िंट25प्ाट5 70 
इृतव9 7904-5 722८ 96. 

॥ ?270572०प्र5 छपृपं&7) परशता8- 

+ 5द्ांधाए ैटधपरट5५)7॥ पाता 7908, 922९६ 99 2०0 96. 


च्क्ः 


१३६ देश-दशेन- 


अर्थातू--* मकानात एक दूसरेसे सटाकर बनाये जाते हैं और 
उनमें ज्यादा आदमी रहते हैं | इससे बीमारियाँ होती हैं । !” 


#6 ठावांग्र॥ए 0प756 2ठ््राश्ाग5 & शा ८0प.#॥-9 शव, 
आए & उपाए 70णा कृथ्यमांपइ णीया ज्रगांटा 5 प5९त एफ 
365 गाए, शणतां।6 पिपरटा 08200, एछ075९ एशापॉथाल्व 2णत 
चब-रटा 45 06 रा 70एणा गा ज्राांटाी शग्वरीा०5 56९9- 
70९९9 [[-8प्रग८ छाापए छत्ाररा 45 प्रटए्टा टाटआ20, (06 प्रो 80- 
50 फएलांगह ०0705प7760 फ़ ए6 9॥, ०८९५४७०६४ 6९ ०06 
एण्ाला एण (6 प्राएभारत छटां ८ट0प्रा-शव, 8404 
पाधांत) छत 3 (5 एणपढछां 770 ४005 2एछ०४ 90 06९ ए0प.- 
प्रधाव 07 8 72265, ९705 ॥0 8 579]] छा तप7६ ४ (06 000[ 
० प्रा (शा)९ 2०0पए20प7शा।, ? 


अर्थोत्‌-““मामूछी मकानोंमें एक छोठासा आँगन होता है, 
ओर बाहरकी ओर एक कोठरी होती है, जो मर्दोंके बैठनेके काम 
आती है। अन्दर जाकर बाहरकी कोठरीसे अधिक खराब, जिनमें 
न तो हवा आती है न रोशनी, दूसरी कोठरियाँ होती हैं जिनमें 
औरतें सोती हैं । इसी कच्चे सीडसे भरे ऑँगनके, एक कोनेपर 
संडासी पेखाना होता है। यह कभी साफ नहीं किया जाता । 
मैला, उसी कोठरीके गहरे गढ़ेमें खप जाता है । नाबदानका 
सब मैला, इसी आँगनमें सडा करता है, या जनाना कोठरीके 
बगलके एक छोटेसे गढ़ेमें खतम होकर सडा करता है |” 

आइए, अब आपको भारतके उस शहरकी सैर करावें, जो 
ब्रिटेनके झण्डेके नीचे दूसरे नम्बरका, और सारी दुनियाँके शह- 
रोमें बारहवें नम्बरका शहर है; जो महलोंके शहर (लत 
7०9८९०5 ) के नामसे मशहूर है, जो धनी व्यापारियोंका केन्द्र है 

और जहाँ, अभी कुछ ही समय पहले भारतकी राजधानी थी। 


नी जता ८3 न त त ल ञ ञञरनननत ननननथन्‍लन-++न+- 


* 52चा(27फए िैट85एट5 7 छतां, 


दैवी कारण-रोग और उूत्यु। १३७- 


पाठकगण, इस समय मैं आपको हबड़ा स्टेशनसे, पञ्जाब- 
मेलके फटे क्लास रिजवे कम्पार्टमेण्टसे, उतार कर, मोटरमें बेठाल 
कर, सेठ दुलीचन्दकी कोठीमें न ठहराऊँगा; एडेन, जुलाजिकल या 
बुटानिकल गार्डेनकी हवा न खिलाऊँगा; आनरेबुल मिस्टर मुकरजीके 
बंगलेकी सजावट, राजेन्द्र मल्लिकके कमरेकी एक एक छाखकी तसवीरें,. 
' कीमती शीशे ओर प्रतिमूतियाँ ( 5:2४४० ) न दिखलाऊँगा ,जडाऊ मं- 
न्दिर, जौहरियोंकी झकाझक दूकानें,चोरंगीके आलीशान सौदागरोंका 
मनोहर सामान, आस्लर ( 08० )की काँचकी घडियाँ, बिजलीके 
पंखे, झाड़ फानूस और फब्बारे, इविड्भ कम्पनीकी बेलबूटेदार छतें 
या बर्ड कम्पनीके यहाँका सुन्दर फशका सामान न दिखाकर 
आपको एक दूसरी ही ओर ले जाऊँगा | आपको कलकत्तेकी 
सच्ची, भीतरी दशा, मध्यम स्थितिवालोंके मकान, ओर ऐसे स्थान, 
जिनमें कलकत्तेके अधिकांश छोग वास करते हैं, दिखाऊँगा । 

बड़ा बाजार । 

हरिसन रोडकी चौड़ी सडक पर एक निहायत खूबसूरत, 
छोटा, पर शानदार मकान है। ३० फीट रूम्बा और २० फीट 
चौडा है | इसमें ११ कमरे हैं और १८ भिन्न भिन्न परिवारोंके 
११३ जन रहते हैं |कुल किराया १५७ ) रु० मासिक होता है। 

नीचेके खण्डमें दो पेखाने, एक नहानेका कमरा और तीन 
पानीके नल हैं| नीचे, सुबह शाम भीड रूग जाती है। निपठने 
वालोंमें हर बकत “कहा-सुनी” हुआ करती है। मकानमें सीड बहुत 
है और बदबू सीड़से भी अधिक है । 

सड़क पर तीन दूकानें हैं । एक दूकानमें दो मारवाडी 
किरायेदार रहते हैं और दोनों साझेमें दही बड़े बेचते हैं। उनके 


श्३८ देश-द्शेन- 


दोनों कुद्ुम्बोमें दस प्राणी हैं| मचान पर स्टोर है। उसके नीचेकी 
जगह दिनको रसोईघरका और रातको सोनेके घरका काम देती है। 
दूसरे किनारे, एकके नीचे एक, इसतरह दो खटोले छटकते हैं, उनपर 
तीन बच्चे झूला करते हैं | सेठ सेठानी और उन दोनोंके सयाने 
लड़के और लड़कियाँ एक ही फश॑ पर रातको सोती हैं। चोरीके 
भयसे दरवाजा बन्द रहता है । ऊपरके झरोखोंसे सिर्फ़ प्राण 
बचाने योग्य हवा आया करती है। 


दूसरी दूकानमें एक खोमचेवाला हलवाई रहता है । अंगरेजीमें 
एफ. ए. फेल है । बोर्डिड्न हाउसोंमें मिठाई बेचता है ।इसका 
एक भाई आढ़तमें अनाज तोछता है और दूसरा भाई कालेजमें 
पढ़ता है । तीनों ब्याहे हैं। सब मिलाकर ९ प्राणी हैं जो इसी 
कोठरीमें रहते हैं | भट्टी, पानी, मिठाई बनानेका सामान, सब 
इसी कोठरीमें है और सब लोग इसी एक कोठरीमें सोते भी हैं । 

तीसरी कोठरी सबसे छोटी है। अन्दर जानेकी राह और सीढ़ी 
इसीमें पडती हे । एक कलवार, अपनी प्रेमिका एक चमारिन 
ओर उसके ४ बच्चोंके सहित इसमें रहता है। मिरजापुरमें छाखका 
काम फेल हो जानेपर, उसने यहाँ आकर इसी कोठरीमें मांस, 
मछली, कटलेट, चाय आदिकी दूकान कर ली है | चमारिन, सुबह 
शाम तो पराठे बनाकर दूकानमें रख देती है, और दूसरे समयमें 
सामने ही पान लगाकर बेचती है । कुछ ६ प्राणी इसमें रहते हैं, 
दूकान भी इसीमें होती है। 

सबसे ऊपरके खण्डमें केवछ एक बडा कमरा, एक बाजूका 
कमरा, एक छोटीसी दाछठान और उसके आगे. जरासी खुली छत 
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है । एक प्रसिद्ध ह बैंकिन्न कम्पनी (4ह2छ४। पगरइप्राध्वा८९ & 
8०005 78 0०. ) के खजांची, दटाल और हेडक्लार्क उसमें 
मिल जुछ कर रहते हैं | खजांची महाशयके साथ उनकी धमपत्नी 
और दो बालक, एक युवती विधवा भाभी, एक चची और उसकी 
एक युवती कन्या कुल सात प्राणी रहते हैं । 

दछाक महाशयकी अभी शादी हुई है। आपके साथ अर्घा- 
ड्रिनी, एक युवती बहिन, इृद्ध पिता, और छोटा पर बडा खोटा 
भाई, कुछ ५ आदमी हैं| 

हेडक्लाक महाशयके साथ घरका कोई नहीं है| सिर्फ एक 
कहारका छडका साथमें घरसे आया है | आप दिनको बासेमें 
और शामको उपयुक्त पराठेवालीकी दूकानके पराठे आदि खाते 
: हैं। खजांची और दलाछकी रोटी दाछानमें अछग अछुग बनती है। 
असबाब, सन्दूक और गहस्थीका अन्य सामान बाजूके कमरेमें रहता 
है। बड़े कमरेमें एक डोर बाँध कर एक परदा छठका दिया गया है। 
एक तरफ मर्द और दूसरी ओर औरतें और बच्चे बैठते भौर सोते हैं। 
जरूरतके मुताबिक और परदे छूगा दिये जाते हैं और उनसे उक्त 
बड़े कमरेमें कई कोठरियाँ बना ली जाती हैं | इसमें तीन दरवाजे हैं 
जिनमेंसे दो पर छ्लियोंका अधिकार है । हेडक्लार्क महाशयके, उन्‍्हींके 
उमरके दो नवयुवक मित्र हैं जिनमें एक वैश्य और दूसरे ब्राह्मण हैं। 
आप लोगोंको यह स्थान ऐसा भरा मादम होता है कि समय पाते 
ही आप इस कमरेमें उपस्थित हो जाते हैं | हेडक्ला्क॑ महाशयके 
मेहमान बनकर पराठाबालीकी दूकानके पराठे उडाते हैं, और ताश 
खेलनेमें देर हो जानेसे वहीं सो भी जाते हैं--और खामखाह देर हो 
ही जाती है। एक कमरा, १४ सोनेवाले, और तिसपर दो मेहमान 


१४० देश-दशेन- 


और फिर नित्य ! अथोत्‌ एक ही कमरेमें, तीन मिन्न भिन्न जाति 
और स्थानके तीन परिवार रहते हैं । युवा पुरुष और पराई युवती 
ज्रियाँ, एक साथ सोती बैठती हैं | एक दूसरेको स्नान करते, 
वल्लादि बदलते और शुज्जार करते देखते हैं। 
कालेज स्टीट । 
एक चार मंजिला ऊँचा मकान है | नीचेके खण्डमें कालेजके 
ल्डके रहते हैं, ओर इसे ब्रद्स लाज ( छण#्रशछ ],0०१86 ) कहते 
हैं । इसमें पाँच पक्के कमरे हैं। कोई कमरा आठ वगे फीटसे ज्यादा 
बड़ा नहीं है। इसमें ३० छड़के रहते हैं । प्रत्येक कमरेमें तीन चार- 
पाई नहीं बिछ सकतीं, अतएव ये जमीन ही पर विश्राम करते हैं । 
सीड़से छत तकका चूना भींग गया है। रोशनी किसी कमरेमें नहीं है। 
इनमें घूप, सालके किसी महीनेमें या किसी समय नहीं आ सकती | 
लड़कोंने नेप्धलीन आदि छिड़क रक्खा है, तो भी बदबू बहुत है। 
चीना बजार। 
चितपुररोडपर एक कमरेमें दिनको मोची जूता बनाते हैं, और 
रातको उसीमें चारपाइयाँ डाल दी जाती हैं। एक पर बाप, माँ, और 
एक लड़का, साथ सोते हैं; दूसरी पर ६ बडे बड़े बच्चे सोते हैं; 
तीसरी चारपाई पर तीन ख्त्रियाँ और चौथी पर तीन लड़के सोते 
हैं । बगलका दूसरा कमरा बहुत छोटा है, उसमें एकसे अधिक 
तखता नहीं पड सकता, अतएव चतुर चीनी कारीगरने एक टेबुु 
ऐसा बनाया है कि दिनको उसीसे मेजका काम निकल जाता है, और 
रातको कुछ लकड़ियोंको इधर उधर कर देनेसे उसमें तीन दर होजाते 
हैं। पहले दरमें, लीपुरुष और एक छोटा बच्चा; दूसरेमें बालक 
ओर बालिकायें पाँच अदद; और तीसरेमें चार अदद भाई बद्दिन 


देवी कारण-रोग ओर रूत्यु । .._ १४१ 


कसे रहते हैं | सब १२ से १८ वर्ष तकके हैं । मेजर मेटकाफ 
लिखते हैं;-“* एक छोटेसे कमरेसें एक बेवा बंगालिन, अपने ६ 
बच्चोंके साथ एक ही तख्ते पर सोती थी। एक रातको दो बच्चोंका 
अन्त हो गया । उनकी मृत्युका कारण, बुरी हवा ओर बिछोनेकी 
गन्दगी थी ।”” कलकत्तेके एक सफाईके दारोगा लिखते हैं-५* एक 
छोटीसी कोठरीके आधे हिस्सेमें पत्थरका कोयला रक्‍्खा है । उसी 
कोठरीके आघे हिस्सेमें एक बंगाली बाबू, उनकी स्ली और दो लड़के 
सोते हैं |?” “एक सीढ़ीके नीचे एक जौरत अपने चार बच्चोंके 
साथ जमीन पर सोती है ।” 

बस, इस शहरका अन्दाज करने भरको यह द्त्तान्‍्त काफी 
है। यहॉकी अधिकांश आबादी किस तरह पर रहती है, सो माद्म 
हो गया | अब चलिए, हम लोग काशीकी यात्रा करें। इस शहरकी 
लोग बड़ी तारीफ करते हैं और इसे 'छोटा कलकत्ता? कहा करते हैं 
बस इसे भी देखना आवश्यक है । पाठक महाशयोंसे प्रार्थना है 
कि यहाँ भी आप राजा मुंशी माधोलाछकी भूलनपुरवाली कोठीमें 
या अजमतगढ़ पैलेस न ठहर कर, नन्दनसाह स्ट्रीटमें किसी रईसके 
मेहमान बनिए, जहाँसे आप अपना कार्य अच्छी तरह कर सकें । 

बनारस-म्यूनीसिपेलिटीमें कुल मकानोंकी संख्या ७०, 
११३ है। उनमें १,९९,८६८ जन बास करते हैं-१,०३, 
१२६ पुरुष और ९६,७४२ जल्ियों। चौक और दशाखमेधके 
वाडे ( ए४७7० ) में अधिक घनी बसती है | दोनों वार्डोमें सब 
मिलाकर १७, ७७० मकान हैं ओर उनमें ६६,६७४ जन 
बसते हैं. | 
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“१७२ देश-द्रीन- 
इस हिसाबसे फी मकान, ३.७ यानी 9 जनसे भी कमकी 
औसत पडती है | ये चार आदमी तो चौमंजिले मकानोंके लिए 
बहुत कम हैं| भला, यहाँ मकानोंकी तकलीफ क्या हो सकती है ! 
यहाँ तो रहनेवाले कम और मकान ज्यादा हैं। मकानदार चाहते 
होंगे कि कोई मुफ्तमें आकर उनके साथ रहे,-धघरकी सफाई 
हुआ करेगी, घरमें चिराग जला करेगा । और शायद पके महा- 
लके कुज़्गली अथवा बंगाली टोलेमें मकानोंका किराया बिल्कुल 
न लिया जाता होगा; यदि लिया भी जाता होगा तो नाममात्रका | 
चीजोंकी जरूरतके मुताबिक उसकी कदर होती है, दाम बढ़ता है, 
अतएव मकान और जमीनकी चाह कम होगी । पर जाँच करनेसे 
दूसरी ही बात माद्धम होती है | यहाँ एक एक फुट जमीनके लिए 
छोग जान देनेको तैयार हो जाते हैं । छक्खी चबूतरा एक फुटसे 
अधिक चौडा न होगा, पर उसके लिए एक छाख रुपया खचे 
हुआ । जिस मुलछाकातीसे पूछिए मकानकी बडी तकलीफ बताता 
है | मकानका किराया, जमीनका दाम मामूली छोगोंके आराममें 
फर्क डाल रहा हे । जिस मकानको देखिए, आदमियोंसे खचाखच 
भरा है। नीचेकी कोठरियाँ, जहाँ न रोशनी है और न हवा; 
बल्कि बदबूसे नाक फटी जाती है; भरी पडी हैं । ढखपती 
महाजनोंकी बैठकें ऐसे ही अँधेरे कमरोंमें हैं। उनके छडके उन्हींमें 
पढ़ते हैं । बड़ी बडी दूकानें हैं | मुनीम गुमाइते और धनाढ्य 
मालिक ऐसे ही कमरोंमे बरसातकी सडी गरमी पड़ने पर भी, बारह 
बजे राततक बही खाता लिखा करते हैं---क्यों ? यदि फी घर 
चार ही आदमी रहते होते, तो ये इतना कष्ट क्यों सहते £ इसका 
कारण वही कोठी बता देगी, जिसमें आप ठहरे हुए हैं । देखि- 
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एगा, महंलछेकी आधी जमीन और मकान, उस कोठीमें शामिल हैं, 
जिसमें सिर्फ एक कुठुंब रहता है, ओर बाकी अधिमें, सारा 
महल्ला गुजर करता है। गोपालमन्दिरके मकानोंमें ५०० जन, 
और इसी तरह अनेक धनी महाजनोंके घरोंमें किसीमें २०० 
या किसीमें १०० जन भलीमौॉति रह सकते हैं, पर ऐसा न 
होकर उनमें एक ही एक कुटुम्ब बास करता है; ओर उन्हींके - 
पडोसके दूसरे घरोंमें लोग नीचेसे ऊपर तक कसे रहते हैं। 

जैसे एक बड़ा वृक्ष अपनी ही जातिके, पास उगे हुए 
कमजोर पौधोंका आहार, स्वभावसे ही ख़ुद छीन लेता है और 
वे बेचारे कमजोर पौधे अपने हिस्सेकी नमी, गरमी और वायु 
न पाकर पूर्णरूपसे बढ़ने नहीं पाते; समयके पहले ही नष्ट 
हो जाते हैं; ठीक इसी तरह अधिक धनाव्य, अपने पडोसियोंको 
आराम देनेकी चेष्टा रखते हुए भी; उनके द्विस्सेकी आक्सिजन और 
सूथ्यंकी गरमी जिसपर शरीरकी आरोग्यता निभेर है, खुद हजम कर 
जाते हैँ | ( 57 शंश्॥) ० 70९ 7650) जीवन संग्रामकी बात हे। 
आप जिस कोठीमें ठहरे हैं, देखिएगा, उसमें शुद्ध वायुका अभाव 
है। नीचेके दोखण्डोंमें धूप ही नहीं पहुँच सकती । चारों ओर 
दूरतक लगातार ऊँचे मकानोंकी कतार है | मकानोंके छजे और 
सायबान आमने सामने एक दूसरेको छूआ करते हैं, अतएब 
गलियोंमें प्रकाश और छझुद्ध वायुके झोंके आने ही नहीं पाते जो 
अन्य कमरोंकी वायुको झुद्ध रखनेमें सहायता दे सकें । गलिय। 
ऐसी तंग हैं कि तीन आदमी कन्घेसे कन्घे मिलता कर नहीं चल सकते | 
मामूली छोगोंके मकानोंकी कान कहे, करोड़ों रुपयोंके धनिकोंकी 
कोठियोंके सामने या बगलमें भी जरासी जगह नहीं देखिएगा । 


१७७ देश-दशेन- 


ओर यदि कहीं किसी कारणविशेषसे, वहाँ, किसी कबिराज या 
कबिरित्न महाशयकी पालकी छाकर रख दी जाय, तो बेचारी चार 
फीटकी चौड़ी गली, घण्टोंके लिए रास्ता रोके रहे । ऐसी तंग 
गलियोंके रहनेवाले रईसोंके यहाँ कविराज और डाक्टरोंका 
आगमन प्रायः ही देखा जाता है | इससे यह साफ मादम होता है 
कि सम्पत्तिवान्‌ होते हुए भी झुद्ध वायु और प्रकाशके अभावसे 
' ये छोग आरोग्य नहीं रहते । 

यहीं एक तहसीलदार महाशयका एक संगीन मकान है। तीन 
तरफ तज्ज गलियाँ हैं | दरवाजेके सामनेवाली गली ऐसी तंग और 
अँधेरी है कि दिनको भी टटोल कर चलना पड़ता है। दरवाजेके 
'भीतर घुसते ही बदबूसे दिमाग परेशान हो जाता है। अंधेरा इतना 
रहता है कि अनजान आदमीको रास्ता ही न मिलेगा और रो जके आने 
जानेवालोंको भी दरवाजा टटोलना होगा । इसकी बनावट ऐसी है- 
चौंकके तीन तरफ दालान और उनके पीछे अँधेरी कोठ- 
रियो, दूसरे और तीसरे खण्डमें इसी तरह तीन ओर दालान 
ओऔर कोठरियाँ और एक तरफ सीढ़ी ओर पैखाना | खुली छत 
किसी खण्डमें नहीं है कि उसका सुख उस खण्डके रहनेवाले 
भोग सकें | सबके ऊपर कुछ खुली छत है। नीचेका आँगन 
और ऊपरकी छत पब्लिक प्रापर्टी है; अर्थात्‌ सब छोग इसे 
इस्तेमाल कर सकते हैं। अतः गरमीके महीनोंमें एक दूसरेसे मिलकर 
बीसों बिछोने एक साथ लगते हैं | यहाँ आपसमें न परदा निभ 
सकता है न छाज । नो भिन्न भिन्न कुटुम्बोंके ज्रीपुरुष एक साथ 
रहते हैं-पेखाना हर एक खण्डमें है । ये नये ढंगके स्रय॑ बह 
जानेवाले नहीं हैं, पर ये साफ भी नहीं किये जाते । माद्धम नहीं, 
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भैला, कहाँ गायब हो जाता है ! हाँ, बदबू चोथे खण्डमें भी है। 
घूप, सिवाय ऊपरके एक खण्डके किसी दरजेमें नहीं जाती। 
सबसे ऊपरवाले किरायेदारकों १५) रु० मासिक किराया देना 
पड़ता है, और सिर्फ तीन रहने छायक कमरे हैं, अतएव पाँच 
रुपया फी कोठरी किराया ठहरा और १५ ) रु० मासिक डाक्टरकी 
फीस और दवाका दाम पड जाता है। यह भी बता देना आव- 
इ्यक है कि ये सामान्य किरायेदार नहीं हैं, इन्हें आप निर्धेन न 
समझे | इनमेंसे प्रत्येक रहनेवालेका खचे डेढसी दो सो रुपये महिने- 
का है और ये बीसों बरसके पुराने किरायेदार हैं । 
नस्व॒र १०५ ब्रह्मनाल । 

इस मकानके सबसे ऊपरके दरजेमें, सातवें आसमान पर 
मिस्टर जयराम, फोटोग्राफर एण्ड आर्टिस्ट रहते हैं । आपके यहाँ 
जाना नरकमें जाना है । इस मकानमें ऑगन भी नहीं है ओर 
मिस्टर जयराम, किसीको ऊपरकी छत पर आने नहीं देते। आने 
क्यों दें ? छोटीसी छत इन्हीं भरको काफ़ी नहीं होती, फिर और 
लोग कहाँ रह सकते हैं ? इस ढंग पर ऊँचे मकानमें छगभग ५० 
आदमी रहते हैं | आते जाते ख्रियाँ देख पड़ती हैं। सभीका 
खास्थ्य अत्यन्त बुरा है। युवती स्लियोंको, क्षयरोगसा हुआ जान 
पड़ता है और बच्चोंकी दशा तो अल्यन्त ही शोचनीय है। 

यह अवस्था एक या दो खास घरोंकी नहीं है। काशीके अधि- 
कांश लोग इसी तरह रहते हैं | यहॉँके गरीबोंकी कौन कहे, 
छऊुखपती महाजन भी इन्हीं घरोंमें रहते हैं । सोना, चाँदी, बरतन, 
रेशम, बनारसी कपड़े आदिकी कुछ बड़ी बड़ी दूकानें, इन्हीं और 


ऐसे ही मकानोंमे हैं | जब गरमी या बरसातमें शामके वक्त इन 
९ दे, 


१४६ देश-दशेन- 


मकानोंमें जाने या कुछ वस्तरादि खरीदनेमें अधिक समय बिताना 
पड़ता है, तब प्रल्य हो जाती है। जिन्हें आप कोठी कहकर 
पुकारते हैं, उनमें जानेसे साँसक्री कोठी, बन्द होने लगती है। 
ताडकी पंखी, कितनी हवा दे सकती है? और फिर क्या वह 
कहींसे दूसरी हवा छावेगी ? हवा तो वही बत्रिगड़ी हुई रहेगी; 
केवल चेहरे पर झोंकेसे छगेगी । बहुतसे कोठीत्ार्ोंके कमरोंमें 
गैसका पंखा दिनरात खुछा रहता है, उससे कुछ शान्ति तो 
जरूर मिलती है पर सचमुच गेससे कमरेकी वायु अधिक खराब 
होती है, ओर अन्तमें उससे हानि ही होती है। 

यह दशा भारतके उस शहरकी है जो पापनाशी, पवित्र, 
काशीके नामसे भारतवर्ष विख्यात है, जहाँके छोग सचमुच 
भारतके अन्य शहरवालोसे अधिक सफाईसे रहते हैं, जहाँ फस्टे- 
क्लास म्यूनीसिपैलिटी है, जहाँ विद्याका अधिक प्रचार है और 
खहँके अधिकांश जन धनी हैं। 

उस, कानपुरकी अलन्त गन्दी गलियोंमे और दिल्ली या 
लाहोरेके ( काशीके मुकाबले ) गन्दे छोगोंके मकानोंमें ले जाकर 
आपका समय लेना व्यथ हैं। केवल कलकत्ता और काशीसे सारे 
भारतका अन्दाजा हो सकता है। 

देहाती मकान जहाँ न म्यूनीसिपेलिटी है, न नालियाँ, न 
धन, और न विद्या, मकानके नामको बदनाम करते हैं । दरिद्व 
देहातियोंके कच्चे झोपडोंसे घोडोंके तबेले अच्छे होते हैं | इन मका- 
नोंमें अँगरेज अपने घोड़े भी न रहने देंगे, और यदि रकक्‍सखें तो 
शायद उनका अन्त भी जल्द ही हो जाय-घोड़ोंकी कौन कहे, 
उनमें वे अपने सूअर तक न बन्द करेंगे ! 
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पर, ऐसे ही मकानोंमें, २६,५१,१६,८३५ मनुष्य बास 
करते हैं और इन्हीं झोपडियोंमें १०७,४०,०९,२३२ अभागी 
भारतीय ल्ियाँ केद रहती हैं+ । 

गोहुआओं जिला आरा। 

बाबू गुलाबसिंह १८ गाँवके जमींदार हैं| आपके गाँवर्मे 
परदेका बडा कडा रिवाज है। जो बहू या बेटी जितने ही कठिन 
परदेमें रहे, उसका उतना ही नाम है, उसकी उतनी ही इजत 
है। यहाँ तक कि इस गाँवका बडप्पन ओर ठकुराई, उसके घरके 
परदेके मुताबिक आँकी जाती है न कि धन या वियासे। 
ईश्वरकी दयासे बाबू गुलाब/सैंहकी इज्जत गाँवमें सबसे अधिक है। 
आपके घर यह रिवाज है कि बहुओंक़ी न कोई फरागत जाते 
देखे, न खाते ओर न नहाते, और कब तक? जब तक कि वे 
स्वयं घरकी माछकिन न हो जायँ--उनकी सासका परलोकवास 
न हो जाय ! 

बूढ़ी सास आदिको आऑगनमें धूप लेने आनेके पहले ही 
बढुओंको निय्यके शौचादि कर्म्मसे निपट कर, अपनी अपनी 
कोठरियोंमें बन्द हो जाना चाहिए। खानेके समय या और दूसरे 
जरूरतके वक्त, मालकिन हट जाती है, तब कहीं बहुयें खा पी 
कर जल्दीसे उसी कमरेमें भाग आती हैं । इसके बाद, दिन 
रातमे जो कुछ उन्हें करना हो अपनी कोटठरीमें करें | हर 
कोठरीमें दो तीन पीकदान और चिलमची रक्‍्खी रहती हैं 
और एक एक बहूकी खिदमतंमें दो दो लौण्डियोँ रात दिन 
हाजिर रहती हैं । पर, माद्म नहीं क्‍यों, न तो बहुओंका 
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स्वास्थ्य अच्छा रहता है, ओर न शहरकी लड़कियाँ, वहाँ आकर 
जीती हैं | बड़े भाई, बाबू ब्रजकुमार सिंहके चार ब्याह हो चुके, 
उनमेंसे तीन बहुओंका अन्त हो गया । अभी आपकी आयु कुछ 
३० वर्षकी होगी । बाबू गुलाबसिंहकी त्ली जब तक गोहअँमें 
रहती है, बीमार ही रहती है, और यदि वह सालभरमें कमसे 
कम चार महीना अपने चचा इंजीनियर साहबके साथ कैम्पमें 
न रहने पावे तो उसका अन्त ही हो जाय । इस ढगातार 
बीमारी और मृत्युका कारण यह बताया जाता है कि समीप- 
वासी हरसू ब्रह्मका शाप है, कि इस गाँवके ठाकुरकी बहू- 
बेटियों सुखी न रहें ! पर बाबू गुलाबसिंहकी खास बहिन मेरे 
बड़े भाई साहबको ब्याही हैं । उनका खास्थ्य मेरे घर बहुत 
अच्छा, बल्कि जरूरतसे ज्यादा अच्छा रहता है। मेरे घर वे कमरेमें 
बन्द नहीं रहतीं, अकसर गद्जास्नानको पैदल भेजी जाती हैं। हर 
मंगलको दुगोजी पेदल ही जाना होता हैं । छौठते समय चाहे 
सवारी दे दी जाय, पर जाना पैदल ही पडता है। इससे प्रातः- 
कालका व्यायाम हो जाता है । 
बाबू गुलाबसिंहके घर चाहे परदेका रिवाज बहुत कडा हो 
और लोगोंके घरसे ज्यादा हो, पर इस कुरीतिमें तो सारा भारत 
पडा है । खास कर संयुक्त प्रान्तमें इसका इतना बुरा रिवाज है 
कि बेचारी असहाया त्लियोंका सर्वनाश ही हुआ जाता है | गत 
दस वर्षो्में इनकी संख्या बढ़नेके बदले घट गई है। १९० १ में, 
संयुक्त प्रान्ममें २३२४,६२,८८४ ख्रियाँ थीं और १९११ में 
ये २,२९,४ ०, ८०९ रह गई | अर्थात्‌ ५,२२,०७५ त्रियाँ 
कम हो गई % | 
 +> ब्ाएवपंब टल्ाडए एक्ृण एणा 077 ए. ९. 
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अथात्‌--- गत दस वर्षोर्मे ल्लियोंकी बड़ी मृत्यु हुई है। ये 
बेचारी आम तरह पर मरी हैं, और चारों तरफ मृत्यु खूब हुई है। 
इतनी अधिक मृत्यु हुई हैं कि औरतोंकी ३० वर्षकी खराब 
हालत और अबतर हो गई है।! 
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अर्थात्‌--.“ज्वर ल्लियोंके लिए ज्यादा प्राणघातक होता है| ”” 

८ ज्रियोंकी मृत्युका कारण ज्वर और प्लेग है। ”” 

“ देखा जाता है कि (भारतमें ) सत्रियाँ सबसे अधिक 
मरती हें ।7 

मृत्युसंस्या आदि दिखानेके पहले हम आपको एकबार फिर 
याद दिलते हैं कि विरुद्ध आहार-विहारसे रोग उत्पन्न होता है 
और रोगसे मृत्यु हो जाती है। बायुके बिगड़नेसे या काफी झुद्ध 
वायु न मिलनेसे भी रोग उत्पन्न होता है और मृत्यु हो जाती है। 

हम भलीभौति दिखा आये हैं कि भारतवर्षमें आहारका और 
रहनेके स्थानका कैसा बुरा हाल है । विलियम डिग्बी साहब 
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गांड 7रटश90775 7906 [ए7097९0९6९ 2929 27679.” अथांतू-..- 
८ भारतवासी रोगी ही पेंदा होते हैं और रोगसे ही जानबरोंकी 
तरह मर जाते हैं | उनकी चिकित्सा करनेवाले बगृलके अज्ञानी 
पडोसी होते हैं। ” 

अब इस बुरे तरह पर जीवन व्यतीत करनेका परिणाम सुनिए। 
आप कह सकते हैं कि मरना भी क्‍या कोई आश्चर्यकी बात है £ 
यदि मरे तो क्‍या हुआ ? क्या अन्य देशोंमें लोग नहीं मरते 
पस देखना यह है कि भारतवासियोंकी औसत उम्र क्‍या है, 
भारतमे क्या अकालमृत्यु अधिक होती है, और क्या यहाँ पर और 
देशोंके मुकाबले मृत्युकी संख्या अधिक है |% 

भारतवासियों और अँगरेजोंकी आयुका मुकाबला करनेसे 
माद्म होता है कि अँगरेज हमसे १७ वर्ष अधिक जीते हैं । 
अथोत्‌ उनकी ओआसत आयु ४० वर्षकी और हमारी कुछ २३ वर्ष- 
की है। 

आपको शायद यह माननेमें तो एतराज न होगा कि ४० 
वर्षके पहले मरना अकालमत्यु कहा जा सकता है | 

प्रति सहस््र कितने आदमी अकाल-मत्युसे मरते है ? 
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भारतवर्ष ओर सारी दुनियाकी रत्युसलख्याका मुकाबला | 
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इससे साफ माद्म होता है कि भारतवषेमें सारी दुनियासे 


अधिक मृत्यु होती है । 
4 सबसे अधिक मृत्युसंख्या प्रति हजार, जो निम्न लिखित 
प्रान्तोंमें हुई:--- 
१९०७ १९०८ पञ्जाब ११४३१ 
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१२१४३ 
५९९२९ 


०" ८ 


छठ्ठा परिच्छेद। 
(क )-विवाहसंसकार। 


6 फर0ठज्ारार ॥ (76 जराठ€ छणात, व0एजाीराट जा कफ 
7287070, 8 70४70607, 9>€०प्रषि, 8 7706 एछलशा०टा 06३2 ० 
ग्राद्याएं 88९ (287 एर०प टघाआ गत 86 €थएए शणंत्रपर्ट5 ० 
पाल लाग0प्5. ! ---0.॥76 3654४. 


ऊभत भूमण्डलके किसी देशमें, संसारकी किसी जातिमें, किसी 
धर्ममें, विवाहसंस्कारका महत्त्व ऐसा गम्भीर,ऐसा अपूर्व और 

ऐसा पवित्र नहीं है जैसा कि प्राचीन आर्य्यग्रन्थोंमें पाया जाता है। 
विवाहपद्धतिके संक्रमणका इतिहास # बड़ा मनोर॑जक और 
शिक्षादायक है। उसके देखनेसे यही बात सिद्ध होती है कि 
मानव जातिकी बाल्यावस्थामें न किसी प्रकारकी राज्यव्यवस्था थी 
और न समाज या कुटुम्बव्यवस्था । ख्लीपुरुषोंका सम्बन्ध और 
माता, पिता, पुत्र आदि नाते, मूलस्थितिमें रहनेवाले मनुष्योंमें 
उसी तरह अनियमित होते थे जिस तरह कि पश्चुओंमें पाये जाते 
हैं। छ्लरीपुरुषोंका नियमित सम्बन्ध राज्यव्यवस्था ओर सम्यताके 

साथ साथ स्थिर होता आया है। 

+ भिन्न भिन्न देशोंके पुराणभ्न्थोंमें कुछ ऐसी कथायें पाई जाती दें 
जिनसे उक्त सिद्धान्तोंका बहुत मेल मिलता दे । स्वेतकेतु और दीघेतमा 


ऋषियोंकी कथासे यही बोध द्वोता है कि अति प्राचीन कालमें स््रीपुरुषोंका 
सम्बन्ध अनियमित था । 


अनाजूताः किल पुरा खिय आसन्‌ वरानने | 
कामचारविदारिण्यः स्वतंत्राश्यायद्ासिनः ४ 
-महाभारत 


 59९7८९८-. 
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अनेक देशोंके इतिहाससे पता चलता है कि समाजकी प्रथम 
अवस्थामें लोगोंकी प्रद्गत्ति युद्ध ओर अधिक थी । विजयी 
जातिके छोग पराजित जातिवाछोंकी श्लियोंको पकड़ छाते थे और 
उन्हें निजकी सम्पत्ति समझते थे | उनके साथ विवाह करते, 
उन्हें दासी बनाते, बेच डाछते या दान कर देते थे। ब्लरियोंको 
कुटुम्बके प्रधान पुरुषोंकी आधीनतामें रहना पड़ता था। समाज 
और राज्यव्यवस्थामें ज्यों ज्यों मुबार होता गया दों व्यों ल्लियाँ भी 
दासखसे मुक्त होती गई। 

स्वाधीनताके साथ साथ ब्लियोंकी योग्यता बढ़ने छगी | उनके 
विषयमें प्रेम, आदर और अबलाभिमानके उच्च भाव प्रगट होने 
लगे। खयम्बरकी प्रथा निकली, धीरे धीरे विवाहको धर्म्मिक 
विधिका खरूप प्राप्त हुआ और विवाह एक परम आवश्यक संस्कार 
माना जाने लगा । 

समाजशाख्रतेत्ता स्पेन्सरका कथन है कि विवाहका मुख्य उद्देश 
यही है कि इससे समाज और राष्ट्रकी उत्कषोवस्था चिरकाल तक बनी 
रहे जिससे दम्पतिका, भावी सन्‍्ततिका और देशका कल्याण हो। 
जिस विवाहसे इन बातोंकी सिद्धि न हो वह समाजके लिए 
हितदायक नहीं हो सकता। सुप्रसिद्ध विद्वान्‌ अरस्तू (8750८) 
ने कहा है कि “ ल्लियोंकी उन्नति या अवनतिपर राष्ट्रकी उन्नति 
या अबनति निभर है। यूनानी (67९०४ ) अपनी त्रियोंको 
दासीके समान नहीं रखते थे, किन्तु उन्हें राष्ट्रीनतिका सहायक 
समझते थे-उनकी शारीरिक, मानसिक और आंत्मिक उन्नतिमें 


दत्तचित्त रहा करते थे । यही कारण था कि यूनानी बारबरियेन 
जातिको अपने आधीन कर सके |” 


(के )-विवाहसंस्कार । श्ष्ष्ष 


इतिहासकार गिबन लिखता है कि “ रोमन राष्ट्ू अपनी 
ल्लियोंके साथ, ग्रीक जातिकी अपेक्षा अधिक अच्छा बतांब करता था। 
इसी कारण रोमन राष्ट्र श्रीससे अधिक बलवान्‌ हो गया और 
प्रीकको रोमके सम्मुख सिर झुकाना पडा ।” 


यह एक प्रसिद्ध बात है कि रोमने एक छोटेसे शहरसे बढ़ते 
बढ़ते सारी दुनिया पर अपना प्रभुव फैला लिया | जिस तरह 
रोमराष्टकी उन्नति विस्मथकारक है उसी तरह उसकी अवनति भी 
अन्यन्त हृदयदावक है | सुयोग्य टेसिरस इतिहासकार बताता है 
कि : रोमन जातिके उत्कषेके समय रोमन ख्तरियोंमें पातिबत्य 
स्वावलम्बन, खार्थव्याग, चैये आदि जो अनेक सदगरुण देख पड़ते 
थे वे सब उसकी अवनतिके समय नष्ट हो गये थे । इन अच्छे 
गुणोंके स्थानपर दुराचार, अज्ञान, कलह आदि दुगुणोंका साम्राज्य 
स्थापित हो गया था #। इसी कारण जर्मन जातिने रोमन लोगोंको 


£ महाभारत होनेके कुछ दिनों पूर्वहीसे रोमस!म्राज्यके समान 
भारतमें भी स्त्रियोंकी अवनतिकी झलक दीखती दे । ( १ ) कुमारीपनमें 
गज्ञादेवी ( बादको भीष्मकी माता ) का पुत्रविसजेन. (२ ) अपने 
सौतेले भाई विचित्रवीयेके विवाहके लिए काशीनरेश्षकी पुत्रियोंको-अम्बा, 
अम्बिका और अम्बालिकाको--भीष्मका बलपूवंक हरना और उनका 
अनादर, ( ३ ) धीवरकी कुमारी कन्या सत्यवतीके साथ महर्षि पराशरका 
सम्भोग, वेदव्यासका जन्म ओर बादकों सत्यवतीका राज-कुलमें ब्याह, 
(४) कुन्तीके कुमारीपनमें कणेका जन्म और नदीमें बहाया जाना, इस 
घटनाका छिप्राना और फिर राज-कुलमें विवाह, (५) द्रोपदीका पॉच 
पुरुषोंकी एक साथ ही पत्नी बनना,आदि अनेक घटनायें महान राजाओं 
और ऋषियोंके घरोंकी हैं। सामःन्‍य प्रजाकी क्या दशा रही होगी, इसका 
पाठक स्वयं अनुमान कर सकते हैं । 
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दबा डाछा। वनोंमें रहनेके समय भी जर्मनोंकी कुटुम्बसंस्था बहुत 
अच्छी थी | ” 

भारतका इतिहास उठाकर देखनेसे शरीर कॉप उठता है और 
आँखें बन्द हो जाती हैं। इस अभागे देशकी सुदशा तथा 
उन्नतिके दिन, अति प्राचीन भूतकाऊकी अँधेरी छायामें ढेंक से 
गये हैं | बालुविवाह ओर स्त्रियोंकी पराधीनताकी ऐसी गिरी हुई 
दशा सम्यसंसारमें किसी भी देशकी नहीं है| स्वभावतः भारत ही 
एक ऐसा गया गुजरा देश प्रथ्वीपर नजर आता है जो निरन्तर 
इतने दिनोंसे विदेशियोंका शिकार बनकर पददलित किया जा 
रहा है | महाभारत होनेसे ही भारत गारत नहीं हुआ बल्कि भारत 
गारत हो चुका था इस लिए महाभारत हुआ। 

विवाह-संशोधन तथा अन्य सामाजिक सुधारोंका प्रस्ताव 
करनेके लिए हमें इस बात पर विचार करना होगा कि वर्तमान 
समयमें ल्लियोंकी क्या दशा है; यह दशा कबसे चली आ रही 
है; प्राचीन और अवोचीन विवाहपद्धतिमें क्या दोष या गुण 
उपस्थित हो गये हैं; आदि । 


( स्व )-बैदिक समय । 

देवदत्तां पतिभोय्यों बिन्‍्दते नेचउयात्मनः। 

तां साध्वीं विभ्वयान्षित्यं देवानां प्रियमाचरन । 

हि इहसतौक सम्बन्ध ईश्वरीय कार्य माना जाता है। पतिका 

विश्वास है कि सृष्टिकताने उसकी पत्नीको उसीके 
लिए उत्पन्न किया है | हिन्दू पत्नीको पक्का विश्वास रहता 
है द्वि पति एक होता है-एक ही दफा होता है-पति पत्नीका 
साथ जन्मजन्मान्तरके लिए स्थिर होता है। हिन्दू विवाहसम्बध 
ईश्वरदत्त है, अटछ और धर्म्मकी सुदृ् जंजीरोंसे जकडा है | 
यह सम्बन्ध इस छोक तथा परछोक दोनोंहीके लिए होता है 

हिन्दू दम्पतीका सम्बन्ध सांसारिक नहीं बह्कि धार्मिक है। 

हिन्दू विवाह करता है पितऋणसे मुक्त होनेके लिए | विषय- 
वासनाओंकी तृत्तिके लिए हिन्दू विवाह नहीं करता । पश्चुओंकी 
तरह हरघड़ी मनमाना सम्भोग करना उसका धर्म्म नहीं है। 
इसके लिए नियम हैं, जिनके अनुसार जीवनकालमें बहुत थोड़े 
दिन उसे विषय भोगके हिए प्राप्त होते हैं | वे भी किसी अन्य 
उद्देश्यसे नहीं, केवल धर्म्मकी आज्ञा पालन करनेके लिए:--- 

प्रज़नाथ खस्तियः रूष्टा: सन्‍्तानाथेथ मानवाः । 

तस्मात्साधारणो घम्मेंः श्रुतिः पत्न्या सहोदितः ॥ 

हिन्दू-विवाहसे यह अभिप्राय है कि दो योग्य आत्माओंको 

एक सम्पूणोवस्थामें छानेके लिए संयुक्त कर दिया जाय; जिससे 
व्यक्तियोंका सुख तथा खास्थ्य बढ़े ओर उनके द्वारा मनुष्यमात्रकी 
सिर उन्नति हो । 

१० 


१५८ देश-द्शन- 


. हिन्दू विवाह-संस्कार एक गम्भीर प्रतिज्ञाहै जिससे स्ल्रीपुरुष, 
विद्वानोंके सम्मुख ईश्वरको साक्षी देकर अति पवित्र भावसे जीवन- 
परयन्तके लिए एक हो जाते हैं | सामाजिक इष्टिसे इस एकताका 
अभिप्राय यह होता है कि जो कुछ पुरुषका है वह ब्लीका हो 
जाता है और जो कुछ ज्लीका है---तन, मन, धन, सब पुरुषका 


हो जाता है। 


वेदोंमें पुरुषको “ भ्राजन्तो5ग्नयः”ः अथीत्‌ गरम, उत्साहप्रद 
तथा उष्णता प्रदान करनेवाली सूय्यकी किरणोंसे उपमा दी गई 
है, और सत्लरीको “ विर॒इमयः ” प्रकाश देनेवाली, रब्नोंको उत्पादन 
करनेवाली, तथा सुन्दर रश्मियोंसे उपमा दी गई है। वेदोंमें स्नीको 
मृद्री, सिनीवाली, मही तथा प्रेमका केन्द्र कहा है । 

जैसे प्रजापतिने प्राण और रथी द्वारा सृष्टिको रचा, वैसे ही 
स्ली और पुरुषकी, दो पत्रित्र आत्माओंके एक होजानेसे मनुष्य- 
जगतकी स्थिति तथा ढृद्धि होती है । बुद्धिपर्वक तथा सच्चे प्रेमके 
पवित्र विवाहसंस्कारसे मनुष्यमात्रको लाभ पहुँचता है ओर समाजका 
हरतरह कल्याण होता है | 


समज्जन्तु विश्वेदेवाः समापो हृदयानि नो | 
से मातरिश्वा संधाता समुदेष्ट्री द्धातु नो ॥ 


अर्थात्‌--हम दोनों, इन विद्वानोंके सामने, जो इस संस्कार- 
को देखनेके लिए उपस्थित हुए हैं, प्रतिज्ञा करते हैं कि हमारे, 
हृदय, दो प्रकारके जलोंके सदृश मिल जावेंगे। जीवनके लिए जैसे 
प्राणवायु है, सृश्टिके लिए जैसे सृष्टिकत्ती हैं, उपदेशके लिए 
जैसे श्रोत॒गण हैं, वैसे ही हम पतिपत्नी,एक दूसरेके लिए प्रिय होंगे। 


(सख्र)-वैदिक समय । श्ण्र, 


खिनीवालि पृथुष्दुके या देवानामसि स्वसा। 
जुषस्व हच्यमाहतं प्रजां देवि दिदिड॒ढिनः ॥ 


यजुर्वेद ३४-१० । 
अर्थात्‌ हे कुमारियो! तुम अश्मचयत्रतका, प्रणेतया पालन 
करके, सारी उपयोगी विद्याओंको सीखकर अपनी इच्छानुसार और 
अपनी परीक्षासे उत्तम वरोंको अपना पति चुनो और उनके साथ साथ 
आनन्दपूर्वक गृहस्थाश्रममें प्रवेश कर उत्तम प्रजाको उत्पन करो 
अन्य वेदोंम भी विवाह-सम्बन्धी ऐसे ही आदेश ग्लिते हैं । 
ब्रह्मचरयण कन्या ३ युवान विन्दते पतिम्‌ । 


अनड्वान ब्रह्मचर्यणाश्वो घास जिगीषति ॥ 
अथवेबेद का० ११-१८ । 


जब वह कन्या ब्ह्मचर्य्याश्रमसे पूणं विद्या पढ़ चुके तब अपनी 
युवावस्थामें परूणे युवा पुरुषको अपना पति करे. | इसी प्रकार 
पुरुष भी सुशील धमीत्मा पत्नीके साथ प्रसन्नतासे बिवाह करके 
दोनों परस्पर सुख दुःखमें सहायकारी हों । क्‍यों कि अनड्वान्‌ 
अर्थात्‌ पशु भी जो पूरी जवानी पय्थेत ब्रह्मचये अर्थात्‌ सुनियममें 
रक्‍्खा जाय तो अत्यन्त बलवान्‌ होके निर्बल जीवोंको जीत लेता है ! 

“उस वैदिक समयमें, जब भारतकी विद्वत्ता बहुत बढ़ी चढ़ी थी, 
जब उपनिषद्‌ , न्याय और दश्शनशास्त्र लिखे जा रहे थे, जब ध्म- 
शास्त्र और वैदिक मन्त्रोंकी रचना हो रही थी, जब भारतकी आत्म- 
विद्या परणंताके सबसे ऊँचे शिखरपर पहुँच गई थी, ब्ल्रियों पुरुषोंकी 
बराबरी करती थीं; उस समय ख््रीपुरुषमें समानताका सदृव्यवहार 
था। ञ्री और पुरुषोंके सामाजिक, और आत्मिक अधिकार 
बराबरके थे |! | 


कननीन वी नल तललनीनी नी व घन्‍ क्‍_ न +न++ब...त॥+.ित.>०+.....................फ 


*यजुर्वेद-भाष्य-खामी दयानन्द सरखतीकृत। 





१६० देश-दरीन- 


हा धाबा 286९ ता धोशावंत बलांटरथछाल्ाा5ड थाते ॥0079 
5फाहंाप्शा।ए9, एणाशा जार स्वुप॥5 ० गश्वा-प्थांगर्प इणवें 
ढ्वॉपाटत बात ९तफएट्वाटव 00 ४6 ४ ४27065६0 एणंत. 


“उस महान्‌ उन्नतिके समय ल्ल्रियाँ, पुरुषोंके बराबर पढ़ी लिखी: 
हुआ करती थीं, उनकी योग्यता पुरुषोंके समान रहा करती थी और 
उनकी शिक्षा पुरुषोंके समान बड़े ऊँचे दरजेकी हुआ करती थी।” 

“इतिहाससे पता चलता है कि वैदिक समयमे ल्लियोंकी ऐसी: 
अधोगति नहीं थी, जैसी आजकल है। आज ज्त्रियाँ शूद्व कही जा- 
कर मानसिक तथा धार्मिक उन्नतिसे वंचित रहती हैं। वे वेद- 
मन्त्र सुन तक नहीं सकतीं, पर वैदिक समयमें ऋषिकन्यायें वेद- 
मंत्र रचती थीं, जिनका आज पुरुष पाठ करते हैं। हाय ! हमारी 
बहनें और कन्यायें उन वेदमंत्रोंका अध्ययन नहीं करने पातीं जिन्हें 
हमारी माताओंने रचा है।! 


“अब ल्लियोँ मानसिक और धार्मिक उन्नत्तिसि वंचित रक्‍्खी 
जाती हैं, वे सूत्र नहीं धारण कर सकतीं, उनके लिए सब: 
धार्मिक संस्कार बन्द कर दिये गये हैं |! 

पर, हारीतने अपने धर्मशास्त्रमें लिखा है कि, 

+-  दिविधाः स्तियः ब्रह्मवादिनयः सद्योवष्यश्व तत्र अहक्ृवा- 

दिनीनामुपनयनममग्नीन्धन वेदा5ध्यन स्वग॒दहे भिक्षाचय्यों । 

अर्थात्‌-दो प्रकारकी ल्लियाँ होती हैं. ब्रह्मगादिनी और सद्यो- 

वधू । इनमेंसे ब्रह्मनादिनी ज्लियोंके लिए उपनयन, अप्लीन्धन, 

वेदाघ्ययन और निज घरमें भिक्षाचय्यो विहित है। सद्योवश्रू 

ख्त्रियोंके लिए ऐसा विधि नहीं है । इससे साफ जाहिर है कि 
ख्रियोंका भी धार्मिक संस्कार पुरुषोंकी तरह होना चादिए। 


(ख)-वैद्कि समय॑। १६१ 


६ पूवेकालमें बालिकायें उपनयन-संस्कारकी अधिकारिणी 
थीं। वे वेद पढ़ सकती थीं और गायत्री जप सकती थीं । पिता, 
पिताके भाई या बालिकाके भाईको पढ़ानेकी भाज्ना थी; श्नके 
अतिरिक्त कोई अन्य पुरुष नहीं पढ़ा सकता था #। ! 

कन्या5प्येवं पालनीया शिक्षणीयाउतियत्मतः । | 
अथीत्‌-कन्याको भी पुत्रकी तरह यत्नपूृवके पाछना और 
पढ़ाना लिखाना चाहिए । 


पुरा कल्पे तु नारीणां मोझ्लीबन्धनमिष्यते । 
अध्यापन च वेदानां सावित्रीवाचन तथा ॥ 


अथौत्‌-- प्राचीन मयोदानुसार स्लरियोंका भी उपनयन होता 
था, उन्हें गायत्रीका उपदेश दिया जाता था और वे बेदकों भी 
पढ़ती थीं । 

८ वैदिक समयमें ल्लियाँ विवाह करनेके लिए मजबूर नहीं 
की जाती थीं। मानसिक और धार्मिक योग्यतानुसार वे बाल- 
ब्रह्मचारिणी रह सकती थीं और मोक्षकी प्रापके लिए संन्यास लेकर 
ब्रह्मज्ञान प्राप्त कर सकती थीं + ।” 

बालब्रह्मचारिणी सुलभा, ब्रह्मविद्या पर सम्बाद करते हुए 
राजषिं जनकसे यों कहती है:--- 


साहं तस्मिन्कुले जाता भतेयेसति मद्विघे। 
विनीता मोक्षधर्मेषु चरास्येका सुनिवतम्‌॥ 


+#* ०5९८ एफ [एव ', 748० 55, 9/ 477रां8० 32587(0, 
+ सत्यायविवेक-- दयानंद ( सनातनधर्म्मी, ) 
+ “४०६९ प्र [एव ' एच 5स्‍गरगांट 82597. 


श्द्द२ देश-द्शन- 


अर्थात्‌. में क्षत्रिय वंशमें उत्पन्न हुई हूँ | मुझे अपने गुण- 
कर्म और खभावक्रे अनुसार योग्य पति नहीं मिला, इसी लिए 
विनीत भावसे मैंने मोक्षकी प्राप्तिके लिए संन्यास ले लिया है।& ? 


गार्गी ओर अन्य अनेक ब्रह्मचारिणियोंने जीवनभर विवाह नहीं 
किया । उन्हें वैदिक शिक्षानुसार पितृ-सम्पत्तिका भाग मिला था 
और धार्मिक शिक्षा मिली थी । पवित्र भावोंका संचार हो 
जानेसे वे अपने आपको देश और मनुष्यमात्रकी सेवाके लिए 
समर्पित कर सकती थीं | वेदिक समयमें विवाहप्रणालीका ऐसा 
सुन्दर आदशे मिलता हैं कि जिसे देखकर भारतकी प्राचीन 
सम्यताका, ल्लियोंके आदरका और उनके अद्भुत ख्त्रीत्वका पता 
चलता है | भारतकी नारियोंके लिए वही समय सर्वोत्तम था । 
उन्हें सृश्टिके नियमोंके खोजनेका अधिकार था । वे खतन्‍त्रता- 
पूवेक साहित्य तथा विज्ञानकों पढ़ती थीं । वे वेदोंके अध्ययनमें 
सचेष्ट रहती थीं । वे ब्रह्मविद्यामें निपुण थीं | वे राजनीति जानती 
थीं और पुरुष उनसे सलाह लेते थे । वे रणक्षेत्रम जाकर युद्ध 
तक करती थीं | सारांश यह कि प्राचीन समयमें ल्लियोंके लिए 
किसी कारय्यके करनेमे कोई रुकावट नहीं थी; जो अधिकार 
पुरुषोंके थे, वे ही स्लियोंके भी थे | देखिए:--- 


१ बालब्रह्मचारिणी गार्गनि याज्ञवल्क्यय ऋषिसे केसा अच्छा 
शास्त्रार्थ किया था | उसने उच्च शिक्षा ओर गहरी ब्रह्मविय्ाके 
ज्ञानसे अपनी आश्चर्यजनक योग्यतासे ऋषिवर याज्ञवल्क्यकी 

जबान बन्द करके उन्हें परास्त कर दिया था । 


४ पएूटू राव 0 &ू25॥, 





(ख)-वैदिक समय । १६३ 


२ मैत्रेयीने गृहस्थाश्रम व्यतीत होनेपर मानसिक और धार्मेक 
योग्यतापर विचार करके अपने पतिदेवतासे ब्रह्म्ानके उपदेशके 
लिए प्रार्थना की और उसे वह ज्ञान दिया गया | 

३ महाराणी केकेयी रणक्षेत्रमे जाकर ल्डी थीं । 

9 महाराणी गान्धारी, राजाओं और श्रेष्ठ राजकर्मचारियोंकी 
भरी सभामें-जहाँ विचार हो रहा था कि सन्धि हो या युद्ध- 
उस गम्भीर राजनैतिक विषयपर विचार करनेके समय, जिसपर 
रामस्त भारतकी जय या क्षय निभेर थी-इसलिए बुलाई गई थीं 
कि वे अपने पुत्र दुर्योधनको इस राजनेतिक विषय पर उपदेश 
देकर उन्हें युद्ध करनेसे रोकें । और सचमुच ही बड़ी योग्यतासे 
उन्होंने उपदेश दिया था। 

क्या आज भी हमारी मातायें गम्भीर राजनेतिक विषयोंपर विचार 
कर सकती हैं ? क्या आज आप किसी लड़केको असावधानीसे 
राजनेतिक भूल करते देखकर उसकी मातासे सदुपदेश करा कर 
उसे हानिसे बचा सकते हैं ? या आप शरमसे सिर झुकाकर 
कहेंगे कि “ भला ल्लियोंको राजनीतिसे क्‍या सम्बन्ध ?? 
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अथीत्‌ ज्रीजाति कितनी ही पतित्रता,खार्थ्ागिनी तथा सद्यवती 
क्यों न हो, परन्तु मनुष्यसमाजमें उसका कोई सम्मान नहीं है। 
आप उससे राजनैतिक तथा देशसम्बन्धी कामोंमें सलाह लेना नहीं 


१६७ देश-दशन- 


चाहते । क्योंकि आपको उससे कुछ हार्दिकता नहीं है [ वह जन्मसे 
अज्ञान नहीं है परन्तु आपने उसे शिक्षण न दे अज्ञान बना रक्खा है। 
५ महाराणी कुन्तीने युद्धके समय कहा था, "क्षत्राणियाँ समरमें 
लड़नेहीके लिए गर्भ धारण करके पृत्र उत्पन्न करती हैं, इस लिए 
जाओ और युद्ध करो” । एक कुन्ती ही इस तरहकी वीर क्षत्राणी 
नहीं थी; अनेक ज़ियाँ उस समय इसी रसमें पगी थीं। यह ईखी 
सनसे ३,००० वर्ष पहलेकी या पश्चिमीय विद्वानोंके हिसाबसे 
१५०० वा १००० वर्ष ईस्वी सनू पूवंकी बात हे | 
रूस जापानयुद्धके समय एक जापानी ख््रीके कुल पुत्र छड़ा- 
ईमें मारे जानेपर वह रोती हुई पाई गई | छोग उसे दिलासा 
देने छगे और उसके सब पुत्रोंकी म्र॒त्युपर दुःख प्रगट करने 
लगे | इसपर उस विदुषीने घूमकर लोगोंसे कहा कि “'में इसलिए 
नहीं रो रही हूँ कि मेरे सब पुत्र मारे गये, मुझे रुलाई इस लिए 
आ रही है कि मेरे और पुत्र नहीं हैं जिन्हें में मात॒सेवाके निमित्त 
भेट कर सके # | 
कुन्ती ऐसी ही माता थी, द्रौपदी ऐसी ही पत्नी थी, उत्तरा ऐसी 
ही बहिन थी ओर शिखण्डी ऐसी ही वीर-कन्या थी। याद रहे 
कि शिखण्डीने पुरुष वेष धारण करके महाभारत जैसे भयंकर 
युद्धमें भीष्म, के ओर द्रोणाचार्यके सम्मुख धोर संग्राम किया था | 
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(ख)-वैद्क समय । श्द्ष 


छाशाएंर5 एणगा6र गिवा-ट्प्ृष5९ बाद शीब्ए ! 5 फ एएण 
छएण्जशः ० लागाहइ८- 


अर्थात्‌--दो बातोंका एक दूसरेसे धनिष्ट सम्बन्ध है-- 
(१ ) ल्लियोंकी शिक्षा, मानसिक, धामिंक तथा शारीरिक 
उन्नति और ( २ ) किसी जातिकी बड़ाई | जब भारतमें योग्य 
मातायें थीं तब वे रत्न-गर्भा होकर योद्धा और ऋषिरत्न उत्पन्न 
करती थीं; पर अब मूखा बाल-माताओंसे प्राय: कायर और 
कलंकित कुपुत्र उत्पन्न होते हैं | कारण और कार्य्य |---कारणको 
सुधारकर कार्य्य सिद्ध करना, अब भी हमारे हाथ है। 

यत्र नायेस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्न देवताः । 

यत्रैतास्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तत्राफलाः क्रियाः ॥ 

जहाँ ल्लियोंका सत्कार होता हैं वहाँ ही देवताओंका बास 
होता है, नहों इनका मान नहीं, वहाँकी सभी क्रियायें निष्फल 
सिद्ध होती हैं । 


शोचन्ति जामयो यत्र विनश्यत्याशु तत्कुलम । 
न शोचन्ति तु यजैता वर्धते तद्धि स्वेदा ॥ 


जिस गुहमें ज्लियाँ दुखित हैं, वह घर शीघ्र नष्ट भ्रष्ट हो 
जाता है, और जहाँ सुखी हैं वहीं कल्याण और आनन्द होता है 
सन्‍्तुष्टो भायेया भर्ता भत्रां भाय्यो तथेव च। 
यस्मिन्नव कुले नित्य कल्याण तत्र ये ध्रवम ॥ 
जहाँ पुरुषसे त्लरी ओर ल्लीसे पुरुष संतुष्ट हों, उसी घरमें 
निश्चित ही कल्याणका निवास होता है। 


/हसंस्कारकी 
(ग )-विव अधोगति । 
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ज्ञू-पंज्याकी निःसीम वृद्धि अनन्त दैवीकारणोंसे रुकती है। 
जिस किसी भी कारणसे मनुष्यके स्वाभाविक दीघोयु 
होनेमें बाधा पड़े-बाधाका कारण चाहे दरिद्रता हो, चाहे बुरे 
रीतिरिवाज और चाहे व्यभिचार या व्यसन-उसकी गणना 
देवीकारणोंमें की जायगी |--माल्थस | 
उस परम पुनीत वैदिक समयसे अत्यन्त पतित कालूमें भारत 
प्रवेश कर रहा है। इस समय घोर अन्धकार फैलना आरम्भ हुआ, 
अविद्याने भारतको जकड़ लिया, और भारतके गौरवको घूलमें 
मिला दिया । नाना प्रकारकी बाघायें ओर उपद्रव उपस्थित हुए 
और भारतको गारत करने ढछगे। त्लियोंक आदर सत्कार और 
स्व॒तन्त्रतामें कमी झुरू होने छूगी। पुरुषोंने निर्दयता और निष्ठु- 
रतासे उनका अधिकार छीनना झुरू किया उन्हें शूद्रकी निन्‍्द- 
नीय पदवी दी गई। मानसिक, धार्मिक या आत्मिक उन्नतिसे वे 
वश्चित की गईं। पवित्र संस्कार, यज्ञोपवीत, गायत्री, वेदपाठ आदि 
सब अच्छे मांगे उनके लिए बन्द कर दिये गये। वेदमंत्रोंके 
अथे बदल दिये गये, नये नये ग्रन्थ रचे गये, नई नई स्मृतियाँ 
बनाई गईं, अनेक नये नये 'छोक मनुस्मृतिमं जोड दिये गये 
ओर कल्ंकित बाल-विवाहकी कुरीति भारतमें फैल गई । 


(ये )-विवाहसंस्कारकी अधोगति। १६७ 


वेदोंमें चुननेका अधिकार स्रीजातिको दिया गया है। प्राचीन 
इतिहास और स्वयम्वरसे भी यही बात पुष्ट होती है । सीता, 
दमयन्ती, रुक्मिणी, द्रोपदी और अन्य अनेक देवियोंके विवाह 
खयम्बरकी ही मयोदानुसार हुए थे । हमारी अधोगतिके मन्द 
दिनोंमें भी संयोगिताका विवाह प्रथ्वीराजके साथ खयम्बरकी 
मयोदानुसार हुआ था । ( यह ईखी सन्‌ ११८२ अर्थात्‌ अभीसे 
कुछ ७३४ वे पहलेकी बात है । ) खयम्बर तब ही रचाया जा 
सकता है, जब कन्याकी मानसिक तथा शारीरिक उन्नति हो 
चुकी हो और उसमें विवेकशक्तिका भले प्रकार अविष्कार हो 
गया हो; ओर वह अपने गुण, कर्म, तथा खभावानुसार जीवन- 
यात्राके निमित्त अपने साथीकों चुनने और बरनेके योग्य बन 
गई हो। 

जिशद्वर्षोद्वद्देत्‌ कन्‍्यां हयां द्वादशवार्षिकीम। 

ज्यष्टवर्षो 5षव्ों वा धम्में सीदति सत्वरः ॥ 

मनुके उक्त छोकके अनुसार ३० वधका पुरुष बारह वर्षकी 
कन्याको और २४ का ८ वषेकी कन्याको ब्याहे | परन्तु-“ एक 
झरनेसे एक ही समय मीठा ओर खारा पानी एक साथ नहीं निकल 
सकता । अतएव मनुष्योंमें सबसे ज्ञानी स्मृतिकार भगवान्‌ मनु 
यह नहीं लिख सकते कि ब्रह्मचर्यत्रत पूणे करके २४ वर्षका पुरुष 
८ व्षेकी कन्‍्यासे ओर ३० व्ेका पुरुष १० वर्षकी कन्यासे 
विवाह करे। मुझे विश्वास है कि यह मनुजीकी आज्ञा नहीं है। धूर्त 
लोग अपना काम साधनेकों छोक घटा बढ़ा देते हैं। अतएव, 
किसी ओरने यह 'छोक मनुस्मृतिमें लिख दिया होगा # |”? 


+ (5. 36597. 





१६८ देश-दशन- 


बीधायनने सबसे पहले विवाहकाल-मयोदाको शिथिर किया | 
उन्होंने निन्न छोकका अथे किया कि-- 

श्रीणि वषाण्युदीसेत कुमाय्योत्रुमती सती । 

ऊरद्धां् कालादेतस्माडिन्देत सदर्श पतिभ्‌ ॥-सनु ५-९५०५ 

अर्थात्‌--“कन्या रजस्ब॒छा होनेके अनन्तर तीन वे तक 
प्रतीक्षा करे | यदि उसके माता पिता उस समय तक उसका 
विवाह न करें, तो वह ख़यं अपना विवाह करनेमें खतन्त्र है।”” 
पर इतनी दया की कि यह भी लिख दिया कि कन्या ब्रह्मचारिणी 
तथा “नम्निका” हो |बौधायनके मतसे जब कन्या १६ १ या इससे 
अधिक आयुकी हो ओर पुरुषसे संसगे कर सके, उस समय उसे 
नप्निका कहेंगे। सत्यवर्त ओर शौनिकने भी यही अर्थ किया है। 

सातवीं शताब्दीके छगभग बने हुए अमरकोषमें नप्निकाका 
अथे “अनागतातेबा” अर्थात्‌ जिस कनन्‍्याका अभी तक रजोदशन 
नहीं हुआ है किया है । इसके अनुसार लगभग १२ वर्षकी 

नया नग्निका हुई | 
प्राप्त तु द्वादशे वर्ष यः कन्यां न प्रयच्छति ! 
मासि मासि रजस्तस्याः पिता पिबति शोणितम्‌॥२र॥। 
--अयमस्मति । 

अर्थात्‌--यदि १२ बर्षकी कुमारी कन्या घरमें बेठी रहे, तो 

उसका पिता उस कन्याका रज पीता है। 


माता चैव पिता चेव ज्येष्ठो छाता तथव थे । 

श्रयस्ते नरक यान्ति दष्टटा कन्यां रअस्वलाम ॥ ६७॥ 
--संवतेस्म॒ति । 

अथीत्‌--पिता, माता और ज्येष्ठ श्राता,ये तीनों नरकमें जाते 


हैं, यदि वे कनन्‍्याको रजखला होता हुआ देख लें। 


(ग )-विवाहसंस्कारकी अधोगति । श्द्र्‌ 


अष्टवर्षा भवेहोरी नववर्धा थे रोहिणी । 
दशवर्षा भवेत्कन्या अत ऊध्चे रजस्वला ॥ ६६॥ 
--संबत्ेसहिता । 


अर्थात्‌---आठ वर्षकी कन्या गौरी और नौ वषेकी कन्या 
रोहिणी कहलाती है | दस वर्ेमें उसे कन्या कहते हैं और दश 
चर्षके अनन्तर उसका नाम रजखला हो जाता है । 

उद्दहेदष्टवषोमेव धर्मो न हीयसे - ॥ ८७॥ आ० ९। 

--दक्षस्ट्रति ( कुल्दकभद्कृत )। 
' अरथोत्‌ू-आठ वर्षकी कन्याका विवाह कर दे, इससें थर्मकी 
कुछ भी क्षति नहीं होती । 
“विवाहप्रशस्तकालमाह, सप्तेति... .«« 0! 
--निर्णयर्सिधु ३ परिच्छेद । 

अथोत्‌-विवाहका उत्तम समय सात वे है । यह समय 
गभेकी तिथिसे गिनना चाहिए। इस प्रकार जन्मकी तिथिसे ६ वर्ष 
और ३ मासकी आयु ही विवाहका ठीक समय है। 

स्मृतियोंकों संख्या १८ बताई जाती हैं; किन्तु प्रचलित स्मृति- 
योंकी संख्या कहीं अधिक है । इनमेंसे बहुतोंमे उस समयकी 
आवश्यकतानुसार पुत्रियोंके विवाह-कालकों घटानेहीकी चेष्टा की 
गई है । दुभोग्यवश इन स्मृतियोंकी रचना उस समय हुई जब 
हिन्दू धर्म्म बहुत गिरी दशाकों पहुँच चुका था और देश 
अविद्या और अराजकताका घोर अन्धकार छा गया था । 

अब हमें देखना चाहिए कि इस बालविवाहका बुरा रिवाज 
देशमें क्यों फेछाया गया, इस कुरीतिकी ओर स्थृतिकार क्‍यों 
झुके, आखिर इसकी जरूरत ही क्या थी ? बिना जरूरतके कोई 


१७० देश-द्शन- 


चीज पैदा नहीं की जाती। रीतिसे ग्रन्थरचयिता पैदा होते हैं 
न कि ग्रन्थरचयितासे रीति | 

# इस विनाशकारी और अधम रीतिके तीन प्रधान कारण 
हुए;-- 

१ महाभारतका युद्ध और देशमें हर तरफ छडाई झगड़ोंका 
होना । 

२ विदेशियोंका लगातार आक्रमण करना और प्रायः विजयी 
होना । 

३ ल्लियोंका आदर्श गिरना-उनके मानसिक और आत्मिक 
अधिकारोंका छिन जाना । 

जब देशमें घोर अन्धकार फैलने छगा, खुदगर्जी और अविदयाने 
जब जड़ पकड ली, छोटे छोटे जमींदार राजा बन बैठे ओर आपसहीमें 
एक दूसरे पर हाथ साफ करने लगे; जब किसीकी जान और मालके 
बचनेका कोई ठीक प्रबन्ध न रह सका तब, भारतमें यह जरूरत 
जान पड़ी कि बालिकाओंको ब्याह दे कर पिताके अतिरिक्त उनके 
लिए एक नया संरक्षक विवाह द्वारा बना दिया जाय | यदि 
बालिकाओंके पिता रणभूमिमें प्राणयाग करें तो वे अनाथ न हो 
जाये, अपने नये घर ( मुसराल ) की शरण ले सकें | 

भारतवासी जबतक किसी भी काय्यको अपना धर्म्म न समझ 
लें तबतक उसको करना कभी अंगीकार नहीं करते । वे अधर्म 
करनेके बदले मर जाना ही उचित समझते हैं। इसलिए नये नये 
धर्म्मपग्रन्थ रचे गये ओर यह दिखाया गया कि बाल्यावस्थाहीमें 
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(ग )-विवादहसंस्कारकी अधोगति | १७१ 


विवाह-संस्कार कर देना चाहिए । इसका परिणाम यह हुआ कि 
लोग वेदोंके उच्चाद्शकी भूछ गये ओर नये नये विवाहसम्बन्धी धर्म- 
-अ्न्थोंके उद्देश्योंकी अपना परम पवित्र और पुरातन धर्म समझने 
छगे । लडकियोंकी आयुके साथ साथ छड़कोंकी आयु भी कम होने 
छढगी और दोनोंके ब्रह्मचय्येका खुल्लमखुल्ला नाश किया जाने छगा। 
इन नये धर्म्मशात्लोंने हमारी मातृशक्तिकी दुगेति कर डाली। 
बेदिक समयकी अत्युत्तम विवाहप्रणाली नष्ट भ्रष्ट हो गई और 
भारतकी पुण्यमय पवित्र भूमि अपवित्र बन गई । इन्हीं नये 
धर्म्मशा्तरोंके प्रचारसे वैदिक समयकी २०,२१ और १७ वर्षकी 
विवाहकी आयु पाराणिक काछकी १२,१०,८, और ६ वर्षकी 
आयुमें बदल गई । ज्नीजातिकी अधोगति पाँच प्रकारसे हुई:-- 

२ ल्लियोंका अविवाहित रहना निषिद्ध कर दिये जानेसे । 

२ उनके शारीरिक, मानसिक और आत्मिक अधिकारोंके 
छिन जानेसे | 

३ धर्मग्रन्थों या उपदेशकों द्वारा मातापिताओंको यह समझाया 
जानेसे कि वे बाल्यावस्थासे पूंवट ही अपनी पुत्रियोंकों विवाह दें 
ओर ऐसा न करनेसे नरक आदिका भय दिखाया जानेसे। 

9 खार्थसिद्धिके लिए स्थान स्थान पर नवीन छोक बनाकर 
मिला दिये जाने ओर 

७ निन्दासूचक शूद्वादि शब्द ल्लियोंके लिए प्रयोग किये जानेसे। 

बस, अधोगतिका आरम्म हो गया, जीवनशक्तिका छोप हो 
चला। प्राचीन कालकी विदुपी देवियाँ अधोगतिकी गहरी कन्द- 
रामें जा गिरी | हमारी विवाहप्रणाली हमारी सम्यताके लिए एक 


१७२ देश-दशेन- 


लजास्पद और निन्दनीय काय्ये बन गई और भारतमें बाल-विवाह 
चल निकला | आज इस अभागे देशमें बालपत्नियोंकी संख्या 
एक करोडसे अधिक हैं ! इन निरी बालिकाओं मेंसे अनेकोंने तो अभी 
माताका दूध पीना भी नहीं छोड़ा है और उनकी आयु कुछ मही- 
नोंकी ही हैं। # इस निन्दनीय दूषित विवाहप्रणालीका निश्चित 
परिणाम भारतमें विधवाओंकी अधिकता है । ईंग्लैण्ड और जर्मनी 
दोनों देशोंकी विवाहित ल्लियोंकी जो संख्या है, उससे अधिक 
भारतमें विधवाओंकी संख्या है | 

ल्लियोंके विवाहकी अवस्था घटनेके साथ पुरुषोंके भी विवा- 
हका समय दिन दिन कम होने लगा और लोग मनमाना विवाह 
करने लगे । जैसा जिसको अच्छा मालूम हुआ वैसा ही विवाह 
उसने किया । आश्चर्य तो यह है कि इस बीसवीं शताब्दीके 
पढ़े लिखे लोग भी प्राचीन वैज्ञानिक नियमको छोड़ कर निन्दनीय 
प्रकृतिविरुद्ध विवाह किया करते हैं। 

बाबू अमीचन्द और बाबू घनश्यामदास कालेजके सहपाठी 
मित्र हैं । बाब्‌ अमीचन्दको एक लड़का है और घनश्यामदासको 
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आठ वषेकी ब्याही हुई लड़की । 
आज इस अभागे देशमें बालपत्नियोंकी संख्या एक करोडसे अधिक है! 
( एष्ट १७२ ) 


(ग )-विवाहसंस्कारकी अधोगति | १७३ 


एक लडकी । दोनों मित्रोंने कालेजमें ही ते कर लिया है कि उनके 
बच्चोंका विवाह एक साथ होगा । बड़ी घूमधामसे १२ बषेके 
केदारनाथ १० वर्षकी चन्द्रमुखीके साथ ब्याहे गये | बाबू अमी- 
चन्द इसी साक ॥४. . की परीक्षामें उत्तीणे होकर डिप्टी कले- 
क्टरीके पद पर नियुक्त हुए हैं | केदारनाथका शुभ विवाह हुए 
कुछ अढ़ाई वर्ष बीते हैं ॥ आज फिर घरमें मज़जलोत्सव हो रहा 
है | महफिलमें काशीकी नामी नामी रण्डियाँ आई हैं। सारे शह- 
रमें घूम मच गई है | लोग बाबू अमीचन्दके भाग्यकी सरा- 
हना कर रहे हैं | ल्लियाँ ईषोसे गरुड़ियासी अति सुन्दरी चन्द्र- 
मुखीको देख कर कहती हैं-“परमेश्वर तू धन्य है। जिस पर पर- 
श्वर प्रसन्न होता है, उसे इसी तरह हर तरह सुख सम्पत्ति देता 
है । देखो न कहाँ चन्द्रमुखी और कहाँ गोद भराई! अभी 
तो अमीचन्दकी पतोहू लड़कीसी रुगती हैं, पर वाह रे भाग्य 
वाह रे ईश्वरकी देन कि उनकी गुड़ियासी बहू+गे छड़का होनेबाला 
है |” बाबू अमीचन्दके माता पिता दोनों जीवित हैं | बे आज 
फूले नहीं समाते । अभी पतोहकी आयु १३ वर्षसे कम ही है 
ओऔर दिन पूरे हो गये ! 

आज दो दिनसे घरमें दाइयोंकी भरमार है। सारे शहरकी 
बूढ़ी खुशामदी ल्लरियों घरमें खचाखच भरी हैं। सब माथे पर 
हाथ रखकर उदास होकर बैठी हैं। बाबू अमीचन्द भी तार 
पाते ही डाकगाड़ीसे रवाना हो गये । दाइयोंसे काम न चलनेपर 
मिससाहबा बुलाई गई और उनके कहनेपर सिविल सजेन भी 
उपस्थित हुए | कई और डाक्टर भी बैठेहुए राय मिला रहे हैं, पर 
चन्द्रमुखीकी आह एक मिनटको नहीं रुकती । केदारनाथ बूढ़ी 


२७४ देश-द्शन- 


ज्ियोंसे ख़लमखुल्ला डॉँटे जाने पर और बेहया कहे जाने पर भी 
बडहूके पास जानेसे नहीं मानता । वह अपना कमरा और बह्ढका 
कमरा एक किये है । छाख कोशिश करने पर भी उसकी आँखोंसे 
आसुओंकी बड़ी बडी बूँद टपक पड़ती हैं। बह घुटने टेककर 
अपने कमरेंमें बारबार प्रार्थना करता है-' हे ईश्वर ! तू मेरी जान 
जान भले ही ले ले, पर उसको बचा |” डाक्टरोंने निश्चय कर लिया 
कि बिना आपरेशनके काम न चलेगा, ओर यदि वह इसी समय 
क्लोरोफामेसे बेहोश नहीं कर दी जायगी, तो बस “अब उसके 
प्राण न बचेंगे | सिविक सजेन साहब नइतर आदि लेने कोठी 
गये, ओर आये । बेचारी बालिका बहोश कर दी गई । बेहोशीके 
पहले चन्द्रमुखीने गद्गद्‌ स्वरसे केदारनाथकी ओर देखकर 
कहा था,“-प्यारे ! में अब परलोकको जा रही हूँ ।” बस उस 


समयसे केदार हृदसे ज्यादा परेशान है, ओर बैठा बैठा न जाने क्या 
सोच रहा है। 


बेहोश होनेके आधे घण्टे बाद मरा हुआ लड़का पैदा हुआ 
ओर थोडी ही देर बाद चन्द्रमुखीके प्राण पखेरू भी उड़ गये ! 

बाबू अमीचन्द भी आगये, पर पतोहूको जीवित न देख पाये । 
उन्होंने यह भी सुना कि केदार बेहद परेशान है । वे दौडे हुए 
उसके कमरेमें घुस गये । किन्तु, केदारकों मुसकराते हुए शिष्टाचार 
करते देखकर उनका भय कुछ कम हुआ । वे बोले-“बेठा, 
लोगोंने तुम्हारी शोचनीय अवस्थाके विषयमें जो कहा था, उससे 
तो में बहुत ही घबडा गया था। ”” उसने उत्तर दिया-““जी हाँ, 
पहले मुझे बडा दुःख था, पर अब कुछ मिनटोंसे में बिलकुछ 
अच्छा हूँ | ”” वे बाहर आये और उस समयके जरूरी कास्यैकी 


( गे )-विवाहसंस्कारकी अधोगति। १७५ 


चिन्तामें लगे | सहसा केदारके कमरेसे पिस्तीौढकी एक आवाज 
हुई । छोग दौड़कर दरवाजा तोडकर भीतर घुसे तो केदारकों 
मरा हुआ पाया ! टेब्ुल पर यह पत्र मिलछा-“प्यारी चन्द्रमुखीकी 
मृत्युके हमीं लोग प्रधान कारण ' हैं, अतरब उसे अकेले ही 
प्राणदण्ड न मिलना चाहिए | उसमें मेरे पिता, पितामहका भी 
दोष है । बस मेरी मृत्युसे उनको भी दण्ड मिल जायगा-प्रकृतिका 
दूषित नियम में पूरा किये देता हूँ। ” 


(थघ )-बाल्य-विवाह । 
घूषनगतं कोई पश्च, बिना सवाग पुष्ट हुए बच्चा नहीं देता। 
मनुष्य-जगतमें अंगोंकी पुष्टिके लिए २५ वर्षसे अधिक 
समय चाहिए | अतएव इस अवस्थाके पूर्व ही गभोधान करना पशु- 
ओंसे भी हीन कार्य्य करना है। ऐसा करना न केवल निन्दनीय 
है बल्कि अठि हानिकारक भी है | # 

२ तरुणता (जवानी )के प्रथम चिहोंसे यह नहीं कहा जा 
सकता कि अब वे विषय आदिके योग्य हो गये । बच्चेको 
दूधका दाँत निकल आने पर यह नहीं समझा जाता कि वह ईख 
चूस सकता है | 

३ गुड़िया, बुरी तरह पर खेलनेसे, यानी उनकी शादी करना, 
गुड़ियोंको ग्रुडियोंके साथ सुछाना और उन्हें बच्चे होना आदि; 
उनके मुहँ पर उनके विवाहकी बातें करना जिससे उनको 
यह ख्याल पैदा हो जाय कि वे सथाने हो गये, या ऐसी ही बातोंसे; 
बचपनमें विवाह कर देनेसे और उनका आपसमें मेल जोल 
होनेसे, या साथके सोनेसे, बच्चे, समयके पहले ही सयाने हो जाते 
हैं और उन्हें शारीरिक हानि पहुँचती है । 

9 अल्पायुका गे माता पिता और खयं उस पेठकी सन्तान 
तीनोंके लिए अद्यन्त हानिकारक होता है । अक्सर ऐसी अवस्थाका 
गर्म नष्ट हो जाता है। बालगभंधारिणीको बच्चोंके जन्म समय अल्यन्त 
कष्ट होता है और बहुधा उसकी मृत्यु हो जाती है । यदि इस 


+ [ततप्र शैब्रता०9छण (३)॥06०८, |. 3., 8. १. 


(घ )-बाल्य-विवाह । १७७ 


कठोर कष्टसे प्राण न निकला, तो बच्चा कोमल अंग चूसचूस 
कर उन्हें इतना निबेल कर देता है, और दूसरी या तीसरी बार 
तक उनका शरीर ऐसा निर्बल हो जाता है कि वे जीवनपश्यत 
आरोग्य नहीं रह पातीं; बल्कि प्रसूत क्षय या और किसी असाध्य 
रोग द्वारा उनका अन्त अवश्य ही हो जाता है । 

#० पचीस बाल-गर्भवती ल्लियोंकी जाँच की गई जिससे माछूम 
छुआ कि ५ लड़कियोंका गर्भ गिर गया, ३ बच्चा जननेके वक्‍त 
मर गई, ६ को जननेके समय अल्यन्त कष्ट हुआ और उनके 
'पेटसे बच्चे औजारोंके जरिये निकाले गये, ५ को बच्चा जननेके 
बाद पुराना मूत्र रोग हो गया, २ बच्चा पैदा होनेपर प्रसूत रोगमें 
पड़कर और अत्यंत निबेल होकर मर गई, ३ दूसरी बार बच्चा 
जनने पर मर गई, २ तीसरी बार बच्चा जनते समय मर गई 
और १२ अलन्त कष्ट उठा कर मरनेसे बच गई, पर उन की 
'तन्दुरुस्ती जन्म भरके लिए बिगड़ गई | अथात्‌ कुछ २५ मेंसे 
१० तो मर गईं और १२ जन्मरोगिणी हो गईं; केवछ २ लड़कियाँ 
अच्छी रहीं । ; 

६ बालमाताओंको असह्य कष्ट होते हैं। जैसे गर्भ गिर 
जाता है ओर उनकी आत्माको दुःख पहुँचता है | मरा हुआ बचा 
पैदा होता है, इससे भी उनको कष्ट उठाना पड़ता है | जिन्दा 
पैदा होकर तुरन्त मर जाता है ओर मरना बिना तकलीफके नहीं 





* ७, 9, ९, 59०7७, चैल्तांट3) 0णाह72०5४5, (:४)९०79. 
+ यहाँ २५ का जोड़ न मिलेगा । कारण यदि एक ही लड़ 'ीको ३ 
बार भिन्न भिन्न रोग हुए हैं तो वह तीन बार गिनी गई है । इससे जोड़ 
चढ़ गया है । 


१७८ देश-द्शेन- 


होता । बच्चा इतना कमजोर पैदा होता है कि दूध नहीं पी सकता। 
बच्चा कुछ दिनोंतक जिन्दा रहता है, पर उसका शरीर क्षीण 
होता रहता है और जल्द ही मर जाता है। बच्चा सब आपत्तियोंसे 
बचकर बडा होकर निबंल स्त्री या पुरुष होता है और जिन्दगी 
भर कष्ट भोगता रहता है। ु 


गत मनुष्यगणनाकी रिपोर्टसे ज्ञात होता है कि बाल्यावस्थाका 
गर्भ अक्सर गिर जाता है । पहले दो तीन बच्चे जो बालमाता- 
ओंसे उत्पन्न होते हैं अक्सर मर जाते हैं ओर ऐसे बच्चे कमजोर, 
नाटे, दुबे, आयुपयन्त रोगी और अब्पायु होते हैं | एक हजार 
बच्चोंमे ३३३ बच्चे एक वर्षकी आयुमें मर जाते हैं । अथात्‌ 
हर तीन बच्चोंमें एक बच्चा मर जाता है | 

भारतके नवयुवक, प्रायः सभी पेशाब, पेचिश या बुखारके 
रोगसे दुखी रहते हैं | यहाँ पेशाबकी बीमारियोंसे सारी दुनियँसे 
अधिक छोग मरते हैं।फी सकडा १७ नवयुवक इन रोगोंके ग्रास 
बनते हैं « । 


भारतके प्रधान प्रधान डाक्टरोंने निश्चय किया है कि भारत- 
वासियोंकी तन्दुरुस्ती ३०-४० वरषेमें खराब हो जाती है । इसका 
कारण यह है कि लडकपनकी शादीसे उनका शरीर क्षीण हो 
जाता है ओर फिर जल्द ही बालबच्चोंकी चिन्ताका बोझ उन 
पर आ- पडता है । इससे उनको अत्यन्त मानसिक कष्ट उठाना 
पड़ता है और उसका नतीजा यह होता है कि उनका खास्थ्यः 
खराब हो जाता हे | 
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(घ )-बाल्य-विवाह । | १७९, 


जो विद्यार्थी हैं उनको स्कूल या कालेजके भारके ऊपर बाल- 
बच्चोंका कठिन भार भी उठाना पडता है । इस दोहरे बोझको 
सँभालना उनके लिए अल्यन्त कठिन हो जाता है और उनकी 
तन्दुरुस्ती बिगड जाती है | » 

सारांश यह कि बाल-विवाहसे भारत गारत हुआ जाता है। 
-यदि अब भी हम सावधान न हुए तो हमारी सब आशायें घूलमें 
मिल जायैगी और हमारी जातिका सर्व-नाश एक निश्चित विषय 
(5०४९० 4३८) हो जायगा । यद्यपि भारतछठनाओंको हमने 
विद्या और विज्ञानसे वश्चित रक्‍्खा है तो भी परमात्माकी दयासे, 





लता, सुन्दरता, पवित्रता, नम्रता, पातित्रत और खार्थव्याग्मे ये 
अब भी बाजी मारे हैं। शिक्षासे वश्चित रखे जाने पर भी ऐसे 
पविन्न विचार! गुलामीमें जकड़ी रहने पर भी ऐसा उत्तम- 
ऐसा उच्च खभाव ! बाल-माता बनाई जाने पर भी ऐसा सुन्दर 
और मनोहर शरीर! बाल-विवाहकी कुप्रथा नवीन भारतके लिए 
अल्यन्त छजास्पद है, इसको निर्मूल करना भारतसन्तानरका 
सबसे प्रथम और महान्‌ कर्तव्य है |# 


» इतिहासकार टाल बाईस व्हीलर लिखते हैं कि '' जबतक भारत- 
वासी छोटी छोटी बालिकाओंका विवाह छोटे छोटे बालकोंसे करते 
रहेंगे, तबतक उनकी सन्‍्तान छोटे बच्चोंस अधिक अच्छी दशामें कमी 
न रह सकेगी । खाधीनता ओर खराज्यके आंदोलनमें वे निस्तेज और 
बलहीन हो जायेंगे । राजकीय उन्नतिका उपयोग करनेके लिए वे किसी 
प्रकारकी शिक्षासे समर्थ नहीं हो सकेंगे । इसमें सन्देह नहीं कि शिक्षाके 
प्रभावसे उनकी बुद्धिमें गम्मीरता आ जायगी और वे किसी गम्भीर तथा 
प्रौढ मनुष्यके समान बाते करने छगेंगे; परंतु सब कुछ होते हुए भी 
उनका आचरण असहाय बालकोंहीके समान बना रहेगा । 
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( ऊ )-बालविवाहका कारण 'समारतकी 
उच्णता नहीं है। 
हर नये धर्म-शास्त्रोंने भारतवासियोंके हृदय पर ऐसा सिक्का 
जमा लिया है कि आज बीसबीं शताब्दीके उच्च ६७ त- 

अनेक एम ए., बी ९.-यह मान बैठे हैं कि भारतकी आबोहवामें 
यह तासीर है कि यहाँ लड़कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं । भारत 
ऐसा गरम देश है कि यहाँ कन्यायें बहुत जल्द रजस्वला हो जाती हैं 
ओर बड्भालकी १२-१३ वर्षकी बाल-मातायें इसके सुबूतमें पेश की 
जाती हैं । लोगोंको दृढ विश्वास हो गया हैं कि यदि सारे भारतमें 
नहीं तो बड्भालप्रान्त और उसके बाद संयुक्तप्रान्तमें प्रकृति, दस 
वर्षकी लडकियोंको विवाहके लिए बल्कि माता बननेके लिए 
योग्य बना देती है। दस वर्षकी छड़कियोंको गरभ रह गया है, 
उनमेंसे बहुतोंने ठीक समय पर सनन्‍्तान प्रसव किया है और दोनों 
जीते जागते रहे हैं । 

डाक्टर चक्रवर्ती लिखते हैं कि “में एक लड़कीको बाल्यावस्था- 
हीसे मलीभौति जानता हूँ जिसे दस वर्षकी उमरमें लड़का पैदा 
हुआ |” डाक्टर राबद्सन कहते हैं कि “ एक कारखानेमें काम 
करनेवाली लड़की ११ वषेकी आयुमें गर्भवती पाई गई ।” 
डाक्टर बेली लिखते हैं कि “ कलकत्तेके एक रईसकी ११ वर्ष 
७ महीनेकी लड़कीको लड़का पेदा हुआ |” कई अन्य सम्य 
रईसोंसे डाक्टर साहबने उसकी सच्ची अवस्था दयोफ्त की और 
सभीने उसकी आयु ११ वर्ष ५ महीने बताई । डाक्टर प्रीन 





बच्चोंका कठिन भार भी उठाना पडता है। 
न बच्चोंकों सँभा- 


भारके ऊपर 


ऐप 


जो विद्यार्थी हैँ उनको स्कूल या 


। उनकी स्त्री अपने एकके बाद एक पैदा हुए. ती 
( पृष्ठ १७९.) 


है 


चित्तको पुस्तकसे हटा रही 


विद्यार्थी महाशय पढ रहे 


हे 
हृ 


उनके 


लती हुई 


( हु )-बालविवाहका कारण भारतकी उच्णता नहीं है। १८१२ 


कहते हैं कि “ ढाकेमें मेंने एक छड़कीको १२ वर्षकी आयुर्म 
गर्भवती पाया । लड़का पैदा होते वक्त बेचारी लड़की मर गई।”” 
डाक्टर कन्हेयालाल दे कहते हैं कि ““बड्भालमें आम तैरपर बारह 
चर्षकी लड़कियों गर्भवती पाई जाती हैं |!” # 


इस प्रकार एक दो नहीं, आजकल सेकड़ों हजारों बाढ-मातायें 
भारत मौजूद हैं । अब देखना यह है कि भारतके उष्णदेश 
होनेसे-यहाँकी जलवायुकी विलक्षणतासे-यहाँ कुमारियाँ जल्द 
ऋतुमती होती हैं, या इसके कुछ और कारण हैं ओर अन्य देशोंमें 
ग्रकृतिका क्या नियम है। 

जगतूप्रसिद्ध डाक्टर हालिक लिखते हैं “जॉच करने पर जहाँ- 
तक मारम हुआ है संसारकी सब जातियथोंमें कन्यायें छगभग एक 
ही उमरमें रजखला होती हैं। यदि आफ़िका जैसे गर्म देशकी हबशी 
लड़की ओर यूरोप जसे ठण्डे देशकी गोरी छड़की एक ही दँगसे 
परवरिश पावें तो दोनों एक ही साथ ऋतुमती होंगी ।””+ 


उद्यपि इँग्लेण्डके मुकाबले भारतमें छड़कियाँ जल्द सयानी हो 
जाती हैं, पर यह सन्देहकी बात है कि भिन्न भिन्न देशोंमें भिन्न 
भिन्न समय पर छड़कियाँ सयानी हों »। 


मिस्टर राबद्सनने खूत्र जाँचकर निश्चय किया है कि 
भूमण्डलके सब देशोंमें लड़कियाँ छगभग एक ही आयुमें रजखला 
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१८२ देश-दशेन- 


होती हैं | वे बतलाते हैं कि भारतमें प्राकृतिक नियमानुसार 
बालिकायें रजख़ला नहीं होतीं, वे कुरीति और बुरे व्यवहारोंसे, 
जबदस्ती सयानी बना दी जाती हैं । वे लिखते हैं कि “भारतकी 
राजनेतिक तथा सामाजिक दशा ऐसी बिगड़ी है; यहाँका कानून, 
यहाँके- रीति-रिबाज ऐसी बुरी अवस्थामें है, भारतमें ज्लियोँ ऐसी मूखो 
बना दी गईं हैं, वे ऐसी सख्त गुलामीमें जकड़ी हुई हैं, यहाँकी 
विवाह-सम्बन्धवाली धार्मिक पुस्तकें ऐसा बुरा उपदेश देती हैं 
कि भारतकी कन्यायें प्रकृति-नियमके विरुद्ध जल्द सयानी हो 
जाती हैं | यदि अमरीका या इँग्लेण्डकी यही दशा रहती तो वहाॉँ- 
की लड़कियाँ भी इतनी ही जल्द सयानी होतीं । अमरीकामें भी 
बेचारी असहाय, समाजसे गिरी हुई ११-१२ वर्षकी लड़कियाँ 
( ?7०४४०९5 ) बाज बातोंमे १७-१८ वर्षकी ल्लियोंकीसी 
जान पड़ती हैं । और किसी भी देशकी छड़की हो, वह यदि उसी 
बुरी तरह पर रक्‍्खी जायगी तो उन गिरी हुई बाजारूः छड़कियोंकी ही 
तरह बहुत जल्द सयानी हो जायगी । देहातोंके मुकाबले शहरोंमें 
हर देशमें लड़कियों जल्द सयानी हो जाती हैं, क्योंकि शहरोंमें 
इन लडकियोंके उभाड़नेके सामान ज्यादा पाये जाते हैं |» 


जवानी जल्द बुलानेके लिए कोई ओर चीज उतना काम 
नहीं करती जितना कि प्रेमकी बातें करती हैं। बेहूदे किस्से और 
खेल, या बच्चोंको यह याद दिलाते रहना कि वे अब जवान होगये, 
या यह कि उनकी युवा अवस्था अब निकट है, ये सभी 
जवानीके आमंत्रणके सामान हैं। 





< गुल ऐसाहांत0 ण [67 959, &. छठा९?:, 9०8९ 379: 


( कू )-बालविधाहका कारण भारतकी उष्णता नहीं दे । १८३ 


भगवान्‌ धन्वन्तरि सुश्र॒तमें बताते हैं कि भारतमें “कन्या 
आरह वर्षकी आयुमें रजखला होती है और यह रजोधर्म पचास 
वर्षकी आयु अकसर बन्द हो जाता है ।” 
भूमण्डलके अन्य देशोंमें भी रजख्ला होनेका यही नियम है । 
अल्यन्त ठण्डे इंग्लैण्डमे भी इसी आयुमें लड़कियाँ रजखला हुआ 
करती हैं | वहाँ पर भी १२ से १७ व्षमें, ओर कभी कभी नो 
वर्षकी आयुमें ही लडकियों रजखला हो जाती हैं भौर ४५-५० 
वर्ष तक हुआ करती हैं *। 
ईंग्लेण्डके 'मेंचिस्टर लाइंग इन ” अस्पतालमें ३४० लड़कियोंकी 
परीक्षा ली गई, तो उनमेंसे १० लड़कियाँ ग्यारह वर्षकी आयुर्में, 
१९, बारह वर्षकी आयुमें, ५३ तेरह वर्षमें, ८५ चोदहमें, 
९.७ पन्द्रहमं और, ७६ सोलह वर्षकी आयुमें रजखला हुईं। 
भारतमें २७ गोरी छड़कियोंकी जाँच हुई; उनमेंसे- 
४ छड़कियाँ १२--१३ वर्षके बीचमें, 
दूं १३---१४ के बींचमें, 
९, १9 १ शैतत ता १ जे में, 
७५ »  १७०--१६ में और, 
१ » . १६--१७ में रजखला हुईं | 
डा० हटक्लिन्स कहते हैं कि “दो गोरी छड़कियाँ इतनी 
जल्द रजखला हुईं कि वे ग्यारह वष सात महिनेकी आयु 
मातायें बन सकती थीं+ |?” डा० राबदूसन कहते हैं कि “भारत 


+* <पछ ठंडा) 0० 766*', 7922० 363. 
7 छः. #बजाछए, एडॉ2टप(४ छपठ०एुथटआ2 #हाबारट 0फशाव्वा 
359५]पा7. 


न शिल्ताटवी गणा5इणापवें०ाए०*, 997, (ा०ए2८5, 93825 
672-692 


१८७ देश-दशेन- 


और इंग्लेण्ड दोनों जगह नो वर्षकी छडकियाँ रजखला हुआ करती 
हैं या हो सकती हैं +। ” 


इन महान पुरुषोंके वाक्योंसे प्रकट होता है कि दुनियॉँर्मे 
रजखला होनेका समय प्रकृतिने एक सा रक्‍्खा है। अब यह देखना हे 
कि क्‍या अन्य देशोंमें भी कभी बाल-विवाहकी चाल थी ओर क्या 
उन देशोंमें भी बाल-मातायें हुआ करतीथीं 


बालविवाहका रिवाज छगभग सब देशोंमं था जबतक 
कि वे देश असम्यावस्थामें थे | यहाँ तक कि इँग्लेण्डमें भी अद्ठा- 
रहवीं शताब्दीके शुरू तक यह कुरीति जारी थी। फ्रांसके 
राजा फिलिपने इंग्लेण्डकी राजकुमारीको १२ वर्षकी छोटी आयुमे 
ब्याहा था। आपकी दूसरी राजकुमारीका विवाह नौ वर्षकी 
आयुमें हुआ । जब इंग्लेण्के राजा रिच्डका विवाह 
फ्रांसती राजकुमारीसी हुआ उस समय राजकुमारीकी आयु 
कुल आठ वषकी थी। श्रीमती एलिजबेथ हाडेविकका विवाह 
१३ वषकी आयुमें हुआ । आइडरे ( सौथ एम्पटनके 
अलेकी लड़की ) का विवाह हो चुका था जब १४ वषकी 
अवस्थामें उसकी मृत्यु हुई। इँग्लेण्डके राजा हेनरी सातवेंके 
अत्यन्त निबेल होनेका कारण यह था कि उनकी मात्ताका विवाह 
कुछ नो वर्षकी अवस्थामें हुआ था ओर जब ह्ेनरीका जन्म हुआ 
तब लेडी मागेरेटकी आयु कुछ दस वर्षकी थी। इंग्लेण्डके उच्च 








ब्नननिना- : कि '- जन जनक पञ-5 


+ एिल्तांटव प्रांडएाप्रवशारट९ए', 99 ९, (6०९7४, 938०5 
6792-692. 


(कक )-बालविवाहका कारण भारतकी उष्णता नहीं है। १८५ 


श्रेणीके लोगोंकी प्रायः यही हालत थी; वे अल्यन्त न्यून अवस्थामें 
विवाह करते थे । »< 
इंग्लेण्डकी रेस्क्यू सुप्ताइटीन सरकारसे प्राथना की थी कि 
समाजसे गिरी हुई दससे सोलह वषकी लड़कियोंक लिए एक घर 
बनना चाहिए, क्योंकि ऐसी कम उमरकी लड़कियोंकी दस्वीस्तें 
उन छोगोंको हमेशा नामंजूर करना पड़ती थीं । 
मारिस (४पा९०९ 23, [.79 एलदरा०ए, छितग्र००व ॥ ) 


का विवाह आठ वर्षकी आयुमें हुआ और १४ वषेके पहले ही 
उन्हें लड़का हुआ । | बरजीनियाँ नगरमें एक १३ वषेकी 
छड़कीको बिना किसी अधिक कष्टके लडका पैदा हुआ # | ईँग्लैण्डमें 
एक युवती स्त्री एक दस वर्षके लड़केके साथ सो रही थी | उसके 
हृदयमें पाप समाया और उसने यह सोचकर कि उस लड़केके साथ 
विषय करनसे गर्भभा भय नहीं है, भोग किया | पर उसे गभे 
रह गया और बडी जिल्लुत और शर्म उठानी पड़ी। । एक दस वर्ष 
१३ दिनकी लछड़कीके छडकी पैदा हुई | उसका वजन ७ पाउण्ड 
था ;। 

टेलरसाहबका कथन है कि “किसी भी देशमें नो वषकी 
लड़कियों गर्भवती हो सकती हैं । अथौत्‌ ऐसा हो जाना असम्भवः 
नहीं है। ”?६ 

> (९तां28] ५८ 'एत्याट्वा [णमंब्छाएवेधाट० कि पाताब१,०9 रि,ट00०ए४९०5, 

००92० 692. 

#. ज़ाबतलफ्मांब चल्वांटव एड्रब्रागांगटा, 3०9४] 7855. 

पाल 0छ0ं॥8॥ ०ए 760०0, 942९ 456. 


| पंछण्ष5फफिशशांब ][०0फ्रप्न०, ४0।, एप, 936० 447- 
$ श९त09। [परां509770०70०! 9५ 7, (॥८९ए८०5, 0928० 673- 


१८६ देश-द्शन- 


जगतृप्रसिद्ध डाक्टर हालिक लिखते हैं--“ मेंने एक सात वर्षेके 
छड़केका अंग, विषय करने योग्य पाया है । प्रकृतिका नियम इस 
विषयमें बडा बेढंगा है | सात वर्षा छड़का विषय कर सकता 
है और गर्भस्थिति कर सकता है । ।”” 


उपयैक्त कुल बातें ठण्डे देशोंकी हैं जहाँ मारतकी तरह गरमी 
नहीं पड़ती, पर रजखला होनेका समय अथवा बास्यावस्थामें 
गर्भवती हो जाना उक्त देशोंमें मी वैसा ही है जैसा भारतमें है । 


मुसल्मानोंमें भी यह कुरीति थी और है । इनके कानूनकी 
किताबोंसे पता चलता है कि सात वर्षके ऊपरकी आयुवाली छड- 
 कियोंके साथ विषय करना जायज हे» | मुसल्मानोंके नबी मुहम्मदने 
आयेशासे सात वर्षकी आयुमें विवाह किया ओर जब वह आठ 
वर्भकी हुई तब उसके साथ संभोग किया +-। यदि किसी नो या 
दस वर्षकी छडकीमें युवावस्थाके कोई चिह्न प्रकट हों तो वह 
बालिग समझी जाती है !। 


इन अनेक देश और जातिके उदाहरणोंसे यह सिद्ध हुआ 
कि यदि भारतमें छोटी अवस्थामें लडकियों रजखला होती हैं 
तो इससे यह नतीजा नहीं निकाछा जा सकता कि भारतके 
जल-वबायुमें ऐसी उष्णता है कि लडकिया जल्द सयानी 
हो जाती हैं | सारांश यह कि भूमण्डलके प्रत्येक देश और 


नाल 0787 ्ण 46?', 992० 456. 

*. ०6६5 ० 'चिपरावाशल्तेशा 7,99छ 7०चए ट्ावा ऐश्ाबतेपः 
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( कु )-बालविवाहका कारण भारतकी उष्णता नहीं है। १८७- 


प्रत्येक जातिमें इस बारेमें प्रकतिका एक ही नियम है और भारतके 
जलवायुमें कोई विशेषता अथवा न्यूनता नहीं हैं । जब देशकी अवस्था 
खराब होती है ओर लोग ज्ञानहीन रहते हैं तब वे बालविवाहकी- 
बुरी चालमें फँस जाते हैं। 
प्रकतिका अद्भुत रहस्य । 

अभी हम दिखा चुके हैं कि ने! वर्षकी लड़कियाँ गर्भवती 
होकर बच्चा जनती हैं और दस या इससे कमके लडकोंद्वारा 
ख्त्रियाँ गर्भवती हो गई हैं । अब दूसरी ओर देखिए--- 


टामस पार १५२ बषे तक जीये। उन्होंने १२० वषेकी 
आयुमें विवाह किया और १४० वर्षकी आयु उन्हें लड़का पेंदा 
हुआ »< । फ्रेलिक्स प्लेटर बतलाते हैं कि उनके दादाको १०० 
वर्षकी आयुतक बराबर छडके होते रहे #। सीज नगरके बड़े 
पादरी लिखते हैं कि ““ सीजमें एक ९.४ व्षके पुरुषने एक ८३ 
वर्षकी ज्लीसे विवाह किया । स्त्री गर्भवती हुई ओर उसे पुत्र उत्पन्न 
हुआ।+ ”? मारशल डी एस्ट्रीने अपनी दूसरी शादी ९१ वल्षमें 
की । मारशल् डी रिचलने, मेडम डीराथके साथ ८४ व्ेकी 
उमरमें शादी की । सर स्टीफ्रेन फ्राक्सकी शादी ७७ वर्षकी आयुर्मे 
हुई और उन्हें चार छडके हुए-पहला ७८वें वर्षमें, दूसरी 





> किेशछशालाटल ड्वाएशा 7 766 90०75 () 207080फफ7- 
वां वरफ्बा58०)०णा (2) 776 0न्‍शााग ए ]46, गाते (३3) 77८ 
०ण्मांप्रश्थी 7 १९८)३७४४005॥79. 

ने *फुछत& (कांपड्टठ४ रिटाबाणाशा।ए 3६ 0०0 86ब्रोए', एच ६. 
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+ ्रांडाणए णी 6 ह८ट80॥0फए ० $8000९९€. 


2८८ देश-द्शन- 


बार दो एक साथ ओर चौथा ८१ वें वर्षमें । मिमायर्स डी 
(९८४०7९5 १९० 47०८: ) ने ८० वषकी आयुमें विवाह 
किया और उसे तन्‍्दुरुस्त छड़के पेदा हुए । बेंगन साहब 
बतछाते . कि “ मेरे एक मित्र ७५ वर्षक्री आयमें एक ज्लीकी 
'मुहब्बतमें फँस गये और उन्होंने उसके साथ विवाह किया |”? 


(च) विज्ञानद्वारा विवाह-काल-निर्णय | 


«४ (500'5 ]98णश 7 'िद्ञांप्राल 5 प्रैद्ञाश एीत्वा त€ जाता 
छ0ठ70 0 7937,॥0ए८ए९८/ ॥ 5 टाग्वांए९6 40 96 59047९0,37 0 
डा ज़रा60 ॥ ९0765600 3 20765 #2टण्रटशा (॥6 ज्ञ0० एशा 
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हयु स्मात्माका बनाया हुआ प्रकृतिका नियम मनुष्यके बनाये हुए निय- 
मोंसे सदेव अधिक माननीय है, फिर वे नियम चाहे कैसे ही ब्रह्मक्षानी 


'मनुष्यके बनाये हुए क्‍यों न हों । और जहाँ इन दोनों नियमोंमें मतभेद 
हो वहाँ वही नियम माना जाना चाहिए जिसे कोई दुष्ट दूषित न कर 
सकता हो । ऐसा अभेद, अटल, और अ्मिश्चित केवल प्रकृतिका 
नियम है, जो कि निःसन्देह परत्रद्म परमात्माका नियम है । 


--एनी बीसेंट । 


हम ऊपर दिखला चुके हैं कि जन्मके कुछ ही वर्षोके बादसे 
मरणके कुछ वर्ष पहले तक स्त्री ओर पुरुष दोनोंहीमें संभोगकी 
शक्ति रहती है। अतएव, अब विचार इस बात पर करना है कि 
इस शक्तिसे काम लेनेके लिए कौन उचित समय हे, किस आयु- 
में ली और पुरुषको विवाह करनेसे हानि न होगी। 


तरुणता या जवानी उस अवस्थाका नाम है जब अंगोंकी 
प्रोढ़ता प्रारम्म होती है । संसारके सब देशोंमें, भूमण्डलकी प्रय्येक 
जातिमें, यह अवस्था पुरुषम सोलह वर्षकी आयुसे और जख्रीमें 


बारह वषेकी आयुसे झुरू होती है । जन्मसे इस अवस्था तकें 
१९ दे. 


१९.० देश-द्शन- 
केवल जीना और बढ़ना था; पर अब जीवकी बाढशक्तिका काम 


हड्डी और पढ्टोंको पृष्ठ करनेके अतिरिक्त अपनी सब शरक्तियोंकी 
उन्नति तथा सन्‍्तानोत्पत्ति शक्तिकी वृद्धि करना हो जाता है । 


शरीरकी सातों धातुओंमें-रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मज्जा 
और झुक्रमें-नया चमत्कार आ जाता हैं। शुक्र या वीये जो 
अबतक मन्द था एक नये भावसे अपनी प्रधानता प्रकट करके. 
शरीररूपी नगरका राजा बन जाता है। जैसे ईखमें रस, दहीमें 
घी और तिलमें तेल हैं उसी तरह समस्त शरीरमें वीर्य है । 
तरुणतामें वीय॑बृद्धि और पुष्टता होती हैं, अतएव शरीरके प्रत्येक 
अंगमे पुष्टता प्रारम्भ होती हैं| शरीरमं बल और पराक्रमका 
प्रवेश होता है, चेहरा चंमकने छगता है, सुडेोलछ हो जाता है 
और सारे शरीरम एक खास तरहकी खूबसूरती आ जाती है । 


यद्यपि तरुणताके प्रारंभिक चिह पुरुषोंमें १६ और ख््ियोंमें १२ 
ब्षकी उमरमें ऋमभानुसार दिखाई देने छगते हैं, पर वीये और 
इन्द्रियोंकी पुष्टिम अभी पूरे दस वर्ष और बाकी रहते हैं। यह्‌ समय 
अकंटक बीत जाने पर सवांग पुष्ट हो जाते हैं; शारीरिक, मान- 
सिक और आत्मिक शक्तियोंमें प्रकाश आ जाता है; शरीरमें बल 
और पराक्रमकी थाह नहीं रहती; मनमें उमंग, अंगमें फुर्ती और 
चेहरेसे आनन्दकी झलक दीखती है । अर्थात्‌ पुरुषोंके वीय॑ और 
शरीरके पुष्ट होनेके लिए जन्मसे २६ वे और बल्लियोंको २२ 
बषे चाहिए । 

इस अवस्थाके जितने ही पहले ओर जितने ही अधिक कच्चे 
शरीरसे बीये निकलता है, शरीरकी पूर्ण पुष्टि और मानसिक आदि 


( थे) विशानदारा विधादइद-काल-निणेय । १९१ 


सब शक्तियोंके लिए वह उतना ही अधिक हानिकारक होता है । 

अतणएव विज्ञानद्वारा विचार करनेसे पुरुषोंके लिए २६ से 
३२ तककी और ख्तरियोंके लिए २२ से २८ तककी आय, विवाहके 
लिए सर्वोत्तम जान पडती है | 

संसारकी सारी सुशिक्षित और सम्प जातियोंमें लगभग इसी 
अवस्थामें विवाह हुआ करते हैं । 

डाक्टर एफ. हालिक कहते हैं:--'“यूरोप और अमेरिकामें आम 
तौर पर विवाह करनेका समय पुरुषके लिए २८ से ३१ वषे 
तक ओर खत्रीके लिए २३ से २८ वर्ष तक होता है। पर उन 
लोगोंकी संख्या, जो और देरमें विवाह करते हैं या वे स्लीपुरुष 
जो जीवनपर्यन्त विवाह करते ही नहीं, बढ़ती जा रही है ।” 


(छ ) क्या 'मारतकी प्राचीन विवाहप्रणाली 
विज्ञानके प्रतिकूल है? 


बार -विवाहके पक्षपाती कहा करते हैं कि ऋतुमती युत्रतीका 
विवाह शास्त्रनिषिद्ध है और भारतवर्षमें कभी प्रचलित नहीं था। 
किन्तु ऐसी गिरी अवस्थामें भी जिन मन्त्रोंसे विवाहसंस्कार 
कराया जाता है, उनसे साफ साफ मारम होता है कि प्राचीन 
समयमें स्नी और पुरुष विवाहके समय युवती और युवक होते 
थे, न कि बालक और बालिका। विवाहसं स्कारके आरम्भ अभ्निहोत्र 
और गायत्रीके पश्चात्‌ कन्याका पिता कहता हैः--- 
भ्रत्वा मुंचामि वरुणस्य पाशायेन त्वावन्नात्‌ सबिता खुशेवः, 
ऋतस्य योनो खुकुतस्य लोक5रिष्टों त्वां सह पत्या द्धामि। 
ऋ० मं० १०, अ० ७, सू० ८५, मे २४। 

अथोव्‌--हे कुमारी ! आज हम तुम्हें ( कुँवारेपनके ) प्रेमके 
बन्धनसे जिससे सूर्यने तुमको हमारे साथ बाँध रक्‍खा था, 
छुडाते हैं । हम तुम्हें तुम्हारं पतिके साथ ऐसे स्थानमें रखते 
हैं जो सचाई ओर पुण्यका घर है । तुम प्रसन्नतापूर्वक वहाँ 
बरास करो। 

तब वर कन्याका हाथ थामकर और अभ्निकों साक्षी देकर 
कहता है;--- 
गृभणामि ते साभगत्वाय हस्त मया पत्या जरदृष्टियथासः 
भमोज्अयेमा सबिता पुरंघिर्महा त्वादुर्गाहेपत्याय देवाः । 


ऋण में० १०, अ० ७, सू० ८५, मं ३६॥ 


(छ ) क्‍या विवाहप्रणा ली विशानके प्रतिकूल है? १९३. 


अर्थात्‌--हम तुम्हारा हाथ सुख और सौभाग्यके लिए पकड़ते 
हैं । बुढ़ापे तक हमारी पत्नी बन कर रहो। कृपालु सविताने 
तुम्हें हमको सोंपा है कि हमारी गृद्देणी बनो और घरके 
कार्यके लिए सदा तैयार हरो 
तुभ्यमभ्े पय्येवहन्त्‌ सूय्यो बहतुना सह 
पुनः पतिभ्यो जायां दा5अम्ने प्रजया सह | 
ऋण में० १०, अ० ७, सू० <५, मं० ३८। 


अथोत्‌---परमात्मन्‌! तू इस सौभाग्यवती कन्याको मुझे देता 
है । यह मेरे प्रेमालिंगनको सप्रेम और सादर ग्रहण करे ओर 
मेरे लिए प्रजा उत्पन्न करे। हे अग्निदेवता ! आप मुझे यह 
पत्नी देते हैं। इसके साथ मुझे धन ओर सनन्‍्तान प्राप्त हो । 


सातवीं भाँवर फिरनेके समय पति पत्नीको सम्बोधन करके: 
कहता है;:--- | 

सखे सप्तपदा भव सखायो सप्तपदा बभूव सख्यन्ते ग- 
मेये सख्यासे मायोष॑ सख्यान्मे मा योष्रस्सम याव संक- 
व्पावहै सप्रियो रोचिष्णु सुमनस्वमानों।| इह भूजेम मिस 
सानो सन्‍तो मनांसि सब॒ता | सुभमचित्तान्याकरम | सात्वमस्य 
भरूहलभूहमस्मि सात्वं दो रहं पृथ्वी त्वं रेतोड॒हं रेतोमत्‌ 
त्वे मनो5प्रस्मि वाक्‌ त्व॑ सामाहमस्म्पृक्‍त्वे सामामनुत्र ता 
भव पुसे पुश्राप बेवे श्रिये पुञाय वे सवा एष्टि सूद्धते ॥ 

ऋु० में० १०, सू० ८५।॥ 


अथोत्‌्--हम छोगोंने सात भॉवर फिर_लिया है । अब 
हम एक दूसरेके परम सखा हो गये । न हमारा तुमसे कभी 


१९७ देश-दशन- 


वियोग हो और न तुम्हारा हमसे । हम दोनों एक हों । हम छोग 
प्रसलहृदय ओर परस्पर प्रेमके साथ एक दूसरेकी सलाह लें। 
अब हम दोनोंका मन, कर्तव्य, और इच्छा एक है। तुम ऋक्‌ 
हो हम साम हैं, हम दोः हैं तुम पृथ्वी हो, हम रेत हैं. तुम 
रेतःकी धारण करनेवाली हो, हम मन हैं तुम वाणी हो । 
हमारी अनुगामिनी होओ, जिसमें पुत्र ओर धनकी प्रापति हो । 
ममिष्टभाषिणी ! आओ । 
-- पाठकइन्द ! आप विचारें तो सही कि क्या ये वचन “अष्ट- 
वो गौरी 'द्वारा कहे जानेके योग्य हैं । 
तब पत्नी कहती है:--- 
आन प्रजां जनयतु प्रजापति राजरसाथ समनकफत्वायंमा । 
अथोत्‌--सृष्टिकतो परम पिता प्रजापति हम छोगोंको सुर 
और संतति प्रदान करें ओर हम लोग दृद्धावस्था तक एक दूसरेके 
साथ रहें । 
तब कन्याका पिता कहता हैः:--- 
इह प्रिय प्रजया ते समृध्यतामस्मिन्‌ गृहेगाहंपत्याय जागृहि । 
घना पत्या तन्‍व से सजस्वाघा जित्री विदथमाबदाथः । 


सप्नाज्षी श्वशुरे भव सम्नाशी भ्वश्यां भव 
ननाद्रि सप्नाशी भव सम्नाशि:अधिदेशवृजु । 


ऋ० सं० १०, ० ७, सू०८५, मं० २७-४६ ! 


अथोत्‌---त॒म्हें सन्‍्तानोत्पत्तिसे सुख हो । तुम अपने घरका 
कामकाज सावधानीसे करना । तुम अपने शरीरको पतिमे लीन 


(छ) विदयाहप्रणाली विज्ञानके प्रतिकूल हे. १९५ 


कर देना । इद्धावस्था तक अपने घरमे प्रभुल करना । तुम 
अपने ससुरकी, सासकी, ननदकी ओर देवरकी सम्नाज्ी 
बनो, अथोत्‌ ये सब लोग तुम्हारे अधीन रहें । 
इसके बाद वरका पिता कन्याकों सम्बोधन करके कहता है;--. 
इदेेय स्त मा वि यौष विश्वमायुव्यइछुत । 
कीडतो पुत्ैने प्तमिमोदमानो स्वे गष्टे । 
ऋण मं० १०, अ० ७, सू० ८५, में० ४२। 
अथोत्‌--हे बहू ! तुम अपने पतिके साथ सदैव रहो, कभी 
अलग मत होओ | आजन्मके लिए पतिसे मिल जाओ । अपने 
धरमें प्रसनचित्त रहो और आनन्दके साथ अपने पुत्र और पौत्रोंके 
साथ खेडो । 
इसके पीछे पति और पत्नी दोनों कहते हैं:--- 
समंजतु विश्वे देवाः समापो हृदयानि नो | 
से मातरिश्वा स धाता समुदेष्ट्री दधातु नो ॥ 
ऋ० सं० १०, अ० ७, सु० ८५, में० ४७ 
अथोत्‌--हे सृष्टिके देवता ! हम दोनों पतिपत्निके हृदय 
सदाके लिए एकमें मिला दो--मातरिश्वा, वाग्देवी, हमें मिछाकर 
एक कर दो । 
इसके बाद कन्याका पिता विव्वाहसंस्कारमें निमन्त्रित अति- 
थियोंकों सम्बोधन करके उनसे कहता है:--- 
खुमंगलीरिय वधुरिमां समेत पश्यत 
सौभाग्यमस्थे द्ृत्वाथास्त वि परेतन । 
ऋण में० १०, अ० ७, सू० ८०, मं० ३३॥ 


१९६. ... देश-दुशेन- 


अथोत्‌---यह कन्या सौभाग्यवती है। कृपया आकर इसे 
देखिए और आशीष दीजिए कि इसका सुख और सोभाग्य 
बढ़े । इसे आशीष देकर आप सज्जन अपने अपने घर जायें । 
तब उपस्थित अतिथि इस तरह पर प्रार्थना करते हैं;--- 
इमां त्वमिद्रं मीहः खुपुत्रां खुभगां कण 
दृशास्यां पुत्राना घेहि पतिमेकादश कझृधथि । 
ऋ० सं० १०, अ० ७, सू० ८५, में० ४५। 
अथोतव्‌-हे इन्द्र भगवन्‌ ! इस पत्नीको सौभाग्यवती बनाओ $ 
यह कई वीरपुत्रोंकी माता हो । इसे दस पुत्ररत्न उत्पन्न हों ॥ 
पतिसद्दित ग्यारह वीर इसे प्राप्त हों । 
इसके बाद कन्याका पिता निम्नप्राथेनासे यज्ञ समाप्त 
करता ६:--- 
उदीष्यातो विश्वावसो नमसे लामहे त्वा 
अन्यामिच्छ प्रफव्ये स ज्ञायां पत्वा खुज । 
कऋु० मं० १०, अ० 3, सू० ८५, में. २२। 
अथोत्‌--दे विश्वावसु ! (बिवाहके देवता ) इस स्थानसे 
उठो । हम तुम्हें दण्डबत करके तुम्हारी पूजा करते हैं | अब 
किसी दूसरी कुमारीके पास जाओ, जिसके अंग प्रोढताको प्राप्त 
हों । उसे एक पतिसे मिलाकर पत्नी बनाओ । 
पूर्षोक्त वेदमन्त्र जिनसे आज भी विवाहसंस्कार कराया जाता 
है बड़े महत््वके हैं। इन ऋचाओंसे स्पष्टरूपसे प्रगट होता है 
कि प्राचीन कालमें युवक और युवतियोंका सम्बन्ध होता था। 
पुनीत विवाहसंस्कार बच्चोंके लिए नहीं है| उत्साहके साथ गृहस्था- 


(छ) विवादप्रणाली विज्ञानके प्रतिकूल है? ._ १९७ 


श्रममें प्रवेश करनेबाले युवक और युवतियोंके लिए ही यह संस्कार 
नियत किया गया है न कि बाठक और बालिकाओंके खेलके. 
लिए | । 

इनके अतिरिक्त ओर भी गृह्मसूत्र और पर्म्मसूत्रोंम, तथा 
कई स्मृतियोंमें युबक और युवतीबिबाहके प्रमाण मिलते हैं 
पुराणोंमें भी अनेक कथायें मिलती हैं जिनसे विदित होता है कि, 
प्राचीनकालमें युवतीका विवाह शाञ्रविद्वित समझा जाता था ॥ 
ख़यम्बरकी प्रथा भी यही बात सिद्ध करती है | नासमझ बालि- 
कार्ये खयम्बरमें पति कदापि नहीं चुन सकती थीं। लेख-. 
विस्तारके भयसे हम यहाँ पर और प्रमाण नहीं दे सकते । इतने 
ही प्रमाण उन लोगोंको विश्वास दिलानेके लिए काफी हैं जो 
विवाहसंशोधन तथा अन्य सामाजिक सुधार करनेमें, शाल्नाज्ञा 
न होनेके भयसे पैर आगे नहीं बढ़ा सकते । 


(ज ) विवाहित पुरुषोंकी जाँच | 


बिना कारणके काये खयम्‌ नहीं उपस्थित हो सकता। प्रथम वस्तु 

कारण है, और काये कारणका फल है । 
-स्वामीविवेका नन्‍्द । 

विवाह सुखकी इच्छासे किया जाता है। इस महान्‌ संस्कारसे 
आनन्द और प्रसन्नताकी अटूट धारा बहती देख कर सभी छोगोंके 
हंदयमे इस परम आनन्दके भोगनेकी प्रबक कामना उत्पन्न होती 
है। अपनी योग्यता और अयोग्यता पर ध्यान न देकर सभी 
स्त्री-पुरुष इस पुनीत तीथमें डुबकी लगाया चाहते हैं । पर 
फल आशाके विरुद्ध होता है | जेसे मक्खियाँ शहद पीनेके 
लिए घड़े पर जा बैठती हैं । उनमेंते कोई कोई पीकर उड़ 
जाती हैं, पर बहुतोंके पंख और पैर चिपट जाते हैं और बे 
फँस जाती हैं तथा अनेक दुःख सहन करके मर जाती हैं। 
ऐसे ही हम, विवाहसे सुखकी इच्छा करके बन्धनमें फँस जाते हैं। 
कुछ लोगोंकी आशायें तो पूण होती हैं पर बहुतोंको सुखकी 
अपेक्षा दुःख ही मिलता है और घोर विपत्तिका सामना करना 
पड़ता है | हम आये तो सुख भोगने, पर पाने लगे कष्ट । शारी- 
रिक सुखके लिए जलमें गोता छगाया, पर ढछगे डूबने । बैठे 
तो प्रेमरस पान करने पर हाथ पाँव फैंस गये; ऐसे जकड़ गये 
कि निकलना मुश्किल हो गया-छूटना दुर्लभ हो गया | हम 
जिन्दगीका मजा छटने आये, पर छुट गई उल्टी हमारी जिन्दगी । 


(ज) विवाहित पुरुषोंकी जांच । श्र 
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यदि विचार कर देखिए तो समस्त भारतमें गिनतीके ही विवाद्दित 
स्त्री-पुरुष एक दूसरेसे सन्तुष्ट पाये जायँंगे। कहीं खमाव नहीं 
मिलता, प्रतिदिन अनबन रहती है; कहीं दरिद्वताके 
कारण सुखका लछोप हो गया है ओर दुःखसागरमें डूब रहे हैं; 
कहीं पुरुष रोगी और छ्ली आरोग्य, और कहीं इसका उल्ठा, 
'एक दूसरेसे असन्तुष्ट | जिस घरमें जाँच करके देखिए यही 
हालत नजर आती है। ऊपरी नजरसे सबके देखनेमें तो यही 
आता है कि अमुक दम्पति सा सुखी कदाचित्‌ ही अन्य कोई 
हो, पर भीतरी दशा कुछ और ही हुआ करती है। ऐसी छिपी 
हुई बातें आम तोर पर सब छोगोंको मारुम नहीं हो सकतीं; 
कुछ दिनों तक लगातार जाँच करनेसे, और यह भी उस समय 
जब उस स्थानके लोगोंसे अच्छा परिचय हो, पता चले 
सकता है । 
. नीचे लिखे २७ विवाहित पुरुषोंसे में मलीभमॉति परिचित 
ह_ँ। कई वर्षोेसि में इनकी जाँच कर रहा हूँ । उस जॉँचका 
परिणाम नीचे दिया जाता है । बिदित रहे कि इन पुरुषों- 
को मेंने चुनकर नहीं रक्‍्खा है; जाँच करते समय ये 
खय मेरे रास्तेमें पड़ गये हैं और देवसंयोगसे इनका कच्चा 
चिट्ठा खुलता गया है। इस जाँचके अलावा मैंने सात मिन्न 


२०० देश-द्शन- 


मिल स्थानोंमे भी-जहाँ मेरे घनिष्ट मित्र रहते हैं-इसी 
प्रकारकी जाँच कराई है और उसका परिणाम भी इसीसे मिलता- 
जुलता प्रकट हुआ है | मैंने उन सब मित्रोंसे प्राथना की थी 
कि वे अपनी जान पहचानके पत्चीस पच्चीस विवादित 
पुरुषोंकी भीतरी दशा जाँचकर लिखें | उन्हें स्पष्ट रूपसे 
लिख दिया गया था कि किसी खास ज्ज्री या पुरुषकी छिपी 
हुई हालत न लिखकर वे केवढ उन लछोगोंकी सच्ची दशा 
लिखें जिन्हें वे जानते हों ओर जिनकी जाँच वे भलीभॉौति 
कर सकते हों; जैसे पडोसी, धनिष्ट मित्र या सम्बन्धी |. 
इस तरह २०० विवाद्दित पुरुर्षोकी जाँच की गई है; पर 
स्थानके अभावसे और आपका समय बचानेके ढिए. 
तथा आप पर खय॑ ऐसी जॉचका भार डालनेकी इच्छासे, 
में केबल अपनी जाँचका फल प्रकाशित करता हूँ:--- 


पॉँच राजा-मदाराजा॥।,. 

१ ख़द मुख्तार महाराज ( एप्राप्र्ठ ०४०४ )-घोर 
व्यभिचारी, रानीसे अनबन, राजा सुखी, रानी पतिब्रता पर 
राजाके अन्यायसे सर्देव दुःखिनी | 

२ राजासाहब नपुंसक हैं, पर उन्होंने अपनी दशा छिपानेके 
लिए पॉँच विवाह किये | पँँचों रानियोँं जीवित हैं | व्यभिचारिणी 
हैं। राजा दुखी, रानियोँ सुखी | रानियों द्वारा खर्च अत्यन्त 
अधिक, स्टेट कजेंदार । 

. ३ राजा महलूमें नहीं जाते। दस्तकारीसे विशेष प्रेम रखते हैं | 
रानियों दो, एक ब्यभिचारिणी दूसरी पतित्रता। तीनों दुःछ़ी | व्यभि- ' 


(ञञ) विवाहित बुदधोदी ऑॉंच।.. २०१ 
चारिणी रानीको ख़चे कम मिलता है; बड़ी बेइज्जतीसे रक्‍्खी 
जाती है । 

9 राजा प्रकृति-विरुद्ध-व्यभिचारी | दशहरेमें रामलीछाकी मंडली 
आने पर उसके सुन्दर छड़कोंको माफी जमीन दान दे दी जाती है, 
और वे बसा ढिये जाते हैं । रानी पतित्रता पर अत्यन्त 
दुःखिनी | राजा रोगग्रसित, दुखी। 

७ राजा निर्बल,रानी मोटी ताजी | दोनोंमें अनबन। राजाकी 
युवावस्थामें एकाएक मृत्यु । रानीका खुलमखुल्ला व्यभिचार । 
शज्यके खजानेकी छठ और रियासतका सत्यानाश । दोनों दुखी । 

पाँच घनाव्य महाजन । 

१ पुरुष देवता, स्त्री देवी, दोनोंमें प्रेम ओर दोनों सुखी । 

२ पति निर्बल रोगी, पत्नी बलवती। एक दूसरेको दिखानेके 
लिए प्यार करते हैं । पतिको पत्नीके छिपे व्यभिचारकी खबर है, 
पर इससे वे अधिक रुष्ट नहीं होते | पति दुखी, पत्नी सुखी । 

३ सेठजी, आयु २६ वर्ष, व्यभिचारी । सेठानी व्यभिचा- 
रिणी । सेठके अत्याचारसे तंग आकर एक प्यादेके साथ एक 
लछाखका जेवर पह्िन कर चल दी, गिरफ्तार हुई ओर फिर घरमें 
खतन्‍त्रतापूर्वक रहने लगी । दोनों बेहया, पर सुखसे रहते हैं। 

४ पति शक्तिहीन, पत्नीके कई गुप्तप्रेमी। दोनों सुखी | न उसे 
उसकी परबा और न उसे उसकी । 

७५ पुरुष अधे-शक्तिहीन, स्लरी पपली; कभी इनमें निर्बढता 
और उसका मिजाज ठीक; और कभी. इनका खास्थ्य ठीक और 
बह पगली । दोनों दुखी । 


२०२ देश-दशीन- 
पाच वकील | 

१ पति पत्नीका खभाव परस्परविरुद्ध, दोनोंमें अनबन, 
दिनरात लड़ाई झगडा, दोनों दुखी । 

२ पतिने घरकी कहारिनकों रख लिया है।वे उसे लाड प्यारसे 
उसी घरमें रखते हैं | पत्नी दिनरात डाहसे भसम हुआ 
करती है | पति सुखी, पत्नी दुःखिनी । 

३ पतिशक्तिहीन, पत्नी अत्यन्त दुःखिनी | वह अपने मैके नहीं 
जाने पाती कि कहीं किसीसे कुछ कह न दे । लिखना पढ़ना 
नहीं जानती कि पत्रव्यवहार भी कर सके । कई ब्षों तक 
सतीत्व निबाहा, पर आखिर भंग होगया । छड़के हुए, पर वकील 
साहबको इसकी परवा नहीं । वे अपनी निर्बलता छिपाया 
चाहते हैं-बस, अब दोनों सुखी हैं । 

४ पति घोर व्यभिचारी, पत्नी अलन्त दुःखिनी । 

५ पति पत्नी दोनों खच्छन्द। एक दूसरे की खतन्‍्त्रता पर ध्यान 
नहीं देते । दोनों एक दूसरेकी चाल्चलन पर शक करते हैं, 
पर दोनों ही इसकी परवा नहीं करते और आनन्दपूर्वक सुख- 
मय जीवन व्यतीत करते हैं । 

इसी तरह ५ पाँच नोकरी पेशा और पौँच मजदूरी पेशा- 
वालोंकी जौँंचसे माद्म हुआ है कि दसोंमें कुछ एक जोडा 
सुखी है और बाकी नो, पतिपत्नी दोनों, दुखी हैं | अथौत्‌ 
राजासे लेकर रंक तक २५ वित्राददित ञ्री पुरुषों कुल ३ 
ऐेसे पाये जाते हैं जो सत्र प्रकार एक दूसरेसे सुखी हों । 
यदि मेरे मित्रोंकी रिपोटे भी इसमें मिला छी जाय तो 


(ज ) वियाहित पुरुषोंकी जय । २०३ 


कुल दो सोकी जाँच हो जाती है | इन २०० सुख 
भोगनेके अभिदाषियोंमें केवल तीस जोड़े तो सुखी पाये 
गये और बाकी १७० दुखी । अधिकांश विवाद्दित जन 
नानाप्रकारके शारीरिक, मानसिक और सामाजिक कष्ट भोग 
रहे हैं । 

अच्छा, वित्राहके पश्चातका दुःख तो “कार्य” है, अब देखना 
यह है कि इस घोर विपत्तिका कारण” क्‍या है। अधि- 
कांश विवादित जन दुःख क्‍यों पाते हैं? उनकी सुखकी 
आशायें मंग क्‍यों हो जाती हैं? आनन्द और प्रेमकी जगह 
कष्टदायक झगड़े क्‍यों होने छगते हैं ! इस शुभ कार्येके अशुभ 
कार्यमें बदल जानेका कारण क्‍या है ! 


इस प्रश्नका उत्तर है-“अयोग्यताः---शारीरिक, मानसिक, 
आर्थिक और सामाजिक अयोग्यता ही अनेक दुःखोंकी 
प्रधान कारण है।. जिसमें किसी प्रकारकी न्यूनता है, 
जो विवाहके योग्य नहीं, उसका विवाह हो जानेसे 
विवाहका पुनीत सुख, दुःखमें बदल जाता है, हर्षक्री जगह 
विषाद होने छगता है। लोग आँखोंमें पद्टी बॉँच कर दक्ष तो 
बबूलका छगाते हैं और आमके मीठे फलकी आशा करते 
हैं, पर चुम जाता है कौँटा। तब भी आँख नहीं खुलती; 
वे अपने आपको, अपने कियेका दोष न देकर ईश्वरको, 
दुभोग्यको, और पूर्वजन्मके संस्कारकों कोता करते हैं । 


(झ) विवाहितजनोंके दुःखके प्रधान कारण। 


४ ४३7 5९९४ जाती इटाएएप्रोणाड टबा९ पीर दागागटांटाः 
बाते छल्वा ६766 ० 75 #0०:5९, ८४7९, 3270 4025, ०९०76 
#6 गाब्थााटा65 पीशा; 9०पा जेंतरा 76 ९ए0ग्राट5 0. मग॑ं5 0 
बाबा 820, ॥९ 797९४।०, 07 7९967, ([97९5 5पटा ०४76. 
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मनुष्य, अपने गाय, बेलों, धोड़ों और कुत्तोंका जोड़ा लगानेके 
पूर्व, उनके कद, नसझू और बल आदि अनेक गुणों पर बड़ी 
सावधानीसे विचार करते हैं और जांच कर जोड़ा स्थिर करते हैं । किन्तु, 
जब अपने वा अपनी सन्तानके विवाहका समय उपस्थित होता है, 
तब बे इन सब उत्तम विचारोंक्ो भूल जाते हैं । 
-डारबिन | 


२--अविद्या । 
सृष्टिनियमोंका न जानना, शारीरिक शक्ति और आर्थिक दशा पर 
'बिचार न करके विवाह करना, जो विवाह करने योग्य नहीं हैं 
मूखेतावश उनका विवाह करना ओर उसी अन्धकारमें बिना 
सोचे समझे सनन्‍्तानोत्पत्ति करना | 


२--बारूबियाह । 
इसका वर्णन पहले हो चुका है । 
'. ३-जुदझुवियाह। 
अन्य देशोंमें यदि कभी ऐसे विवाह होते हैं, तो ढद्ध पति, इद्ध 
पत्नी खोज लेते हैं | यह नहीं कि ६० वर्षेके बूढ़े दादा, अपनी 
पोतीकी आयुकी कन्यासे विवाह कर लें। किन्तु .अभागे भारतमें 


(झ) विवाहित जनोंके दुःखके प्रधान कारण। २०५ 


ऐसे हृदयवेघक विवाहोंकी कमी नहीं है । पंडित सीताराम मुनीम 
मेरे किरायेदार थे। इस समय वे खगमें हैं या नरकमें, वे ही जानें। 
यह मकान मेरे रहनेके मकानंस मिला हुआ है, बल्कि एक 
दरवाजा खोल देने पर दोनों मकान एक हो जाते हैं और छोग आ 
जा सकते हैं | उन्होंने ५० वर्षकी आयुमे २०० ) रु० देकर 
एक कुलीन ब्राह्मणके घरकी युवतीसे विवाह किया । यह अभा- 
गिनी युवती अबतक है और मेरे ही मकानमें है । इस अभा- 
गिनी युवतीमें सब गुण रानियोंके से हैं | यह अत्यन्त सुन्दरी, 
मृदुभाषिणी और धमकी पक्की है। जिस समय मुनीमजी थे, 
घरमें उनके सिवा और कोई नहीं रहता था। मुनीमजी बारद 
बजे राततक बाजारकी दूकानोंमें काम करते रहते थे और यह 
गरीब युवती मेरे घर, ल्लियोंमे मनमलीन किये बेठी रहती थी । 
जिन बातों पर साथकी बेठी हुई जिया खिलखिलाकर हँसती थीं, 
उन्हीं बातोंसे इसके नेत्रोंसे ठपाठप भांसुओंकी बड़ी बड़ी बूँदें 
टपक पड़ती थीं। दिनरात अपने भाग्यको धिक्कारा और रोया 
करती थी | विवाहके चार वर्ष बाद मुनीमणी मर गये । इस 
समय इस दुखिया विधवाकी आयु १९-२० वर्षके छगभग 
है । पवित्र भावसे मेहनत मजदूरी करके बेचारी अपना जीवन 
व्यतीत करती है । 

बताइए, इस पापमय कार्यक्रे कारण, सीताराम और इस दीन 
बालिकाके माता-पिता हैं या खवये यह जन्मदुःखिनी अनाथा ? दोष 
किसका है ?--जीवित मनुष्योंके इस जन्मके कायेका या उस 


अबलाके दुभोग्यका और उस जन्मके संस्कारका £ 
१२ दे, 


'#०६ देश-दंशन- 
( ४-घन-हीन, पुरुषार्थ-हीन पुरुषोका विधाह। ) 

: संसारके सभी सम्य देशोंमें, लोगोंके आरामका, रहनेके ढंग- 
का, एक समय और एक नियम हुआ करता है। जबतक उनकी 
आमदनी इतनी नहीं हो जाती कि वे स्टैण्डड पर रह सकें, 
विवाह नहीं करते | पर भारतकी दशा विचित्र है । यहाँ इन सब 
कातोंसे कुछ मतठब नहीं। आमदनी हो या न हो, परिवार भर 
बआहे भूखों मर रहा हो, पर सबसे छोटे लड़केका भी विवाह कर 
देना, उस खानदानके मालिकका कर्तन्य है। कहा जाता है 
कि जब सब ही अपने अपने भाग्यसे खाते हैं, तब नई बह भी 
अपना भाग्य अपने साथ लायगी | पर होता क्‍या है ? जहाँ घर- 
के दस प्राणी मूखों मरते थे, वहाँ ग्यारह मरने लगते हैं। जहाँ 
१००) करे था, वहाँ २०० ) हो जाता है, और मजा यह कि 
अपने आपको दोष न देकर बेचारी नई बहुके भाग्य पर धब्बा 
छूगाया जाता है ओर लोग उसीको कोसने लगते हैं । 

५-शक्ति-हीन पुरुषोंका विवाह-। 

यह भी एक विलक्षण बात है | अन्य देशोंमें जहाँ 
ल्लियोंको कुछ अधिकार है, जहाँ पत्नी, पतिको व्याग 
कर सकती है, तलाक दे तकती ६ वहाँ पुरुष अपनी तुच्छसे तुच्छ 
न्यूनता पर विचार करते हैं । पुरुष डरा करते हैं; क्योंकि 
जियो बेघढक कह बैठती हैं कि “तुमने किस बिरते पर मुझे 
बरनेका साहस किया था +--प्०छ 97० ४00 प्राधएए 6 7! 
पर यहाँ क्‍या, चाहे जेसी और चाहे जितनी अपने घरमें 
डाल छीजिए । कोई कुछ कहनेवांला नहीं और वे बेचारी कर 
डी क्‍या सकतीं ह ! 


( घ्च ) विवाहितजनोंके दुःख्कके प्रधान कारण |. २०७ 


एक वकीऊ साहब मेरे मित्र हैं । बॉकीपुर-कम्रिसके. लिए हम 
दोनों एक ही साथ गये थे । वहाँ आपकी तबीयत . एकाएक 
खराब होगई-गश आगया । पास ही मेरे एक डाक्टर. मित्रका 
खेमा था। वे तुरन्त आये और खूब अच्छी तरह देख भाल 
कर मुझसे बोले कि ये महाशय शक्तिहीन हैं और यह इनका 
पुराना (८४४०४८) रोग है । मूछो दूर होने पर मैंने और भी 
'तीन डाक्टरोंकी बुछाकर उनकी परीक्षा कराई; पर सबकी 
'एक ही तशखीश हुई । सबोंने बताया कि उनमें पुरुष-शक्ति 
नहीं है । क्‍ 

लौट कर, समय समय पर मैंने, प्राइवेटतौरसे उनकी 
सत्रीकी दशाकी जाँच कराई | माछूम हुआ कि घरमें उसका 
अनादर है; न वह किसीसे बोलती है और न उससे कोई 
बोलता है| अकसर अकेलेमें बैठकर रोती रहती है, सो 
भी खुल कर नहीं चुपचाप; नहीं तो छोगोंमें चर्चा होने 
छऊगेगी । वह पगछी, बदमिजाज और कुरूपा कहके बदनास 
है । इसीलिए मेरे मित्र बकीक साहब उसे नहीं चाइते । भारत, तू 
अन्य है ! 

६-भयंकर रोग-प्रसित पुरुषोंका वियाह । 

जिन्हें क्षय होगया है, जिन्हें मिरगी आती है थोर 
जिन्हें गर्मी या सुजाककी बीमारी हो चुकी है, ऐसे लोगोंका 
असर ख्री पर तुरन्त पड़ता है, ओर .उसको जीवनपर्य्यन्त केश 
भोगना पड़ता है | पर भारतमें ऐसे सभी रोगी, बिना सेक- 
ठोक विबाह किया करते हैं। मुझे अभी तक कोई अविवादित 


२०८ देश-दशन- 


भारतवासी नहीं मिला, जिसने ऐसे रोगोंके कारण बिबाह न 
किया हो । काशीके एक बी. ए. महाशय मिरगीके कारण कुछ 
काम धाम नहीं कर सकते; उन्हें हफ्तेमें कई बार बड़े 
जोरके फिट आ जाते हैं; पर गत आठ वर्षोके भीतर उनके 
पाँच विवाह हुए और हर शादीमें ऊपरसे दहेज मिला ! 
माक्म नहीं उनकी ल्लियौों क्यों नहीं जीतीं। इस तरहके और 
भी अनेक उदाहरण मौजूद हैं । 


इन रोगियोंको कौन झीखे, यहाँ तो अपाहिज और कोढ़ियों 
तकका विवाह हो जाना आवश्यक समझा जाता है | यदि 
इनका विवाह न हो तो इनकी खिदमत दूसरा कौन करे £ 
भारतमें ६,६८,६३२ अपाद्िज और कोढी हैं # जिनमें २, 
६२,८५८ लिया हैं और इनके बिवाहके प्रद्मक्ष फक 
१,१६, २६१ अपाहिज लड़के हैं, जिनकी आयु १५ वर्षसे कम 
है। दस वर्षसे १५ वर्षकी आयुके ५३,५०९, पँँचसे दस 
वर्षके ०५,३६३ ओर पॉँच वर्षसे कम अर्थात्‌ दूध पीने- 
वाले १६,४९१ हैं । 


मुझ्ते याद है कि क्रिश्यियन कालेज इलाहाबादके प्रो० दिगिन 
बाटम (लाइढ80 800०४) एक ८ वर्षके सुन्दर बालक- 
को इसलिए उठा छाये थे, कि यदि वह अपने कोढ़ी माता- 
पिताके साथ रहेगा तो अवश्य उसे भी वही रोग हो जायगा, 
अलग रखनेसे शायद वह बच जाय | पर यह पैत॒क रोग है ॥ 


& ८०,००० कोढ़ियोंकी सहायता भा(तमें क्रिश्बियन मिशन- 
रीज़ करती हैं। 


(झा) विवाहितअनोंके दुःखके प्रधान कारण । २०९ 


कुछ ही दिनोंके पश्चात्‌, उसे भी बह रोग हो गया और फिर 
'बह भी उसी गृहमें घुल घुछ कर मरनेके लिए भेज दिया 
गया । पूछनेसे माि्म हुआ कवि एक पुरुषकों पुरुषव्यभि- 
चारके कारण गरमीका रोग हुआ और फिर इससे उसका 
खून खराब हो गया | इसी समय ज््रीका देहान्त हो जाने- 
के कारण उसने दूसरा विवाह किया और इस दूसरी ख्लीसे 
पूर्वोक्त लड़का पैदा हुआ | विवाहके ६ वर्ष बाद दूसरी ख्लीको 
भी कोढ़ हो गया और फिर इस लड़केकी बारी आई । 
हा भगवन्‌ ! यह कैसा अन्याय है ! ऐसे लछोगोंको क्‍या 
हक है कि ये किसी अबलाको इस प्रकार कष्ट दें! मिरजापुरके 
एक प्रसिद्ध साहुको गलित कोढ़ है; पर वे वित्राहित हैं| उनके 
पुत्रको भी यह पैतृक सम्पत्ति मिली है; पर विवाह करनेसे वह 
भी बाज न आया । उसके छोटेसे छः महीनेके बच्चेका खून ऐसा 
खराब हुवा कि बेचारेकों उस छोटी अवस्थाहीमें एक ही 
दिन १९ नइतर भिन्न भिन्न स्थानोमें छगवाना पड़े ! इसका 
सारा ही शरीर फोडा बन गया था। साहुजीका छोटा छड़का कालेजमें 
पढ़ता है| ईश्वर न करे कि यह रोग उसे भी हो, पर खास्थ्य 
उसका भी अल्यन्त बुरा है । विवाह इसका भी बड़ी धूमधामसे 
'कर दिया गिया है। बारातमें में भी गया था । नाच रह्न सभी चीजें 
- थीं; और क्यों न हों ! दहेज भी तो अच्छा मिला था । 


हाय | हाय | उस अबलाकी दीन दशा पर ध्यान दीजिए, 
जिसे ऐसे घरोंमें ऐसे रोगियोंके साथ आयु पर्यनत रहना है। 
निर्दोष, असहाय अबछाको अब ऐसे लछोंगोंकी सेवा झुश्नूषा 


२१० देशा-द्रोन- 

करनी है, जिसे हम आप देख तक नहीं सकते; ऐसे वल्ल धोने हैं, 
जिनके छूनेमें घृणा छुगती है; ऐसी जूठी थालीमें खाना है, 
जिसके हाथका पान हम ओर आप न खायँगे; और सब 
के ऊपर भय है कि शायद इस अभागिनीको भी गलगलकर 
मरना पड़े । आज उँगली कटी, कल अँगृठा गायब; परसों नाक. 
नंदारद |-एक एक इंच मांस कटकटकर गिरनेके पश्चात्‌ कहीं 


मृत्यु होगी । 


( जे) दहेजकी कुप्रथा । 

अन्य देशोंमें ल्ली-रन पानेके लिए युवक क्‍या क्‍या नहीं 
करते ! कुमारियाँ किस इज्जतसे रक्‍्खी जाती हैं ! पुरुष उनका 
कैसा आदर और सत्कार करते हैं | यदि किसी दरिद्र घरकी 
कुमारी, गुण और सोन्‍्दय्यैसे प्णे हो तो बड़ेसे बड़े छोग 
उसका पैर चूमनेको तैयार रहते हैं। उस कुमारी पर प्रभाव 
डालनेके लिए अनेक कुमार यत्न करते हैं । खतरेनाक खेल 
-तमाशोंमें जान लडाकर विजयी बनना चाहते हैं । भयद्भर युद्ध- 
में घोर संग्राम करके मर जाते हैं, या नाम पैदा करते है,-क्यों £ 
इसलिए कि वह प्रेमिका एक फ़ूलोंका हार उनके गलेमें डाल 
दे; इसलिए कि वीरता पर प्रसन हो कर कदाचित्‌ उनको गले 
लगाना खीकार कर ले-उनसे विवाह कर ले | 

पर भारतमें इन बातोंकी जगह छाटरी (7.,0४००७) से 
काम लिया जाता है। घरके पुरोहित, गुरु धण्ठालली और 
चाठाक हज्जाम मिल कर कन्याओंके जन्मका फैसला करते हैं ॥ 
ज्योतिषीजी विश्वास दिलाते हैं कि इस कन्याको सुख उसी 
घर मिलेगा जहाँसे उनको कमीशन ( पचातर यानी दहेजका 
पाचवों भाग ) के अछावा कुछ और वसूल हो सके | बस फिर 
क्या है, कुमारियाँ बहीं झोक दी जाती हैं। बरकी योग्यता और 
आगेका कुछ सुख या दुःख कन्याके भाग्यसे प्राप्त होगा । 

यदि कुमारीके पिताके पास धनकी कमी नहीं है और 
ज्योतिषीजीने कुण्डलियोंकी चिट्ठी डाऊ करे किसी ऐसे बरसे 


२१२ देश-दरशन- 


विधि मिझाई कि जिसे नीछाममें अधिक धन देकर खुरीदा जा 
सके तो खैर, कुमारी कदाचित्‌ अच्छे घर जा रहे; नहीं तो जिस 
घरमें, जिस वरसे कुण्डलीकी विधि मिल जायगी कुमारीको 
यहीं जाना होगा-वर चाहे छला हो, रँगड़ा हो, अन्धा, अपादिज 
या कोढ़ी हो, कुमारी उससे ब्याह दी जायगी । 


लडकोंके नीलाम ( दहेज ) करनेकी ऐसी बुरी चाल समाज- 
में घुस पड़ी है, कि जिससे निर्धेन अथवा सामान्य आमदनोके 
पुरुषोंको अत्यन्त क्लेश उठाना पड़ता है। 


दुःख अमीर और गरीब दोनोंहीको होता है । क्योंकि 
जो जिस दर्जेका धनी है वह वैसे ही धनी घरमें बेटी दिया चाहता है 
और उससे उसी हिसाबसे अधिक दहेज माँगा जाता है। 
फल यह होता है कि कुमारियों सदैव अपने पिताके मुकाबले 
निर्धन घरोंमें ब्याही जाती हैं। इसका दुःख तो यहीं खतम हो 
जाता है कि आपने रुतबे और मरतबेसे कमवालेको बेटी देना पडा, 
पर मुश्किल उन गरीबोंको है, जिन्हें लड़कियाँ हैं पर धन या जायदाद 
नहीं है। उनके पास इसका भी ठिकाना नहीं कि किसी दरिद्व तकको 
लड़की दे कर गला छुडावें । जहाँ जाते हं वहीं रुपयेकी पुकार सुनते 
हैं । पहला प्रश्न यही होता हे कि “कितना दहेज दोगे !”” एक तो 
यह चिन्ता कि लड़की दरिद्र घरमें जाती है और दूसरे उस घरमें 
झोंकनेके लिए भी दहेज चाहिए, कैसे काम चले ! यह चिन्ता 
उन्हें चिताकी अग्निके समान भस्म कर देती है| लडकी पैदा 
होनेके साथ ही यह चिन्ता भी हृदय समा जाती है और 
उसी समयसे पेट काट काट कर धन एकत्रित करता झुरू किया 


( ञ्ञ) दहेजकी कुप्रथा | २१३ 


* जाता है# और इससे परिवार भरके लोगोंको क्षयकी बीमारी होने 
डुगती है। बहुतसे छोग लाचार होकर विषद्वारा अपने कष्ट और 
सामाजिक अनादरका अन्त कर देते हैं। बहुतसी कुमारियाँ छिपा 
कर मार डाली जाती हैं और उनकी मृत्युका कारण कोई रोग 
बता दिया जाता है । 


ऐसी घटनायें अनेक हो चुकी हैं जिसमें परिवारके परिवारने 
विष खाकर प्राण दे दिये हैं। बंगालकी साक्षात्‌ देवी ल्लहलूता- 
के आत्मयज्ञका द्वतान्त पढ़ कर कलेजा हिल जाता हैः:---- 


बाबू हरेन्द्रकुमार मुकर्जी कलकत्तेके एक सामान्य सज्जन हैं | 
आप वहाँ दलाली करते हैं। आपकी पुत्री स्नेहछता, प्रेमकी मूर्ति 
और साक्षात्‌ देवी थी । उत्तम शिक्षा और सदुपदेशों द्वारा 
उसके हृदयमें बड़े ऊँचे भाव उत्पन्न हो गये थे | छता १७ वर्ष- 
की हो गई। हरेन्द्र बाबूकों उसके विवाहकी बड़ी चिन्ता थी । 
विवाहके लिए उनसे २००० रु. दहेज माँगा जाता था | इतना धन 
देनेकी उनकी शक्ति नहीं थी, पर साथ ही किसी अयोग्य पात्रको वे 
स्नेहलताको दान नहीं दिया चाहते थे कि कम खचेसे गला 
छूट जाय | अतः उन्होंने आपने एक मात्र पैतुक धन मकानको 
बेच कर स्नेहलताका विवाह करना निश्चय किया । 


#*एक राजपूत सरदार १० लाख रुपया दद्देज देनेके लिए मजबूर किया 

गया; दूसरा १० छाख ओर तीसरा इससे भी ज्यादा। -शिवर साहब । 

“ मुन्शी प्यारेलालऊके हृदय पर इस अमानुषी, अत्याचारी रीतिका- 

जबदेस्ती दद्देज बसूछ करनेके रिवाजका-बड़ा प्रभाव पड़ा और उन्होंने 
३०० स्थानों पर सभाकरके इस रसमको उठानेका प्रयत्न किया--- 
४. 3. ?., ए४६०८ 92. 


श्श्छ . देश-दरीन- 


. सनेहछता बुद्धिमती छड़की थी | उसमें विचारशक्ति आगई थी 
और बडे ऊँचे ख्याल पैदा हो गये थे। खमावतः अपने सुख- 
के लिए पिता तथा अन्य कुटुम्बियोंको दुःखमें डालना उसे रुचि- 
कर न हुआ। उसने अपने आत्मयज्ञसे भारतके इस कलंकित पाप- 
को किसी अंशमें भस्म करना ठान छिया | वह घरके काम काजसे 
छुट्टी पाकर दोपहरको शृंगार करके घरके कोठे पर चढ़ गई और 
उसने धोतीकों तेलसे तर करके उसमें आग छगाली | सामने एक 
मन्दिर था । बहँँके पुजारीने एक बालिकाको प्रसन्नचित्त जलते 
देख कर शोर मचाया । लोगोंने दौड़ कर आग बुझाई और वे उसे 
अध्पताल लेगये | पर उसी दिन सूर्य्यास्त होते होते उसकी पवित्र 
आत्मा भी अस्त होगई । 


मृत्युके पहले वह अपने पिताके नाम एक पत्र लिख चुकी 
थी । उसमें उसके स्नेहमय विचार प्रकाशमान हैं । यह पत्र: 
भारतके १८-१९ फरवरी सन्‌ १९१४ के कुछ समाचारप्रोंमें 
छपा है। उसका अनुवाद यह है:--- 


“पूज्य पिताजी, 

मेरे विवाहके लिए आप अपने पूर्वपुरुषोंकी कमाईका घर न बेंच दीजिए । 
इस घरमें बाहरके लोग आकर रहें यह में न देख सकूँगी। अब आपको धर 
रेहन रखनेकी आवश्यकता न पड़ेगी । कल पो फटनेके पहले ही आपकी 
अभागी लड़की परलोक चली जायगी। 


“ आपने और मॉँने प्रेमपूण जीवनसे इस स्नेहलताको बढाया, अपने 
हृदयमें फेलनेका स्थान दिया। राजभवनमें रहनेदाली राजकुमारियोंसे 
भी बढ़कर में यहाँ सुखी थी। क्‍या में इस प्रेमका बदला इसीतरह देती 
' कि आप और मेरे भाई बहिन घरसे निकाल दिये जायें! जाप दरिद्रता और 
दीनतासे जीवन ब्यतीत करें * 


( ञ ) देहेजकी कुप्रथा । २१५९ 


“पिताजी, सबेरे शहर भर घूमकर जब आप दोपहरको धर आये और 
निराश होकर बोले कि “काम भिगड़ गया !” उस समयका चेहरा अब भी 
मेरी आँखोंके सामने है। आपके वे शब्द अब भी मेरे कानोंमें गूज रहे हैं । 
मेरा विवाह कैसे हो, इस चिन्तासे आपकी छाती जछू रही है। १५ वें वर्ष 
तक मेरा विवाह नहीं हुआ। लोग आपकी निन्‍्दा करते हैं । इस विषयमें 
आपने सिर ऊँचा करनेका बहुत भ्रय॒त्न किया है । 

“सचमुच मुझे, विवाहका होसला क्या हो सकता है ? आपकी चिन्ता 
दूर दो इस लिए में विवाह करना चाहती थी; परंतु नहीं, मेरा विवाह होना 
असम्भव है । 

“उस दिन बदंवानकी बाढ़में बहुत उदार ओर लिखे पढ़े लोगोंने 
अनाथोंकी सहायता की, कई लोगोंने विदेशी वस्तुओं छा त्याग किया; 
कितने ही युवकोंने दक्षिण अफरीकावासियोंके लिए दर दर भीख मॉगकर 
रुपया इकदा किया । ईश्वर इन दयाल और उदार पुरुषोंकी सदा रक्षा 
करे । परंतु, इन युवकोंका ध्यान अपने देशकी दुदशा पर क्यों नहीं जातः ? 

“रातको जगन्माताने दशन देऋर मुझे अपनी ओर बुलाया है। 
आप लोगोंको मेरे विवाहके कारण दुःख न भोगना पड़े, इसलिए मेंने माँ 
भवानीके पास जानेका निश्चय किया है । 

“संसारयात्रा समाप्त करनेके लिए अमि, जल अथवा विष इनमेंसे 
किस वस्तुकी शरण लेनी चाहिए। इसपर मेंने कुछ देर तक विचार किया; 
अन्तमें अमिहीकी शरण लेना निश्चय किया। अब में अपने शरीरमें आग 
लगा दूँगी; जिससे देशके सब छोगोंके अंत:ःकरण पिघल जायें और उससे 
दयाका स्रोत बह निकले, यही ईश्वरसे मेरी प्रार्थना है। 

“मेरे जाने पर आप लोग अश्रुपात करेंगे, परंतु घर न बिकेगा। उसमें 
आप आर मेरे भाई आदि रह सकेंगे। पिताजी, अब अधिक लिख नहीं 
सकती । आत्मयक्ञका समय निकट आ रहा है। अब में उस महान 
निद्रामें निमम हूँगी, जिससे फिर जागना न द्वोगा । माँ दुर्गाके पास 
अब में आपको और मोंकी बाट जोहती हुई जा बैठती हूँ। 


आपकी अभागिनी कन्या 
स्नेहरूता | 


(८) हम अपने साग्यके आप मालिक हैं। 
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४ प्रकृतिके नियम कोई आश्वायें नहीं हें वरन्‌ अनुल्लंघनीय परिणाम 
दिखानेवाली बातें हैं। हम असहाय होकर सश्टिनियमोंके आधीन नहीं 
हैं। केवल जबतक हमें उन नियमोंका भलीभाँति ज्ञान नहीं होता, तभी- 
तक हम असहाय स्थितिमें रहते हैं। एक बार उनको अच्छी तरह समझ 
लेने पर, वे हमारे दास बन जाते हैं । पूणे जानकारी होने पर हम उन 
पर अपना अधिकार जमा लेते हैं | इतना ही नहीं, हम उनको बदल 
सकते हैं, उन्हें उल्टपलट कर अपना हित साधनेमें उपयोगी बना 
सकते हैं । ! -पनी वीसेंट । 
भा तीन अन्य आश्रमोंसे गहस्थाश्रम अधिक उपयोगी 

है।इस आश्रमसे तीन अन्य आश्रमोंकी सहायता हुआ 
करती है| और सच भी यही है कि गृहस्थ ही अन्य तीन आश्रम- 
वालोंका जीवनाधार है| वही इन तीनोंको पालन करता है। 
अतः गहस्थाश्रममें प्रवेश करना कोई हँसी खेल नहीं है| लोग 
बहुत सोच विचार कर इसमें प्रवेश करते थे | *किन्तु आजकल 
तो इस आश्रममें लोग आँख मूँद्कर प्रवेश करते हैं। भारत विवा - 


_# स सन्धाययेः प्रयत्नेन स्वगेमशेयमिच्छता । 
खुखध्येहे्छता नित्य यो5घाय्यों दुब्बेलेन्द्रियेः । 


(८) हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं। २१७ 


हकी ऐसी दुर्गति, ऐसी भरमार, और ऐसी. बुरी चाल हो 
गई है कि “कसे बाशद !-चाहे जो हो, विवाह अवश्य होना 
चाहिए---छला हो, झगड़ा हो, अपाहिज हो, इद्ध हो, दरिद्व हो, 
कोढी या कलंकी हो, विवाह अवश्य करे | और किससे ! जिससे 
कृत्रिम कुण्डलीकी विधि मिल जाय, जिससे पुरोहितजीकी कमी- 
शनकी छालच कुछ अधिक द्रव्य कमा सकती हो। जिस अभा- 
गिनीके पिता अधिक घन दहेजमें देनेमें असमर्थ हों--चाहे 
वह राजकुमारी हो, चाहे परम सुन्दरी हो, चाहे साक्षात्‌ देवी ही 
हो, चाहे उसके गुण, कम और खभाव गृहलक्ष्मी बनने या 
बनाये जानेके हों; पर इससे क्या मतरूब ? गुरुषटालजीने तो 
ज्योतिष द्वारा विचार करके निर्चय कर दिया है कि विधाताने,. 
उस असहाया अनाथा अबलाका अमुक क्षयरोगग्रसित जजेर 
पुरुषकी पत्नी होना लिख रक्‍्खा है । उसी पतिके साथ पत्नी- 
को सुख ओर आनन्द प्राप्त होगा ! 


आज विवाह हुआ, कल पुत्री विधवा होकर घर बेठी | बस 
उसके लिए संसारके सारे सुख छोप हो गये । जिस प्रिय पुत्री- 
को अभी कल तक लोग सौभाग्यवती कहते थे आज वह अभा- 
गिनी डाइन कही जाने छगी । छोग उल्टा उसीको कुवाच्य 
और कु बचनोंसे जछाते हैं | छड़केकी नानी घिक्कारती है कि 
इस बहने ही मेरे नातीकों खा डाला | जिस दिनसे घरमें आई, 
उसी दिनसे भैयाकी बीमारी बढ़ गई; यद्यपि वह बढी कुपध्य-' 
से और विवाहके दिनोंमें ठींक आराम न मिलनेसे । पुरोहित- 
जी भी, जो वैथक भी भलीभौति जानते हैं, और जिन्हें विवाहके: 


२१८ देश-ददान- 


'पहले ही छडकेके भयझ्लर असाध्य रोगका हाल माकूम था और 
जो यह जानते थे कि उसका बचना कठिन है, उसी अनाथके 
आग्य पर दोष छगाते हैं | कहते हैं कि--“'यदि इसके कर्म अच्छे 
'होते-विधाताने इसको सिन्दूर छगाना लिखा होता, तो यह 
यदि किसी मुर्देको भी पति कहती तो बह जी जाता। अगर, इसके 
भाग्यमं आराम बदा होता तो बाबाजीकी भभूत और भवानीजीका 
चरणामृत द्वी उसके लिए अमृत हो जाता। ऐसी उत्तमोत्तम रसादि 
-आत्रायें अमूल्य दवाइयों इस तरह कभी निष्फल न जातीं। 
'छाछाजीके घरमें यह पुत्री नहीं राक्षसी पैदा हुई है ! ” 


धिक्कार है ऐसे विचारों पर ! करें तो पैशाचिक कार्य भाप और 
दोष लगायें दूसरों पर । क्या डाक्टर या किसी अच्छे वैद्य द्वारा 
-छड़केकी परीक्षा करा कर उसकी शारीरिक अवस्थाका या उसकी 
आयुका निणेय करा लेना असम्भव था! यदि भाग्य ही पर मरना 
'जीना निर्भर होता तो आज जिन्दगीका बीमा करनेवाली सारी ही 
कम्पनियोंका दीवाछा निकल जाता और इनका, इस डाक्टरी जॉँचमें 
द्ब्य खर्च करना निष्फल ही होता । 
.._ छोग अपनी भूल पर ध्यान न देकर, अपने कियेको ओर 
अपने आपको दोष न देकर, व्यर्थ ही भाग्यकी, पूर्वजन्मके 
संस्कारकी, और विधाताकी निन्दा किया करते हें । 
इस बातमें जेसा अन्धेर भारतमें है बैसा संसारके किसी भी 
भागयें नहीं है । हु पीते पीते रेल छूट गई---बस किसमत्मे 
रेलका छूटना लिखा था। चालाकीसे टिकठ नहीं खरीदा, चलती 
“शाड़ीमें पकड़े गये, सजा मिली-यह भी किसमत- लिखा था । 
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5 किसमतमें लिखा था! इस ठत्तरसे अधिक नीच उत्तर 
नहीं हो सकता। यह केवल कायर, डरपोक और मूर्खोका उत्तर है। 

पृ्वजन्मके करमेंके फठसे क्‍या मतलब £ यदि कोई 
खुन करे और कह दे कि * जो शख्स मर गया उसके किसमरतमें 
मेरे हाथसे मरना लिखा था। इसमें मेरा क्या दोष ! ” बस, 
चलिए छुट्टी हुईं । इस एक कहने पर दुनियाँकी सब बातें खतम 
हो जाती हैं । 


बिचार कीजिए, आपने ही अपनी पुत्रीको पेदा किया । 
आपने ही उसे पाल पोस कर बढ़ा किया | वह कोमल लताकी 
तरह आपके हृदयसे लगी रही । आपहीने बचपनमें किसी 
अयोग्य पतिसे उसका विवाह कर दिया । इस लिए कि ऐसा न 
करनेसे अथवा इसके विरुद्ध करनेसे समाजमें आपकी हँसी 
होती । कुछ लोग आपसे सम्बन्ध छोड़ देते और ताने मारते । 
अतएब आपने अपनी प्रिय पुत्रीका भठा न देखकर खार्थवश 
उसे अयोग्य पतिसे ब्याह दिया । कुछ ही दिनोंमें वह विधघन्रा 
हो गई । अब वह अच्छे कपड़े नहीं पद्दिन सकती, शादियोंमें 
नहीं शरीक हो सकती | जहाँ ओर जियो खिलखिला कर हँस 
रही हैं, नाच रंगमें आनन्द कर रही हैं, प्यारी पुत्री उसी घरके 
एक कोनेमें बैठ कर रो रही है। वह खयं रोना नहीं चाहती, उसकी ऑँ- 
खोंमें जो आँसू भा रहे हैं वे पतिके प्रेम या विरहसे नहीं आ रहे है; 
पति देवताका तो उसे दशन ही नहीं प्राप्त हुआ; किन्तु उसके मनमें 
रहरहकर अन्य लडकियोंके साथ मिलकर, दिर खोलकर हँसनेकी 
और चिड़ियोंकी तरह इधर उधर फुदुकनेकी इच्छा होती है । 


२२७ '. देश-द्शेन- 

पर ऐसा करनेसे आप---हाँ, हाँ, आप ही, उसे रोकते हैं, कि 
छोग आप पर हैँसेंगे। भाप ही लोग उसे रुलाते हैं, और जिन्दगी. 
भर रुलावेंगे | हाय ! हाय ! “हमारे घरमें, हम. हिन्दुओंके यहाँ; 
निल्य एक न एक तेहवार आया ही करता है | हमारी .ज्ली और 
हमारी माँ तक पैरोमें महावर लगावें, अच्छे अच्छे कपड़े पहनें. और 
हमारी पुत्री देख देख तरसा करे | उसे जन्म भर इसी तरह रहना 
है। वह कभी पति देवताका दर्शन न कर पायेगी, वह कभी 
पुत्रवती होकर पुत्रमुखका चुम्बन न कर सकेगी | उफ ! बाल्या- 
बस्‍्थासे दृद्धावस्था तक उसे इसी दीन अवस्थामें रहना होगा ॥ 
प्रतिदिन रोना, घिककार, तिरस्कार, और अपमानित किया जाना 
उसके भाग्यमें लिखा है ओर साथ ही साथ उसे कामदेबके 
कठिन बाणोंको सहकर युवावस्थामें क्या, जीवनपर्य्यन्त पवित्र 
भावसे रहना है। इस लिए नहीं कि उसे इस तरह पर रहना 
पसन्द है, बल्कि इस लिए कि आप उसे उस तरह पर रहनेके 
लिए मजबूर करते हैं| आप उस पर जबरदस्ती करते हैं, अत्याचार 
करते हैं। 


बतलाइए तो सही, इन सब घटनाओंमें पूर्वजन्मके संस्कारका 
दोष है कि आपका ! और अब भी उस पुत्रीकी दशा बदल 
देना आपके हाथोंमें है या भाग्यके ! उसके विधाता, उसकी 
किसमतंम लिखनेवाले, आप थे, और हैं, या ब्रह्मा है 

यदि आपको उसकी घोर विपत्तिमें सहानुभूति प्रगट करनी 
है, उसका दुःख और कष्ट काठना मंजूर है तो उसंका फिरसे 
बिवाह करना निश्चय कीजिए और देखिए कि उसके पूर्वजन्मके 
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संस्कार भाग जाते हैं और भापको खतंत्रतासे काम करनेका 
अकसर मिल जाता है । आपके घर ८-९ वर्षकी लड़कियोंका 
विवाह हो जानेकी कुरीति है। आप बाल्यावस्थामें विवाह न करें | 
१५--१६ ब्षकी हो जाने पर किसी योग्य दृष्टपुष्ट बिद्वानके साथ 
उसका विवाह करें, फिर देख लें कि कुण्डली, “गुरुघंठाल” और 
किसमत ठीक है या आपके कर्म, ओर ऐसा करनेमें आपकी पुत्रीके 
अगले जन्मके कर्म रोकते हैं या स्वयं आपकी कदराई, आपका 
डर, आपकी खुदगर्जी ! आप ऐसा करनेसे दूर भागते हैं। इस- 
लिए, नहीं कि पुत्रीके कमे आपको रोकते हैं, बल्कि इसलिए कि 
आप अपने सम्बन्धियोंसे, अपनी जातिवालोंसे डरते हैं कि छोग 
आप पर हैँसेंगे। कुछ छोग शायद आपसे सम्बन्ध न रक्‍खेंगे | 
आपकी ज्लीकी हँसी उड़ावेंगे | बस, इसलिए आप कुछ धब्ब्ना पुत्रीके 
भाग्य पर लगा देना ठीक समझते हैं। बस एक बात, वही बेसिर 
पैकी बात, “जो विधाताने लिखा है वह हुए बिना न रहेगा! 
यह कह देनेसे सारा किस्सा खतम हो जाता है। सब झंझट अपने 
सिरसे दूर हो जाती है। 


कल्पना कीजिए कि आप रातको ऊपर छतसे नीचे ऑऔगनमें 
गिर गये | आपकी पुत्री देख रही है कि आपके नाकसे खून निक७ 
रहा है और आपको चोटके कारण बड़ा कष्ट हो रहा है। पर यदि 
वह यह कहकर बैठ रहे कि--पिताजीके भाग्यमें गिरना ओर चोट 
खाना बदा था, यह उनके पूर्वजन्मके संस्कार हैं । अस्त, पड़े रहने 
दो; जो भोगना है भोग लेने दो--तो बताइए तो सही कि आपको 
यह बात शस अच्छी ऊंगेगी ! यह कष्ट तो आपका एकमाच 

१३ दे. , 


२२२ देशा-द्रीन- 


दिनमें दूर हो जायगा, पर पुत्रीको जीवनपस्थेन्तके लिए किस- 
भतके हीलेसे दुःख भोगनेके लिए छोड़ना कितना बुरा है--कैसी 
नीचता है, कैसी नामर्दी है! दूसरे ही दिन सुबह आप लछोहार 
बुलाकर उस छत पर जंगछा ( 72५07४25 ) छगवा देते हैं कि 
कदाचित्‌ फिर न गिर जायेँ और जंगछा लगा देने पर फिर 
कभी नहीं गिरते, आपके प्र॒वेजन्मका पाप फ़िर कभी नहीं 
उदय होता । लेकिन पुत्रियाँ रोज गिरती हैं, और आप बड़ी बड़ी 
दोनों आँखें खोले देखा करते हैं और कभी कभी रोते भी हैं, पर 
ऐसा प्रबंध नहीं करते कि उनका गिरना बन्द हो। उनका कष्ट 
तब ही दूर हो सकता है जब विवाह-रूपी खुली छत पर योग्य 
विवाहकी जाली छगा दी जाय । 


कर्म! है क्‍या ! प्रकृतिका अचल नियम। जैसे पृथ्वीमं आक- 
षेण शक्ति है। इस शक्तिका काम है कि सब चीजोंको अपनी 
ओर खींचे; लेकिन मनुष्यकों फिर भी अधिकार है-उसमें 
सामथ्य है कि वह अपने सुभीतेके मुताबिक उस शक्तिको अपने 
आधीन रक्‍्खे। हम सीढीसे, बिजलीके यन्त्र ( छा०८(एमं2 
४४) से, हवाई जहाजसे ऊपर उठ सकते हैं, और इस आक- 
थेण शक्तिको दबा सकते हैं | हमारी खतन्त्र बुद्धिकों कोई पर- 
तन्त्र नहीं कर सकता । पूर्वजन्मके कर्मके फल, हमें इस जन्ममें 
; परतन्त्र नहीं कर सकते; वे हमारे वर्तमान कारूकी खतन्‍त्रतामें 
बाधा नहीं डाल सकते । प्रकृतिने राजा, प्रजा, प्ननी, दरिद्व, 
ज्री, पुरुष, मनष्यमात्रको खतन्त्र बुद्धि प्रदान की है।इस शक्तिसे 
हम पूवेजन्मके कर्मोंके फठको बदल सकते हैं ।, 
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पूर्वजन्मका संस्कार, यानी कुछ दिन पहलेका किया हुआ 
कम; एक घड़ी पहले-एक दिन पहले-एक वर्ष पहले, वा एक 
जन्म पहले, बात एक ही है| अच्छा, आजसे एक वर्ष पहले दो 
युवकोने अपना बल बढानेके लिए संखिया और पारेका भस्म 
कुछ दिनों तक सेवन किया। आज दोनोंके शरीर रोगग्रसित हैं, 
सारे शरीरमें फोड़े फुंसियाँ निकल आई हैं । एक, हाथ पर हाथ 
रखकर किसमत ठोक कर बैठा रो रहा है कि यह मेरे कर्मोंका फल 
है, मुझे भोगना ही पड़ेगा ओर दूसरा, अच्छे डाक्टर वैयसे 
सलाह लेकर दवा करके अच्छा हो जाता है। 

इसी तरह जब तक हम सृष्टि-नियमोंको नहीं जानते, वे हम 
पर हुकूमत करते हैं; पर जब हम उन्हें जान जाते हैं, तब वे 
हमारी गुछामी करने लगते हैं । चिकित्साशासत्रके ज्ञानसे हम 
प्रकृतिके अनेक नियमों पर अपना अधिकार जमा लेते हैं। रसा- 
यन, विज्ञान आदि द्वारा हम क्या क्‍या कर सकते हैं, यह बताने- 
की जरूरत नहीं। भाप ओर बिजली हमारी किस तरह पर गुठामी 
करती है, बताना व्यर्थ है| आत्म-क्षानी ईसाने मुर्दे तकको जिला 
दिया था । कया ये सब कर्म नहीं हैं? गरज यह कि पृन्‍्बे जन्मके 
संस्कारके वशमें हमारे इस वर्तमान जन्मके कम नहीं है। हमारी 
जुद्धि स्वतन्त्र है | हमारी स्वतन्त्र बुद्धि उस जन्मके फलोंको 
दबा डाल सकती है, और उसका फल बदल दे सकती है। परवे- 
जन्मके संस्कारसे नहीं किन्तु रुपया दछूटनेकी इच्छासे खूनीने गला 
काटा है। यह उसका इस जन्मका कम है और इसके लिए वह 
उत्तरदाता है, न कि उसके परूर्वजन्मका संस्कार । एक बार हुका 


रर देश-ददान- 

पीनेसे रेल खुल गई। पर अबसे १० मिनट पहले पहुँच जानेसे 
बह कभी नहीं खुलती, प्रवेजन्मके संस्कार भले ही चाहा करते कि 
रेल खुल जाय । यानी मनुष्य मात्रको-संसारके हर ज्रीपुरुषको 
प्रकृतिने स्वतन्त्रता दी है। यदि वह चाहे तो कोई कार्य 
करे और न चाहे तो न करे। इसमें ईश्वर भी दखल नहीं दे 
सकता । यह भी उसीका बनाया हुआ नियम है। यह भी प्रकृति- 
का एक नियम है । इसमें कोई आश्चर्य या नास्तिकता नहीं है॥ 


जो कुछ कुरीतियाँ आपके घर प्रचलित हो रही हों, 
चाहे पूवेजन्मके संस्कारसे, ओर चाहे इस जन्मकी भूलोंसे, 
उनका सुधारना आपके आधीन है। आप चाहें तो उन्हें आज 
ही तोड़ सकते हैं। उनका उठा देना आपहीके हाथोंमें है । 
उनके कत्ता और अन्तकत्तों आप ही हैं | यह हमारी अज्ञानता है 
जो हम भाग्यके नाम रोया करते हैं। स्मरण कीजिए, भगवान 
बुद्धने उपदेश दिया है कि, “हम, अपने भाग्यके आप मालिक. 
हैं। अपने प्रारन्धके रचयिता हमीं हैं। ”” भीष्म पितामहन कहा 
है कि-(“भाग्यसे, कम अधिक प्रबल है।”” भगवान्‌ कृष्णने गीता- 
में बारम्बार ऐसा ही उपदेश दिया है---“कमेंसे न हटो-कम्मे 
करो-कम करनेकी कुशछता ही योग है। ”” 


यहाँ भी मूलेतावश लोग वेदान्तका अथे उड्ठा ढगाने लगते 
हैं कि, “अपने जन्मके कारण भी हमीं हैं-जन्मसे अन्घे, 
अपाहिज या कोढ़ी हों, धनहीनके घर अथवा अल्यन्त बुरी दशामें 
जन्म लिये हों-सबके कारण हम ही हैं । हमारे पूर्वजन्मके कम्मोंका 
फल ऐसी अवस्थामें हमें जन्म दिलाता है। अपने जन्मस्थान 
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और मातापिताका चुनाव खय॑ हम ही करते हैं | अस्तु | जन्म- 
दाता मातापिताका ऐसी सनन्‍्तानोत्पत्तिमें क्या दोष ! निज पूर्व 
संचित कम्मोनुसार सन्‍्तान उत्पन्न होकर दुःख या सुख भोगती 
है । इसमें किसीका क्‍या दोष १”! 

इस आध्यात्मिक पुनजेन्मके गम्भीर प्रश्नका संक्षेप और साधा- 
रण उत्तर यही है कि-“'किसी आत्मा या सूक्ष्म शरीरके कर्तव्य, 
किसी अन्य ज््ीपुरुषको किसी प्रकारका काये करनेके लिए 
बाध्य नहीं करते | वे अन्य पुरुषोंकी खतन्त्र बुद्धि या इच्छाको 
अपने कम्मौको भोगनेके लिए आकर्षित तक नहीं कर सकते | 
जन्म लेना एक बात है ओर जन्म देना दूसरी बात | जन्म लेना 
एकका काम है और जन्म देना दूसरेका काम | जन्म देनेका 
भार जन्मदाता मातापिता पर है| जन्म पानेका अच्छा और बुरा 
फल जन्म पानेवाछा अपने कमोनुसार भोगेगा, पर जन्म देनेका 
अच्छा या बुरा फल जन्मदाता मातापिताको भोगना होगा।”” 
इसे यों समझिए कि किसी पापात्माको अपने कम्मोनुसार एक 
कोढ़ीके घर जन्म लेना है, और संसारमें कोई कोढ़ी नहीं है या 
यह कि कोढ़ियोंने निश्चय कर लिया है कि वे सन्तानोत्पत्ति न 
करेंगे । उन्होंने ज्ली-प्रसंग व्याग दिया है। अब वह पापात्मा 
क्या कर सकता है! क्‍या उसका कम संसारमें कोढ़ रोग फैला 
दे सकता है? या कोढ़ियोंको विवाह करनेके लिए मजबूर 
कर सकता है ? कोढी यह जानते हैं कि उनकी सन्‍्तानकों भी 
यह रोग हो सकता है | यह जानते हुए भी किसीने खाथवश 
कामातुर होकर भोग किया, और उसके कोढ़ी सन्‍्तान हुई । इस 
बुरे कर्मका फू किसे मिलेगा! हालाँ कि जन्म लेनेवाली संतान 
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वहीं पापात्मा है, जिसे ऐसी जगह जन्म लेना है। मतलब 
यह कि जन्म देनेके पापका फल उस जन्मदाता कोढ़ीको अवश्य 
भोगना होगा । 

एक लोभी डाकूने एक धनी पथिकका सिर काट कर उसका घन 
छूट लिया । पथिकको कर्मानुसार (उसकी इस जन्मकी गफलतसे 
और काफी तरह पर अपने द्वितका सामान न रखनेसे या पूर्व- 
जन्मके करमंफलसे ) धन छुठाने और सिर कठानेका भयंकर कष्ट 
भोगना पड़ा । पर धन छटने और सिर काटनेका पाप तो, खूनी 
डाकूकों अवश्य ही होगा | यह कुटिल कर्म उस डाकूने अपनी 
खतन्त्र बुद्धि और इच्छासे किया है न कि पथिकके कम्मीनि उससे 
ऐसा कराया है। पथिक असावधान था, उसके सिर पर मृत्यु 
नाच रही थी, पर तो भी डाकू यदि चाहता तो उसे न मारता । 
छालचको दबाना, अपनी कुबुद्धिको रोकना डाकूका काम था । 
छूटना, सिर काटना या छोड़ देना, बिलकुल डाकूके हाथोंमें था। 
यदि वह ऐसा न करना चाहता तो ब्रह्मा भी यदि चाहते कि वह 
खून करे, तो उनका चाहना निष्फल होता । 

प्रकृतिने---सृष्टिकर्ताने, छोटेसे छोटे ज्रीपुरुषको--मनुष्य 
मात्रको,निर्मल और खतन्‍्त्र बुद्धि प्रदान की है। किसी ऐसे व्यक्तिको 
किसी तरहका कारये करने या न करनेका प्णे अधिकार और खत- 
न्त्रता है। यदि वह चाहे करे और न चाहे तो न करे । काये 
चाहे क्षुद्र हो और चाहे महान्‌ , इसमें विधाता भी कुछ नहीं कर 
सकता । हु 

हम देखते हैं कि इस कर्मजगतमें पुरुषाथंदीसी सब कुछ 
प्राप्त होता है। आलस्यसे राम राम पुकारनेवाक्रेकी ईश्वर भी 
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सहायता नहीं करते। देशोद्धारक छत्रपति शिवाजीका जीवनचरित 
पढ़िए । उन्होंने फेसे कुसमयमें, कैसी कैसी कठिनाइयोंका सामना 
करके देश और धर्मका पुनरुद्धार किया था। बढ़ुईके पुत्र ईसाने 
सारे संसारको उलट पलट दिया । नेपोलियन बोनापार्टने एक 
सामान्य गडरियेके घर पैदा होकर अपने बाहुबल द्वारा एक बार 
सारे यूरोपको हिला दिया । धुनियेंके छड़के जगग्मसिद्ध 
कविवर शेक्सपियरने अपने कर्महीसे अटछ कीर्ति कमाई । इन्हें 
छोड हमारे आदशे श्रीरामचन्द्र या कृष्णचन्द्र अथवा भगवान 
बुद्धकी जीवनी ही पढ़कर देखिए कि इनकी कीर्ति, इनका यश, 
इनका नाम जगतमें क्‍यों प्रसिद्ध है ? इस लिए कि ये राजकुमार 
थे, और राजशय्या पर महलोंमें भाग्य द्वारा निवास करते थे, या 
इसलिए कि उन्होंने कर्म अत्युत्तम किये ? स्मरण रहे कि जिन्हें 
हम खय भगवानका अवतार समझते हैं उन्हें भी सामान्य मनुष्योंकी 
तरह कष्ट सहना पडा था । उन्हें भी अपनी विचारशक्तिसे वैसे 
ही काम लेना पड़ा था, जैसे आज हमें लेना है । 

जरा सोचिए तो सही कि राम, आपके सामने खड़े सोच रहे 
हैं कि यदि माताजी ( कैकयी ) की आज्ञा पालन करते हैं तो 
पिताजी प्राण त्याग करते हैं-बन जायेँ कि न जाये? महाभारत 
करानेबाले, अजुनके सारथी और गीताके उपदेशक भगवान 
कृष्णको अपने सगे मामा, कंसको मारना है,-मारें या न मारें ? 
भयंकर युद्ध करना है, भाईको भाईसे, चचाको भतीजेसे, 
गुरुको शिष्यके हाथों मरवाना है, बालब्ह्मचारी भीष्म- 
पितामहको उन्‍्हींके पौत्र, प्रतापी अजैनसे धोखेसे मरवाना है, 
धर्म्मराज युधिष्ठिरसे गुरुकी मृत्युके हेतु झूठ बुलवाना है,और यह 


श्मभे८ट.... देश-द्शन- 


सब कुछ कृष्णहीके उपदेशसे होना सम्भत्र है,-युद्धका उपदेश 
करें या न करें ! राजकुमार गौतम, जिसे स्वयं कभी किसी तरह- 
की तकलीफ नहीं उठानी पड़ी थी, जो बचपनहीसे ऐशोअशरतके 
साथ पाछा गया था और जिससे दुनियोँकी सब तकलीफे छिपाई 
गई थीं, संयोगसे कई दुःखी व्यक्तियोंको देख कर संसारके 
उपकार और उद्धारकी चिन्ता कर रहा है। इस महान कार्येके 
लिए, उस समयकी गिरी जातियोंको उठानेके लिए, भाग्यका 
मिथ्या पाखण्ड तोड़ कर सबको कर्मक्षेत्रम छानेके लिए, आनन्दमय 
महलोंको, कोमल राजशय्याको, मनोमोहनी सुन्दरी प्यारी रानीको 
और प्राणोंसे भी अधिक प्यारे एक मात्र पुत्रकों द्यागना है-कुछ 
न कहकर सबको सोता छोड़कर भाग कर जंगलोंकी खाक छानना 
है। वे जाते जाते ठमक कर घूम पड़ते हैं और नींदम भी मुस- 
कुराते हुए बच्चेको चूमा चाहते हैं---उफ ! अब जायेँ या न जायेँ ! 
पक्षपातरद्दित विचार करनेसे प्रकट होता है कि ये देवतासे 
मनुष्य नहीं हुए, बल्कि इन्होंने मनुष्यसे देवताके पदको प्राप्त 
किया है। 

भाग्यके नाम सिर पर हाथ देकर रोनेसे नहीं, बल्कि धीरता 
धारण करके शत्रुका सामना करनेसे उसका नाश किया जा सकता 
है; अन्यथा प्रारूघके नाम बैठे रहनेसे अपना ही विनाश हो 
जाता है । किसी भी मुसीबत या कष्टका मुकाबला करनेसे शरीर- 
की सब शक्तियाँ बढ़ती हैं ओर बैठे रहनेसे न केवल हार होती 
है बल्कि शक्तियोँ भी प्रायः छोप हो जाती हैं । 

कसरत करनेसे शरीर क्‍यों पुष्ट होता है ! इसलिए कि शरीरके 
अनेक अगोंको किसी न किसी तरहके कष्टका मुकाबला करना 
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पड़ता है और उसका फल यह होता है कि नित्यकी इस मुठमेड़से 
शरीर पुष्ट होता है और बल बढ़ता है। किसमें कितना बल है, 
किसमें कितना पुरुषाथ है, इसकी जाँच, कार्यके करनेहीसे हो 
सकती है। कान कह सकता था कि राममूर्ति या सैण्डोके 
शरीरमें इतना बल होगा कि उनके सीने पर हाथी चढ़ाया जा सकेगा। 
यदि बचपनमें वे सोच लेते कि भाग्यमें बलवान्‌ होना लिखा होगा 
तो हो ही जायँगे, अथवा हनुमानजीको सवा पाव मिठाईकी रिश्वत 
देकर बलवान्‌ हो जायँंगे, और इधर नित्य प्रति कठिन परिश्रम 
न करते, तो क्या उनका बलवान्‌ होना सम्मव था £ 


पाठकगण, आप चाहे ञ्त्री हों या पुरुष, अविवादित 
हों या विवाहित, धनाव्य हों या घनहीन, आप अपना, अपनी 
सनन्‍्तानका, समाजका ओर साथ ही साथ देशका सुधार कर 
सकते हैं | बोट लेनेकी आवश्यकता नहीं है, पदाधिकारी 
बननेकी आवश्यकता नहीं है और धनकी भी प्रायः जरूरत 
नहीं है । इसमें केवल पुरुषार्थकी आवश्यकता है । 


यदि आप इढ़ हो जायेँ कि हम अमुक काये अवश्य करेंगे 

तो भाग्य कभी भी आपका हाथ न थाम सकेगा । हाँ, कठिना- 
इयों अवश्य मिलेंगी । पदपद पर आपको उनका मुकाबढा करना 
पंडेगा । पर अन्तमें विजय आपकी ही होगी । 

मानवघोंकी जीवनी दं यह हमें बतला. रहीं, 

अनुसरण कर मास जिनका उच्च हो सकते सभी। 

कालरूपी रेतमें पदण्चिह्व जो तजि जायेंगे, 

मानकर आद्श उनका ख्याति नर जग पायेंगे । 


( 5 ) भारतमें विवाहिल जनोंकी, तथा जन्म 
और र्त्युसंख्याकी अत्यन्त अधिकता । 
दुँहैर में एक अर्सेसे १५ से ४५ वर्षकी विवाहित ल्लियोंकी 

संख्या फी सैकडा 9४७ है । अथीत्‌ १०० में कुक ४७ 
ल्लियाँ विवाहिता हैं | भारतमें १५ से नीचेवाली विवादिता ल्त्रियों- 
को छोड़कर, जिनकी सख्या कम नहीं है; और केवल उन्हींकी 
संख्या लेने पर जो १५७ से ४० वर्षकी हैं, माछूम होता है कि 
फी सेकड़ा ८२९७ अर्थात्‌ १०० में ८२ से भी अधिक ज्ियाँ 
विवादिता हैं # | अथोत्‌ जम॑नीकी सबातीन करोड ख््रियोंमेंसे 
कुल ९८ लाख विवाहिता हैं और भारतकी १४ करोडमेंसे ७ 
करोड़ विवाहिता और ढाई करोड़ विधवा हैं 2: | और सुनिए; 
भारतमें जन्मसंस्या ससारके सब देशोंसे अधिक है। (आगे 
छपा हुआ कोष्टक देखिए । ) 

इस अत्यन्त अधिक जन्मसंख्याका कारण यह नहीं है कि 
भारतकी ल्ियौँ अन्य देशकी ल्लियोंसे अधिक बच्चा देनेवाली होती 
हैं। इंग्लेण्डमें १००० विवादित त्लियोंको २३०४, और भारतमें 
२७२ लड़के पैदा होते हैं । इससे जाहिर है कि भारतकी च्त्रियाँ 
अधिक बच्चा पैदा करनेवाली नहीं होतीं। # 

भारतमें अधिक जन्मसंख्याके दो प्रधान कारण हैं#- 

१ अल्यन्त अधिक विवाह, अथीत्‌ बहुत छोगोंका विवाहित 


ह + (ठएटावाःरा ३२९००7, फवप्रापधाए चिंदव5पा९०७ वी प्रात 
0905-06, 9०86 80. 
* छाक्वांध्घानाा5 एछशा 7200: 79. 












्य्स्च्न्म्च्य्ल्च्य्स्न्लक्ऊय्स्ल््य्ट््य्य्े्ॉ्खअबकधटॉेधसॉेअओेिअअंेिे 


















हब प्ट्जल्च+ किम बम बट _ट८- 
5] व स्इ् 4 
«५४० ०“ हट 5 3 7 «० ६३४६: हि 25003 ञ ८८ हा "६ <ध्य्-छ्य्य उचशछष्टथत + 
हः ८ 4 ड्ड दऊ द्ड 
हे “7* कि 4 की 
हा न बे डे ३७०2८ < 5 2224 र् पृष्ट्झाक्छाइड्ष्टड्ब्ज सूप्ूस प्ाफजड 
झा» डे 7 >६- हे -उ 29) " 225 | ष्ज्स्ज्जूष्स्ड स््स्ञ्जा्ख्छा तय 9 
>> $ _>०- हे ७४ ० पक है> कु- कस *&5 रेल +4 420 3२ ७६ 27 *> इए- 
3 नह हा ००ष् ४ | ७.०७ आन्‍्ल्व है” इ> «५ _५+ हे: >*०फे 
«» है: ७२०७० ट77<५ «० ३३० हनी $ 33०६६ <२७॥७ >-+ रेल 42०य58३२+-३२॥ रू ३9७३७८५४,०९६., २ >एछण 
रद 9०9७४ है॥ ७-७ 2 ०382॥०००॥ २० |. «अरे ग्य्न्ब् ७० हक) २७० ० 5 29 
की ही 3+० स्य &£38० २॥-7४७॥ ४७ ५ ज>-खरे- <80२३०-२॥ ४७८ ही" 302 ४ 
७» है ७२४४० ० “३७०४ बह; 43232: ॥ ॥-७ ६२ | कऋ- रे >्ण््ण्डे कीनी 2 75 +7 इक 
>घ ७८ 5० >छ ही ४-9६ 322238२७०३8॥ * २७ , >« ३०२०-३३०७ नी- २७ >< _«- है २ प ई 
ही बढ की & .- मे ७ 82287 हे बकरे +$& 23.3-2 की- जय छ ७ रेल कं 2 * 85: 
६, ० 77“७२> ट्वैकर « हैक है. ३.झे ७. ३224॥> ७ ३७५०२ ६२: ४०६: ३४७६ है क- ६, _ 0 डे. के: सो ७, 
हि. ल्‍प्पई «*- से ७ अफसर &.-«-७ 39४-४-६८ ४६& ट नम हि 
गे ही] 7-७ +०5३:८ ३ ७ ८ ०8 >> कि॥ ं2४०:४७२०८७४७ ३58७ 
€€ू7६*“72६७“7>«५ ०३४० न +.>० ७ 4५० ६३६४७ ७ ५५ ९ उक>ब्>व:3+७ अजब हित 77-०7 रब के है 
की) >+-3> ०७ 40423०-२2॥ ३8६ ७ .«+ रे जुः429-: २८ कि] ७४०४७ २०८४२ - ३88 
छ्>-.ख्से ४००७ | ७-१७ विद पक सरल 43०82॥॥॥%०३१4> हैरी >>-नलहे ०७ 
ढक है >किस व पऔड ६. रे हट 2289 85५५ ढ़ 
«5६ २०४४२“ ००५ ०४ कह >> ७० ६24 0७48५ 2 दे. हि अप हम क ४३९७४ ७५५७५ ० ३६५ 
७५ ७ ६ है: «२०» ही ० रे छ>४> ७.४० से 3>३७२ कै >> से २० 
नपन्‍्ह5७ ७७ ०३8० ) कफ शज उन्‍स्जेंटरे३.३३७. पड प्न्‍२३ ०० | धतअजिआनिन १७७ 
5 8२ से से है ओह 
है ४ ०+>४ हैक धेये-तरे 3224+-६ ६०२ थैं: इ> 4५ _ «५» हे. ३>>३६ ५००४ ३ 0३27 ७०७ 
रे ४ हि हि कु- २:४७ +रे 4७०३२ ॥६5. ५४०२०---६&९ २3३ _*" हैं. * ६2-0८ ५४०. कर | धार ज्भ्ह्श्ड- 
3४०४७ >ञ ड 7 ० ३३०: कु) «०४४०० 823 ६७5. ३७ «५ _ ६ #५ ब्ाव०७ कै) तच्-ज3छे हक 
६& >-लडे >० >> ही ८-४ >> 42--48६ ४. +२ ६६ औप - रेल >> 4०820 ५०६४० ड़ कब के लि ६ 
है ७२ ऊे रे 3 2-83 ॥श "६-६७ 4९-०३२- है" 
ई +.> बडे हि. ह्लल्ल्स्स्स्सससलच्चच्नचच्स््ल्ल्ल्लि 
की 5०३१ 3 3.329०-85० ॥5४०-४ि२->-सड -०-३६- 20 3२५४९ ८८८ ॥-श 
240०2» ३२७६ * हे +++ 4 अं जे ३32७-२६ ७०३-० <३३:५०० २३-०७ ॥६-टिए की 
है 320२5७०७ ॥-०६२२ ६८ ३80-६2-> 33:६८ की कप 2 2०2.॥३-६:. बी 
कै _२ु है 
हु 
ख्ह्ठ थर्ड 
जज छः 


(ठ)विवाहित जनोंकी और जन्म-रूत्यु-संख्याकी अधिकता।२३१ 


होना । २ भारतकी दरिद्वता या भारतवासियोंको पेट भर अन्न न 
मिलना। 


“पुल वाटः-885९0 ७४४७॥-०४6 45 ०79 2॥7०॥67 0०) 
एज 06 र00एशांशाएल्ा ० 6 (तर बगो ए००96, ” 


अथांतू्‌ हिन्दुस्थानके दरिद्र होनेका एक कारण दिन पर दिन 
मनुष्यसंख्याकी बढ़ती है । 

इस अधिक सनन्‍्तानोत्पत्ति पर भारतवासियोंको कदाचित्‌ 
अभिमान हो, शायद वे यह समझते हों कि अन्य देशवालोंसे 
उनमें सन्‍्तानोत्पत्तिकी शक्ति अधिक है, अतः वे संसारकी अन्य 
जातियोंसे बल्वान्‌ और पुरुषार्थी होंगे; पर यह ठीक नहीं है । 
बात बिल्कुछ उल्टी है | यह भी प्रकृतिका एक विलक्षण नियम 
है कि दरिद्र, कमजोर और अधपेटा भोजन पानेवाली भूखी जातियों - 
को सन्‍्तान अधिक पैदा होती है| 


#४ पुल ईलटपरावांएए (7 परपिं]655 ) ण॑ (6 शैपााक्ा 
कागरनदों गाव एज 2] 000० [पञांए एशाएं5 8 | एशा'5८ 
7709070 0 शी6 तप्रब्णा।ए एा प्रपातागरढा 9फ० )९ 
गाव धावा वा प्रावराल्पय एछक्रपरांबाठा गाप्रात[॥65 
79]0)9] 9.” 


“6 छातीनाबाह 5 वातली शाबाोएरः का आंहाला वीजा ॥ 
[0मग्रहा 5024 ड39, तीव्वा शत[|ए ॥) शाद्या ॥॥९0"098९५ 
शाप 76550 ज्ञात 90ए2८(५9 ?. 


“पुए९+एज।९7९ [ 95 92९67 5९९ एव 6 49 75 
० ॥6 90065 (प्रथा(९7७ 476 [6 70४७ 970व2८ ”. 


भारतमें जिस लछापरवाहीसे लोग विवाह करते हैं, उससे 
अधिक लापरवाहीसे, सन्‍्तानोत्पत्ति करते हैं | भारतबासी समझते 
हैं कि सन्‍्तानोत्पत्ति करनेवाछा विधाता है। इसमें उनका कुछ 


श्३२ देश-दशेन- 


भी लगाव नहीं है, या यों कहििए कि यह भी एक किसमतका 
लेख है। इसमें उनका चारा नहीं । प्रत्यक्ष देखते हैं कि घरमे 
जो बच्चे मौजूद हैं उनके पाठनपोषणका प्रबन्ध नहीं हो सकता। 
माता और पिता दोनों अपना पेट काटकर भी सन्तानकी उदर- 
पूर्ति नहीं कर सकते, पर बच्चे यदि हरसाल नहीं तो हर दूसरे 
सार अवश्य ही पैदा हो जाते हैं | पर इसमें उनका कुछ दोष 
नहीं, यह उनके कियेकी बात नहीं, यह तो विधाताकी “देन” है। 


जो पढ़े लिखे हैं वे भठीमौति अपनी आमदनीकी दशा जानते 
हैं ओर यह जानते हुए भी कि हम अमुक संख्यासे अधिक बच्चोंकी 
परवरिश नहीं कर सकते वे सनन्‍्तानोत्पत्ति किये जाते हैं | भारतमें 
दूधकी कमी है, और यह कमी दिनों दिन बढ़ती ही जा रही है। 
८ यहाँ पर कुछ ४ करोड गायें और मेंसें हैं और ये बराबर 
साल भर तक दूध न देकर ६ महीने तक देती हैं | अथोत्‌ २ 
करोड गाय-मैंसोंके दूध पर ३१ करोड़ भारतवासी बसर करते 
हैं | औसत निकालनेसे १५ जन पीछे एक गाय पड़ती हे ।”” 
जब दूधका ऐसा अभाव है तो दूध पर ही जीनेवाले बच्चे कहाँ 
तक जीयेंगे, इसका विचार आप स््रय॑ कर सकते हैं । 


दरिद्वताके कारण छोग गाय-मैंसें रखना तो बन्द कर देते हैं; 
पर बच्चे पेदा करनेमें नहीं चूकते | पहले घरमें गाय रख लीजिए, 
तब बच्चे पेदा कीजिए । 


अजब अन्धर हैं। एक चित्रकार तसबीर बनानेसे साफ इनकार 
कर देता है | कह देता है कि इस समय मेरा चित्त दूसरी 


# “6 नात्त005087 रिट्एां८ए'--०ए९०770९४ १93, 9. 3॥2. 


(ठ)विवाहित जनोंकी और-अन्म-सृत्यु संख्याकी अधिकता।२३३ 


ओर है; यदि तसबीर बनाऊँगा, तो वह ठीक न बन सकेगी | 
कविको अच्छी कविता बनानेके लिए एक खास जोश ( #5छ- 
72707 ) होना चाहिए । गानेत्रालोंके लिए भी यही बात है। मिट्टीके 
पैसेपैसेके खिलोने बनानेवाछा कुम्हार भी शराब पीकर या लड़ाई 
झगडा करते हुए खिलोने नहीं बनाता,इस लिए कि वे ठीक बन न 
सकेंगे, बिगड जायँगे । पर वाहरे अन्धेर | इन ईश्वरकी मूर्तियों- 
देवता और देवियोंकी पवित्र जीवित मूर्तियोंके बनानेमें किसी बातका 
विचार नहीं किया जाता ! शारीरिक और मानसिक दशा चाहे 
कैसी ही खराब क्‍यों न हो, हम एक नहीं मानते । उल्टे ब्राण्डीकी 
दो पेग ओर चढ़ा लेते हैं ओर एक ज्लीको भी पिला देते हैं, या मंग- 
का एक बड़ा गोला ख़ुद जमा लिया और एक छोटी मात्रा मजदु- 
रनीके हाथ घरमें भी भेज दी कि रातको सब झंझटसे जरा चित्त 
किनारे रहे और मौज आये। यदि इस मौजम कुछ और अधिकता 
करनी हुई तो कोई रस या विषैली कामोद्दीपक ओषधिका 
सेवन कर लिया | ऐसी अवस्थामें वीयेकी क्या दशा रहती होगी और 
ऐसे समयमें गर्भाधानसे कैसी सनन्‍्तान पैदा होती होगी, यह बतानि- 
की आवश्यकता नहीं | और ऊपरसे तुरों यह कि सन्तान पैदा होने 
पर पोषणके लिए दूधका भी ठिकाना नहीं | परिणाम क्या होगा £ 
बही, जो आजकल हो रहा है। 


स्मरण रहे कि बच्चे मरनेके लिए नहीं पैदा होते और यदि वे मर 
जाते हैं तो इसमें सर्वेथा हमारा दोष है-हमारी न्यूनता है। अपनी 
दुर्दशा जानते हुए भी यदि हम सन्तानोत्पत्ति करें और वे मर जायें, 
तो उनका खून हमारे सिर है | उनकी मृत्युके पापभागी हम ठह- 


रे 


२३७ देश-द्शंन- 


राये जायँगे। ऐसा करना खामखाह खुन करना है। यह बह अप- 
राध है जिसकी क्षमा न मिल सकेगी । 
यह हमारी असावधानी, और ख़ुदगर्जीका फल है कि एक 
चर्षके नीचेके आयुके बच्चे एक हजारमें ३३३ मर जाते हैं। 
अर्थात्‌ हर ३ बच्चोमेंसे एक मर जाता है #। यायों कहिए कि 
भारतमें २८ छाख बच्चोंकी झृध्यु प्रति वर्ष होती है। बचचोंकी मृत्यु- 
की संख्या बराबर बढ़ती ही जा रही है। 
प्रति हजार एक वषेके नीचेके बच्चोंकी मृत्यु --- 
सन्‌ १९०० १९०६ १९०७ 
लड़के २१६६, २२८३० २२११"७२ 
लड़कियाँ २००४७, २१७"५२ २०९-३३ 
ओर यह दशा भारत जैसे गरम देशकी है जहाँकी आबोहवा 
जच्चोंकी जीवित रखनेके लिए माफिक है, जहाँ ल्लियोंको कार- 
खानोंमें काम नहीं करना पड़ता, जहीँ जीवन-संग्राम बहुत कड़ा 
नहीं है, और जहाँ बच्चोंको दाई नहीं, बल्कि खय माता पालती 
है । ईँग्लेण्डमें, जहाँ कडी सरदी पड॒ती है, और जहाँ माताओंको 
बच्चोंकी छोड कर दिन भर बाहर काम करना पड़ता है और 
जहाँ अकसर किरायेकी दाइयाँ बच्चोंको पालती हैं, बच्चे इस 
हिसाबसे मरते हैं:--- ह 
भैनचिस्टर १६०, एडिन्बरा १५०, बरमिंधम १३०, प्रति 
हजार | 


* [ततप ४9709 ए० 3! ४. 3., 8. ... १६. 00. 707 85( 
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(ठ)विवाहित जनोंकी और जन्म-स्त्यु-संख्याकी अधिकता।२३५ 


ये वे शहर हैं कि जिनके निवासियोंको जान देकर दिनभर 
कठिन परिश्रम करना पडता है | इनके जीवन-संग्रामका अनुभव 
करना ही भारतवासियोंको कठिन होगा । तो भी वहाँ भारतसे 
आधे बच्चे मरते हैं । 

आप सोच सकते हैं कि जिस घरमें एक बच्चा मर 
जाता है उस घरकी क्‍या दशा रहती है| सार भर तक रोना 
पीटना छगा रहता है, ठीक तरहसे छोग कामकाज भी नहीं करते 
और मातायें तो उस समय तक रोरोकर प्राण देती रहती हैं 
जब तक उसके बदले एक दूसरा बच्चा उनकी गोदमें न आ 
जाय । 

और सबसे खराब बात यह है कि इस तरह पर असाव- 
घानीसे सनन्‍्तानोत्पत्ति करनेसे आबादी भी नहीं बढ़ सकती। 
बच्चे पैदा अधिक अवश्य होते हैं, पर साथ ही मृत्युसंख्या बढ़ 
जाती है और आबादीका बढ़ाव रुक जाता है। मदुमझुमारी- 
की रिपोर्ट देखनेसे पता चलछता है कि सन्‌ १८८१ में प्रति 
हजार २३९१, १८९१ में १३१ और १९०१ में कुछ 
२-१ जन बढ़े । 

अन्य देशोंमें मृत्युकी संख्या कम होती जाती है । इँग्लेण्डमें 
किसी समय फी हजार ७० जन मरते थे, वे ही कम होकर १८६५में 
३०, १८८० में २८, और १९०१ में १५ मरने छगे। 

पर भारतकी मृत्युसंस्या बढ़ती जाती है। यहाँ १९०१ में 
फी हजार २९, १९०२ में ३१, १९०३ में ३४, १९०४ में 
३३२, १९०७ में ३६, १९०६ में ३२४, १९०७ में ३७ 


२३६ देश-दशन- 


और १९०८ में ३८ जन मरे । किसी किसी प्रांतमें तो 
इससे भी अधिक लोग मरते हैं । युक्तप्रान्तम,ं ५३ तक 
नम्बर पहुँच चुका है। ये अल्पजीवी बालक जो वृथा उत्पन्न 
किये जाते हैं, अपन जन्मके पूर्व और पश्चात्‌ मृत्यु तक, माता- 
की शक्ति तथा धनको व्यर्थ चूसनेवाले होते हैं । ये माताको 
युवावस्थाके सुख और सोौन्दर्यवोी नाश करनेके अतिरिक्त कोई 
आनन्द नहीं देते । 

ऐसे बच्चोंको जिनके पालन पोषणका हम प्रबन्ध नहीं कर 
सकते, जिन्हें हम दीघोयु और बलवान्‌ नहीं बना सकते, पैदा 
करना महापाप है, घोर असभ्यता है। 


“एज ट्वाट7285 72ए९ 70 0]98९6 |70 06 ए०णा0., 7 5 
23 9 0 96 श€टव, ॥5 8 5७7 [0 0626६ एश९३८ टा0/60.7 


भारतसरकार इस अत्यन्त अधिक जन्म और मृत्युसंख्या- 
के बारेमें लिखती है कि “ जब भारतवासी शरीरशाक्नके 
नियमोंको समझ कर विचारपूर्वक विवाह और संतानोथत्ति करेंगे, 
तब जन्म और मृत्युकी संख्या आपसे पाप कम हो जायगी। ” 


विवाहकी शब्यासे ऐयाशीको उठा दो और कामशक्तिको 
अपना मालिक न बना रक्‍्खो । शरीरशास्र और समयके 
मुताबिक सावधानीके साथ विचारपूर्वक इस शक्तिसे काम छो, 
तो विवाहित जीवनकी मुसीबतें आपसे आप आधी हो जायँगी। 
इस तरह पर रहनेसे ल्ली और पुरुष अधिक पवित्र भावषमें रह 
सकेंगे । पति पत्नीमें प्रेम अधिक होगा और उनका सुख ओर 
आनन्द बढ़ेगा । लड़ंक कम पैदा होंगे । लड़कों पर मातापिता, 
अधिक प्रेम, अधिक समय,और अधिक द्रव्य खर्चे कर सकेंगे । 


(ठ)विवाहितोंकी और जन्म-स्त्युसंख्याकी अधिकता २३७ 


ड्ससे छडकी-लड़के बलवान, दीर्घायु और प्रसन्नचित्त होंगे और 
ऐसा घर बेकुंठकासा आनन्द देगा । 

ल्लियाँ केवल भोगविछासेक लिए ही नहीं बनाई गई हैं । 
जो पुरुष स्लियोंके शरीरको, उनके सुख और दुःख पर ध्यान न 
देकर अपने ही सुख और मजेके लिए ख़ुदगर्जीसे काममें लाते 
हैं वे विवाहके अधिकारके बाहर जाते हैं ओर विवाहशबय्याको 
अपवित्र करते हैं । ऐसे कामी पुरु्षोके विवाहको अँगरेजीमें 
फावाय6व 0 ९847 90०७गपां० व्यमिवार कहते हैं। 

4 गरधातठत जाली 5९९८5 वी 5९5पव [6 प्रणव पा 
706०8६प४7०४ 35 90770 ॥0 059707०27--चह राष्ट्‌ जो विवाहको 
शय्या, केबल भोगविछासके लिए ही ठीक समझता है जीवित 
नहीं रह सकता,---उस राष्ट्रका विनाश निश्चय होगा | 


पक्र७ढ९ 570पर0 928 70 70706 का]क-छथा छ90प्थ)( ॥0 
+६7९ ए006 (89 ८थ॥ .97९5प्ा05870]97 96 (€व बशापे 7९४०९पऐ--- 


जितने बच्चोंका पालनपोषण हम भलीभौति कर सकते हों 
उतनी ही सन्तानोत्पत्ति हमें करनी चाहिए। उससे अधिक नहीं ॥ 


“ ० ०6 इ०पेवे फताए 79शं)85 70 [76९ एव #0₹ 
जाता 0076 ०8070 पाप (060 76875 ० 5प27907[.” 


जड़ दे. 


सातवों परिच्छेद । 


अन्यान्य रुकावर्टे | 


बुजघ्पीलंला। 5पएएफए णी 009 (0० थाए ए9९०96 १065 
गए 800श (8९८४ 609 9 ॥6 $93906 ० &776. 
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जब किसी देशके मनुष्योंको पेटमर अन्न नहीं मिलता, तब उस देशमें 
एक मात्र दुभिक्ष ही पड़कर नहीं रह जाते, ऐसे देशोंमें तरह तरहकी 
तकलीफें पैदा होती हैं, बुरे रसम व रिवाज फेलते हैं और व्यभिचार 
ओर अनाचारकोी बइृद्धि होती है । ---माल्थस | 


ह' भारतवासी यह माने बैठे हैं कि पहले तो भारतमें सदा- 
चार छोड़ व्यभिचारका लेश भी नहीं है और यदि किसी अशमें 
है भी तो नाममात्रको । कमसे कम विलायतवालोंके मुकाबले. तो 
इस देशके स्त्रीपुरुष अत्यंत सचरित्र हैं | सुबूतमें कहा जाता 
है कि विलाग्रतमें तो व्यभिचारकी एसी अधिकता है कि वहाँ 

ऐसे घर बने हैं जहाँ स्नियाँ छिप कर बच्चे जन जाती हूँ आंर 
उन बच्चोंकों दाइयाँ जिलाती हैं # | उनके यहाँ परदा न होनेसे 


> पु॥€श्ातग्रशा० गाए 077705 या छिप कर बच्चे जने जानेका 
ब्योराः--- 


सन्‌ इँग्लेण्ड फ्रांस जर्मनी 
१९०४ ३८,४१२ ७१,७३० १,७४, ७९४ 
१९०५० ३६,८१४ 3१,७५० ० १,७७,०६ ० 
१९०६ ३९,३१५ ७१,४६६ १,७९, १७८ 
१९०७ ३६,१८९ ७१, ३ ०्ण्‌ १,८०,५८७ 
१९०८ ३७,५३१ ७१,००९ १,८४,११ ६ 


१९०९ ३७,५०९ ७१,२०३ * १,८३,७०० 


अन्यान्य रुकावटें । २३० 


जो जिसे चाहता है, अपना लेता है। पराई ल्लियाँ पराये पुरुषोंके 
साथ घूमती हैं और मनमाना आनन्द करती हैं; वे रोकी तक 
नहीं जातीं | असढमें, उनके यहाँ व्यभिचारका विचार ही नहीं है । 


यह बात कहाँ तक सत्य है इसका निरचय करना अत्यन्त 
कठिन ही नहीं, असम्भव है | हमारे यहॉँका रिवाज और रहने- 
का ढँग उनके रहनसहनसे ऐसा विरुद्ध है कि हम खामखाह 
उनके चरित्रमें धब्बा लगाते हैं और उनका जीवन यदि पवित्र 
भी हो तो भी हम उन्हें करुंक छगाते और पापाचारी कहा करते 
हैं । समाजमें, हर तरहके लोग होते हैं। यद्यपि आगरेके 
सिविल सजेन मिस्टर कलाके और मिसेस फुलहम* आदिके 
सद्ृश कुचरित्र छोग भी इस समाजमें हैं, पर एकदम सारे समाज- 
को अनाचारी मान लेना अन्याय है | कुछ दिनोंके लिए एक 
स्कूलम भें अवेतनिक असिस्टेन्ट हेडमास्तर था। स्कूलके प्रिंसपल- 
से मुझसे बहुत मेछू बढ़ गया था। में प्रायः निय ही अपना सन्ध्या- 
का समय उनके बँगले पर बिताता था | ये सपरिवार बड़े ही 
सज्जन थे ओर सबका बतोब मेरे साथ बहुत ही भला था | 
हम सब एक साथ “बेड मिन्टन,” 'टेनिस या “चेस” आदि खेल 
खेला करते थे | इसमें मेमसाहिबा और उनकी युवा पुत्रियाँ भी 
शामिल रहती थीं । वे हार्मोनियम या पियानो बजाकर बड़ी 
आजादीसे गाकर सुनाती थीं, खूब अच्छी तरह दिल. खोल कर 
बातें करती थीं, बहस मुबाद्दिसा करती थीं, जोर सम्यतापू्ण हंसी 


+ ए]96 6 छ॑०१४७४ थ्यापे 6 4,6६१९४ 80. [#ण '०7ट८॥ 
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२४० देश-दशन- 


दिल्‍लगी भी करती थीं । अथीत्‌ जिस आजादीसे दो सम्य पुरुष- 
मित्र आपसमें व्यवहार रखते हैं उसी तरह प्रिंसपलसाहबके 
घरकी सत्री और पुरुष दोनोंके साथ मेरा व्यवहार था | 

मेरे इस मेलजोलकी खबर धीरे धीरे स्कूलमें पहुँची । फिर 
क्या था ? हर तरफसे मास्टर लोग कटाक्ष करने रंगे | फुरसतके 
घण्टेमें सब छोग एक साथ बैठकर मेरी मीठी मीठी चुटकियाँ 
लेने लगे। 

दैब-संयोगसे वहाँ एक नये कलेक्टर बदलकर आये ।ये अक- 
सर प्रिंसपलसाहबके बँगले पर आने छंगे | कभी कभी खाना भी 
यहीं खाये और रातको भी रह जाये । मेम साहिबाने तो अपना 
और कलेक्टरका बंगला एक कर रक्खा था। जब देखिए, वे कले- 
क्टरसाहबकी जोडी पर नजर आती थीं । हवा खाने दोनों एक 
साथ, नदीकी सैर एक साथ, जहेँ देखिए प्रिंसपसछकी मेम ओर 
कलेक्टर साहब एक ही साथ दिखाई देते थे । दुभोग्ययश एक 
दिन प्रिंसपल साहब भले चंगे स्कूलसे आये और एकाएक बेहोश 
हो गये । उनका हृदय बन्द हो गया और बे कुछ ही घण्टोंमें पर- 
छोक सिधार गये । 

लाश दफना कर मेम साहिबा अपने बंगले पर न आकर साहब 
कलेक्टरके साथ उन्हींकी मोटर पर सीधी उनके बँगले पर गईं 
ओर वहं कुल दो सप्ताह रह कर विछायत चली गई। 

इधर स्कूल क्या, सारे शहरके लोग, कलेक्टर और प्रिंसपल- 
की बिधवाको व्यभिचारी-व्यभिचारिणी कहकर गालियां देते 
ये। कोई कोई तो यहाँ तक कह बैठते थे कि प्रिसपछ साहबको 


अन्यान्य रुकावटें । २७8१ 


इन्हीं दोनोंने विषसे मार डाछा है | पर बात यह थी कि स्तरीय 
प्रिसपल साहब कलेक्टरके बहनोई थे | मेम साहिबा कलेक्टरकी 
सगी बहिन थीं | रंजका यह हाल था कि कुल दो सप्ताहोंमें वे 
२४ पोंड अथीत्‌ १२ सेर घट गई थीं । 

भारतके सुप्रसिद्ध मित्र और कांग्रेसके जन्मदाता, मिस्टर 
हथूम लिखते हैं कि---““भारत और विलायतके लाखों परिवारोंका 
एक साथ मुकाबला करके देखनेसे यह निश्चय करना, या कहना 
कठिन है कि भारतमें अधिक व्यभिचार है या विलायतर्म । 
समाजमें कमजोर ल्लियाँ और कर पुरुष सदैव रहते हैं, जिनका 
चरित्र किसी प्रकारकी उच्च शिक्षासे नहीं सुधच सकता | पर, 
साथ ही समाजकी दशा सुधारने, ख्लरीपुरुषोंको सदाचारी और 
सच्चरित्र बनानेका एक मात्र उपाय उचित शिक्षा ही है | भस्तु, 
यह किसी तरह नहीं कहा जा सकता कि विलायतके शिक्षित 
स््री या पुरुष व्यभिचारी हैं। ”” # 

रनाल्‍डके झूठे उपन्यास,मिस्ट्रीज आफ कोट आफ लण्डन,ख्रीद्याग 
या तलछाकके मुकददमें, अथवा इधर उधरकी उडती हुई खबरें 
सुन कर किसी राष्ट्रको या एक दो आदमियोंके कुचरित्र होनेसे सारे 
समाजको चरित्रश्नष्ट समझ लेना ठीक नहीं। इन किस्सोंको पढ़ 
कर, और यह देख कर कि इनके यहाँ परदा नहीं है, ल्लियों तक- 
का विवाह बहुत देरमें होता है, बहुतसे स्लीपुरुष आयुपयन्त 
अविवाहित रहते हैं, हम, पक्षपातके रंगीन चइमेसे उन पर दृष्टि 
डालते हैं और उनमें सर्बंथा पाप ही पाप देखते हैं । 
. .+ 48, 0. प्रणा6 ७५ 50 फतवा ज़रल्ततलफफए्त, 2१६० 760. 


२७४२ देश-द्शन- 


खैर, जो हो; मुझे इस लेखमें यह दिखाना अभीष्ट नहीं है 
कि भारतमें विछायतसे, अथवा विलायतमें भारतसे अधिक व्यभि- 
चार है । मेरे इस कथनका अभिप्राय केवल इतना ही है कि 
दूसरोंकी फ़ूली देखना और अपना ढेंढर न देखना अच्छा नहीं। 
अथीत्‌ हम दूसरोंक्ा दोष देखकर उन पर हँसते हैं, परन्तु अपने 
दोष पर आँखें बन्द कर लेते हैं। इस बातकी जॉँचके लिए 
मैं आपको ब्रिटिश राज्यके-जहँँ कि चोबीसों घण्टे सूर्य अस्त नहीं 
होते -दूसरे नम्बरके शहरमें, भूमण्डलके प्रधान बारहवें नम्बरके 
शहरमें और भारतके सबसे बड़े शहर कलकत्तेमें, जो जनसंख्या 
(अबादी)के हिसाबसे बम्बई, दिल्ली,छाहैर आदि सब शहरोंसे बड़ा 
है, ले चढता हूँ । आइए पहले इस शहरकी जाँच घूम कर करें । 
घब्राइए नहीं | छोगोंको ऊँगली उठाने दीजिए, हँसन दीजिए । 
शरमकी बात तो उस समय होती जब हम तमाशबीनी करने या 
एशो अशरत करने जाते होते। हम छोग तो मर्दुमशुमारीके अफसरों- 
की तरह देशकी सच्ची दशाकीं जाँच करने चल रहे हैं । 

मछुआ बाजार । 

मीलों तक सड़कके दोनों तरफ मकानोंके ऊपरके खण्डमें 
वेश्यायें खचाखच भरी हैं | ये बहुधा मारवाड़िन और एतदेशीय 
हैं। जेसे दर कबूतर कसे रहते हैं, वैसे ही मकानका किराया 
अधिक होनेसे एक एक कमेरेमें चार चार पाँच पाँच वेश्यायें सडा 
करती हैं । सड़ककी पटरियों पर जगह जगह जाठ आठ दश दश 
बंगाली लड़कियाँ एक कतारमें नाके नाके पर खडी हैं । इनका 
स्थान उसी नाकेके-ठीक सामनेवाली गलीमें है | छुले-भाम, बीच - 


अन्यान्य रुकाबटें । २७३ 


सड़कमें लोग इन अनाथा छडकियाँसे हँसी मजाक करते हैं। उस 
झुण्ड या कतारमेंसे जिसकी तरफ इशारा हो जाता है उसे पुरु- 
घंके साथ अपने स्थानको प्रस्थान करना पड़ता है-क्या अनोखी 
सम्यता है ! 
लोअर चीतपुर रोडके पीछे कोई महल्ा । 

इस महलेका नाम स्मरण नहीं आता | यहॉँकी दुर्देशा देख कर 
कलेजा फट जाता है, खून पानी हो जाता है । कई सौ घर बंगाली 
वेश्याओंके हैं | गलियोंसे भीतरका काई कोई हिस्सा दिखाई 
देता है । आनन्दपूर्वक्क नेडर होकर छोग तरुतों पर मसनद 
लगाये ताश खेल रहे हैं और छजा द्याग कर खुलेआम हर तरहका 
मजाक कर रहे हैं | सबसे घृणित बात यह है कि इन बेश्या- 
में बहुतोंकी आयु १० वर्षेसे अधिक न होगी। पर हाय पेढ, 
ओऔर दरिद्वता और उन्हें गहरी कन्दरामें गिरानेवाले पुरुषोकी 
सम्यता ! हम, तुम तीनोंको नमस्कार करते हैं । 

सोना गाछी। 

यहाँ भी वही हृदयविदारक इश्य है| रास्ता चलना मुश्किल 
'है। कामकाजी छोग इस रास्तेसे होकर नहीं जाते, रास्ता बचा 
कर किसी दूसरी तरफसे निकल जाते हैं । यहाँ वेश्यायें राह 
चलते हाथ पकड़ लेती हैं । ठोपी या डुपद्ठा ले भागती हैं। समा- 
ज़से गिरी हुई लड़कियोंकी अत्यन्त दीन दशा, बेहयाईकी आखिरी 
हुइ, और भारतकी सम्यताकी तीसरी झलक, यहां दीखती है ।॥ 


. इनके अतिरिक्त एक महल्ला गोरी ( यूरोपियन ) ेश्याभोंसे 
अरा है । यहाँ अँगेरज तो बिरले ही देख पढ़तें हैं; हों मन अछे 


२8७ देश-द्रशीन- 


भारतवासी ठोकरें खानेके लिए अवश्य आया करते हैं। एक: 
नवयुवक अग्रवाल ग्रेजुएट डिप्टी कलेक्टर ( शायद हमीं लोगोंकी 
तरह जांच करते हुए ! ) एक मित्रके साथ इन्हीं गोरी वेश्याओंमें- 
से एकके यहाँ पहुँच गये | एक तुच्छ बात पर मतभेद होनेसे 
उस अभिमानिनी वेश्याने डिप्टी साहब पर गुस्सेसे हाथ चला 
दिया | डिप्टी साहब अपने मुँहसे कहते थे कि दोनों मित्र यदि 
जूता हाथमें ले दौड कर भाग न जाते, तो खूब ही पिठते, और 
युलिसके हवाले कर दिये जाते ऊपरसे ! 

वे कहने लगे--“* इस दुधेटनासे मेरे मित्र, जिनका में 
मेहमान था बहुत दुःखी हुए | अपनी और मेरी झेप मिटानेके लिए 
मुझसे कुछ न कह कर वे मुझे एक मनोहर बेल, छता और 
पुष्पोंसे सुशामित सुन्दर बंगलेमें ले गये | यह सुनकर कि यह 
एक वेश्याका बंगला है, में घक्तते रह गया । डरा कि कदा- 
चित्‌ यहाँ मी न ठुक जायें । पर यहाँका बर्ताव देशी वेश्या- 
ओंसे भी अच्छा ठहरा ! यह, एक यह्वदिन वेश्याका बंगला था |. 
ऐसे बहुत से बंगले कलकत्तेमें हैं। में १५ दिन तक कलकत्तेम 
रहा और अकसर शामको किसी ऐसे ही बंगलेमें आनन्दपूर्वक. 
समय व्यतीत करता रहा । ”-गिनते जाइए, यह सम्यताका: 
चौथा नमूना है ! 

पड़ेन गार्डन । 

मैं--( चोंक कर ) क्‍यों जी, यह अनोखी विक्टोरिया: 
सब्जा पेयर तो मोती बाबूकी है न ! ह 

. मेरे मित्र---( मुस्कराकर ) खूब, गाडी और जोड़ी तो पहन 
आन गये, पर उसके मालिक सवारों पर आँख नहीं ठहरती। 


अन्यान्य दकावटें । रू 


मैं--.. अरे ! यह तो स्त्रयं मोती बाबू हैं; पर उनके बग-- 
लमें यह कौन है ? 

मेरे मित्र---उन्हींकी घरवाली | 

मैं--अजी जाओ भी, क्या मैंने उनकी बीबीको नहीं देखा 
है! यह तो रंग ढंगसे कोई वेश्या माद्म पड़ती है | लेकिन. . .॥ 

मित्र--वेश्या बीबी नहीं तो और क्‍या है? लेकिनके बाद 
चुप क्‍यों हो गये ? तुम्हें आश्वय्ये है कि मोती बाबू गौहरजानके- 
साथ बैठ कर हवा खाने निकले हैं | अरे यह कलकत्ता है। वह 
देखो, जोहरी जी मलकाको लिये उड़े जा रहे हैं। 

मैं-- और सामने बच्चा किसका बैठा है 

मित्र--- जोहरी महाशयका । अभीसे सीखेगा नहीं तो आगे 
बापका नाम कैसे रक्खेगा ! 

मैं----.छिः ! क्‍या बेहयाई है, कैसी बेशरमी है । 

मित्र---बस, तुम तो गँवार ही रहे । केसी बेशरमी? वह देखो 
गाड़ियोंकी तीसरी कतार-एक, दो, तीन ( कोई २० तक: 
गिनाकर ) जानते हो उनमें कान हैं? पहचानते हो ! सबकी सब 
बेश्यायें हैं | वे देखो सुशील बाबू उसे गुलदस्ता दे रहे हैं [: 
डाक्टर बाबू फ़ूलोंका बटन उसकी साड़ीमें रगा रहे हैं। जरा 
आँख खोल कर देखो-प्रमथ बाबू किसके गलेमें हाथ दिये घूम 
रहे हैं! यहाँ, दिन भर छोग कस कर काम करते हैं,. 
शामको यदि थोड़ा दिड्बहछाव न करें तो मर ही जाये । रहीं 
घरकी स्रियाँ; सो अव्बल तो उनसे यदि आजादसि बातचीक॑ 
करें, तो मॉ-बाप तानोंसे बेष ढालें, और दूसरे उन्हें अपनी 


न्श्ष्द देश-दशन- 


मृहस्थी और बालबच्चोंके रोने-घोनेसे कहाँ फुरसत है, जो दिन- 
भरके थके माँदे पतिका दिकः बहछाकर उनकी थकाबट दूर 
करें । तुम विछायतमें तो रहते नहीं कि हम भारतवासियोंके गृह- 
- सौख्यका हा न जानते हो | हम लोगोंका घर तो नरककुंड 
समझो । यह सम्यता और बेशरमी नहीं; कलकत्तेमें इसकी 
परम अवश्यकता है | [[ 8 ॥० आब्ागर्लापा ॥फरपए फैपा ९४६९१- 


१8] 7९९९५७७॥ प. 
थियेटर । 
यहाँ भी वही बात । आरचेस्टराकी कोच पर दो सीटें हुआ 
- करती हैं | प्रायः सभी कोचों पर बाईजी ( बेश्यायें ) ओर सेठजी 
साथ साथ बेठे हैं । किसी भी अमीरजादेकी बगल इन 
शरीफजादियोंसे खाढ्ी नजर नहीं आती । तमाशा खतम होने पर 
- सेठ साह्ूकार तो अपनी अपनी चिड़ियोंके साथ हवागाडियों पर हवा 
हो गये, रहे किरायेकी गाडी करनेवाले; सो जिसे देखिए वही 
गाडीवालेसे किसी “जान ” के मकानका किराया ते कर रहा 
है। यदि मण्डलीका कोई आदमी घर जानेका नाम लेता है 
सो दूसरे उसे समझा बुझा कर ठीक कर लेते हैं । कहते हैं कि 
अरे यार, यह गोल्डेन नाइट ( शनिश्चरका रात ) बडी मुझ्नकिलों 
से सात दिनकी कड़ी मेहनतके बाद प्राप्त होती है, इसे घर- 
का बेहंगम स्त्री और कलहमें नहीं खोनी चाहिए । 
भ्रीन पाटी । 
रविवारको अकसर दोपहरके बाद छोग शहरके बाहर बाग- 
बगीचोंमें, दस दस पॉँच पॉचकी गोल बाँध कर निकल जाते 
'हैं। कहीं ग्रीन सिरप ( भंग ) उड़ता है भोर कहीं हाट बाटर 


अन्यान्य रुकावट । २७४७ 


६ ५३४० ) पेग पर पेग चढ़ाया जाता है | हर पार्टीमें पार्टकी 
जान, एकाद वेश्या अवश्य रहती है । 


यह रिपोर्ट हम लोगोंके श्रमण करनेकी है । अब सरकारी 
कागजोंसे देखिए कि इस शहरकी क्या दशा है। 


सन्‌ १९११ की मदुमशुमारीकी रिपोर्टसे ज्ञात होता हे कि 
'कलकत्ते शहरमें १४,२७१ ( चौदह हजार ! ! ) वेश्यायें हैं । 
कलकत्तेकी कुल ल्ल्ियोंमेंसे जिनकी उमर २० से ४० वर्षकी है, 
प्रत्येक बारह ल्लीमें एक वेश्या है | १२ से २० तककी आयुकी 
ह्लियोंमें प्रति सैकडा ६ वेश्यायें हैं ! और १०९६ वेश्या-छड- 
कियोंकी आयु १० वर्षसे भी कम है ! ९० फी सदी वेशयायें 
हिन्दू हैं ।””# 

भगवन्‌ ! बारह, दस या इससे भी कम आयुकी वेश्यायें ! 
भारतमें जैसे बाल-बिवाहकी कुरीति चल निकली है वैसे ही बाल- 
बेश्याओंका भी बुरा रिवाज जारी हो गया है । इस अन्धेरके 
विषयमें डाक्टर एस. सी. मैकेंजी एक स्थान पर और खॉबहादुर 
'मौलवी तमीजखों। दूसरे स्थान पर लिखते हैं कि,---““बेचारी दीन 
'छड़कियाँ पानीमें फ़ूछनेवाली छकड़ीके साथ पानीके टबमे बेठाली 
जाती हैं जिससे कि वे पुरुषोंके समागमके लिए तैयार हो जायेँ। 
कहीं कहीं यह काम केलेसे लिया जाता है |”?-....8276 » ./००७ 
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२७८ देश-वर्षन- 
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४9४ 77९८४ था ८७) 776४75, “-बेस, यहाँ तो सम्यताका अन्त 
हो गया ! 

सन्‌ १८५२ ईसवीमें कलकत्तेमं १२,४१९ वेशयायें थीं 
और उनमेंसे १०,४६१ हिन्दू थीं। * 


सन्‌ १८७० ई० में इस शहरमें ७,९३९ हिन्दू, १,१६२ 
मुसलमान, ५६ यूरेशियन, ५ यूरोपियन और ३५ यहूदिन 
आदि वेश्यायें थीं। 


यह दशा केवल कलकत्ता शहरकी ही नहीं है । इस खुले 
व्यभिचारका साइनबोड भारतके प्रत्येक शहरके खास बाजार या. 
चौकमें दिखाई देगा । बम्बईका ब्हाइट मारकेट ( सफेद गली ), 
छाहौरकी अनार कली, दिल्लीका चावड़ी बाजार, और छखनऊका 
खास चोक वेश्याओंसे भरा पड़ा है। तीथेराज, पापनाशक, पत्रित्र 
काशीनगरमें, संयुक्त प्रान्तके सब शहरोंसे अधिक वेश्याओंकी 
सेख्या है । डाक्टर और वैद्य भी यहाँ युक्तप्रान्तके सारे शहरोंसे 
अधिक हैं।+ (वेश्याओंकी अधिकताके साथ डाक्टरोंकी ज्यादती 
होनी ही चाहिए | ) प्रयाग, मथुरा, इन्दावन और हरद्वार तक 
इनका डेरा जमा रहता है। पविन्न भूमि 'कनखल'में भी आप 
इन्हें देख लीजिए। नेनीताछ भादि पहाड़ोंके ऊपर छोग कुछ 
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अन्यान्य रुकावर्टे । २७९ 


ही महीनोंके लिए जाते हैं । बाबू साहबोंके साथ साथ बाईजीओं 
( वेश्याओं ) का डेरा भी बदाऊँ, मुरादाबाद क्या बरेली तक से 
वहाँ पहुँच जाता है | अँगरेज तो शामके वक्त बोटिंग करते हैं, 
नीचे कृबमें फुटबाल आदि अनेक खेल खेलते हैं ओर बाबूसा- 
हबान किसी प्रेमिकाके सड़े डेरेमें अपने खवास्थ्यका सर्वनाश करते 
हैं । पहाइसे छोटे हुए एक मँगरेज और हिन्दुस्तानीका स्वास्थ्य 
उनके आचारकी गवाही देने छगता है । 


भारतके कुछ शहरोंकी वेश्याओंकी संख्या--जो मदुमझुमा- 
रीके समय अपना यही पेशा बताती हैं-9,७२,९९६ है। »< 
बहुतेरी वेश्यायें डरसे अथवा छाजसे अपना पेशा कुछ और बता 
देती हैं, इसलिए उनकी संख्या इसमें शामिल नहीं है | इन 
'पौने पाँच छाखके लगभग वेश्याओंकी वार्षिक आमदनी 
६२,४६,००,०००( बासठ करोड़ ! ) रुपया है। 


शोक यह है कि इस प्रकारका खुला व्यभिचार भारतमें दिनों 
दिन कम होनेके बदले बढ़ता जाता है, और वेश्याओंकी संख्यामें ' 
अधिकता होती जाती है । पञ्ञाबकी हिन्दू सभा लिखती है कि 
४ इस प्रान्तके प्रत्येक मुख्य मुख्य शहरमें व्यभिचारके लिए 
'छड़कियोंकी खरीद और फरोख्त बढ़ रही है । सन्‌ १९११ में 
आन्तीय छाट महोदयने, इस बातकी तसदीक की है। ”” 

अस्पताढोंके रजिस्टर, दवा बेचनेबालोंके इश्तिहार और 
कोढ़ियोंकी संख्यासे भी इस देशके व्यभिचारकी झठक माद्धम 
पड़ती है । कोढ़का रोग चाहे पैतृक भी हो, पर इस रोगके पीछे 
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२५० देश-द्शन- 


सिफूलिस (गर्मी) अवश्य हुआ करती है। प्रोफेसर हिगिन बाटम-- 
जिन्होंने कोढ़ियोंमें बहुत काम किया है-कहते हैं कि आजतक 
उन्हें कोई कोढी ऐसा न मिला-जिसे ख़ुद अथवा जिसकी छृतसे' 
उसे यह रोग हुआ-सिफूलिस न निकल चुकी हो । कोढ़की जड़ 
गर्मी है। यह तो खुले हुए व्यभिचारकी कथा हुई । इससे तो 
कोई इनकार ही नहीं कर सकता | अब रहा गुप्त व्यभिचार, सो उसका 
जाँचना मनुष्यकी शक्तिसे बाहर है। ईश्वर ही उसकी सच्ची जाँच 
कर सकता है। 

इस देशमें समाजका ऐसा कडा नियम है, इसके छिए 
ऐसी कड़ी सामाजिक सजायें रक्खी गई हैं कि एसे छोगोंका प्रद्यक्ष 
पता छगना कठिन ही नहीं, असम्भव है। पर अनुभव अवश्य 
किया जा सकता है। 

पहले घरकी मजदूरिनोंको ले लीजिए | ये विवाहिता तो 
अवश्य होती हैं, पर युवावस्थामं अपने मालिकके घर, किसी न 
किसी नवयुवक सरदारकी शिकार होनेसे शायद ही बचती हैं। 
हों अवस्था ढल जाने पर चुपचाप अपने पतिके साथ पतिदत्रता 
बन कर भेठ रहती हैं। सेन्ससके सुपरिन्टिन्डन्टने लिखा है कि,- 
«८ मजदूरिनोंमेंसे बहुत सी तो सचमुच ही वेश्यायें हैं ।!”)८ 

इसी तरह दूकानों पर बैठनेवाली ल्लियोंको अधेवेश्या सम- 
झना चाहिए; कमसे कम कुचरित्र ब्ियोंमें तो इनकी गिनती 
अवश्य होनी चादिए । 

दक्षिणभारत ( मद्रास आदि ) में बालिकाओंको मंदिरमें देव- 
सेवा निमित्त चढ़ा देनेकी चाल है। वहाँ उन्हें (विभूतिन! कहते हैं | . 
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अन्यान्य रुकावट । श्ष्श 


वे तीर्थयात्रा करती हुई, इस प्रान्त तक आ जाती हैं और अपनी 
सचरित्रताका परिचय दे जाती हैं | 


उन विवाहित पुरुषोंकी ल्लियाँ, जो अत्यन्त निर्बल हैं, रोगी 
हैं, इद्ध या शक्तिहीन हैं, ओर जिन्होंने जान बूझ कर ब्याह करके.. 
ल्लियोंके गले पर छुरियाँ चलाई हैं---कबतके पातित्रत धर्म निबाह 
सकती हैं ? अथवा उन अनाचारी अत्याचारियोंक्री ल्नियाँ, जो 
अपना घर छोड कर बाजारकी हवा खाते हैं, कबतक और कहाँ 
तक निरादरता सहती हुईं पतिब्रता रहेंगी ? जो पुरुष ख्लीभक्त 
नहीं, वेश्यागामी है, उसे अपनी च्रीसे पतिब्रता रहनेकी आशा 
करना व्यर्थ है| सम्मव है कि उसे अपने घरका हार कभी न 
माद्म हो; पर बगलका पड़ोसी उसका कच्चा चिट्ठा कह सकता है। 


सबके ऊपर मारतमें २ करोड ६४ छाखसे अधिक विधवायें हैं। 
मैं इनके आचरण पर आश्षेप नहीं करता | पर विचार करनेकी 
बात है कि इनमेंसे प्रायः सभी मूखो हैं, वेद, शात्र, धर्म और 
ज्ञानसे सर्वेथा अनभिज्ञ हैं | केत्रछ यह जानती हैं कि उनके 
कुलमें विधवाविवाह नहीं होता । उन्हींका हृदय प्रश्न करता है कि 
क्यों नहीं होता ? इसका वे कुछ उत्तर नहीं दे सकतीं। केवल 
भाग्यमें लिखा है, कर्म फूट गया है, आदि कह कर मनकी तरं- 
गोंको शान्त करती हैं | पर इन ल्रियोंकी शेतान पण्डों, पुरोद्नितों 
या ऐसे ही अन्य पाखण्डियोंसे भेट हो जाने पर, और मौका 
मिलने पर, भाग्यके बलसे ये कबतक कामदेबसे छड़ सकती हैं * 
आखिर तोःमूखों स्ली ही 5हरीं न, उनकी कमजोरी उन्हें यह समझा 
कर सन्तोष कर लेनेके लिए छाचार कर देती है कि-“यह दुराचारः 


आ५२ देश-दर्शन- 

भी विधाताने उनके भाग्यमें लिख रक्सवा होगा, वे स्वयं धर्म्मच्युत 
नहीं हो रही हैं, बल्कि यह उनके दुभोग्यका परिणाम है--जिस 
-दुभोग्यन, उन्हें जजेर पतिकी पत्नी बनाया, और उसे भी न रहने 
दिया, वही भाग्य पिशाच उन्हें आज गढ़ेमें झोंक रहा है। चलो, 
यह भी सही “-विधिका लिखा को मेटनहारा?-!” बस खतम | हाँ, 
यह बहुत जरूरी बात अवश्य है कि कहीं बात ख़ुल न जाय, नहीं 
तो जन्म जन्मान्तर, पुरत दरपुइ्तके लिए खानदान भरको जातिच्युत 
होना पड़ेगा | सो, इसके लिए जबतक तीर्थयात्राके लिए द्रव्य, 
यापोंको धोनेवाली बड़ी बड़ी नदियाँ, घरकी पुरानी चालकी संडासें, 
या अन्धे कुएँ मौजूद हैं, इससे भी भय नहीं । 


भगवन्‌ ! क्या ही दीन दशा है। विश्वबन्धुके मकानके पास 
ही एक कुलीन ब्राह्मण महाशयका घर था । उनके यहाँ एक परम 
रूपदती युवती विधवा थी | उनके घर परदेका कड़ा नियम था। 
तो भी विश्वबन्धु उनके यहाँ बेरोकठोक जाया करते थे। कुछ दिनोंके 
बाद जब न जाने क्यों ब्राह्मण महाशयने मकान छोड देनेका निश्चय 
किया, तब विश्वबन्धुने अपनी माँसे कह सुन कर उस मकानको 
खरिदवा लिया । ब्राक्षण महाशय सपरिवार अपने देश (कनेज ) 
चले गये और उस मकानकी मरम्मत झुरू हुई। एक कोठरी,जिसे 
'पण्डिताइन ठाकुरजीकी कोठरी कहा करती थीं, ओर जो साहमें 
केवछ कुलदेवकी पूजाके समय खोली जाती थी, बडी सड़ी नम 
ओर बदबूदार थी । उसे पक्की करा देना निश्चय हुआ |नम मिट्टीको 
खोद कर फेंक देनेके लिए मजदूर खोदने छगे । सुना जाता है 
कक उसमेंसे एक ही उमरके कई बच्चोंके पंजर निकले ! एक तो बिरुकुक 


अन्यान्य रुकावट । श्ष३्‌ 


हालह्ीीका दफनाया जान पड़ता था! प्रभो ! भारतको ऐसे 
भयंकर पापोंसे बचाइए। हमे बल और निर्मल बुद्धि प्रदान कीजिए 
जिससे हम इन कुरीतियोंका अन्त कर सकें । 


सिविल सजेन साहब जेल और अस्पताल आदिसे लौटकर 
छूगभग एक बजे बंगले पर आये | टेबुल पर एक तार मिला 
जिसका आशय यह था कि “रोगी सख्त बीमार है। जल्दी 
आनेकी कृपा कीजिए ।-देवदत्त ”” साहब बड़े ही दयाढु हैं । उसी 
समय घोड़े पर सवार होकर रवाना हो गये | उन्होंने देवदत्तके घर 
पहुँच कर पूछा कि रोगी कहाँ है ! देवदत्त हॉफतें हौफते जाये 
और बोले हुजूर, बड़ी गलती हुई, माफ कीजिए | साहबने डप- 
टकर पूछा कि बतलछाओ रोगी कहाँ है । देवदत्त गिडगिड़ाते हुए 
साहबके हाथमं फीस रखकर पैरों पर लोट गये और एबारशनकी 
(गर्भपात करनेकी)दवा पूछने छगे | साहब छाल हो गये। जमीन पर 
जोरसे पैर पटककर ओर 'छिः:” कहकर लौट गये | बंगले पर पहुँचकर 
उन्होंने इस बातकी सूचना पुलिस कप्तानके पास भेज दी । 


उसी दिन रातको देवदत्तकी चचेरी बद्दिन अकस्मात मर गई 
और रातोंरात चिता पर भस्म कर दी गई। यह विधवा थी | कई 
दिनके बाद देवदत्तकी तहबी कोतवालीमें हुई। सुना जाता है कि 
वहाँके देवताने अपनी पूजा पाई और रिपोर्टमं लिख दिया कि 
देवदत्त प्रतिष्ठित रईस हैं | उस दिन, उनकी बहिनको हैजा हो 
गया था, इसीलिए साहबको बुलाया था। वे एबार्शान नहीं 
बल्कि रेस्ट्क्टिव चेक ( 7८5४४०४५४० ८४०८४ ) की या बन्षेजकी 
दवा शडना चाहते थे, और यह कानूनन कोई जुर्म नहीं है। 

१५ ब 


श्५ड देश-द्शन- 


यह दोहरे खुनका नमूना है | यहाँ तो समाजमें जबतक 
बात छिपी है, तबतक सब ठीक, और यदि खुलनंकी नोबत 
आई तो बस “विष? या “त्याग ! | ले जाकर कहीं दूरके शहरमें 
या तीर्थस्थानमें छोड भाये । कुछ दिनों तक मुहब्बतके मारे कुछ 
खर्च भेजा और फिर बन्द कर दिया । ऐसी अनाथा ब्ियोंकी क्या 
दशा होती होगी उसे पाठक खये विचार सकते हैं। 

भारतकी ऊपर बतलाई हुई कई लाख वेश्यायें कौन हैं ? हम 
भारतवासियोंके घरकी विधवायें, हमारी ही बहिनें ओर बेटियाँ, 
या उनकी सन्‍्तति । हमारी ही असावधानी, निर्देयता और 
निष्ठुरताके कारण उनकी यह दशा हुई है । 


१ रामकली, विन्ध्याचल- में क्षत्रानी हूँ | बालविधवा हूँ। 
मेरे भाई दशन करानेके हीलेसे मुझे छोड़ गये । उनके इस तरह 
त्याग करदेनेका कारण में समझ गई, इस लिए मेंने कभी पत्र नहीं 
भेजा और न लौटनेकी चेथ्व की | अब भीख मॉंगकर अपना गुजर 
करती हूँ | में सवेथा असहाय हूँ । और कोई जरिया पेट पालनेका 
नहीं है। उमर २०-२१ वर्षकी है। यहां मुझसी ही अभागिनें 
८-९ बलिया और हैं। उनका चरित्र ठीक नहीं है ।” 

२ लछछमी, वृन्दावन-“'में ब्राह्मणी हूँ | मेरी सास आदि कई 
लिया मुझे यहाँ छोड़कर चल दीं । पत्र भेजने पर उत्तर मिला 
कि अपना कर्तव्य स्मरण करो, यहाँ छोटकर क्या मुँह दिखाओगी, 
वहीं जमुनामें डूब मरो। मेरी माँ नहीं है । पिताने मेरे पत्रका 
कृभी उत्तर नहीं दिया |” 


३ व्यामा, हरद्वार-“'मेरे पिता मुझे यहाँ छोड गये हैं ।”” 


अन्यान्य रुकावट । श्ष्प्‌ 


9 राजदुलारी, गया- “मेरे ससुराकके छोग बड़े धनी हैं । 
यहाँ मुझे पुरोह्दितनी छोड गये हैं | कुछ दिनों तक पौच रुपया 
मासिक आता रहा, पर अब कोई खबर नहीं लेता । पत्नोत्तर भी 
नहीं आता ।”” 


७ नलिनी और सरोजिनी, काशी--“* हम दोनों अभागिनें 
बंगालकी रहनेवाली हैं | हम दोनोंका एक ही घरमें विवाह हुआ 
था । नलिनी विधवा हो गईं । मेरे पति मुझे एक लडकी होने पर 
वैराग लेकर चल दिये । मेरे ससुरजी पन्द्रह रु० मासिक पेन्शन 
पाते थे | काशीवास करने यहाँ आये और हम दोनोंको साथ लेते 
जाये । तीन महीनेके बाद मर गये । एक परिचित बंगाली महा- 
शय सहायता देनेके बहानेसे मिले और एक दिन हम दोनोंका 
कुल जेबर चुरा ले गये। फिर इसीसे लगी हुई पुलिसकी एक 
घटनासे बलपू्वंक हम अनाथाओंका स्वेनाश किया गया और इस 
दीन हीन दशाको पहुँचाई गई | एक सौ और बीस रुपया कजे 
होगया हैं । इस पुत्रीके सयानी होने पर इसीको बेचकर, अथवा 
बेश्या बना कर कजे अदा करूँगी |” 

क्‍या अन्धेर है ! छ्रियों पर कैसा अल्याचार किया जा रहा है ! 
स्नियोँ चाहे कितनी ही गई गुजरी क्‍यों न हों, पर बिना बईमान 
शैतान पुरुषोंके बहकाये वे अपने धर्मसे कभी नहीं डिगतीं। 
ल्लियोंका चरित्र बिगाडना पुरुष जातिका काम है| बाज हरामजादोंने 
तो सैकड़ों ज्लियोंकी मिट्टी पलीद कर दी है। यह ठीक है कि ताली 
दोनों हाथसे बजती है; पर समाज केवल ख्रियोंको ही क्यों दण्ड 
देता है ! अनाथा त्लियोँ ही क्यों घरसे निकाली जाती हैं: कुच- 


रण देश-द्शेग- 


रित्र पुरुष जिनका व्यभिचार ल्ियोंके मुकाबले सो पचास गुना 
अधिक होता है क्या सजा पाते हैं ! इन पापोंकी जड, पाखण्डी 
कुचाली पुरुषोंका, समाज क्यों नहीं तिरस्कार करता १ ऐसा न 
करना इन पापियोंको ज्ियोंका सर्वनाश करनेके लिए सहारा देना 
और अनाथ, असहाय अबलाओं पर घोर अद्याचार करना है। 


हमारा समाज, जिसे हम मूखेतावश अति उत्तम समझ बैठे हैं 
ओर जिसकी पवित्रता पर फूले नहीं समाते, बिलकुल निर्जीब, 
निर्बल और सबैथा अशिक्षित मनुष्योंका समूह है । इस समाज- 
को सच्चरित्र ल्लियोंकी आह और कुचरित्र ल्लियोंका पाप भस्मीभूत 
कर रहा है और यदि इस पर लोगोंने ध्यान न दिया तो यह आह 
कुछ ही कालमें समाजको जलाकर राख कर देगी-सावधान ! 


व्यमिचार । 


पा रा छएवा णी पोल जाते 056 ण॑ पार एशथाछवों 
लाग्ाए॥22८050९5 एण 6 58ए०2०५5 5 (0 0659856 ००१ 
पइ&78४0९ (6 (शा०७)6 5९५--६०09९7७४07.- 


भूमण्डलके प्रत्येक भागमें स्लरियों पर भ्रत्याचार और उनका निरादर 
करना असभ्यताका मुख्य चिहु समझा जाता है। वहशी और जंगली 
आदमी ही ञ्रीजातिको तुच्छ रृश्सि देखते हैं । --राबटेसून । 

जैसे छोभीको धन, कामीको उसकी प्रेमिका और चोरोंको रात 
प्यारी होती है, वैसे ही व्यभिचारियोंकोी मादक वस्तुओंसे प्रेम 
होता है| जहाँ व्यभिचार है वहाँ यह निःसन्देह मौजूद है। 

मद्यपान । ब 

मुसलमानी आक्रमणके साथ व्यमिचारिणी वेश्यायें आई, और 

अँगरेज ब्यापारियोंके साथ यह रंगीन शराब | पश्चिमीय ठण्डे 


अन्यान्य रुकावर्टे । २५७ 


देशोंमें ऐसी वस्तुओंका तिरस्कार हो रहा है। छोग इसके भयंकर 
परिणामोंकों समझ रहे हैं | वहाँकी वैज्ञानिक और डाक्टरमण्ड- 
लीने आन्दोलन मचा दिया है कि यह शराब उनके देशको, उनके 
राष्टको और उनके समाजको भारी धक्का दे रही है । उसने सर्व- 
साधारणको चेता दिया है, और अनुभव करा दिया है कि मथ- 
पानसे बल घटता है, पुरुषाथ कम होता है, शरीरमें रोग प्रवेश 
करते हैं और आयु कम हो जाती है | शराबका काम मांसको 
गला डालना है | इससे दिमाग खराब होता है और निर्मल बुद्धि 
मैली हो जाती है । 

नेशन ( ]२४४०० ) लिखता है,-“शराबसे मस्तिष्कके रोग, 
अपच रोग और फेंफडेका रोग अवश्य उत्पन्न होता है। जिसके 
'शरीरमें जितना कम या ज्यादा बढ होता है उतने ही जल्द या 
देरमें ये रोग घुस सकते हैं | पर शराब पेटमें गई और उसने 
मस्तिष्क, पाचनशक्ति और फेंफेडे पर अपना कम या ज्यादा बुरा 
असर डाला | शराबियोंमें फी सैकडा २७*१ मस्तिष्कके रोगसे 
२३*३ अपचके रोगसे और २६"९६ फेंफड़ेके रोगसे मरते हैं।”” 


पश्चिमीय देशोंमें मादक वस्तुओंका व्यवहार यद्यपि अल्यन्त 
अधिक है, पर हर्षकी बात यह है कि वहाँ टेम्परेंस सुसाइटियोंके 
उद्योगसे शराब पीना घट रहा है। पादरी छोग तो अकसर पीते 
ही नहीं । पर शोक कि भारतके दुर्दिन, इन वस्तुओंका प्रचार 
बढ़ाये जा रहे हैं! विलायतमें तो एक शराबहीका अधिक प्रचार 
है; पर भारतमें अँगरेजी शराब, देशी शराब, कश्बी शराब, ताड़ी, 
भंग, गाँजा, चरस, अफीम, चण्टू और तमाखू आदि दस चीजों- 


२५८ देश-दशेन- 


का प्रचार है। ये दस तो परम्परासे बापदादाओंके वक्तसे चले आ 
रहे हैं| इनमेंसे गौजा, भंग और चरसका प्रयोग तो सत्य सना- 
तन धर्म्म है। यह पवित्र बूटी अम्रृत है। देवताओंकों चढाई 
जाती है | इसका वेद और शाल्लानुकूल सेवन किया जा सकता 
है। इससे धर्म्म नहीं जाता | वैद्यकसे भी इस ठण्डाईके नित्यके 
सेवनसे शरीर आरोग्य रहना बताया जाता है। खेर, जो हो | 
जब इन दस मादक वस्तुओंसे भी भारतकी तृत्ति न हुई तब 
लोगोंने नई नई चीजें दूँढ॒ निकालीं, और कोकीन (८००८कव४८ ) 
खाने छगे, नसोंमें जहरीडी सुई गोद कर, या यन्त्र द्वारा शरीरमें 
विष चढ़ाकर, नशा पेदा करने छगे | 


भारतमें इन वस्तुओंकी माँग अधिक होनेसे सरकारकी आमदनी 
बहुत बढ़ गई है और दिन दिनों बढ़ती जा रही है। ३० वर्ष 
पहलेकी अपेक्षा आज ५८ गुना आमदनी हो गई है! १८९८में 
मादक बस्तुओंसे ५ करोड ७४ छाख रुपयेकी आमदनी थी और 
कुछ दस वर्षके बाद सन्‌ १९०८में यह आमदनी लगभग दूनी 
अथोत्‌ ९ करोड़ ५८ छाख हो गई ! # 


+* सादक बस्तुओंसे जो आमदनी होती है उसका ब्योरा--- 
सन्‌ आमदनी 
१८९८ ३८,२८, ९४८ पौण्ड, 
१८९९ ३०,५९, ९४२ 22 
१९०० ३९,३७, २०२ री 
१९०१ ४०,७६, ६८१ ६ 
'१९ ०२ ४४,२९१, १९२ 99 


१९०३ ४९,८०, ०९६ 





अन्यान्य रुकावट । श्र 


अँगरेजी पढनेवालोंकी तो कोई बात ही नहीं है, इन छोगोंने तो 
जिन घरोंमें इसका नाम लेना भी पाप समझा जाता है उनको भी 
छिप छिप कर पीना शुरू करके पवित्र कर दिया है। यदि आप 
काशीके किसी ऐसे दवाखानेम जाकर बैठ जाइए जहाँ जँगरेजी शराब 
भी बिकती है तो तमाशा देखिए कैसी कैसी विलक्षण मूर्तियाँ नजर 
आती हैं। लम्बी सिखा और पवित्र यज्ञोपवीत धारण किये, बगढमें 
पोथी पत्रा दबाये,दबी जबानसे अद्भा ( आधी बोतल ब्राण्डी) माँग कर, 


नीयत नजल नल लीनी नस ट ता ७ 





१९०४ ५३,६३, ४२० पोण्ड 
१९०५७ ७५६,८७, 4२० शा 
१९०६ ५८,९८, २१९ हे 

१९०७ ६२,२७, ०१० 22 
१९०८ ३६३,८९, ६२८ नि 


नोट--एक पोण्ड १५ रुपयेका होता है। 

इस हिसावसे सन्‌ १८९८ में ५,७४,३४,२२० रुपयोंकी ओर सन्‌ 
'१८०४ में ९,५८,४४,४२० रुपयोंकी मादक बस्तुयें आई, अथोत्‌ १० 
वर्षमें ३,८४,१०,२०० रुपयोंकी आमदनी बढ़ी । 

केवठ एक सालका अयथांत्‌ सन्‌ १९०८ ई० का ब्योराः-- 


अँगरेजी शराब ( विदेशी ) ५९६ ३,५१,४० ८पोण्डकी 
देशी शराब कह 49; श्र ३३,७६,०६२ ,, 
ताडी नि बन १०,२७,४०३ ,॥ 
अफीम जो भारतमें खचे हुई ५३६ ७,२४,८४७ ५») 

अफीम जो विदेश गई हम श ६,३६६ + 
गॉजा, भेंग, चरस आदि ««« 2 ६,२६,४५०२  ,, 


सरकारी आमदनीका टोटक ६३,८९,६२८ पौण्ड 
नोट--गह केवरू सरकारी आमदनी है। इसमें मादक बस्तुयें बेचने- 
आाछोंका नफा क्षामिस्ध नहीं हे । 


२६० देश-द्शेन- 


उसे उसी धर्म्म-पुस्तकके साथ रूपेट, बगलमें दबा, दबे पाँव 
चोरकी तरह खिसक जाते हैं ! 

भंगके लिए तो कुछ पूछना ही नहीं है । अमीर, गरीब; सना- 
तनधर्म्मी, आर्य्य; लड़के और बूढ़े; ज्ली और पुरुष किसीको इसके 
पीनेसे परहेज नहीं। भारतजेसे दरिद्र देशके लिए इसमें सुविधा 
भी है। एक पैसेमें ही एक आदमीका मतलब हो सकता है, जब कि 
उधर एक छद्धाहीमें दो चेहरेशाही देने पड़ते हैं । 


स्मरण रहे कि नशे सब खराब हैं, असर सबोंका बुरा होता 
है । शराब अल्यन्त बुरी चीज है, लेकिन गाजा और भंगका परि- 
णाम घषटियाँ शराबसे भी बुरा होता है । छोग इसे चाहे पवित्र 
बूटी कहें या अमृत, पर इसका असर अल्न्त बुरा है । बम्बईके 
पागलखानेमें ३७५ पागल दाखिल हुए, उनमेंसे १९६ मादक 
बस्तुओंके व्यवहारसे पागल हुए ओर उनमे अधिक छोग गाँजा और 
भंग पीनेवाले थे । १९०८ में भारतके पागढुखानोंमें ७२४५ 
पागल थे। इनमेंसे बहुतेरे मादक वस्तुओंके व्यवहारसे ही पागल हुए 
थे | ६५३ उचित चिकित्सासे अच्छे हो गये । 

एक मामूली नशा, आदतका नशा, सुरती या तम्बाकू है | यह 
चाहे किसी तरह पर उपयोगमें छाई जाय, देखनेमें जरासी होती 
है, और इसका दाम या खर्च प्रायः नहींके बराबर समझा जाता है; 
सो, इस कम्बस्तका भी खचे 9२ करोड़ पौण्ड (५० छाख मन ) 
का है। यह भी भारतकी वस्तु नहीं है । अमैंगरेज- छोग इसे 
अमेरिकासे लाये थे। इन्हींने भारतमें इसकी खेती झुरू की थी | 
इसे आये कुल १०० वर्ष हुए होंगे; पर १९११ भें १० छा 


अन्यान्य रुकावटें । श्दरै 


एकड़ पर सुरती बोई गई + और ६६ छाख रुपयेकी विदेशसे 
आई ऊपरसे | 

नशेकी चीजोंके उपयोगसे बल घटता है, खास्थ्य बिगडता 
है और कुबुद्धि उपजती है। छोग आहूसी हो जाते हैं। काम 
करनेसे घृणा उत्पन्न होजाती है । इसका निश्चित परिणाम होता 

ज्ुम या अपराध | 

जहाँ व्यभिचार है, शराबख्वारी है, दरिद्वता है, वहाँ जुर्मोंको 
अधिकता अवश्य ही होगी यहाँका एक यह भी अनोखा दसल्तूर 
है कि लोग खुद चाहे दूसरोंकी बहु-बेटियों पर कुद्ृष्टि डालें,पर यदि 
उनके साथ वही व्यवहार किया जाय, तो जान लेनेको तैयार 
हो जायें | रेलठकी सफरमें इसका नमूना देखनेमे आता है। यहाँ 
किसी भी व्यभिचारका बदछा या उसके कम करनेका उपाय उस 
व्यभिचारीका सिर काठ लेना या उससे फ़ौजदारी करना है। 


हम शराब तो खुले हाथों लेंगे और देंगे, किन्तु शिक्षामें 
थोड़ी रकम खरे करेंगे | इससे हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि लोग 


+ सन्‌ १९१०-११ में १०, ६८, ००० एकड़ पर सुरती बोई गई 
और ४५ करोड़ पौण्ड सुरती पेदा हुई । भारतमें सुरतीका खचे प्रति 
वर्ष ४२ करोड़ पौण्ड है। सरतीके खचेका ब्योरा यह हैः--- 

भारतमें पैदा हुई ४५,००,००,००० पौण्ड 

इसमेंस विदेश गई २,८४,८५,२४८ पौण्ड 

बाकी रही ४२,१७५, १०,७५२ प्ोण्ड 
विदेशसे खरीदी गई ६६,७२,९७५ रुपयोंकी 
२२, ०४,८६३ पैम्ड 


भारतमें खचे हुई,---कुल ४२,३७,१९,६१५ पौण्ड । 











२६२ देश-वशन- 


आज जेल्से छूटे हैं और कल ही फिर किसी नये जुमेमें गिर- 
फ्तार हुए हैं| बारम्बार सजा पाते हैं, पर जुमे # करनेसे बाज 
नहीं आते । मनुष्योंके सुधारनेकी यह रीति हीं नहीं है । जब 
तक छोगोंकों पेट पालनेके लिए उचित काय्ये न सिखाया जायगा, 
तब तक वे और करेंगे ही क्या ! जैसे खाली बोरा सीधा नहीं 
खडा रह सकता, बैसे ही खाली हाथ या पेटवाला सदाचारी 
'नहीं रह सकता | 


जझज- नज्जना 3 न ननिननगअफर्फगफित+ “++>नननननभन>रअगरत न ओलज> «० ८ » *+++ * »०-+ ---+>०७ ००७००७००३२००७ककछ७क#की 


# सन्‌ १९०८ के जुर्मोका ब्योराः--- 
फौजदारीमें १८,४४,२०७ मनुष्यों पर मुकदमें चले । 


खूनके मुकदमें ४,७९७ 
डकैतीके हर २,९८४ 
अन्य संग्रीन जुर्मोके ड ४३,८३८ 
'पशुओंकी चोरीके हर २९,४०६ 
आमूली चोरीके हे १,९४,२४६ 
'नकृबजनी या (सेंघ) लरूगानेके हि २,२६,२८० 
फॉसी हुई ९४ 
काला पानी हुआ २,०२३ 
जेल गये १,७४,१९० 
बेत खाये १९,०३४ 
जुमोना हुआ ६,२६,२१० पर 
१५ दिनसे कप्रकी सजा ३४,५०४ 
& महीने तककी ४६,६२१ 
२ बर्षसे ऊपरकी १०,१०० 


पोर्ट ब्लेयरमें जहाँ ढामऊ वाले या काछे पानीवारे भेजे जाते हैं 
उक्त बर्षमें १८,२०४ कैदी थे। इनमेंसे ८,५५९खूनी थे, २८,२९५ डाकू और 
२८१६ संगीन जुमैवाके । भारतके जेऊखानोंमें ६,२७,२१५ कैदी थे; 
इनमेंसे २८,६९७ स्त्रियों थीं और बाकी पुरुष । 


अन्यान्य रुकावट । श्द्द३े 


अन्य देशोंमें कैदियोंको भी उचित शिक्षा दी जाती है। उनके 
काम करनेकी तजवीज कर दी जाती है । डाक्टर और बैज्ञानिक 
उनकी जाँच करते हैं | यदि उनके शरीरमें कोई ऐसी व्याधि हुई 
जिसके कारण वे जुम करते हैं तो उसे दूर करनेकी चिन्ता की 
जाती है| यह नहीं कि तीन दिनके उपासके बाद भूखकी ज्वाला 
बरदाइत न करके किसी छडकेने सडकके किनारेबाले सरकारी 
दरख्तसे आम तोडकर खा लिया, थानेदार साहबने उसका 
चालान कर दिया और डिप्टीसाहबने खड़े होकर धडाधड़ 
ढाई दरजन बेत छगवा दिये । चलिए खतम । लेकिन इससे 
-तो वह और बेहया हो जायगा और फिर चोरी करेगा । जब 
तक कि उसकी रोजीका ठिकाना, पेट भरनेका सहारा न किया 
जायगा, वह जुमे करेगा, ओर करेगा। 

हषेका विषय है कि अब हमारी सरकार इन बातों पर बरा- 
'बर ध्यान दे रही है---उचित प्रबन्ध भी कर रही है । किन्तु 
सरकार ही पर सारा बोझा डाल देना ठीक नहीं । इस भारके 
उठानेमें हम छोगोंको भी सहषे अपना हाथ आगे बढाना चाहिए। 
-हम भारतवासी अपना अधिकार पानेके लिए तो शोर मचाते हैं, 
पर अपना कर्तव्य पाछन करनेसे जान बचाते हैं । धूम फिर कर 
बात वही आती है कि--]४त9 ए्रप्छा 96 १६5 07 592एांणाए ! 

भारतमें गृहसैस्य नहीं है | घरमें आराम नहीं मिलता, इससे 
लोग वेश्याओंके घर जाकर दिल बहलाते हैं । दुःख अधिक है, 
चिन्ता चिताकी तरह फँके डाछती है, इस पापिनसे कुछ देरको 
'बचनेके लिए,-मानसिक सनन्‍्तापसे एक मुह्तभरके लिए छूठनेके - 
'इरादेसे छोग मादक वस्तुओंकासहारा छेते हैं। यह जबाब ठीक नहीं। 


२६७ देश-दशेन- 


असलमें हम अपने बच्चोंकी रक्षा नहीं कर सकते । उन्हें अह्म- 
चारी और सदाचारी बनानेमें, अधिक द्रव्य और समय खचे 
करना पड़ता है | इसीकी हमारे पास कमी है। हमारी ही त्रुटिसे 
हमारे बच्चे निबेल, कुचरित्र और अनाचारी, ल्ली या पुरुष दोनों 
होते हैं | हमारे ही दोष, अत्याचार और अनादरसे हमारी पृत्रियाँ 
बाजारोंमें जा बैठती हैं ओर फिर हमारे ही पुत्र गृहसौस्यके: 
अभावसे, हमारी ही छापरवाहीके कारण कुसंगमें पड़ कर, उन 
वेश्याओंको सर्वेथा अन्य समझ कर, अपना और उनका, दोनोंका 
सर्वस्व नाश करते हैं। ये व्यभिचारी या व्यभिचारिणियाँ, शराब- 
खोर, नशेबाज, चोर, चाण्डाल, खूनी, डाकू सब हमारे ही 
बच्चे हैं। हम छोगोंकी असावधानीसे उनकी यह दुर्देशा हो गई है। 
इनका सुधार अथवा आगेकी सनन्‍्तानकी भलाई या बुराई, 
हमारे ही हाथ है। 


यदि हम योग्य माता-पिता हैं, हममें योग्य सनन्‍्तान उत्पन्न 
करने और उसे योग्य त्लीपुरुष बनानेका पुरुषार्थ है, सामर्थ्य है, 
तब तो हम बच्चे पैदा करें; अन्यथा नहीं | बच्चोंको बिलख बिलख 
कर मरनेके लिए, वेश्या या खूनी बननेके लिए, कंगाल जौर 
कायर बननेके लिए पेदा करना भारी असभ्यता है, घोर अद्याचार 
है, भयंकर पाप है। 
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मगुर0 ०76 उाणपांत फ़ैतंगड एऐशंपड5 7स्‍/0 ९ शणात (ए 
ज।णा ०ा6 टग्रा० गवे ऐ€ह तार४०५ ण 5फए0: 


अन्यान्य रकावदटें । 


इसी दिन्दका दो ऋणी जो नहीं | 
रहा विश्वमें जो बड़ेसे बड़ा, 
यही देश दा | आज नीचे पड़ा | 
बचाओ उसे, जोश जमें भरो, 
उठो भाइयो, देशसेवा करो ।। 
--श्रीतम । 


श्द्ष 


आठवोँ परिच्छेद । 
हमारी शिक्षा । 


विद्याधन श्रेष्ठ धन तन्मूलमितरं धनम्‌। 

सुपर परिवत्तेनशील है | हमारी जो आवश्यकतायें आजसे ५०० 

वर्ष पहले थीं वे आज नहीं हैं | जिन चीजोंकी जरूरत उस 
समय थी वह अब नहीं है । उनके स्थान पर नई नई जरूरतें 
पैदा हो गई हैं । देशकी अवस्था जो उस समय थी वह अब नहीं 
है । इस लिए खभावतः ही शिक्षाका ढंग भी वह नहीं हो सकता 
जो आजसे ७५०० वर्ष पहले था । 

संसार एक युद्धक्षेत्र है । इसमें वही पुरुष विजगी होता है जो 
कालकी गतिके अनुसार शिक्षासम्पन्न होता है। पुराने जजैर 
साधन किसी काम नहीं आते; वे केवल म्यूजियममे रखने योग्य 
रह जाते हैं । हमारे देशके वियार्थी जब संस्क्रतकी उच्चसे उच्च 
परीक्षा पास करके निकलते हैं तो वे अपनी रोटी तक कमानेमें 
असमर्थ रहते हैं | उनकी शिक्षा न तो उनको इस योग्य बनाती 
है कि वे अपना जीवन-निवाह भलीभॉति कर सकें ओर न वे 
अच्छे नागरिक ही बन सकते हैं । उनकी शिक्षा, अति प्राचीन 
कालके बिगड़े हुए ढंग पर चली जा रही है । वे देश, काल, 
जाति, राष्ट्र-संगठन, भारतोत्थान आदि विषयोसि बिलकुल अन- 
भिज्ञ होते हैं। उनकी शिक्षा व्याकरणके बितंडाओंमें"तथा न्यायके 
पात्राधार्म्‌ घृतम्‌ वा घृताधारम्‌ पात्रम--जैसे प्रश्नोंके हल करने- 
हीमें खतम हो जाती है । हमारे देशके संस्कृतके - विद्यार्थियोंकी 
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वही दशा है जो आजस ३०० वर्ष पहले यूरपके विद्वानोंकी थी। ' 
वहाँ 'सूईकी नोक पर कितने फरिइते बेठ सकते हैं,” जैसे विचिक्र 
प्रश्नों पर म्हनों शाल्रार्थ हुआ करते थे। भारतकी अवनतिका बडा 
भारी कारण यदि कोई हुआ है तो वह यह कि हमारी जातिके 
नेताओंने कालक्रमानुसार शिक्षाप्रणाठीके बदलनेका यत्न नहीं 
किया । यदि हमारे देशकी पाठ्शालाओंमें संस्क्रतमभाषाके द्वारा 
भारत तथा अन्य देशोंका इतिहास पढाया जाता; राजनीति, 
अर्थ-शासत्र, रसायन-शासत्र, पदार्थविज्ञान आदि विषयोंकी उसी 
संस्क्रत भाषामें शिक्षा मिलती; अपना साहित्य, अपने आदर्शपुरु-- 
षोंके जीवनचरित्र, अपने देशका गौरव भारतीय बच्चोंको पढ़ाया 
जाता तो भारत आत्मरक्षाकी युक्तियोंमें ढीला न पड़ता, आज 
हमारा प्यारा देश संसारसे पीछे न रहता और न हम अन्य 
जातियोंके घृणापात्र बनते । 


यह तो मानी हुई बात हैं कि जसी शिक्षा देशके बच्चोंको 
दी जायगी, उसीके अनुसार देशकी राजनैतिक अवस्थामें और 
देशकी सम्यतामें उन्नति या अवनति होगी । यदि शिक्षा देश- 
कालके अनुसार वत्तेमान जीवनसंग्राममें खड़े करनेके योग्य नहीं 
है तो उस शिक्षासे शिक्षित हुए व्यक्ति जीवनसंग्रामके भयंकर 
युद्धमें कमी विजयी नहीं हो सकेंगे । 


गति जीवनका दूसरा नाम है । जो सम्यता गतिवान्‌ है, 
जिसकी शिक्षा काछकी गतिके अनुसार है उसके नष्ट होनेका 
भय नहीं । शिक्षाप्रणाठी भी नये नये अविष्कारोंसे विभूषित, 
नई नई आवश्यकताओंको प्रूरा करनेबाली तथा जीवनप्रद होनी: 


२६८ देदा-द्शेग- 


चादिए । नदीका बहता हुआ जल सदा ताजा और जीवनदाता 
होता है और पोखरका स्थिर जल गन्दगी और बीमारियोंका 
'कैलानेवाला होता है । नदी और पोखर दोनोंहीमें जल्लके गुण 
समान हैं-दोनोंहीमें जलके प्रधान गुण विद्यमान हैं; किन्तु भेद 
केबछ यह है कि एक गतिवान्‌ होनेसे झुद्ध और पवित्र होता रहता 
है और दूसरा स्थिरताके कारण अपविन्रता तथा रोगका पुंज 
बन जाता है । जो स्थिर है वही पीछे है, वही मृतप्राय है, उसी- 
का अन्त निकट है । 

जीवन्मुक्ति' तथा ९ वेदान्त !की लापरवाहीकी शिक्षाने 
भारतके राष्ट्रीय जीवन तथा संघशक्तिको नष्ट कर दिया, 
जिससे इस देश पर मुसीबतोंकी अट्ूट भरमार होने छगी । 
सारे देशमें अराजकता, कुप्रबन्ध और अशान्ति फेल गई 
थी । किसीको राष्ट्रीय कर्तव्यका उचित मार्ग सूझ 
नहीं पड़ता था | भारतके सन्मुख जीवन और मृत्युका विकट 
प्रश्न उपस्थित था। संघ-शक्तिके नाश हो जानेसे राष्ट्रीय गोरब- 
को बचानेका कोई उपाय सूझ नहीं पड़ता था। अतः छोगोंके 
मनमें स्वभावत: संरक्षकता ( ०००5०7४८४ थंड0 ) के भाव उत्पन्न 
हुए । लोगोंने देखा कि उस कुसमयमें यदि वे राष्ट्रीय उन्नति 
नहीं कर सकते तो भी प्राचीनताके कट्टर संरक्षक बनकर हिन्दू 
संस्थाओंका अस्तित्व बचाये रह सकते हैं। उन्नति न सही, 
अस्तित्व तो बना रहेगा | इस संरक्षक बुद्धिका फल यह हुआ 
कि लोगोंका जीवन और विचार-पद्धति बिलकुल नियमित संकु- 
चित और टिकाऊ हो गई । साहिल्य, तर्कशाज्न, कलाकुशलता, 
संगीत, चित्रकारी आदि विषथोंमें, जो किसी राष्ट्रके नीते जागते 
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साक्षी हैं, कुछ भी उन्नति न होने पाई | सर्वताधारणको अपनी 
बुद्धि, शक्ति और युक्तिमें अविश्वास होगया । वे यह समझने लगे 
कि अब हममें नई नई बातोंके दूँढ़ निकालनेकी शक्ति ही नहीं 
है । प्राचीनकालके लोगोंहीमें यह शक्ति थी। अब हमारा काम 
केवऊ यथाशक्ति उनकी नकल करना है। उनकी ढूँढ निकाली 
हुई चीजोंकी हम रक्षा करते रहें, बस यही बहुत है | 

उस समयके इतिहासको पढ़नेसे हमें अच्छी तरह माद्धम हो 
जाता है कि एक जीते जागते उन्नत राष्टने अपनी अबनति 
किस प्रकार कर ली और केवल अन्धपरम्पराके या पुरानी छकीरके ही 
फूकीर होनेके कारण मारतने अपनेको किस तरह गारत कर 
लिया | भारत उस समय अपनी शरक्तियोंकों पहचान न सका, 
बह अपनी बुद्धि और युक्तिको काममें न छाकर आँख मूँद कर बैठ 
गया । फिर क्‍या था ? देशमें चारों ओर ज्ञान और प्रकाशके 
बदले अज्ञान और अन्धकार छा गया। इस अज्ञानयुगका जोर 
बढ़ता ही गया; यहाँ तक कि राष्ट्रीय जीवन एकदम तहस नहस 
होगया | उस समयका हिन्दुस्तान बुद्धि, शक्ति और युक्तिमें 
अत्यन्त जीण दशाको प्राप्त हो गया । 

लोगोंको यही माछ्म होता था और बहुतोंको अब भी वही 
घुन है कि हमारे पूवेज किसी समय उन्नतिके शिखर पर चढ़े थे; 
अब हमारे लिए कुछ उन्नतिका मागे ही नहीं हे-आगे बढ़नेका 
हमारे लिए कोई रास्ता ही नहीं है। 'सुबरणेयुग” (८णत८७ 2४०) 
अथवा '“सत्ययुग” पहले ही हो गया; अब तो 'कलियुग” (027८ ०४०) 
का जमाना है। इस युगमें उन्नतिके विषय पर अपना मस्तक 


खपाना हर ही नहीं, बल्कि साक्षात्‌ अधर्म्म है । 
. १६ 


२७० देश-दशेन- 


तात्पय यह कि ज्ञानका भण्डार बन्द हो गया, संसारभरमें 
होनेवाला व्यापार रुक गया, राष्ट्रीय खाधीनता नष्ट हो गई, खदे- 
शाभिमानका छोप होगया और प्रायः सम्पू्णे भारत मृत्युके मागे- 
पर चलता रहा। हमारे अभागे देशकी यह दशा ही अँगरेजी राज्यके 
पूवेका इतिहास है । 


इस बातसे कोई इनकार नहीं कर सकता कि अंगरेजी राज्यने 
भारतकी दशामें बहुत कुछ परिवर्तन किया है| भारतमें नई 
जागृति उत्पन्न हुई हैं। पचीस तीस वर्ष पहले कहा जाता था 
कि भारत “ संक्रमण ” अवस्थामें है, दस बारह वे पहले 
इस नई जागृतिका नाम * अशान्ति ? था; परंतु अब कहा जाता 
है कि भारत अपने ' पुनरुज्जीबन के मागे पर है। इस राष्ट्रीय 
जागृतिके समय चारों ओर विदयाकी पुकार मची है। देशहितेषी 
सज्जनोंने इस बातको समझ लिया है कि बिद्याके विना इस 
देशका पुनरुद्धार नहीं हो सकता । भारतके एक सिरसे दूसरे 
सिरे तक यही आवाज गूज रही हृ कि (्तांब शप5ा पह्व्टाी 
० त०' श्रथात्‌ भारत या तो शिक्षित हो या रसातलकों चढा जाय। 
आर यही सत्य भी हैं । “विद्याविहीन: पशुः:”-जिनमें विद्या 
नहीं है वे इस संसारमें मनुष्यके रूपमे पशुओंका काम करते हैं । 
इतने बड़े ओर बलशाली पशु हाथीके मस्तक पर एक छोटासा 
महावत बैठकर अंकुशसे मारता है और हाथी चिंघाड़ मारकर उसी 
महावतकी मर्जाके मुताबिक काम करता है | यही कारण था कि अक- 
बर और ओरंगजेबके हिन्दू सेनापति मानसिंह और जयसिंह आदिने 
जैसे काम अपने प्रमुओंके लिए किये, वेस काम थे अपने देशके 
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हितके लिए न कर सके | अकबर और औरंगजेब दोनों ही अपने 
बुद्धविचित्यसे अपने कट्टसे कट्टर शत्रुओंकों वशमें करके डण्डे- 
'के जोरसे उनसे जो चाहते थे करवा लेते थे | मुगलोंकी रोठीके 
एक टुकड़ेके बदले राजपूतानेके बढ़े बड़े सरदारोंने अपनी उज्ज्वल 
आत्माको काछठा करना और अपने ही देशभाइयोंका गछ्य 
काटकर देशकों तहस नहस करना स्व्रीकार कर लिया ॥ 
हमारे पड़ोसी जापानके बच्चोंने जब पाश्चात्य शिक्षा प्राप्त की, तो 
अपनी योग्यता और विद्याको अपने देशकी सेच्रामें लगा दिया । 
ब्रे स्थान स्थान पर स्कूल कालेज खोछकर अपने अशिक्षित भाई- 
योंको अपने बराबर बनानेमें छऊण गये । पचास वर्षके अन्दर 
उन्होंने अपने देशको खडा करके दिखा दिया। उसके विपरीत 
हमारे यहाँ पाश्चातद्य शिक्षा पाये हुए छोग अपने ही देशभाइ- 
योंसे घृणा करने छगे | एक दो दर्जन देश-सेवक भी निकले, 
पर बहुतेरोंको तो अपनी भाषा, अपना भेष, अपना रहनसहन 
ही अच्छा नहीं छगता । अपनी योग्यता, अपनी प्रतिभाको बे .- 
वेश्याआकी तरह बेचनेमें जगा भी नहीं लजाते| रुपयेक लिए बे 
श्वणितसे भी घृणित काये करनेको उद्यत हैं | 
अमेरिकाके एक शिक्षित पुरुष जोसेफ रीड अपने देशका हित 
साधन करनेके लिए यूरपरक्र किसी देशमें गये। वहाँके 
राजाने उन्हें बूँंस देकर अपनी ओर करना चाहा, पर उन्होंने 
उत्तर दिया कि “ यथपि में बेचारा खरीदे जाने छायक नहीं 
हूँ; लेकिन जैसा भी हूँ, आपका राजा मुझे खरीदने 
योग्य घनबान्‌ नहीं हें था 7०0 भणएं एपाटंडछाएए, छ0 * 


क्र देश-द्दान- 
छूटी 38 9 43, ४6 ांगए णए प्रां5 20०प्रा।ए $5 70 एटा 
राणा [0 0एए 7068:? 
अँगरेजी स्कूलोंमें शिक्षा पाये हुए छाखों भारतीय आज गव- 
सेमेन्टके भिन्न भिन्न विभागोंमें नियुक्त हैं | हजारों रेलवे 
कमचारियोंका काम करते हैं। भरता ये शिक्षित कहलानेवाले 
देशका क्‍या उपकार करते हैं? अदालतोंके मुन्शी, मुर्हरिर, 
पेशकार और बहुतसे तहसीरूदार और डिप्टी कलेक्टर गरीब 
ग्रजा पर कैसा अद्याचार करते हैं | पुलिसवालोंकी तो बात ही निराछी 
है । यूनीवर्सिटियोंके डिग्री-होल्डर कानूनका पेशा करनेवाले, छोग्गोंके 
अधिकारोंकी रक्षा करते हैं या उछठा ओर छूठते और लुठाते हैं £ 
: ये रुपयेके लिए देशबन्धुओंका जानबूझकर गछा काटते हैं । वेश्या- 
* झोंकी तरह धनके लिए शरीर और आत्माको बेचना ही इनके 
लिए “ड्यूटी' है। हाय |! हाय ! यदि भारतका शिक्षितसमाज इस 
आँगरेजीके भ्रेष्ठ शब्द 'डयूटी--0000४)' का महान्‌ और पुनीत 
अर्थ समझा होता तो भारतका भी पुनरुद्धार जापानकी 
तरह ५० बर्षोंहीमें हो गया होता । 
कहनेका तात्पये यह कि शिक्षा बहुत अच्छी अगरेजी या 
संस्कृत बोलनेमें नहीं है, शिक्षा काले या गोरे चेहरेमें नहीं है, 
शिक्षा बहुतसे बिद्वानोंके नाम रट लेनेमें नहीं है, शिक्षा लम्बे टम्ने 
व्याख्यानोंमें नहीं है, शिक्षा टोप, अचकन, पाटदनमें नहीं है, और 
शिक्षा बहुत बड़ी बड़ी डिग्रियाँ ले लेनेमें भी नहीं है। शिक्षा वह है 
जिससे मनुष्यका अन्तःकरण ओर बुद्धि बढ़े। शारीरिक, मानसिक 
ओर आत्मिक शक्तियोंके विकाशको ह्वी शिक्षा कह सकते हैं | शिक्षाका 
मुख्य अर्थ मनुष्यको मनुष्य बनाना है जिससे वह अपनी 


हमारी शिक्षा | २७३ 


शक्तियोंको समझकर उनसे निज कुटुम्ब, समाज और राष्ट्रकी 
सेवा करके संसारमात्रक कल्याणका कारण हो। 
ईंग्लैण्डने हमें किसी अंशमें शिक्षा दी है। इसके लिए हम 
उसके ऋृतज्ञ हैं, पर वह शिक्षा प्रायः उसीके लिए अधिक उपकार- 
कारिणी हुई है। एक खेतमें ब्रॉसका बाड़ा बनाकर पाँच चार सी 
बैल बन्द कर दीजिए । बैलोंके पसीनेका उपजाया हुआ अन्न उनके 
सामनेसे ढोकर बाहर ले जाइए । उन्हें भूसा तक खाने मत 
दीजिए और सुबह शाम जरा खोलकर हरी-हरी दूब दिखा दीजिए । वे 
बैल भूखों मर जायँंगे, पर अपने छुटकारेका यत्न न करेंगे। क्या 
७०० बैलोंके सींग आपका मामूली बाड़ा तोड़नेके लिए 
काफी नहीं हैं ? वे नित्संदेह उस बाड़े तथा उनके पसीनेकी कमाई 
पर मजा उडानेवाले और उन्हें भूखों मारनवालोंका चिथड़ा उड़ा 
सकते हैं; पर इतना उनको ज्ञान नहीं। 
जिस शिक्षाम सूझ नहीं, जो बुद्धिके विकासमें सहायता नहीं' 
देती और जिसमें संकट दूर करनेका उपाय ढूँढ निकालनेका बढ 
नहीं, वह शिक्षा नहीं कुशिक्षा है । 
अँगरेजोंकी वर्तमान शिक्षाप्रणालीने हम केत्रछ लिखना पढ़ना - 
'सिखाकर अपने ही काम करने योग्य बनाया है। उस शिक्षासे हमारी 
बुद्धिकी गॉठ नहीं खुली, हमने अपनी शक्तियोंको नहीं पहचाना; 
अपने सच्चे खरूप और उद्देश्यको भूलकर हम अपनेको छोटा ही 
समझते रहे। हमारे अँगरेजी स्कूछ और कालेजोंने हमें रट रट 
कर पास करना ही सिखाया | हमारी तन्दुरुस्ती भिगड जाय, हमारा 
चरित्र खराब हो जाय, इन बातोंसे कालेज और स्कूल्के अधिष्ठाता- 


र७छ देश-दशन- 


ओंका कुछ प्रयोजन नहीं । लड़के परीक्षा पास कर लें-बस यहीः 
उनका मुख्य उद्देश्य है । वर्तमान अगरेजी स्कूल और कालिजोंकी: 
शिक्षा असलमें शिक्षा नहीं है, यह केवक परीक्षा पास करानेकी 
मशीन है । 

ये परीक्षा पास करानेकी मशीनें कितनी हैं, जरा उनका 
ब्योरा भी सुन छीजिए:--- 

भारत सरकारके २१ फरवरी सन्‌ १९१३ के प्रस्तावसे 
प्रकट होता है कि भारतमें स्कूल आदि इस प्रकार हैं:--- 

प्रायमरी स्कूलोंकी संख्या---जिनमें हिन्दी-उदूकी प्रारंभिक 
पुस्तकें पढाई जाती हैं---एक ढाख हैं आर पढ़नेंबालोंकी संख्या 
साढ़े चार मिलियन | (एक मिलियन १० लाखका होता है।) इनमें 
लडकियोंकी संस्था १९१०-११ में ८,६०,३६३ थी, पर 
ज्ियोंकी आबादीके हिसाबसे यह संख्या बहुत ही कम है । 

सेकण्डरी स्कूलोंकी संख्या ६,९०० और उनमें पढनेबालोकी 
संख्या ९ लाख है । 

हाई और मिडिल स्कूल ३,८७२ हैं, पर इनमें सरकारी स्कूल 
केवल २८६ हैं, शेष सब गेरसरकारी हैं, उन्हें प्रजा अपने खचेसे 
चलाती है। 

टेक्किकक और इन्डस्ट्यिल २१८, पढनेवाले १०,५३२ | 

स्कूल आफ आटे ४, पढ़नेवाले १३००। 

एप्रिकलचरल स्कूल ( कृषिविद्यालय ) ६, पढ़नेवालें ३०० | 

मेडिकल स्कूल ( डाक्टरी ) स्कूल १७, मेडिकल कालेज ७, 
विटनरी या पश्चुओंके रोगोंके डाक्टरी स्कूल ४। ह 


हमारी शिक्षा । २७५ 


कानूनके कालेज २७, पढ़नवालोंकी संख्या २८०० । 

कमाशियल ( व्यापारी ) स्कूल २६ । इनमें केत्रक हे सरकारी 
हैं, शेष सब प्राइवेट हैं । 

विश्वविद्यालय ५ और कालेज १८५। 

नीचे लिखे कोष्टकसे साफ साफ समझमें आ जायगा । 
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सबका जोड़. ७५९,८१,१४६ 





इन १,६८,२२८विद्याल्योंमेसे ३२,००२ विद्यालय पब्लिकके 
हैं, ७९,७६० को सरकारी सहायता मिलती है और 
५६,५६६ प्राइवेट विद्यालय हैं, जिनको सरकारी सहायता बिल- 
कुल नहीं मिलती | 

हर्षका सम्बाद है कि भारतसरकार शीघ्र ही प्राइमरी 
स्कूलोंकी संख्या एक छाखसे एक छाख नब्ब्रे हजार कर देनेबाली 
है। पिछले १० बर्षोंमें शिक्षाविभागका खचे 9 करोडसे साढ़े ७ 


२७७ देश-द्शन- 


ओंका कुछ प्रयोजन नहीं | छडके परीक्षा पास कर लें--बस यहीः 
उनका मुख्य उद्देश्य है । वर्तमान जँगरेजी स्कूल ओर कालिजोंकीः 
शिक्षा असलमें शिक्षा नहीं है, यह केवल परीक्षा पास करानेकी 
मशीन है । 

ये परीक्षा पास करानेकी मशीनें कितनी हैं, जगा उनका 
ब्योरा भी सुन छीजिए:-- 

भारत सरकारके २१ फरवरी सन्‌ १९१३ के प्रस्तावसे 
प्रकट होता है कि भारतमें स्कूल आदि इस प्रकार हैं:--- 
हिन्दी-उदूकी प्रारंभिक 
पुस्तकें पढाई जाती हैं--एक छाख है आर पढ़नेवालॉंकी संख्या 
साढ़े चार मिलियन | (एक मिलियन १० छाखका होता है। ) इनमें 
छडकियोंकी संख्या १९१०-११ में ८,६०,३६३ थी, पर 
ल्लियोंकी आबादीके हिसाबसे यह संख्या बहुत ही कम है। 

सेकण्डरी स्कूलोंकी संख्या ६,९०० और उनमें पढनेवालोंकी 
संख्या ९ लाख है । 

हाई और मिंडिल स्कूल ३,८५२ हैं, पर इनमें सरकारी स्कूल 
केवल २८६ हैं, शेष सब गेरसरकारी हैं, उन्हें प्रजा अपने खचसे 
चलाती है। 

टेक्किकक और इन्डस्ट्यिकठ २१८, पढ़नेवाले १०,५३२ । 

स्कूल आफ आटे ४, पढ़नेवाले १३००। 

एप्रिकलचरल स्कूल ( कृषिविद्यालय ) ६, पढ़नेबालें ३०० | 

मेडिकल स्कूल ( डाक्टरी ) स्कूल १५, मेडिकछ कालेज ५, 
विटनरी या पशुओंके रोगोंके डाक्टरी स्कूल ४॥ 








हमारी शिक्षा । २५ 
कानूनके कालेज २७, पढ़नवालोंकी संख्या २८०० | 
कमार्शियल ( व्यापारी ) स्कूल २६ । इनमें केवछ ३ सरकारी 

हैं, शेष सब प्राइवेट हैं | 

विश्वविद्यालय ५ और कालेज १८५ | 

नीचे लिखे कोष्टकसे साफ साफ समझमें आ जायगा | 
कद संख्या विद्यार्थी 


विद्याल्योंकी श्रेणी|.... ---.- .... -.. -..------ पल -| 
लडकोंके | लड़कियोंके | लड़के । लड़कियाँ 
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सेकण्डरी स्कूल ५,६०९ | ६१८ | ७५,२७,५७७ ७२,१९८ 
ट्रेनिंग आदि स्कू ४,२२९ , २८२ | १,१३,६५९| १६,१०२ 
प्राइवेट स्कूल ३७,०९३, १,६८२ | ७",४२,८६४ ६२,६४३ 


कालेज १६२ १० हम, ३२० 


कुछ [१,५४,०१८| १४,१११ 5१,९७,६३२| ७,८३,५१४ 


सबका | १,६८,१२९ ७९,८१,१४६ 











इन १,६८,२२८विद्याल्योंमेंसे ३२,००२ विद्यालय पब्लिकके 
हैं, ७९,७६० को सरकारी सहायता मिलती है और 
५६,५६६ प्राइवेट विद्यालय हैं, जिनको सरकारी सहायता बिल- 
कुल नहीं मिलती | 

हषका सम्बाद है कि भारतसरकार ज्ञीत्र ही प्राइमरी 
स्कूलोंकी संख्या एक छाखसे एक छाख नब्बे हजार कर देनेवाली 
है। पिछले १० वर्षों शिक्षाविभागका खच ४ करोडसे साढ़े ७ 


२७६ देश-दशेन- 


करोड़ हो गया है । सन्‌ १९०१-२ में 9,9०४,०७० लड़कियाँ 
पढ़ती थीं, १९१०-११ में इनकी संख्या ८,५०,३६३ हो 
गई है । इसमें कोई शक नहीं कि हमारी शिक्षा दिनोंदिन बढ़ती 
जाती है, पर किस हिसाबसे, सो अलग छपे हुए कोष्टक + 
नम्बर १ में देखिए । 


मैं यह नहीं कहता कि पूर्वोक्त शिक्षास कुछ छाम नहीं है, इस 
थोडीसी शिक्षासे भी देशका कुछ न कुछ सुधार अवश्य होगा; पर 
साथ ही यह बात भी सत्य है कि प्राइमरी, वनोक्यूछर और 
मिडिलकी शिक्षा ऐसी नहीं होती कि उसको पाये हुए व्यक्तियोंकी 
गणना शिक्षित सम|जमें की जाय | पर यह शिक्षा भी यहँके 
बालक और बालिकाओंको नहीं मिलती । माननीय गोपाल ऋृष्ण 
गोखलेका “प्राइमरी एज्युकेशन बिल” पास न हो सका। कहा 
गया कि इसका मुख्य कारण खचकी कमी है। अमेरिकामें राज्यकी 
ओरससे कालेजोंमें मी शिक्षा मुफ्त दी जाती है। बहाँका सिद्धान्त 
है कि प्रजाको हरतरहकी पूरी शिक्षा देना समाज तथा राज्यका 
धर्म्म है । जापानी राजा प्रजा दोनों ही सर्वेसाधारणकी शिक्षाका 
पू्ंणे उद्योग करते हैं। और इँग्लैण्डका क्या पूछना, उस देशर्मे 
भी प्रजाकों मुफ्त शिक्षा देनेका प्रचार है| सम्य संसारमें केबल 
भारत ही एक अभागा देश है जहाँ शिक्षा पर बहुत कम ध्यान 
दिया जाता €ं ओर प्रारम्मिक शिक्षाकों आवश्यक और मुफ्त 
नहीं किया जाता । 

+ 550ट8) 205030०, 87009॥ प्व9 3899-900 
70 908-9, 7०22९ 80. 
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हमारी शिक्षा । २७७ 
सभ्य देशोंकी प्रारम्मिक शिक्षाका ध्योराः-- 


0 पा प्रतिविद्यार्थी | आवश्यक 
संख्या । खर्च । | भायु। 


देश । देशोंकी जनसंख्या । 
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सम्य संसारकी प्रारम्मिक शिक्षाके हिसाबसे भारत ६ करोड 
विद्यार्थी होने चाहिए थे, पर हैं कुछ ४५ छाख | अर्थात्‌ यहाँ साढे 
५ करोड़ बालकोंकी शक्तियोंक्रे बिकासके लिए कोई सामान .... 
नहीं है। 

भारतब्षमें प्रति सेकंड २८.०७ लड़के और प्रति सैकडा 
9.३७ लछडकियाँ-जिनकी अवस्था स्कूल जानेकी है-शिक्षा 
पाती हैं । 

अब जुदा जुदा प्रान्तोंकी भी शिक्षाकी दशा देखिए--... 

मदरास प्रांतमें स्कूल जानेवाले उमरके लड़कोंमें प्रति सकडा 
३०'८, बम्बईमें ३३*६, बंगालमें ३३९२, आसाममें ३३१, 
संयुक्त प्रांतमें १५. १, पेजाबमें १६*९, बम्बईमें २०९९, मध्यप्रदेश 
ओर बरारमें २४'२, उत्तरपश्चिमसीमाप्रान्तमे १३१ को इस 


२७८ देश-द्शेन- 


छोटी शिक्षा पानेका सौभाग्य प्राप्त होता है | 

शिक्षाके बारेमें संयुक्त प्रानन्‍्तकी दशा बहुत ही गई बीती है । 
श्रीयुत हृदयनाथ कुंजरूने हिसाब लगाया है कि यहाँ ८ छडकोंमें 
७ को किसी प्रकारकी शिक्षा नहीं मिलती, ओर 9४०० लड- 
कियोंमें कुल ५ लडकियोंको थोड़ी-बहुत शिक्षा मिलती हैं। 


इसी शिक्षाकी उन्नति पर, इसी शिक्षाके बल पर आप भारत- 
वर्षके ५०० स अधिक मत-मेदोंको मिटाकर एकता फेलाना 
' चाहते हैं, २७३ भिन्न भिन्न भाषायें बोलनेवाले भारतवासियोंको, 
एक भाषा बोलना सिखाया चाहते हैं,चीन और जापानकी तरह उनकी 
२२ मुख्य » भाषाओंको तोड़ कर एक हिन्दी भाषा और देवनागरी 
लिपि समस्त भारतमें प्रचलित किया चाहते हैं! कया ये ही प्राइमरी 
स्कूलोंके विद्वान महाभारत, सिकन्दर और शहाबुद्दीनके समयके 
“अन्तयुद्धोंकी रोकेंगे-पाँच हजार वर्षकी पुरानी खा्थैसाधुताको, 
हिन्दू मुसलमानों के झगडोंको तोडेंगे ! ये ही बालक अछूत जाति- 
योंको उठाकर उन्हें छातीसे लगावेंगे ? क्या इन्हीं मिडिल-पास 
कमजोर खम्भोंके सहारे नव्य भारतकी जातीयता खड़ी हुआ चाहती 
है! यही उसकी नीव है: 
आप कहेंगे-नहीं नहीं, यह तो कंक्रीट और चूना है, चट्चनें और 
मजबूत खम्मे तो हाईस्कूलों ओर यूनिवर्सिटियोंकी खानोंसे निकलते -* 


दी. कल >> ५ ०००» ०+०००%७०-००. 


# [युछा छा. 6 छद्योगब0प 59970 & 582७९ ए थि- 
ता9 973 
» भारतको मुख्य २२ भाषायें:-आसामी, बंगाली, हिन्दी, उड़िया 
कूनडी, सिन्धी, संस्कृत, बरमी, उद्‌ , पशियन, गुजराती, मसठी, कारीन 
पोकारीन, सगाउ कारीन, तामिल, तेलुगू , मलयालम, अरविक, मुड़िया, 
ओर गुरुमुखी 
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मारतसें शिक्षितों और अशिक्षितॉंकी संख्याका परिभाण । 
[ सन्‌ १९१५१ की मनुष्यगणनाके अनुसार। ] 


[एड २०७०९). 


प्रेगुं मोर मणप्रेशुरं (मे ए..ए ) ही पी । 
ऐड है ३। 
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हमारी शिक्षा । श७९ 


किन्तु, उनकी दशा ( अलग छपे हुए ) कोष्टक नम्बर २ 

में देखिए, तो ठीक पता चले। 

यूनिवर्सिटियोंके प्रेज्युएरों और अण्डरप्रेज्युएटोंकी-अभथीत्‌ 
जिन्होंने बी. ए. पास किया है और जो कमसे कम एफ. ए. पास 
हैं--संख्या कोष्टक नं० ३ में देखिए । 

ब्रिटिश भारतकी ३१३ करोड जनसंख्याम केवठ १३ ०कालेज 
लडकोंके हैं, पर अमेरिकामें जहाँकी जनसंख्या केवठ ८३ करोड + 
के लगभग है, ४९३ हैं । 

यहाँ १९१० में समस्त भारतमें छडकियोंके कुछ ७ कालेज 
थे, पर अमेरिकामें ११३ थे | भारतमें ३२० ल्लियाँ कालेजोंमें 
पढ़ती हैं, पर वहाँ १६६७ ब्न्रियाँ कालेजोंमें पढाती हैं ! अमे- ' 
रिकामें 9,१०,४८० ब्त्रियाँ स्कूलोंमें पढ़ानिशा काम करती हैं, 
यहाँ ९,९६३४ १ जल्लियाँ लिख पढ़ सकती हैं! (सो भी क्या £ 
क, ख, या अलिफ, बे, ) और बाकी १०४,२९,७६,७५९ 
सर्वेथा मूखोी और अनपढ़ हैं |% 

भारतमें माननीय गोपाल कऋष्ण गोखलेका एलीमेण्टी एजुकेशनका 
बिल, खेकी कमीसे पास न हो सका, स्कूछोंमें फीस दूनी हो 


*सन्‌ १९०१ की मदुमशुमारीके अनुसार भारतवषमें लिखे पढ़े लोगोंका 
और अपडढोंका यह द्विसाब था-- 


___ जो टिल पढ़ सकते थे। नो विलकुल ठिख पढ़ नहीं सकते ये। जो लिख पढ़ सकते थे। जो बिलकुल सा पढ़ नहीं सकते थे।. 


हा | १,४६,९०,०८० १३,४७,५२,०२६ 
औरत ९,९६,३४१ १४,२९५ ,७६,४५०९ 
जोड़ १,५६,८६,४२१ २७,७७,२८,४८५ 





2१८० देश-द्शन- 


गई, पर अमेरिकाके सारे सरकारी और प्राइवेट स्कूछॉमें बिना 
फीस शिक्षा देनेका सरकारी कानून है और बिना फीसके शिक्षा 
दी जाती हैं । 

भारतवर्षम १९१० ईसवीमें प्रकाशित होनेवाले दैनिक, 
साप्ताहिक, अधेसाप्ताहिक, और मासिकपत्रोंकी संख्या १,६३३ थी । 
अमेरिकामें केवल दैनिकपत्रोंकी संख्या २,३४९ है। वहेँ। 
१५,९८३ साप्तादिक, ५५७४ अधे साप्ताहिक, और २२,७३० 
मासिक पत्र निकलते हैं। जरा तिचार तो कीजिए, कहाँ, 
१,६३३ और कहाँ २५,०७९ | भारतवषे और अभेरिकाकी 
आबादीके हिसाबसे यहाँ डेढ़ हजार पत्रोंके बदले एक लाख पत्र 
'होने चाहिए थे ! 

माननीय पण्डित मदनमोहन मालवीयने अपने एक व्याख्यानमें 
कहा था कि- भारतके पाँच विश्वविद्यालयोंमें २८,००० 
विद्यार्थी हैं, ओर अमेरिकामें २४,००० प्रोफेसर हैं !?” 

भारतमें एक छाखमेंसे एक पुरुष उच्चशिक्षा पाता है 
ओर दस राख पुरुषोंमेंसे एककों विज्ञान (साइन्स ) की शिक्षा दी 
जा रही है |+ 


अमेरिका और जर्मनीके छोटे छोटे छड़के यहाँके विद्वान 
विज्ञानियोंसे अधिक साइनस जानते हैं और साइन्सके नये 
नये आविष्कार करते हैं | 


नाना 





-+ 702०550०7 #£, (८. 7२७४०, 70. 82., इटा6705 ०7 [6 
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। ए7०८९5५७०३४ 'ै,. 0८. 5&ग्रा9, 'ैे, 52., (िणा0प्र 5 इटोएजेवाः 
बज ]998॥, 2ै.70९४९8 था (एशथ्ा॥)97फ५-. 


हमारी शिक्षा । श्टर 


लन्दनके “ब्रिटिश म्यूजियम” नामक पुस्तकालयमें 9० डार्क 
पुस्तकें: हैं और उसमें हर साछ ५० हजार नई पुस्तकें बढाई 
जाती हैं | पुस्तकोंकी आल्मारियाँ यदि एक कतारमें रख दी जायें 
तो उनकौ वह लाइन ४६ मील हुम्बी होगी ! अर्थात्‌ सब पुस्तकोंको 
यदि आप देखना चाहें तो आपको ४६ मीऊ चलना होगा! 

भारतकी आबादी रूसको छोडकर सारे योरपके बराबर है। 
जिस आबादीमें यहाँ ५ विश्वविद्यालय «हैं, उसी आबादीमें वहाँ 


७६ हैं । देखिए:--- 
देश | जनसंख्या । विश्वविद्यालय $. 
इंगछेण्ड ((, 7. ) ४१० लाख १८ 
अमेरिका ८०८ लाख १३४ 
फ्रांस ३९० ,» १५ 
जमनी ६ढ५ ,, २२ 
इटली ३२० ,, २१ 





पाँचों सभ्य देशोंकी जनसंख्या २६६३२ लाख और विश्व २१० 

अकेले भारतकी जनसंख्या ३१५० छाख ओर विशवि०कुक ५ 
शिक्षाका अभिप्राय केबल मानसिक शक्तियोंको ही विकसित 
करना नहीं है। मानसिक शक्तियोंक साथ साथ शारीरिक शक्ति- 
योंका-बल, आयु, आरोग्य आदिका बढ़ाना भी परम आवश्यक है। सो 
इसके विषयमें माननीय डाक्टर राय जो २३ वष तक प्रेसिडेन्सी काले- 
जमे साइन्सके प्रोफेसर रह चुके हैं, और जिन्होंने नवयुवकोंकी दशा 
पर बराबर ध्यान रक्खा है कहते हैं कि-““यहाँ प्रति सैकड़ा ५० 
» काशी, बॉकीपुर, बरमा, ढाका और मध्यभ्रदेशके नाम अभी 
विश्वविद्यालयोंकी गणनामें नहीं आ सकते, इसके लिए अभी कुछ समय 

चाहिए। 


२८२ देश-दशेन- 


रुडकोंको बदहजमी और भूख न छूगनेकी शिकायत रहती है और 
प्रति सैकडा २५ की तन्‍्दुरुस्ती मलेरिया ज्वरसे खराब हो जाती 
है | ??# 

उनकी रायमें विद्यार्थियोंकी इस शोचनीय दशाके मुख्य 
कारण ये हैं-एक तो मेस-जिनमें वे खाते हैं,--ठीक और उपयोगी 
खाना नहीं दे सकते । उन्हें कम और बुरी गिजा मिलती है। 
दूसरे छोटा कमरा, जिसमे छात्रोंकी एक साथ रहना पड़ता 
है, तीसरे बुरी जगह पर मकानोंका होना, और चोथे बहुत ज्यादा 
दिमागी मेहनत । 

यह तो विद्यार्थियोंके स्वास्थ्यका बुरा हाल हुआ, अब लछीडरोंकी 
शोचनीय कहानी» और सुन ढींजिए:--- 


१--जगत््रसिद्ध व्याख्याता श्रीयुत खामी विवे ऋ्ानन्द, मृत्यु अवस्था ३९ बर्षे 
२-श्रीयुत जस्टिस द्वारकानाथ मित्र 9. ४. ३५९ ,१ 
३--श्रीयुत दीनबन्धु मित्र प्रसिद्ध उपन्यासडेख ऋ 07. ८३४... हक 35 
ड--श्रीयुत केशवचन्द्रसेन ] हे ड्प 

५--भ्रीयुत क्रिस्टोदास पाल के पे... अर 
६--श्रीयुत कृष्णखामी ऐयर 0 02, 2 
3--श्रीयत जस्टिस तेलंग ड८ट 


2 गे भ3 


८-श्रीयुत गोपाल कृष्ण गोखले छः. ४९ ,) 
कैसी हृदयवेधक दशा है ! अब दूसरी ओर नजर उठाइए। 
डारविनने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक ' 0मंहां। ० 57960०ं८5 

को ७२ वषेकी उमरमें लिखा था। गोयथने अपनी सब पुस्तकोंसे 

अच्छी और प्रसिद्ध पुस्तक ' 7४7०7? को ६० वषेकी उमरमें 


*+ गुफा [होता २८४6७ 4 पवए 973 
* 0 72, ०८. १९४०, 72. 5८ 


हमारी शिक्षा । २८३ 


लिखा था। लाडे केल्विन साइन्सका रिसचे(खोज)७ ८वर्षकी अवस्था- 
तक करते रहे | सर विलियम क्रक्सकी आयु ८० वर्षकी है और * 
थे अब तक युवा पुरुषके समान काम कर रहे हैं । अमेरिकाके 
प्रसिद्ध आविष्कारक एडिसन साहब-जिन्होंने फोनोग्राफ, टेलीफोन, 
ब्िजलीकी रोशनी तथा और बहुतसी चीजोंका आविष्कार क्षिया है 
और जिनकी आयु इस समय ६७ वषकी है-प्रण करके कहते हैं कि में 
२०० वर्ष जीवित रहूँगा। जितना काम वे ३० वर्षकी अवस्थामें 
कर सकते थे, अब ६७ वर्षेकी अवस्थामें उससे दूना करते हैं ! 


हमारे छीडरोंकी तन्दुरुतती 9० वषेकी उमरमें ही बिगड़ - 
जाती है, उनका शरीर सूखकर लकड़ी हो जाता है | 


डाक्टर महाशय चिल्ला उठते हैं और व्याकुछतासे कहते हैं 
के “ देशकी दशा अत्यन्त बिगड़ी जा रही है, हमारा दुर्भाग्य 
जोर पकड़ता जाता है, यदि कुछ सुधार न हुआ तो वह दिन दूर 
नहीं है जब चीन और जापानके विद्यार्थी पृथ्वीसे छुपछत हुईं हिंदू 
जातिके ग्रंथादिकोंको इकट्टा करनेके लिए हिन्दुस्तानमें आवेंगे ओर वे 
अन्थ उनके-चीन-जापानियोंकरे-विद्यालयोंम पढ़ाये जायँँगे और 
संसारस उठ जानेवाली हिंदूजातिका यही एक मात्र अन्तिम 
स्मारक रह जायगा। ”! 


दूसरे खण्डका सारांश । 

देवी कारण | हम देखते हैं कि जनसंख्या अवश्यमेत्र उसी 
संख्या तक परिमित रहती है जिस संख्या तकके भोजनके लिए 
अन्न मिक सकता हे। जनसंख्या अन्नकी इद्धिके साथ ही साथ 
बढ़ती है | इसकी ( जनसंख्याकी ) निःसीम वृद्धिको रोकने और 
उसे एक नियत संख्याके भीतर रखनेबाले दो प्रधान कारण हैं-- 
एक देवी और दूसरा मानवी । दैवी कारण वह है जिससे प्राणी 
ज्ञान या विवेकरद्दित पशुओंके समान विषयवासनाओंके वशीमभूत 
हो सनन्‍्तानोत्पत्ति करते जाये, इस बात पर ध्यान न दें कि 
जिनको वे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका भी उचित प्रबन्ध 
है या नहीं, और ठीक पशुपक्षियोंकी तरह उनकी वृद्धि स्थानाभाव 
तथा भाहाराभावके कारण प्रकृतिके कठोर नियमोंसे कुचल 
डाली जाय | 

भोजनकी सामग्रीक अभावके अतिरिक्त और भी कई कारण 
जनसंझ्याकी निःसीम बृद्धि रोकनेमें सहायता किया करते हैं । 
वे कारण बुरे रीति-रिवाज, नशेबाजी और व्यभिचार आदि हैं। 
इन सब कारणोंस मनुष्यका शरीर धीरे धीरे निबल होकर बहुत 
जल्द मौतके पंजेमें फँस जाता है । 

जन्संख्याकी निः्सीम बृद्धिको रोकनेबाले प्रधान कारण 
हैं;-युद्ध, दरिद्वता, अकाल, रोग और मृत्यु, कुरीतियाँ, दुराचार 
या व्यभिचार और नशेबाजी आदि | 


दूसरे खण्डका सारांश। र्८५्‌ 


युद्ध । मनुष्यमें छड़नेका खाभाविक गुण या अवगुण है। . 
जीवनरक्षाके लिए उसे दूसरोंसे युद्ध करना पड़ता है। सबल 
जातियाँ, निरबेछ जातियोंका अधिकार दबाना, उनका धन, सम्पत्ति, 
और देश छीनना और कभी कभी उनके देशमे बसकर उन्हें 
सवेथा निमूंल कर देना चाहती हैं | जब किसी देशमें अविया 
आदिके अन्वकारसे खा और फूट जोर पकड़ती है, तब ईषो 
और द्वेषसे वहाँके निवासियोंमें ही आपसमें छडाई होने छगती 
है और विदेशी जातियोंको, सहजहींमें विजय प्राप्त हो जाती है, 
ओर धीरे धीरे उनका ( देशवासियोंका ) सर्वनाश हो जाता है । 
राजनीतिमें मित्रतु आदि कोई सद्गुण नहीं हैं। अपने राष्ट्रकी 
खार्थसिद्धि ही इस नीतिका मुख्य उद्देश्य है | संसारके प्रत्येक काल 
ओर देशमें “ जिसकी छाठी उसकी मैंस ” की बात सिद्ध होती 
आई है| इससे समय समय पर छोटे बड़े युद्ध हुआ ही करते हैं 
ओर प्रकृति, युद्धदवारा अल्यन्त बढ़ी हुईं जनसंख्याका संहार 
करती है। 

व्रिद्रता | भारत अन्य देशोंके सम्मुख घोर दरिद्र है। इस 
विषयमें संसारके किसी सभ्य देशकी तुलना इस देशसे नहीं की 
जा सकती । भारतवासियोंकी पुस्तेनी जायदादका मूल्य प्रति 
जन १४६-) और इंग्लेण्डबालोंका 9,५००) आँका जाता है। 
आस्ट्रेलिया और भारतके पशुधनकी तुलना करनेसे भारतमें 
२०३ करोड़ या ढाई अरब पश्चु कम हैं। भारतवासियोंकी 
वार्षिक आय एक पौण्ड या १५ रुपयेसे कम है; और स्काटलैण्ड- 
वालोंकी ६७५), अमेरिकावालोंकी ५८७), फांसकी ४०७) 


और जर्मनीवालोंकी ३३०) है। भारतवासियोंकी दैनिक आमदनी- 
दे, १७ 


२८६ देश-दशेन- 


की औसत प्रति जन प्रति दिन दो पैसा पड़ती है | मारतके 
लगभग आधे काइतकार पेटभर अन्न नहीं पाते । यहाँ कई करोड़ 
जन भूखों मरते हैं । दरिद्वताके कारण भारतमें शिक्षाका ठीक 
प्रबन्ध नहीं हो सकता । धनके अभावसे यहाँ स्क्रूछ नहीं खोले 
जा सकते | जिस जनसंख्याम यहाँ कुल ५ विश्वविद्यालय हैं, . 
उसी जनसंख्यामें अन्य देशोंमें २१० विश्वविद्यालय हैं | यहाँ 
एक छाखमें एक जनको उच्च शिक्षा, और दस छाखमें एक 
जनको विज्ञानकी शिक्षा मिल रही है | मारतके साढ़े ३१ करोड- 
में कुछ १८५ छाख जन लिख पढ़ सकते हैं, बाकी ३९ करोड 
९७ लाख भारतवासी सर्वथा अनपढ़ हैं | भारतके कुल बड़े बड़े 
पदों पर गोरे नियुक्त हैं | भारतबासियोंको वेतन इतना कम 
मिलता है कि वे किसी तरह अपने कुट्ुम्बका पालन नहीं कर 
सकते ओर नाना प्रकारके दुःख सहकर अकाल्मृटुके ग्रास 
बनते और अनाथ और विधवञाओंकी संख्यामें अधिकता करते हैं | 
भारतके काइतकार और मजदूरोंकी जाँच करनेसे पता चलता है 
कि वे धोरदरिद्वताका दुःख भोग रहे हैं । उन्हें पेट भर अन्न 
* नहीं मिलता । उनकी सालाना आमदनीकी औसतसे जेल्के 
कैदियोंके खिलानेमें अधिक व्यय होता है। अन्य देशोंमें काम 
करनेके लिए आदमी नहीं मिलते, और भारतमें बेगार यानी 
मुफ्तम काम करनेवाले मिलते हैं | यहाँ ५६ छाख भीख माँगने- 
वाले हैं । भारतका कुल जल ओर स्थरका वाणिज्य, कुछ उप- 
योगी उद्योग और धन्य, कुछ व्यापार और शिल्प-कौशल विदेशि- 
योंके हाथ जा चुका और चला जा रहा है | यहॉँका कुछ 
व्यापार विदेशियोंके मूल-धनसे होता हे जिसका नफा विदेश 
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जाता है। भारतमें दिनोंदिन दरिद्रता बढ़ती जा रही है । यहाँ 
अधिक सन्‍्तानोतपत्ति करना पूर्वोक्त विपत्तियोंमें अधिकता करनी है, 
जिसका निश्चित परिणाम भारतका पूण्णे क्षय और विनाश है | 
'प्रकरति, दरिद्वताद्यरा जनसंख्याका अधिक बढ़ाव बड़ी ही 
निर्दयतासे रोकती है। 

अकाल | अकालोंके पडनेका प्रत्यक्ष कारण पानीका न 
जरसना जान पड़ता है, पर सच्चा कारण भारतकी दरिद्वता है। 
इतिहासके पण्डित बतलाते हैं कि भारतमें पहले बहुत कम काल 
'पड़ा करते थे; पर अब तो इनकी भरमार हो गई है। आमदनी 
'नहीं बढ़ रही है और आबादी बढ़ती जा रही है, इससे जहाँ 
जरा पानीमें हेर-फेर हुआ कि तुरत घोर कार पड़ा और प्रकृति- 
ने भयंकररूपसे जनसंख्याका संहार करना प्रारंभ किया ॥ 
१० वेमें १९० छाख ( एक करोड ९० छाख | ) भारतवासी 
कालके ग्रास बने हैं । 

रोग आर रूत्यु। संसारके प्रय्यक देश ओर काठ्मे भिन्न भिन्न 
आयुके मनुष्य रहे हैं | मनुष्यकी आयुका ठीक ठीक निर्णय नहीं 
किया जा सकता | उचित आहार और विहारसे मनुष्यकी आयु सदा 
बढ़ती, ओर विरुद्ध आहारविहारसे घटती है | भारतमें साचिक 
आहार, शुद्ध वायु, पवित्र जछ, और पुण्यमय जीवन व्यतीत कर- 
नेका अभाव है | इसीसे इस अभागे देशमें छोगोंकी आयुक्त 
ओऔसत दिन दिन घटती जा रही है; और रोग ओर मृत्युकी संख्या 
बढ़ रही है | भारतकी जनसंख्या अल्यन्त अविक- ही नहीं वरन्‌ 
अत्यन्त घनी भी हैं | यहाँ, साफ ओर हवादार मकानोंका अभाव 
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है | काशी और कलकत्ता आदिके अनेक मकानोंकी देखभाल 
करनेते बड़ी बुरी अवस्था दिश्वाई देती है। गाँबोंके मकान भी 
बढ़े बुरे ढंगके होते हैं | ज्लियाँ और बच्चे ऐसे ही बुरे मकानोंमें 
रात दिन आयुपर्यन्त बन्द रहते हैं। इससे भारतमें स्लियाँ और बच्चे 
अद्यन्त अधिक मरते हैं। भारतमें व्यभिचारकी अधिकता होती जाती' 
है। कुरीतियोंसे, विधवाओंकी अधिकतासे मूखेतासे, और भाग्यको 
दोषी ठहराने आदिसे, वेश्यायें बढ़ रही हैं । भारतसे वीव॑रक्षाः 
ओर ब्रह्मचर्यकी मद्दिमा लोप होगई है | यहाँ नशेबाजी और जुर्म 
बढ रहे हैं । भारतवासियोंका आचरण नष्टश्रष्ट होगया है। इससे, 
भारतवासियोंकी आयुकी औसत अन्य देशवालोंसे आधी रह गई है, 
और भारतमें मृत्युसंस्या, सारे संसारसे अत्यष्त अधिक होने छगी है । 

विवाहकी अधोगति | संसारके किसी देश या जातिमें विवाह- 
संस्कारका ऐसा सुन्दर, गम्भीर और उत्तम आर्दश नहीं मिल्ता 
जेसा भारतके वैदिक प्रन्थोंमें मिलता है। इतिहाससे पता चलता 
है कि वैदिक कालमें ल्लियोंके अधिकार पुरुषोंके बराबर थे | वे 
उच्च शिक्षा पाती थीं; उनके पुरुषोंकी तरह उत्तमोत्तम संस्कार 
होते थे; वे यज्ञोमिं भाग लेती थीं; वेदमन्त्र उच्चारण करनेकी कौन 
कहे, वे वेदकी ऋचायें तक रचती थीं| विवाह करने न करने और 
अपने पतिके चुनने आदिका उन्हें पूणे अधिकार था | 

पौराणिक समयसे ज्लियोंकी और विवाहसंस्कारकी अधोगति 
आरम्म हुई | ल्लियोंक्मा अधिकार छीना जाने छूगा | वे विद्यासे 
चश्चित रखी जाने लगीं और झूद्गा कहाने लगीं। वैदिक समय- 
की २४७, २१ और १९ वर्षकी विवाहकी आयु १ २, १०, ८, 
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और हशोषभ ६ वषे और कुछ महीनोंकी आयुर्भे बदल दी गई। 
चेद और ईश्वरीय आज्ञाके विरुद्ध मनमानी स्ट्ृतियँँ। गढ़ी गईं, जिनसे 
'बालविवाहकी कुप्रथा भारतमें चल निकली | भारतकी उष्णता 
या गरम आबोहवासे यहाँ छडकियों| जल्द तयानी नहीं हो जातीं॥ 
भूमण्डलके अत्यन्त ठण्डे देशोंमें भी बुरे रीति-रवाजों और बाल- 
विवाहसे लड़कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं---९ वर्षकी लड़कियों 
रजख्ला हुई हैं और १० वर्षकी लडकियोंक्रो बच्चा पैदा हुआ है | 
प्रकृतिने भूमण्डलके सब देशोंके लिए एक ही नियम रकक्‍खा है | 
जिस आयुर्मे छडकियोँ भारतमें सयानी होती हैं उसी आयुर्मे ईंग्लैण्ड 
और अमेरिकामें भी होती हैं । बालविवाहस भारत नष्ट होता जा 
रहा है। यहाँ बिना किसी विचारके सब्र छोग आँख बन्द करके 
विवाह करते हैं। बाल, वृद्ध, शक्तिहीन, भयंकर रोगप्रसित, 
कोढ़ी और क्षयरोगवाले तक विवाह करने और सन्तानोत्पत्ति 
करनेसे बाज नहीं आते । भारतमें विवाहित पुरुषोंकी संख्या, 
अन्य देश वार्ोकी संख्यास अधिक है। यहाँ पर जिस तरह सारे 
संसारसे अधिक बच्चे पैदा होते हैं उसीतरह सारे संसारसे 
अधिक मरते भी हैं | भारतत्रषेमें भूमण्डलके सब प्रधान देशोंसे 
जन्म और मृत्युकी संख्या अत्यन्त अधिक है | अथौत्‌ यहाँ छोग 
सन्‍्तान अधिक पैदा करते हैं, पर उसके पालनपोषणका उचित 
प्रबन्ध नहीं कर सकते । इससे, यहाँ प्रकृतिको हाथ फटकार कर 
अधघम रीतिसे जनःसंख्याका संहार करनेका अवसर मिलता है | 
पिछले दो खण्डोंमें हम प्रकृतिका एक विलक्षण नियम देखते हैं।॥ 
चह यह कि सृश्टिकी उत्पत्तिशक्ति सीमारद्वित है । यद्यपि प्राणियोंको 
अपने प्ूण बढसे अपनी संख्या बढ़ानेका अवसर नहीं मिठ्ता, तो 
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भी इतना अवसर अवश्य मिल जाता है कि वे खोराकसे अधिक बढ 
जाते हैं, और तब प्रकृति अधम रीतिसे उस बढ़ी हुई संख्याका 
संहार करती है | प्रकतिकी यह विलक्षण चाल है कि वह प्राणि- 
योंको अत्यन्त अधिकतासे जन्म लेनेका अवसर केवछ इस लिए 
देती है कि शीघ्र ही भूख, प्यास या स्थान आदिके अभावसे उनका 
सर्वनाश हो जाय । एक क्षणमें वह करोडोंको जीवन प्रदान करके 
दूसरेही क्षणमें निष्ठुर्तासे छीन लेती है । जहेँ। प्रकृतिको एक 
ब्यक्तिकी आवश्यकता होती है, वहाँ वह एक अरब पैदा करती: 
है। उनमेंसे एकको अपनी आवश्यकतानुसार चुनकर बचाती, 
आर बाकी लाखों, करोडोंको तड़प-तड़पकर मर जानेके लिए 
छोड देती है। 

प्रकृति, अपने ढंग पर तो इस तरह प्राणियोंका अधिक बढ़ाव 
रोकती है । अब देखना यह है कि इस विलक्षण नियमसे बचने- 
का भी कोई रास्ता है, या नहीं | कोई तरकीब ऐसी भी हे कि 
जिससे इस भयंकर नियमसे उद्धार हो सके | लेखके आरम्भमें 
जन-संख्या रोकनेके दो तरीके अधम ओर उत्तम बतलाये गये हैं ॥ 
अधम रीति तो हम दिखा चुके, अब उत्तम रीतिसे कैसे जन-संख्या 
रुक सकती है ओर कैसे इस प्राणघातक अधम रीतिसे छुटकारा 
मिल सकता है, सो आगेके खण्डमें दिखाया जायगा। 


तीसरा खण्ड । 
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पहला परिच्छेद | 
मानवीकारण द्वारा जनसंख्याकी असीस 
बृद्धिम रुकावट । 
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य किसे नहीं मादम है कि मनुष्य और पशुओंमें, अन्तर केवल 
यह है कि मनुष्पोंमें पशुओंके समान स्थूल बुद्धिके अतिरिक्त 
ज्ञानशक्ति भी है| वनस्पतियों ओर पश्चओंमें, मनुष्यकी तरह,अच्छे 
और बुरेका ज्ञान या विवेक नहीं | उनमें एक प्रकारकी स्थूछ 
बुद्धि होती है । उसीकी प्रेरणासे वे अपने समूह या दल बढ़ाते 
चले जाते हैं | वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि जिनको 
_ थे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका क्या प्रबन्ध है । वे वर्तेमान- 
कालकी आवश्यकता पूरी करना जानते हैं । उन्हें भूत या भवि- 
व्यतकालकी आपत्ति विपत्तिसे कोई मतलब नहीं । आवश्यकता- 
नुसार खच्छन्दतासे अपना वगे बढ़ानेकी शक्तिसे वे काम लेंगे, 
अन्तमें, स्थानाभाव तथा आहाराभावके कारण प्रकृति उनकी इद्धिको 
चाहे कुचल भले ही डाले | 

पर मनुष्य जब स्थूल पश्ञ-बुद्धिकि वशीभूत होकर अपना 
वर्ग बढ़ाने लगता है तब ज्ञान-शक्ति उससे पूछती है कि जिनको 
वह उत्पन्न करेगा उनके भरणपोषणका भी उसने कुछ प्रबन्ध 
किया है या नहीं । विवेक-दक्ति भावी शुभ या अशुभ, अच्छे या बुरे 


२९७ देश-द्शेन- 


परिणामको सामने रख देती है ओर उससे वादविवाद करने 
लगती है कि विवाह करनेसे समाजमें उसे किसी तरहका अनादर 
तो न सहना पड़ेगा | वह अपनी स्थिति पर विचार करता है कि 
उसके पास कितनी एूँजी है, उसकी आमदनी कया है या आगे 
कितनी होगी; जितना धन वह आजकल अपने आरामके लिए 
केवछ अपने शरीर पर खचच करता है, विवाह होने पर या सनन्‍्तान 
उत्पन्न होने पर वही धन ओरोंमें बैंट तो नहीं जायगा जिससे 
उसे, उसके आश्रित कुटुम्बको या भावी सन्‍्तानको कष्ट 
उठाना पड़े | रोटी कमानेके लिए उसे इतनी मेहनत तो न 
करना पडेगी जिसे वह सह न सके और अन्तको उसे रोगग्रसित 
होना पड़े | वह अपनी त्ली तथा भावी सन्तानका भार उठाने 
योग्य है या नहीं और अपनी सन्तानकी शिक्षा आदिका प्रबन्ध 
ठीक तरह पर कर सकेगा या नहीं-ये सब, और इनके समान 
ओर अनेक विचार संसारमात्रके सभ्य स्त्रीपुरुषोंको पवित्र भावसे 
अविवाद्दित रहने अथवा विवाह हो जाने पर भी सन्तानोपत्ति- 
को एक नियमित सीमाके भीतर रखनेके लिए सझ्लेत करते हैं । 

ज्ञान-शक्तिके इस सद्लेतकी ओर पूर्ण ध्यान देकर विवाह 
करना और उतनी ही सन्‍्तान उत्पन्न करना जितनी कि सवेथा 
आरोग्य, योग्य, सुशिक्षित तथा निज कुठुम्ब, जाति और देशके 
कल्याणकी कारण बनाई जा सके-मानवी कारणद्वारा जनसंख्याकी 
असीम बाढ़ रुकना कहलाता है । इसी विवेक-शक्तिके संकेत पर 
न्यून या अधिक संख्यामें सनन्‍्तान बृद्धि करनेको उत्तम रीति, 
रेस्ट्क्टिव (२८5०४८४४९० ) या प्रुडेन्सल ( एःपवधांंध[ ) चेक 
कहते हैं| 


दूसरा परिच्छेद । 
वृक्ष और पशुजगत्‌। 


४ 8व[725, ४ धाए 78९, 70ण 7रणाीोए ए (6 ७68- 
ला 0 ०002690070, एीश 75 3 एणए7९886 ० ए्राबए 
596९६४. ! --व्धाधा8/. 


ज्यों पश्चिमीय सभ्यता आगे बढ़ रही है, विद्या और विज्ञानमें 
जितनी ही तरक्की होती जाती है, उतनी ही हमारे पूज्य 
पूवेजोंकी बातें सत्म और अठल प्रमाणित होती जा रही हैं । हमारे 
यहेँ। लोग वनस्पतियोंकों चेतन्‍न्यजगतके अंतर्गत मानते हैं | जग- 
व्यसिद्ध वैज्ञानिक डाक्टर बोसकी २० वर्षकी निरंतरकी खोज 
और परिश्रमशीछताने संसारको स्पष्ट रूपसे दिखा दिया कि वृक्ष भी 
पद्युओंकी तरह हर तरहके आन्तरिक अवयव रखते हैं | पशु- 
ओंकी तरह वक्षोमें भी नवेस सिस्टम (]ए०+एणए5 इछडाल्मा 3. 
या नसें मौजूद हैं और उनमें अनुभवशक्ति भी पाई जाती है। 


जैसे पशुओंफे साथ बुरा बर्ताव करनेसे उन्हें कष्ट 
होता है, ठीक उसी तरह बृक्षोंकी भी कुब्यवहारसे दुःख. 
होता है । बृक्षोंमे भय उत्पन्न किया जा सकता है, वे 
नशेमें मतवाले बनाये जा सकते हैं ओर उन्हें विषः 
देकर मारा जा सकता है । यह हमारी अज्ञानता है कि बिना 
सोंचे समझे, बिना किसी खास कारण या आबवश्यकताके भी, 
“हम निष्ुरतासे उनकी डॉलियाँ काटते, उनके फल ओर फूछोंको 


२९६ ..._ देश-द्शन- 


'नोच कर नाहक मरोडकर फेंक देते हैं और एक एक फलके लिए 
उन पर अनेंक इंटें और पत्थर मारते हैं । 


संसारके समस्त चैतन्य पदार्थेमं देखा जाता है कि प्रत्येक जीव 
अपनी जाति या श्रेणी बढ़ानेका तथा कायम रखनेका यथाशक्ति 
उद्योग ओर प्रयत्न करता है । पश्चुजगतमें इसके उदाहरण प्रति 
दिन देखे जाते हैं । पक्षी किस सावधानीसे घोंसले बनाते, 
नियमित काछूतक अपने अण्डोंपर बैठते, और फिर जी जानसे 
बच्चोंकी देखभाल करते हैं।वे न जाने कहाँ कहँसे ढूँढकर बच्चेंके 
'लिए आहार लाते हैं और जब तक बच्चे खय॑ अपनी रक्षा करनेके 
योग्य नहीं होजाते, उनके साथ साथ रहते हैं । 


मुर्गी एक छोटीसी चिड़िया है जो अनेक अण्डे देती है। 
बह अपने अण्डों पर तीन सप्ताह तक लगातार बैठती है और जब - 
तक कि बच्चे नहीं निकक आते किसीको उनके पास नहीं फटकने 
देती | दजनके दजन बच्चोंको अपने परके सापे तले रखती है। 
हस्तरह उनकी रक्षा करती है । कीड़े मकोड़े खोदनेका उन्हें 
अभ्यास कराती है। जबतक वे खये अपना गुजारा करनेके योग्य 
'नहीं बन जाते, तबतक वह बराबर उनके साथ रहती है । उन्हें 
योग्य बनाकर छोड देती है और फिर संतानढइद्धिके कार्यमें लिप्त 
हो जाती है। 


वृक्षजगत्‌ भी संतानवृद्धिमें नहीं चूकता । पद्चुओंकी तरह 
'चह भी अपनी जाति बढ़ाने और कायम रखनेका यत्न किया 


वृक्ष और पशुजगत । २९७ 


करता है ॥ जिस तरह पशुओंमें नर-मादाके संयोगसे वीय्ये और 
रजके कण मिलनेसे संतानोत्यत्ति होती है, ठीक यही नियम दक्षोंमें 
भी जारी है । वक्षोंमें संतानोत्पत्तिका अद्भ डालियोंकी प्रत्येक 
शिखामें होता है । इसे पुष्प कहते हैं । प्रत्येक पुष्पमें नर औरे 
मादा दोनोंके अवयव नहीं होते । कोई पुष्प नर होता है, और 
कोई मादा । बृक्षोंमें गर्भेस्थिति-काल, जब उनमें पुष्प आते हैं तब 
प्रारम्भ होता है । 


उस समयसे लेकर फल छगने तथा फरक पकनेके समयतक 
प्रकतिकी अद्भुत लीला देखनेमें आती है | पुष्पकी महकसे और मनोहर 
रंगसे मुग्ध होकर मघु-मक्खी, कीट-पतंग, या रसिक पक्षी पुष्पों 
पर इधरसे उधर फुदुकते फिरते हैं । उनकी ठाँगों या चोंचोंमें फेस 
कर वीय्येकण, रजकणोंमें जा मिलते है । मधुमक्खी या मौरे तो 
यह समझ रहे हैं कि वे पुष्पोंका रस ले रहे हैं, और उधर प्रकृति 
उनसे वृक्षोंकी दछाछी करा रही है! वायुको भी वनस्पतियोंकी इस 
प्रकारकी सेवा करनी पड़ती है। 


कभी कभी यह भी देखा जाता है कि एक ही वृक्षके पुष्पोंमें 
दोनों प्रकारके अवयब होते हैं | इन दोनों अवयवोंके होते हुए 
भी प्रकृति, इस विचारसे कि एक ही कुटुम्बमें विवाह और गर्भा- 
धान संस्कार होनेसे संतान निरबेछ हो जायगी, कीट, पतंग और 
पक्षियों द्वारा दूरस्थ इक्षोंसे संयोग होनेका उपाय करा देती है। छोटे 
छोटे जंतु एक वृक्षसे दूसरे इक्ष पर बैठकर उनका यह कार्य सैँवार 
देते हें--हजारों इक्ष-क्षियाँ निग्र गभघारण करके संतानरूप 
फल या बीज पैदा करती हैं। हे 


'ड९८ देश-दशन- 


. बनस्पतिशाद्लके पण्डित नर और मादा पुष्पोंको भलीमभौति 
पहचानते हैं | वे यदि नर-पुष्पोंको नष्ट कर दें तो मादा-पुष्पोर्मि 
'फल न छगें | अथीत्‌ किसी तरह पर यदि नर और मादापुष्पोंके 
वीय्ये और रज कण मिलने न पावें, तो फल न ढगें ।+ 

वृक्षोंकी संतानवृद्धिके लिए प्रकृति अनेक उपाय करती है। 
कई वृक्षोंके फलोंमें बीज नहीं होते, बल्कि पृष्पोंहीमें बीज होते हैं । 
मनुष्य सुगंधिके लोभसे इन पुष्पोंकों तोड लेते हैं और जान अथवा 
अनजानमें उनको इधर उधर बखेर देते हैं । मानों पुष्प अपनी 
'सुगंधिकी दक्षिणा देकर मनुष्यसे अपने संतानकी वृद्धि कराता है। 
जिस तरह पश्चुओं और मनुष्यों कृठुम्बके बढ़ने पर दूर दूर 
जाकर बसनेकी आदत है वैसे ही बक्षोंमें भी है । वे भी अपने बीज 
दूर दूर भेज देते हैं। पशुओमें पेरोद्वारा एक स्थानसे दुसरे स्थान- 
की यात्रा होती है, पक्षी पंखोंके बल सैकड़ों मील उड़ जाते हैं, 
और मनुष्य, रेल, मोटर और जहाजमें बैठकर उपनिवेशन करने जाते 
हैं; किन्तु इक्षोंक पैर या पख न रहते हुए भी वे एक स्थानसे दूसरे 
स्थानकी यात्रा करते हैं। बल्कि अनेक वनस्पतियोंकी संतान तो हजारों 
मीछके फासले पर जा कर उपनिवेशन करती है--“बिनु पग चले सुन 
बिनु काना-बिनु कर कमे करे विधि नाना । “-कुछ वृक्षोंके बीज 
हवाके घोडों पर बैठ कर इधर उधर जा बसते हैं | कुछ बीज पक्षि- 
थोंको अपने मिठासकी छाछूच दिला, उनके पेटमें प्रवेश कर स्थान 
स्थानमें उड़ा करते हैं और बीटके खरूपमें बाहर निकल बड़े बड़े 
वृक्ष बन जाते हैं । - 
जिन वृक्षोंके बीज बडे होते हैं और इस कारण जो पक्षियों या बायु- 
द्वारा नहीं ले जाये जा सकते, पर जिन्हें हजारों मी सफर करनेकी 





का ()>99ए9]« 





ब॒ुक्ष और पशुजगस | २९९, 


इच्छा होंती है वे मनुष्य या बन्दर आदिसे अपना काम लेते हैं। गुलाब 
फारससे, तम्बाकू अमेरिकासे और आह यूरोपसे छाकर भारतमें 
लगाये गये और अब ये हिमाल्यसे केप केमोरिन तक हर जगह 
खूब उगते हैं। कोन नहीं जानता कि काशीके रँँगड़ा आम, 
काबुलके सेब, कन्धारके अनार, काइ्मीर और पेशावरके अंगूर 
अपनी मिठासके कारण मनुष्यको डोभमें फैंसाकर सारी दुनियामें अपने 
बीज भेजते हैं | क्या किसी धनी व्यापारीका छड़का रुपयोंके 
बलसे इन मेबोंकी गुठलियोंसे अधिक यात्रा कर सकता है! 
इससे सिद्ध है कि पशु और वृक्षजगतम सन्‍्तानोत्पत्ति, सन्‍्तान- 
वृद्धि और सन्तानरक्षाके लिए वे ही गुण विद्यमान हैं जो सर्वोत्तम 
पश्ु- मनुष्य !-जगतम हें | 

अन्तर केवल यही है कि मनुष्यमें विवेकशक्ति है। वह भूत 
और भविष्यत्कालपर ध्यान देकर अपना शुभ अशुभ विचार सकता 
हैं और पश्चु यह नहीं कर सकता । पश्चु सन्तानबृद्धि करना जानते 
हैं, पर आवश्यकतानुसार सनन्‍्तानोत्पत्तिमें कमी बेशी करना उनकी 
शक्तिके बाहर है | मछली छाखों अण्डे दिये जाया करेगी चाहे 
वे सबके सब बरबाद जाया करें। बरगद और पीपलमें छाखों 
बीज पैदा होंगे और सब नष्ट हो जाया करेंगे; पर वे कम बीज 
पैदा करना न सीख सकेंगे। पद्चु और इक्ष दूरदशितासे कम बच्चे 
पैदा करनेमें असमर्थ हैं | उनमें यह शक्ति ही नहीं है कि प्रकृतिके 
देवी कारणद्वारा नष्ट होनेसे अपनी सन्तानकी रक्षा कर सकें | पद्चु 
ओर वृक्ष खय॑ उत्तम रीतिसे छाभ नहीं उठा सकते, इसमें वे 
सर्वथा असमर्थ हैं। उत्तम रीतिस एक मात्र सर्वोत्तम पशु 
* मनुष्य ”*ही छाम उठा सकता है । 


तीसरा परिच्छेद । 


सनुष्यजगत । 
जनसंखण्याका इतिहास । 
४6 970000075 ० एछक्प्रोब्राठता 876 ०4९ पाधथा टांप्रां- 
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जाके विषय पर विचार करना कोई नई बात नहीं है। प्रत्येक 

देश और कालके विचारवान्‌ पुरुषोंका ध्यान इस ओर आकर्षित 
हुआ है | सभ्यजगतका इतिहास इसका साक्षी है । समय समय पर 
सामाजिक, धाम्मिक और राजनेतिक नेता, आवश्यकतानुसार जन- 
संख्या बढ़ाने या घटानेक्ा आदेश जनसाधारणको देते आये हैं। 

प्राचीन ग्रीसमें ,2पनित्रेशन तथा कृषि और व्यापारसम्बन्धी सुविधा 
होनेसे जनसंख्याको इद्धि होना खाभाविक था, पर निःसीम दृद्धिसे 
जो आपत्तियाँ उपस्थित होती हैं उनसे बचना भी असम्भव था | 
उस कालके नेताओंका ध्यान भी इस ओर आकर्षित हुआ। 
क्रीट,सोलन,फीडन, छेटो ओर अरस्तू आदिको जनसंख्याको सीमाबद्ध 
करनेकी आवश्यकता जान पडी थी। 

प्ेटोने खतन्‍्त्र राज्योंकी खतन्त्र प्रजाके मनुष्योंकी और निवास- 
स्थानोंकी संख्या५० ४ ०निर्णीत की थी। इस संख्यामें कमी और बेशी 
न होने पावे, इसका प्रबन्ध करना उस राज्यके मजिस्ट्रेटका काम था। 
पिताको यदि एकसे अधिक पुत्र हों तो वह उन छोगोंको दे डाले 
जिन्हें पुत्र नहीं हों; और पुत्रीको ब्याहमें दान देकर अपनी सम्प- 
त्तिका मालिक अपने एक पृत्रको बनावे | इस तरह पिताकी 


मनुष्यज़गत । ३०१ 


मृत्युक्े पश्चात्‌ उस घर तथा कुटुम्बभ एक ही पुरुष रह जायगा 
और खतन्त्र प्रजाकी संख्या समान स्थिर रहेगी |+ 

राजाज्ञासे खास खास जगहों पर मेले स्थापित किये जायें। 
उनमें देशके युवक और युत्रतियाँ सम्मिलित हों । मजिस्ट्रेटकी 
आज्ञासे सर्वोत्तम युतरकोंका संबंध सर्वोत्तम युवतियोंके साथ धरम्मिक 
विधिसे करा दिया जाय | पर विवाहकी संख्याका विचार करना 
और यह आज्ञा देना कि कितने युवक और युवतियोंका सम्बन्ध 
होगा, मजिस्टेटके आधीन होगा । मजिस्टेट युद्ध, रोग 
और मृत्युसे क्षीण हुई जनसंख्याकी कमी और वेशीके अनुसार 
विबाह-सम्बन्धकी संख्या निश्चित करेगा-न बहुत ज्यादा न बहुत 
कम-जैसी उस समय उस राज्यकी प्रजा-सम्बन्धी आवश्यकता 
जान पडेगी। 

प्लेटोने २० वर्षकी अवस्था स्लियोंक लिए और ३० वषेकी 
पुरुषोंके लिए विवाहके योग्य ठहराई थी। २० से ४० वर्षकी 
अवस्था तक ल्लियोंको और ३० से ५५ वर्षकी अवस्था तक 
पुरुषोंकों सन्‍्तानोत्पत्तिका अधिकार दिया था। इस बीचमें राज्यके 
लिए कितने पुत्र चाहिए इसकी सूचना मजिस्ट्रेट देता था । 

मजिस्टेटकी आज्ञाके विरुद्ध विवाह करना, अधिक सनन्‍्तानो- 
त्पत्ति करना, निधोरित आयुके परवे या पश्चात्‌ सनन्‍्तान उत्पन्न 
करना राजाज्ञांके विरुद्ध चलना था । ऐसे स्त्रीपुरुषोंको राजदण्ड 
दिया जाता था । 

मजिस्टेटकी आज्ञानुकूछ सर्वोत्तम प्रजाकी सन्‍्तति शहरके बाहर 
उन दाइयोंके पास भेज दी जाती थी जो इसी कार्यके लिए नियत 
न+ 2 अब 459; ],98 ए४5 773 2700 ९]5९छ॥९7९. 

< द, 


हऔे०२ देश-वद्शेन- 


थीं और इसके अतिरिक्त मेजिस्टेटकी आज्ञाके विरुद्ध विवाह करने- 
बालोंकी, अयोग्य रोगप्रसित ज्लीपुरुषोकी अथवा नियमित संख्यासे 
अधिक सन्‍्तान उत्पन्न करनेवालोंकी सनन्‍्ततिको राज्यके किसी सुन- 
सान जंगलमें गाड देनेका नियम बना था। 


अरस्तूने विवाहके लिए ल्लियोंकी आय १८ और पुरुषोंकी ३७ 
ठहराई थी | खभावतः इस बेढब आयुके कारण कितने ही ज्ली और 
पुरुषोंको छाचार होकर आजन्म अविवाहित रहना पड़ता था । क्योंकि 
१८ और ३७ की आयुका जोड़ा कम होता है; ऐसेका मेक कठिन 
होजाता है। और यदि कोई ज्ली नियमित संख्यास अधिक गभ धारण 
करती थी,तो उसका गभ (गर्भमें जीव प्रवेश करनेके पूर्व ही) पात करा 
दिया जाता था। पूर्वोक्त नियमोंसे पता चलता है कि आजस २३०० 
वर्ष पूरे जनसंख्याकी निःसीम बृद्धिकी आपत्तियोंसे बचनेके लिए 
कैसे कठिन नियम बनाये गये थे और इतने दिन पहले भी प्रजो- 
त्पत्तिको सीमाबद्ध किये ब्रिना काम चलना कठिन था। 


अवाचीन कालडका इतिहास भी जनसंख्याके विषयसे खाली नहीं 
पाया जाता । देखा जाता है कि भीषण युद्ध या घोर अकालके पीछे 
लोग जनसंख्याको बढ़ाने, और बहुत दिनोंकी शान्तिके पश्चात्‌ 
बहुत बढ़ जाने पर उसे घटानेका यत्न किया करते हैं । काली मत्यु 
(89८0 ००४४७) ने ईग्लेण्डकी, आढद्के अकाल ( ए०(॥० 
एथ77० ) ने आयरलेण्डकी और ३० वर्षब्यापी युद्धने जर्मनीकी 
जनसंख्या घटाकर आधी कर दी थी। 


इस ह्वास या क्षीणताको पूरा करनेमें सैकड़ों वर्ष बात गये। 
१८ वीं शताब्दीक अन्तमें इंग्लेण्डके नेता पेटी, केरी, बेकफील्ड 


मलुष्यजगत । इेब्ड 


आदिने वहाँकी जनसंख्याको घटी हुई देखकर इस बात पर 
जोर दिया था कि जनसंख्या खूब बढ़ाई जाय । पेटीका 
मत था कि “किसी देशकी उन्नति या अवनति उस देशकी जन- 
संख्याकी अधिकता या न्यूनता पर निर्भर है, न कि उस देशके 
'उपजाऊ या ऊसर होने पर । जिस देशकी जनसंख्या घनी होती 
है वह देश सुख और सम्पत्तिस परि&षण रहता है, और जहाँ- 
'की जनसंख्या कम होती है वह देश दरिद्र और कंगाल होता 
है | ??३८ 

इसी शताब्दीमें जब फ्रांसने सारे संसारको विजय करनेका संकल्प 
किया, तो इंग्लैण्डमें हहचलछ मच गई थी। उस समय अधिक सेना- 
की आवश्यकता थी | अतः उस युद्धकालम लोगोंका यह मत था 
कि जो पुरुष अधिक सन्‍्तान उत्पन्न करता है वह धन्य है । महा- 
मन्त्री पिटका कथन था कि “ जो पुरुष देशको सन्‍्तानसे परिषूणे 
'करता है वह देशका सच्चा शुभचितक है और ऐसे सजनोंकी 
सहायता राजा अपने कोषसे करेगा। ”” १८०६ में इँग्लेण्डमें एक 
एक्ट पास हुआ कि जिन पुरुषोंको दोसे अधिक सनन्‍्तान हो के 
टैक्ससे बरी किये जायेँ | पर जब नेपोलियन सेन्ट हेलीनामें कैद 
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यिदि पूर्बोक्त सिद्धान्त ही सत्य होता तो भारत ओर चौन जैसे धनी 
'आबादीबाले देश भूमण्डलके सारे सभ्य देशोंसे कंगारू न होते। झेखकू ६] 


'#३०७ देश-द्शेन- 


कर लिया गया और युद्धका भय कम हुआ तो पृर्वोक्त एक्ट खारिज 
कर दिया गया | अर्थात्‌ दो सन्तानवाले पिताका कर जो माफ 
हो गया था वह फिर छगा दिया गया | 


फ्रांसके राजा चादहवें छुईने उन सब पुरुषोंको जो २० व्षकी 
आयुके पू्े विवाह कर लेते थे, अथवा उनको जिन्हें १० सन्‍्तति थीं, 
हर तरहके राज-करसे मुक्त कर दिया था | नेपोलियन ( पहले )नेः 
नियम बना दिया था कि जिस घरमें ७ बारक हों, उनमेंसे एकके 
शिक्षण तथा पालनपोषणका भार वह (नेपोलियन) ख़य॑ उठावेगा | 
सन्‌ १८८५ और १८९० में फ्रांसमें अधिक सन्‍्तानोत्पत्तिके लिए 
अनेक नियम बनें। उनमेंसे एक यह था कि प्रत्येक पिताको 
उसकी सन्‍्तानकी संख्याके अनुसार १-२-३ या ४ वोट देनेका 
अधिकार प्राप्त होगा । 
राजा, कमेचारी और शक्तिमान्‌ पुरुष युद्धमें विजय प्राप्त करने. 
तथा नाम बढ़ानेके छोभसे जनसाधारणको अधिक सन्तान उत्पन्न. 
करनेके लिए उत्साहित करते थे। पर विचारवान्‌ पुरुष जो सामाजिक 
प्रइनों पर मलीभौति ध्यान देते थे, इस बृद्धिके विरोधी थे। उनका. 
मत था कि जनसंख्याकी अधिक दइद्धिसे चाहे राजाका बल बढ़ 
. जाय, पर जनसाधारणके लिए यह वृद्धि सदैव कष्ट पहुँचानेवाली 
होती है, और राजाओंको कोई अधिकार नहीं कि वे अपने 
नाम और फायदेकी गरजसे प्रजाके सुखकी आहुति दिया करें। 
राजा तथा समृद्धिशाली पुरुषोंकी इस जबर्दस्तीका असर फ्रांस 


पर बहुत भयानक पड़ा । वहाँ विरुद्धमतवालोंका प्रभाव. 
उल्टा जार पकड़ गया और जन-साधारणमें कम सनन्‍्तान ; 


मलुष्यजगव । बेग्ण्‌ 


उत्पन करनेकी ऐसी बलवती चार चली कि वह उचित 
सीमाको भी लेध गई | 


मारशछूका कथन है कि “यदि उस समयके राजे और शक्ति- 
शाली बडे छोग स्वा्थीौन्‍्ध होकर अपने नामेक लिए सर्वेसाधारणके 
द्वितका बलिदान न करते और यदि वे उस समयके विचारवान्‌ 
-सामाज-सुधारकों और देशहितर्चितक सज्जनोंकी पुकार सुनते, # 
बलात्कारके बदले मनुष्यवको जरा भी जगह देते, तो फ्रांसमें जन- 
संख्या बढ़ानेका उठछटा असर इतना जोर न पकड़ता; उस समय 
खूनकी भयंकर नदियाँ न बह निकलतीं; इंग्लेण्डका पैर जो खते- 
'त्रताकी ओर बढ़ रहा था, रुक न जाता; और संसारमात्रकी उन्नति 
कहीं अधिक हुई होती । ”” 


पर्चिमीय पण्डितोंका ध्यान जनसंख्या विषयकी ओर निरन्तर 
आकर्षित होता रहा है और समय समय पर उनके गम्भीर विचार प्रगठ 
'होते रहे हैं । माल्थसने बड़ी खोज और परिश्रमसे यह सिद्ध किया है कि 


» अपने समीपवासी देशोंके सन्मुख फ्रांसकी जनसंख्या घटने पर राज- 
नेतिक तथा सैनिक दश्टिसे ( ँ7णा 6 एण[प८७ काव॑ गांतीभ्ज़ 
70०75 ० ४८७ ) चाहे जितना शोक प्रमट किया जाय, ढिन्‍्तु इस 
डुराईमें भलाईका अंश कहीं अधिक मिश्रित है । सामाजिक तथा आर्थिक 
दशाकी वृद्धिमें इसने योग दिया है ।---0 ,०५७४5९प7. 


* लोगोंको जनसंख्या बढ़ाने पर कम और जातीय आय बढ़ाने एर अधिक 
जोर देना चाहिए | क्योंकि अधिक आराम जो अच्छी आमदनीसे मिलता 
है ज्यादा अच्छा दे बनिस्वरत उस दशाके जब कि आबादी बढ़ जाती है, 
सखर्चकी तंगी होने लगती है और बढ़ी हुईं जनसंख्याके जीवननिवोहइकी 
कठिन समस्या हर समय सामने उपस्थित रहती है ।--(20७०50९७*& 
70८९४. 


. ३०६ देश-दशन- 


संसारकी उन्नतिका सबसे बड़ा बाधक कारण जनसंख्याकी निःसीम 
जृद्धि है। सम्य संसारने इस सिद्धान्तसे अपने सुमीतेके अनुसार 
क्ययदा उठाया है और किसी न किसी रूपमें वह जब भी इससे 
लाभ उठा रहा है। माल्थसके सिद्धान्तके तीन भाग हैं+-.- 


(१) संसार भरके प्रत्येक देश, कार और जातिमें जिसका 
इतिहास किसी अंशमें भी प्राप्त हो सकता है,यह देखा जाता है 
कि खानेवाले अधिक और खोराक कम पैदा होती है। किसी नः 
किसी समय खानेवाले हदसे ज्यादा बढ़ जाते हैं और खोराक कमः 
हो जाती है। ( यहाँ केवल मनुष्यजगत्‌ पर विचार कीजिए । ) 

(२ ) जब आबादी बेहद बढ़ जाती है तो उसमें कमी होने- 
के द्वार हैं---लड़ाइयोंमें कट मर जाना, अकालोंमें भूखों मरना, 
तरह तरहकी बीमारियोंसे मरना, बुरे रीति-रवाजोंके फेल जानेसे 
कमजोर होकर मरना, वगैरह | और 

(३ ) जैसी बातें दुनियामें पहले हुई हैं, वैसी हो आगे 
चलकर हो सकती हैं | भूतकालमें जनसंख्याकी असीम दइद्धिसे 
जो आपत्तियाँ उपस्थित हुईं हैं, भविष्यत॒कालमें भी उनके उप- 
स्थित होनेकी सम्भावना है । 

माल्थसका पहला सिद्धान्त इस समय तक अखण्डनीय है ॥ 
इस बीसवीं शताब्दीने भी उस पर मतविरोध नहीं प्रगठ किया है |& 


+ भूमण्डककी लोकसंख्या इस समय रगभग २५० करोड़ है। और 
रेविन्स्टीन (२०५९८॥5५६९४७) साहबके हिसाबसे प्रथ्वी पर २८० छाल वग्गे- 
मशीक खेतीके योग्य उपजाऊ जमीन,और १४० छासख वगेमील भनठपजञाऊ 
बंजर और ऊपर जमीन है | यदि लोकसंस्याकी वृद्धिकी औसत प्रति 
आस ८ रख ली जाय ( 2<स्‍९८0ताए्ट (०० पाल ल्वाॉलाडाणाड 


मलुध्यअगत्‌।. . ३०७ 
किन्तु उसके दूसरे और तीसरे सिद्धान्तके रूपमें कुछ अन्तर आगया 
है। रे और तेज जहाजोंने इन आखिरी दो सिद्धान्तोंके ऊपरी 
रूपमें कुछ अन्तर डाछ दिया है-पर सलतामें वे ज्योंके व्ों हैं। 
. रेल और जहाजोंके द्वारा अन आदि एक स्थान या देशसे 
दूसरे स्थान या देशमे ले जानेका सुभीता बहुत बढ़ गया है, और 
बहुत थोड़े खर्च पर दूर दूर देशोंमें भेजा जा सकता है | इसका. 
परिणाम यह हुआ है कि प्रत्येक देशकी जनसंख्याको एक मात्र 
अपने ही देशकी उपज पर गुजारा नहीं करना पड़ता; एक देश- 
का अन्न दूसरे देशवालोंके भी काम आता है। 


माल्थसका सिद्धान्त अक्षरश: सत्य प्रमाणित होता है। जन- 
संख्याकी बेहद बाढ़से जो बुराइयोँ पहले पैदा होती थीं वही अब 
भी होती हैं; अन्तर केवछ यह पडता है कि एक देशकी मुसीबत 
दूसरे देशको भोगनी पड़ती है-एक देशकी आबादीकी बेहद 
बाढ़का असर दूसरे देशों पर अप्रद्यक्ष रूपसे पड़ता है। उदाहर- 
णाथ्थ, जर्मनीकी बढ़ी हुई जनसंख्याकी खपत उस ( जर्मनी ) देशमें 


(76 87057 24550८०(४४००) तो २०० वर्षके भीतर ही लोकसंड्या 
बढ़कर ६०० करोड़ हो जाती दै । प्रत्येक उपजाऊ वगेमील पर २०० 
मनुष्योंका निवोह होगा । यह मान लिया जाय कि २०० वषेमें खेतीके 
औजार तथा खाद आदियमें बहुत कुछ सुधार द्ोकर भूमिद्ढी उपज बढ़ेगी, 
पर भूमिकी उपज बढ़नेसे भी आवादीकी बाढ़ केवल २०० बषे तक जारी 
रह सकेगी । इसके आगे नहीं । अथोत्‌ यदि पृथ्वी भरकी उपज भूमण्ड- 
छके प्रत्येक जनमें बराबर बॉटी जाय-ए% दूसरेड्ी खोराक हडप कर 
जानेवालोंका अन्त हो जाय, तब भी लोगोंको केवक २०० वर्ष तक काफी 
अन्न मिल सकेगा | २०० वर्षके आगे फिर वही अन्वकी कमी--चुद्ध, 
अकाल, रोग और गझत्थु। 3 


३०८ देश-द्रीन- 

नहीं हो सकती; उसे सेसारमें अधिक स्थान चाहिए-ऋषिक्रे लिए 
नई भूमि, शिल्पकछाकी निकासीके लिए नये बाजारों पर प्रभुता 
और प्रजाको उत्तमोत्तम दशामें रखनेके लिए उपनिव्रेश चाहिए । 
इसके लिए जर्मनी संसार मात्रको उछठ पृछठ देगा-बेल्जियम, रूस - 
और फ्रान्सका सर्वनाश ही क्‍यों न हो जाय, पर जर्मनी अपनी 
जनताके विस्तारके लिए दूसरोंका अधिकार हड़पनेम तनिक भी 
सकोच न करेगा । » 

ईंग्लेण्डकी जनताका निवाह इँग्लेण्डमें न हो सकेगा । वे कै- 
नेडा, न्यूजीलेण्ड और आस्ट्रेलिया आदिम जा बसेंगे और वहँके 
भोलेभाले कमजोर निवासियोंको कठोर नियर्मोसे कुचल डालेंगे। 
माउरीजका#अस्तित्व उठ जायगा ओर जँगारेजोंके बच्चे उनके देशमे 
फूलें फलेंगे |भारतके अन्नसे इँग्लेण्डकी बढ़ीं हुई आबादीका पालन 
पोषण होगा और भारत-संतानका सबेनाश दुभिक्ष आदिसि हुआ 
करेगा। 

>९ स्पेनवालों ( 50804705 ) ने हेटी नामक द्वीपको जीतकर उसको 
अपना उपनिवेश बनाया। थोड़े ही दिनोंमें द्वेटीके खास निवासियों की संख्या 
घटकर कुल ए% चोथाई रह गई ! अमेरिका वहाँके असली बाशिन्दों 
(९०० ]70975 ) की संख्या मुद्िकूलसे २ लाख रह गई है, और औप- 
निवेशक गोरी जातिवाले ७ करोड़ हो गये हैं। आफिकामें मी यही दृश्य 
दीखता है। 

* न्‍्यूजीलैण्ड पासिफिक महासागरका एक द्वीप है। यदद अगरेजोंका 
उपनिवेश है। यहाँके प्राचीन निवासियोंको माउरीज कहते हैं। इनकी संख्या 
बराबर घट रही है। थोड़े ही समयमें इनके अत्तित्वके छोप द्वो जानेका 
भय है। माउरीज कुछ ४० हजार बच रहे हैं और उनके देशमें अँगरेजों- 


की संख्या ८ लाख दो गई है [---' 2 078 72९९! ७926९ 4,0०५ ए. पर. 
ंप्रटलुं०९. 


मनुष्यजगत । .. देण्ए, 


सारांश यह कि इस बीसवीं शताब्दीके अविष्कारोंत्त सुरक्षित 
और खतनन्‍्त्र देशोंकी जनसंख्याकी बाढ़का बुरा असर आक्रक्षाके 
उपायेंमि ढीले परतन्त्र या दुबेछ देशों पर पडता है । रेलों, तारों 
और जहाजोंने भारतकी स्थितिमें भयंकर परिवतेन कर डाला है। 
भारतका जीवन भारी संकटमें फैंस गया है। इस समय इस 
अभागे देश पर अपनी जनताकी निःसीम दृद्धिक भारके अतिरिक्त 
अन्य देशोंकी अबादीकी बाढ़का भी बुरा असर पड रहा है-यह 
भारतका दुस्सह दुभोग्य है ! 


चोथा परिच्छेद । 
मारतवेलें प्रथलित यंद्ा-वृद्धि-घम्मे । 


&# नुह एल्व्डप्राट एण 8०0०97655 07 9807658 0० 27 8९ | 
शएा05 2्र495 7क्‍5 6छए०्वां200फ 0 4)०%फरल्तं शार0ए; 270 
चार 2णा5इटांट72९ 66०5 ज़रा 822०5076व 70287 ॥॥ थे 
शरण ज़ञरांत्र ९४०९००८५. ? 


भक्ते या बुरे कायेका निणेय सामयिक आवश्यकतासे किया जा सकता 
है न कि अन्तःकरणके संकेतोंसे । अन्तःकरण आवश्यक काये करनेका संकेत 
नहीं करता, वह केवल प्रचलित धम्मे या काये--जिसे करनेका उसे 
अभ्यास होगया है--करनेका इशारा किया करता है। »< 


जिः समय भारतवर्षने धर्म्म, विज्ञान, शिहप, कला, व्यापार 
और व्यवसायमे पूणेता प्राप्त की थी, जिस समय आस्यीवर्तके 
अगणित योद्धाओंने सहस््नों अह्नशाज्जके आविष्कारोंसे प्रथ्वीभरकी 
जातियों पर प्रभुत् और चक्रवर्ती राज्य प्राप्त कर लिया था, जिस 
समय भारतके विमान खच्छन्दतासे गगनमण्डलमे उड़ा करते थे 
और सहस्त्रों भारतीय जहाज फारस, मिश्र, अमेरिका और यूनानमें 





>» अन्तःकरण कोई वस्तुविशेष या इश्वरदत्त शक्ति नहीं है । यह भला 
बुरा पहचाननेवाली शक्ति इन्द्रियोंद्रारा संगठित ज्ञानसे बनती दै। जिस 
देश, कारऊू, समाज या धर्म्मेमें मनुध्य उत्पन्न होता है उसी देश, काऊ,समाज 
या धम्मेकी घटनाओंके अनुसार ही उसका अन्तःकरण बनता है। विषय 
गस्भीर है तो भी आगेके थोड़े शब्दोंमें कुछ स्पष्ट होजाता है । मनुष्य इस 
संसारमें जन्म छेता है तबसे, बल्कि गर्भहीमेंसे उसकी सूक््म इन्द्रियाँ--- 
नाक, कान, आँख और स्पशतंतु आदि काम करने छूगते हैं। आय्ये और 
खेंगरेज जातिके बालदोंमें कोई अन्तर नहीं दोता । जन्मके सथ्षय रंग, 


. भारतवर्ष प्रयक्धित वंश-बृद्धि-चम्म।.. ३१५ 
जाया करते थे, जिस समय पश्चिमीय गोरी जातियेंके पुरखे असम्य 
और कंगाल थे, जिस समय इस महान्‌ जातिको ईसा, महम्मद, 
कन्फ्यूसियस आदि संसारके सारे बडे बड़े धर्मोके जन्मदाताओंको जन्म 
लेनेके लिए तैयार करना था, उस महाप्रभुत्वके समयमें इस जातिको 
अधिक संतानकी आवश्यकता थी । इसे सारे भूमण्डलमें अपनी 


रूप और बनावटको छोड़कर समी बालक एकसे दोते हैं । किंन्तु, ज्यों 
ज्यों वे बढ़ते हें और देश, काऊ, तथा समाजके आचार-विचारोंकी झाई 
उनके मस्तिष्क पर पड़ती है त्यों वो उनमें मिन्नता आती जाती है | जिस 
धर्म्म या समाजमें बालक उत्पन्न होता है उसी धम्मे ओर समाजके नियम 
उसे पालन करने पड़ते हैं । नियमविरुद्ध चलनेवालोंको वह दण्ड पाते 
देखता है । इस दण्डके भयसे खभावतः धीरे धीरे उसे यह मारूम 
हो जाता है कि क्या करना उचित है और क्या करना अनुचित । ब्राह्मणका 
लड॒का गोमांसके स्मरणमात्र्से पापके भयसे कॉप उठता है, किन्तु इसके 
विपरीत यूरोपियन पादरीका लड़का बड़े दर्षसे गोमांस भक्षण कर जाता दै ४ 


एक ही देशके लोगोंमें वणे और धर्म्मकी विभिन्नतासे अन्तःकरणमें 
मिन्नता उत्पन्न होजाती है। किसी चमारको खुले आम मविरा पीनेमें तनिक 
भी संकोच न होगा; पर ब्राह्मण शराबकी बोतल लेजानेमें हिचकिचायगा |. 
किसी जैनमतावलूम्बीके पेरके नीचे यदि जान-बूझकर एक चिउेंटी भी मर 
जाय तो उसका कलेजा धक घक करने लरूगता है; पर शा'्तमतावरूम्बी 
बड़ी प्रसन्नतासे मेड़ों, बकरियों ओर मेंसोंकी गर्दनों पर छुरी फेरकर बलिदान 
चढाता है। नरहत्यासे बड़ा कोई पाप नहीं है; पर जंगली और असम्य 
जातियाँ अपने बूढ़े मा-बापोंको आनन्दपूर्वक खातीं और इस महामांससे- 
पड़ोसियोंकी दावत करती पाई गई हैं ! अतः अन्तःकरणका संकेत ईश्व- 
रीय अंकुश नहीं है। हृदयकी संकी्णता ओर पक्षपातकों वद्यागकर सामा- 
जिक, सामयिक और देकसिक आवश्यकताओंसे धम्मे और अधम्मेका 
निर्णेय किया जासकता है, न कि प्रचलित धम्मेशाख॒की आज्ञा या अन्तः-- 
करणके संकेतोंसे । 


३१२ देश-द्शन- _ 

'सम्यताका प्रचार करना था, युद्ध करना था, व्यापार करना था, 
और उपनिवेशन करना था। इन महान्‌ कार्योकी पूर्तिके लिए अधिक 
संतानकी आवश्यकता थी। इस आवश्यकताकी पूर्तिके लिए इसने 
उत्तम प्रजाका उत्पन्न करना प्रद्मेक आय्यंका कतैव्यकर्म 
बना दिया था । वेदोंमें सुदढ, सुन्दर और सदाचारी सन्तान 
उत्पन्न करनेकी बड़ी महिमा गाई है। स्थान स्थान पर अनेकानेक प्रार्थ- 
नायें और सदुपदेश दिये हुए हैं।जैस:- इस बधूको १० पुत्ररत्न 
उत्पन्न हों | तुम संप्रणे आयुको-जों १०० वर्षोतसे कम नहीं है- 
प्राप्त होओ और पुत्रों तथा नातियोंके साथ आनन्द करो । गृहा- 
श्रममें स्थिर रहकर इस पतिकरे लिए उत्तम प्रजाको उत्पन्न करो,आदि*? 


+ इसां त्वमिन्द्र मीढूः खुपुत्रां खुभगां कणु । 
दशास्यां पुत्नानाघेहि पतिमेकादर्श रृधि ॥ 
+-छऋ० में० १०, अ० ७, सू० ८५, मं० ४५। 
अथोत-हे भगवन्‌, इस बधूको सोभाग्यवती बनाओ और यह १० पुत्रोंकी 
'साता होवे । 
इद्देय स्ते मा वि योष्ट विश्वमायुव्येइनुतं । 
ऋीड़तो पुजैनप्तृमिमभोदमानो स्वे ग्रे ॥ 
६० मं० १ ०, अ० ७, सृ० ८५, मे० ४२ ॥ 
अयोत्‌-हे वधू और वर तुम दोनों आनन्दपूर्तवक १०० वर्षोसे अधिक 
जीओ और पुत्रों तथा नातियोंके साथ खेलो ।( ४३, ९७, २५, भ्रादि 
“अन्त्रोंमें भी ऐसी ही भार्थनायें हैं । ) 
आरोह तल्‍प खुमनस्य मानेह प्रजां जनय पत्ये असम । 
'इन्द्राणीव सुदु था बुध्यमाना ज्योतिरप्रा उषस प्रति जागराखि 
--अ० काँ० १४, अ० २, सू० २, मं० ३१। 


भारतव्षम प्रचलित वंध-वृदधि-घस्म।.. रेश३- 


मनु भगवानने वंश-बृद्धिकी प्रशंसामें बहुत कुछ लिखा है| 
आपका वचन है कि “ गर्भधारण करनेके लिए ज्लियाँ और गभो- 
धान करनेके लिए पुरुष उत्पन्न किये गये हैं |?” & जैसे सब 
बड़े बडे नद और नदियाँ समुद्रमें जाकर ही स्थिर होती हैं 
वैसे ही सब आश्रमी गुहस्थहीको प्राप्त होकर ख्िर होते हैं ॥ 
जसे वायुके आश्रयसे सब प्राणधारी जीते हैं वैसे ही गृहस्थके 
आश्रयसे ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ और सन्यासी, अथोत्‌ सब आश्रमोंका 
निर्वाह होता है। ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ और सन्यासी तीनों 
आश्रम यृहस्थहीसे प्रतिदिन अन्नादि पाते हैं, इससे गृहस्थ ही: 


अथाोत-हे वरानने, तू प्रसन्नचित्त होकर इस गशहाश्रममें स्थिर रह ओर 
इस पतिके लिए उत्तम प्रजाको उत्नन्न कर | 
देवा अ्ने न्यपद्यन्त पत्नीः समस्षृशन्त तन्वस्तनूमिः । 
सूर्यच नारि विश्वरूपा महित्वा प्रजावती पत्या संभवेह ॥ 
--अ० कां० १४, अ० २, सू० २, मं० ३२॥ 
अथात-हे सोभाग्यप्रदे, तू सूयेके साथ काम्तिकी तरह अपने खामीके- 
साथ मिलके अच्छी भ्रजाको प्राप्त दो । (१७,३८,४३, आदि अनेक मन्त्रोंमें 
भी ऐसी ही भ्रार्थनायें और उपदेश हैं। ) 
सुप्रजाः प्रजामिः स्याँ खुवीरों वीरेः स॒ुपोः पोषेः । 
नाय भ्रजां में पाहि शँस्य पशुन्मे पाह्मयथयपितु मे पाहि ॥ 
“-य० अ9० ३, मं० ३७३ 
अर्थात्‌--में त्रिविध सुखसे युक्त होकर उत्तम प्रजायुक्त द्वोऊँ; उत्तम पुत्र, 
बन्धु, सम्बन्धी ओर म्त्योंके साथ उत्तम वीरोंसे सहित दोऊँ, आदि । 
> प्रजनाथे खियः सष्टाः सन्‍्तानाथेश्व मानवाः | 
तस्मात्‌ साधारणो धम्मः श्रुतिः पत््या सहोदितः ॥--मजु ॥ 
अथोत-गर्भ घारण करनेके लिए स्त्रियों और गर्भाधान करानेके लिए पुरुष 
उत्पन्न किये गये हैं, इस लिए ञ्लीके पास पुरुषका रहना आवश्यक घर्म्मे है ॥ 


ज्श्ड देश-दशन- 
सबसे अयेष्ठाश्नम है | वेद और स्टृतिके प्रमाणसे सब आश्ररमके 
चीचमें गृहस्थाश्रम ही श्रेष्ठ है, क्योंकि यही आश्रम तीनों आश्रमोंको 
चालन करता है # ( 

£ पुं? नामक नरकसे जो पिताकी रक्षा करता है, बही पुत्र 
कहलाता है | अह्माने नामहीसे पुत्रका कर्तव्य बतछा दिया है। 
पुत्र-दब्दका अथे बतछाया जाता है-'पुनाति खवंशान्‌ इति पुत्रः।” 
अपने वंशजोंको सुकृत्यों द्वारा जो पवित्र केरे उसीका नाम है 
& पुत्र | पुत्र अपने अच्छे कम्मोंसे दस पीढ़ी आगेके अपने 
'पूवेजोंको, दस पीढ़ी पीछेकी अपने सन्‍्ततिको तथा खयं॑ अपने 
आपको अथोत्‌ कुछ २१ पीढ़ियोंको दुर्मरण आदि प्रायश्वित्तोंसे 
मुक्त और पवित्र कर सकता है । 

पुत्र अथवा पुत्रीके पुत्रकी आवश्यकता केवठ पिण्डदान और 
आद्2ध करके पिन्रोंको सन्तुष्ट कर देनेहीके लिए नहीं है; बल्कि “अपु- 
अस्य गतिनीस्ति-!जिसे पुत्र या सन्‍्तान नहीं उसकी सद्गति ही नहीं 
हो सकती। पुत्रहीनके लिए मोक्षका द्वार ही बन्द रहता है | 


* यथा नदीनदाः सर्वे खागरे यान्ति सस्थितिम्‌ | 
तथैयाअमिणः सर्वे शहस्थे यान्ति सस्थितिम्‌ ॥ 
यथा वायु समाश्ित्य व्तेन्ते स्वेजन्तवः । 
तथा शहस्थमाशित्व चरेन्ते सबे आश्रमाः ॥ 
यस्माद तयोउ्प्याअमिणो दानेनाश्रेन चान्यहम्‌ | 
शहस्थेनेय घाय्येन्ते तस्माज्ज्येष्ठाअमो गद्दी ॥ 
सर्वेषामपि चैतेषां वेद्स्थ॒तिविधानतः । 

'शुदस्थ डच्यंते श्ेष्टः स त्रीनेतान बिसति दि ॥ 
ह “--मलु। 


मारतवर्षमें प्रचलित वंश-बृद्धि-धम्म।... श्र 


एक ओर तो अर्थिक सुगंभता और दूसरी ओर वंशइंद्धि- 
सम्बन्धी शास्रकारोंकी ऐसी सुन्दर व्यवस्था और जपूवे पुत्रमहिमा । 
जब वंशहइद्धिसि छोक और/ परलोक दोनों ही बनते हैं तब फिर क्या 
'पूछना ) पतिपरायणा, मनोइल्यनुसारिणी सुंदरी पत्नीकी प्रेमप्रूणे 
सेवाका खर्गीय आनंद छूटना किसे रुचिकर न होगा, अनेक 
थीढ़ियोंको मुक्ति देनेवाले शिशुजन्मकी किसे अभिराषा न होगी, 
कौन ऐसा मूखे ओर नराधम होगा जो वंशबृद्धि न करके इस 
रोक और परछोक दोनोंके आनन्दसे वशच्चित रहना चाहेगा! 


इस अन्तिम शाज्लाज्ञाने भारतमें भारी उलट फेर कर दिया-- 
प्रत्येक स्ल्ी-पुरुषके हृदय पर बड़ा प्रभाव डा दिया। थोग्या- 
योग्यका विचार न करके सबको पुत्रप्राप्तिक लिए गृहाश्रमधर्मका 
'पाछन करना चाहिए और संसार-व्यवहार चढाना चाहिए । सब 
किसीको पुत्र उत्पन्न करना चाहिए | ऐसा करनेहीसे परमाथे 
सघेगा और वास्तविक मुक्ति मिल सकेगी, अन्यथा नहीं | 
आाल्नोंके सत्य ममको न समझनेवाले भारतवासियोंके मनमें 
यह बात समा गई है कि सन्‍्तानोत्पादन करनेहीसे मोक्ष प्राप्त 
'हो सकता है । बिना पुत्रके उनका जीवन ही हथा है । प्राचीन 
कालका इतिहास उनके इस विचारकों और पुष्ट करता है । रामा- 
यण आदि पुस्तकोंमें वे पुत्रमद्दिमकी अनेक कथायें पढ़ते हैं। 
ये देखते हैं कि दशरथ आदि महाप्रतापी राजाओने सन्तानके 
लिए बढ़े बड़े कष्ट सहे थे, पुत्र उत्पन्न करनेके लिए महान्‌ यज्ञ 
और तप किये थे | क्योंकि बिना पुत्रके मोक्ष« नहीं प्राप्त हो 
सकता | ह 


१८ देश-द्शेन- 


सहल्लनों वर्षेसे यह भावना हमारे हृदयमें चली आ रही है कि 
जो पुत्र अपने मातापिताके पीछे श्राद्ध नहीं करता और पिण्डदान 
नहीं करता उसके मातापिताओंकी सद्गति नहीं होती । यह विश्वास 
इढ और अटलसा हो गया है। इसका परिणाम बड़ा भयानक हो 
रहा है | अन्धविश्वासी पुरानी छकीरके फकीरोंके यहाँ सन्‍्तान 
होनी चाहिए-बस | पुत्र जीवेगा कि मरेगा, पुण्यात्मा होगा कि. 
पापका पुतछा-देशद्रोही, पितृधातक, व्यभिचारी, कपटी आदि- 
जो कुछ भी हो इससे कुछ मतलरूब नहीं | जिन्होंने मातापिताको 
उनकी जीवितावस्थामें खानेको पूरा अन्न भी नहीं दिया है, बल्कि 
उल्टे उन्हींका जीवन चूस चूस कर अपना निथोह किया है वे कपूत 
भी पिताकी मृद्युके पीछे पिण्डे ढँँगला कर पित्रोंको खर्ग पहुँचावेंगे। 
हाय ! यह कैसी धर्म्मकी समझ और कैसी अन्धश्रद्धा है ! 


पिण्डदानसे पारमार्थक सिद्धि चाहे कुछ भी होती हो, पर 
श्राद्धादि क्रियायें फलदायिनी तभी होंगी जब शाक्लज्ञाका सत्य उद्देश्य 
और .उन क्रियाओंका ममें अच्छी तरह समझमें आजायगा | 
मृत्युके पह्चात्‌ पुत्र पिताकों नरकसे मुक्त करता है यह बात अप्रलक्ष 
और काल्पनिक है।इसे न तो किसोने आँखसे देखा है ओर न बहुत 
दिनों तक इसके दिखाई देनेकी आशा ही है । किन्तु पिताकी जीवित 
अवस्था तो प्रयक्ष है।खगेके सुखको कोई नहीं देख सकता,पर इस 
सेसारमें पुत्र पिताको कितना सुख देता है इसे तो सभी देखते 
हैं । यह बिलकुल खुली हुई बात है | 


खगे और नरकका सीधासादा नाम सुख और दुःख है । 
इस जीते जागते सत्य और सार संसारमें नरकसे मुक्त. करनेका 


भारतवर्षम प्रखछिंत वंश-वूद्धि-घम्म | ३१७ 


अंथ है दुःखसे, भयसे, चिन्तासे, पराधीनतासे छुटकारा दिलाना। 
माता-पिताके सुखकी या मोक्षमागकी सुगमतांके लिएं, कुछ, 
जाति या खदेशके उद्धारके लिए, संसारके प्राणीमात्रके कल्याणके 
लिए, बड़ोंके भारंभ किये हुए कायको पूणे करनेके लिए कुछ- 
दौपक पुत्र और प्रकाशमयी पुत्रियोंकी आवश्यकता होती है। सुपृत्र 
और सुपुत्रियाँ अपने बढ, ज्ञान, आंत्मग्राग और सत्कमोसे 
इस संसारके यात्रियोंसे भरी हुई नौकाका बेडा पार करती हैं । 
इस तरह कुद्धम्बकी एक प्रधान ज्जी या पुरुष सत्कायोंकी प्रइत्ति 
करता हुआ मरणको प्राप्त होता है.और अपने स्थान पर अपने 
आरम्भ किये हुए या अधूरे छोड़े हुए कार्योंको प्रणे करनेके लिए 
या उनमें बृद्धि करनके किए अपने स्थान पर एक या अधिक 
अपने समान, नहीं नहीं अपनेसे अधिक, रूपवान्‌ , बलवान, 
गुणवान, स्वकुदुम्बप्रेमी, स्वदेशानुरागी वीर या वौरांगनाओंको 
छोड जाता है । आयेधर्ममकी आज्ञानुसार प्रत्येक नर और 
नारी, हर एक गृहस्थ ऐसी पुनीत प्रद्धत्ति करनके लिए, ऐसे मनो- 
वाञ्छित उत्तराधिकारीको छोड़ जानेके लिए बैँधा हुआ है। कर्तैव्य- 
रूपसे आरंभ किये हुए कार्योक्रो परिप््ण करनके लिए पुत्र- 
की इच्छा मनुष्योंमे स्वाभाविक है। इस प्राकृतिक, . स्वाभाविक 
और धॉम्मिक इच्छाको प्री करनेके लिए प्राचीन आयेगण मुझाश्रमके 
इढ नियम सद्भढित कर गये हैं | इन नियमोंके अनुसार चलनेसे 
कुपुत्र जन्म ही नहीं सकते। इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है। यही नहीं 
अल्कि इससे मनमानी सर्वोत्तम सन्‍्तति पैदा की जा सकती है ।- 
किसी वेद, किसी शास्त्र और किसी धम्मेमें दजनों जनेंर, अपादिज 
या दुबे सन्तान पैदा करना नहीं छिंखा है । गुहांश्रम॑ ध्मेमें 


झ१८ देशं-दु्शन- 

प्रवेश करना बालकोंका खेल नहीं बतछाया गया है । मनुमहा- 
राजने साफ़ साफ लिख दिया है कि ' गृहाश्रममें बड़ी सावधानी- 
से रहना चाहिए | दुबेछ ओर अयोग्य जन इस महत्त्वपूर्ण धर्म्म- 
का पालन नहीं कर सकते # । उन्होंने ऐसे छोगोंको गृहाश्रममें 
जानेका अधिकार ही नहीं दिया है। बढ्कि विवाह कैसे छोगोंको करना 
चाहिए और कैसे छोगोंकों नहीं, यह भी लिख दिया है। “जिस 
कुलमें सुकर्म न होते हों, जिसमें अच्छे बालक न उसपन्न होते हों, 
जिसमें वेदाध्ययन न होता हो, जिस कुछके बालकोंके शरीर पर हम्बे 
बाल हों, जिस कुलमें क्षय, गगी, या सफेद कोढ़ हो, उन कुलोंमें 
नतो कन्या देनी चाहिए और न ऐसे कुछोंकी कन्या लेनी चादिए।” 


“पीलेबणवाली, अधिक अड्जवाली ( जैसे छंगुली ), रोगवती, 
जिसके शरीर पर कुछ भी लछोम न हों या अधिक लोम हों, ब्यथ अधिक 
बात करनेवाली हो, जिसके बिल्लीकी तरह पीले नेत्र हों, जिसका 
नक्षत्र पर नाम हो ( रेवती, रोहिणी आदि ), जिसका नदी पर 
नाम हो (गल्ला, यमुना आदि ), जिसके पबेत, पक्षी, ( कोकिला, 
मैना आदि ), अद्दि ( उरगा, भोगिनी ), प्रेष्य ( दासी ) वाचक 
नामहों और जिसका भीषण (कालिका, चण्डिका इत्यादि ) नाम हो, 
उस इल्थांक साथ विवाह न करना चाहिए। किन्तु जिसके सुन्दर अद्जग 
हों, उच्षम नाम हो, जो हंस और हाथीकी तरह चलनेवाली हो, जिसके 

सूक्ष्म छोम, सूक्ष्म केश और सूक्ष्म दाँव हों, जिसके सब अंग 
+स' सम्जाय्ये गये: प्रयस्नेग स्वरगेमंश्षयमिच्छता । 
खुलभ्वेंद्रेन्कता नित्य योज्याय्यों दुर्वकेन्द्रियेः ॥ 





. आरतवपमें प्रयदलित बेश-बूद्धि-धम्म।.. 3११९ 
कोमल हों उस ख्रीसे विवाह करना चाहिए ।*) 
* चाहे ऋतुमती कन्या पिताके धरमें मरणपर्यन्त बिना विवाहके 


बैठी रहे; परन्तु युणहीन, असद्ृश, या अयोग्य पुरुषके साथ 
उसका विवाह कभी न करे ।'+ 


नारद ऋषिने कहा है कि “कुमारोंकी परीक्षा वैद्यसे कराकर 
उसकी आज्ञा होने पर विवाह करना चाहिए | यदि कुमारीमें संक्रामक, 
और घृणोत्पादक रोग, शरीरकी कुरूपता, ब्रह्मचर्यका मंग आदि दोष 
हों तो उसका विवाह नहीं हो सकता और यदि उपयुक्त दोष या पागल- 
पन,जातिहीनता,नपुंसकता, दरिद्वता आदि दोष कुमारमें हों तो बह 
भी विवाहका अधिकारी नहीं।”इनके अतिरिक्त ज्योतिषशात्न,सामुद्रिक 
शाज्ञ, लक्षण शास्त्र आदि भी एसी बातोंसे भरे पड़े हैं कि कसी ख्रीसे 
या केसे पुरुषसे किस समय विवाह करना चाद्दिए । मनुष्यके शरीर 
ओर आत्मा दोनों उत्तम रहें, इसके लिए गर्भाधानसे लेकर 

स्मशानांत अर्थात्‌ मृत्युके पश्चात्‌ मृतक शरीरका दाह करने पर्यन्त 


» --हीनक्रिय॑ निष्पुरुष निशछन्दो रोमशाशसम । 

' भ्य्यामयात्यपस्मारिश्विश्रिकुष्ठिकुलानि थ ॥ 
नोडहेत्कपिलां कन्यां नाथिकांगी न रोगिणीम्‌ । 
नालोमिकां नातिलोमां न बायाटां न पिज्ललाम॥ . 
नक्षेवृक्षनदीनाम्नी 
न पस्यहिश्रेष्यनाम्ती न थे सीषणनामिकाम ॥ 
अव्यक्षांगीं सोम्यनास्नीं फेल व आओ । 
सलुलोमकेशद्शनां सठक्रीमुश्देव ॥.. 

+ --काममामरणाशिछ्टेह्यदे कन्यर्तुमत्वपि । 
न खैदेंगां प्रथछेस गुणदीनाय कर्टिथित्‌ ॥ 


३२० ै देश-दशेन- . 
१६ संस्कार होते हैं। शरीरका आरंभ गर्भाधान और अन्त अन्‍्ध्ये- 
'शिसे होता है । इन सोलहों संस्कारोंका नियमपूवक करना प्रत्येक 
आाय्यका कतंब्य है 

मैं पूछता हूँ कि ऋषियोंके समयके प्रचलित नियमॉमेंसे क्‍या 
आज एक नियम भी उनकी आज्ञानुसार माना जाता है ! क्या आज 
भी केवल हृष्टपुष्ट, निरोग-शरीर, विद्वान्‌ू, विद्याभ्यासी, सत्या- 
सत्मविवेकी और कर्तव्यपरायण छोग गुहस्थाश्रमंम प्रविष्ट होते 
हैं! क्‍या दुधर्मु्दें बच्चोंके--गोदमें खेंलनेवाले या स्कूछोंमें फुदुकने 
वाले बच्चोंके--सिर पर गाह॑स्थ्य रख देना धम्म है? क्‍या शराबी, 
कोढ़ी, पागल, दुर्बल, दरिद्वोंका संतानोत्पादन करना धम्म है! 
साक्षात्‌ देखते हुए कि १०० लड़कोमेंसे ५० ढड़के बाल्या- 
वस्थामें ही(एक वर्षके भीतर ही) कालके ग्रास बन रहे हैं, यह जानते 
हुए भी कि इन बच्चोंकी मृत्युका कारण उनके माता-पिताकी त्रुटि 
है, संतान पर संतान पदा करते हुए स्मशान या कब्रस्तान भरते 
जाना अभागे भारतका ही धम्मे हो सकता है । 

धम्मे और अधम्मका निणेय मनुष्य करें या न करें, मनुष्य किसी 
अधम्मको ही धर्म्म कह कर अपने भोलेभाले भाई मनुष्योंको भर- 
माया करें; किन्तु प्रकृति धोखा नहीं खा सकती । काल्चक्र 
आपसे आप दोनोंको अलग कर देगा । धम्मसे उत्थान और अध- 
म्मैेसे अध:पतन होगा और अवश्य होगा । इसे संसारकी कोई 
कऊत्रिम शक्ति रोक नहीं सकती। प्रजाके धार्मिक जीवनसे देशकी 
उन्नति और अधामिक जीवनसे अवनति होगी और निश्चेय होगी। 
सभ्य संसारक सम्मुख इस देशकी कैसी दीन दशा है, वह केसे 
घोर अघःपतनको प्राप्त है. यह बतानेकी आवश्यकता नैहीं। 


भारतपर्षेम प्रथलित बंश-यूरि-धम्मे।. ३२१ 


वह भयंकर अधर्म क्‍या है! प्रजामें खदेशामिमानका न होना। 
प्रजाका आालसी और निरुधोगी बन जानेका मूल कारण क्या 
है ! इसका उत्तर है- भारतवासी प्रजा उत्पन्न करनेका शाल्न भूल 
गये हैं और इतनी अधिक संतान उत्पन्न करते हैं कि वे उसको 
सुयोग्य बनानेमें असमर्थ रहते हैं ।” 


दो माली वृक्ष छगा रहे हैं | उनमेंसे एक वनस्पति- 
शासक! पण्डित है ओर दूसरा गवॉर | चतुर माली भूमिको उर्बरा 
बनाकर उचित समय पर बीज बोता है और उतने ही बोता है जितनेकी 
देखरेख और खाद-पानी आदिका प्रबन्ध वह ठीक ठीक कर सकता 
है । पर मूर्ख माकी समय-कुसमय बुरी मली भूमि पर ध्यान न देकर 
बीज बोता ही चढा जाता है। उसके कुछ बीज ते उगते ही नहीं, सड़ 
या सूख जाते हैं; बाकी जो निकलते हैं वे इतनी अधिक संख्यामें कि 
वह उनकी देखरेख नहीं कर सकता। परिणाम यह होता है कि 
चतुर माली फलों और फ्‌लोसे सम्पन्न होकर माढछामार हो जाता 
है ओर मूखे मालीका सबका सब या अधिकांश द्रव्य और परिश्रम 
निष्फल जाता है और अन्तको वह दरिद्र ओर भिखारी होकर 
चतुर मालीका आश्रित बनता है। 


केवल संतान उत्पन्न करत रहनेसे क्या छाभ ! बच्चे पेदा 
हुए और मर गये, या कुछ दिन जी कर मरे | जो द्रव्य और 
शक्ति इन बच्चों पर खर्च हुई वह व्यर्थ गई सूदको कौन झीके, 
मूठ धन ही मारा गया । पर सम्य देशवाले केवल ऐसी ही 
संतान पैदा करते हैं. जो जीती जागती हुई पूर्ण आयुक्ो प्राप्त 
होती है। उन्होंने जो शक्ति और द्रव्य अपनी संतान पर लगाया 


३२२ देश-व्शेन- 


वह जमा होता गया और अपने समय पर सूद-ब्याज सद्दित फिर 
लगाया गया । इस तरह पर वह शक्ति और द्रव्य दोनों बढ़ते 
ही जाते हैं। मूल धन खो देनेवाले और सूद-दरसूद बढ़ानेवाले 
महाजनोंका भला क्‍या मुकाबछा हो सकता है। 

सारांश यह कि अपनी कमजोरियोंको,अपनी त्रुटियों और मूलोंको 
धम्मे या अधम्मेके माथे मढ़ना ठीक नहीं । धर्म्मके दीलेसे साक्षात्‌ 
और बरबस अधम्म करनेका फल बड़ा ही जहरीछा होता है जिसका 
निश्चित परिणाम है मृत्यु ।! 

इन सब घटनाओं, दोषों और निरबंछताओंके दिखानेस्े मेरा 
यही अभिप्राय है कि आप अपनी वास्तविक दशाका अवलोकन 
करके उनके दूर करनेके उपायों पर ध्यान दें। प्रस्ेक काल, देक्ष 
और समाजमे सदैव एक ही धम्मेशात्ञ, एक ही नियम, एक हीं 
सम्यता स्थिर नहीं रह सकती । समयके साथ साथ इन सबमें 
भी परिवतेन होता ही रहता है या होना जरूरी होता है #। 
इससे समयानुसार देशकी परमावश्यक बारतोंका करना किसी 
तरह अधम्म नहीं हो सकता । जिससे अपना मतलब सघे, 
जिससे अपनी जाति और अपने देशकी दशा सुधर सकती हो, 
बह बात चाहे नई हो और चाहे उसके बारेमें अपने धम्मेशाल 
कुछ न कहते हों तो भी उसका करना परम धम ही होगा । देश- 
के उत्थानसे बढ़कर दूसरा पुण्य काये कुछ नहीं हो सकता | 

यतो5भ्युद्यनिः भेयस्सिद्धिः स घर्म्मः । 


# अस्ये ऋूतयुगे धमर्मास्त्रेतायां द्वापरेज्परे 
अम्ये कलियुगे मृर्णा युगहासाउुरुपतः ॥ --मवुस्दति । 


पाँचवों परिच्छेद । 
जन-बृद्धिनिरोधका उत्तम उपाय | 
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इस युद्ध या कर्मक्षेत्र-संसारमें प्रत्येक राष्ट अपने अपने अखित्वके लिए 
युद्ध कर रहा है । विजयका श्राप्त होना राष्ट्रेक लोकसमुदायकी व्यक्तिगत 
उत्तमता पर अवरूभित दे ।-- काले पियसेन । 

स॒ जीवनसंप्रामसे कोई बच नहीं सकता | प्रत्येक कालमें, प्रत्येक 
ड़ देशमें, प्रत्येक राष्ट्र, जाति ओर मनुष्यमें यह झगड़ा अनन्त- 
काल्से जारी है। इसी नियमके अनुसार भारतकों भी इस क्षेत्रमे 
उतरना पड़ा है; किन्तु दुःख और लजाके साथ खीकार करना पढ़ता 
है कि भारतकी हार हुईं ओर अब इस प्यारे देशके सम्भुख 
जीवन और मृत्युका भयझ्जर प्रश्न उपस्थित है | 

किसी जाति या राष्ट्रकी ऐसी दीन, हीन और भयप्रद दजाको 
सुधारने अथवा उन्नत करनेका गम्भीर विचार उपस्थित होने 
पर ये दो प्रश्न आपसे आप मनमें उठते हैं,-एक तो वे कौन कोनसे 
कारण हैं जो अब तक उस जातिकी उन्नतिको रोकते रहे हैं, 
और दूसरा क्‍या भविष्यम उन सब कारणों, या सब न सही तो 
उनमेंसे कुछ कारणोंके दूर होनेकी भाशा है ! 


+]पतणाओं! 8 एणा 6 डॉश्ात-कुणांपा ण॑ $टंथा०९० 
क+#ए ?70/68807 &, 7ए28४75००. 


३२७ देश-दशेन- 


इन प्रइनोंकों पूरी तरह हल करना और उस जाति या राष्ट्रकी 
उन्नतिके बाधक कारणों पर पूरी तरहसे विचार करना किसी एक 
मनुष्यकी झक्तिके बाहर है। और न कोई एक ऐसा उपाय ही बत- 
लाया जा सकता है जिसके करने या न करनेसे उस राष्ट्रकी 
दशा सुधरकर बिलकुल ठीक हो जाय | यह सर्वथा असम्भव 
है। इस लिए भिन्न भिन्न देशों तथा भिन्न मिन्न समयोंके विद्वानों, 
तत्तवेत्ताओं तथा लोकहितेषी मनुष्योंने इन प्रइनोंको अपने 
अपने दँग पर अलग अलग हल कहनेका प्रयत्न किया है और 
उन्नतिके बाधक कारणोंमेंसे किसी एक पर अपना विचार प्रकट 
किया है । 

भारतवर्षमें चारों ओरसे उन्नतिकी पुकार है | कोई कहता हैं 
कि भारतीय प्रजामें खदेशामिमान नहीं है; कोई कहता है कि 
वे अपना धर्म्म नहीं समझते; कोई कहता है कि वे आल्सी 
और निरुयोगी बन गये हैं ओर कोई कहता है कि देशमें एकता 
नहीं है। अनेकानेक सज्जन भारत-सुधारके लिए तन-मन-- 
घन अप॑ण कर रहे हैं; और इसके एक एक अंगकी सुधारनेका प्रयत्न 
कर रहे हैं। बहुतसी संस्थायें लेखों ओर व्याख्यानोंद्वारा भारतीय 
ग्रजामें खदेशामिमान फैला रही हैं; बहुतसी सभायें धर्म्मको ही 
मृल मानकर धम्मिक शिक्षाका प्रचार कर रही हैं ओर बहुतसी सुसा- 
इटियाँ सावेजनिक प्रेम ओर संघशक्तिके महत्तको लक्ष्य मानकर 
अछूत जातियोंके उद्धारमें ठगी हुई हैं। ये और इसी प्रकारके और 
भी कार्य प्रशंसनीय हैं ओर इन सभीसे देशका कल्याण होगा, 
यह निश्चय है | किन्तु यदि कुछ थोड़ेसे देशद्दितेषी अपना जीवन 
देशसेवामें बितावें और बहुतसे देशबन्धु उनके काये करनेमें बाधा 


जन-बृद्धि-मिशोधका उत्तम उपाय । . श्शण द 


डालें, तो क्या कभी यथेष्ट सुधार हो सकता है! यदि हम अनाथ- 
रक्षाके लिए चिल्लाया करें, पर मरते समय आधे दज्जन अनाथ 
छोड़ जाये, समाजसुधारका बीड़ा उठायैं, पर अयोग्य सन्ततिसे 
समाजको भरते रहें, तो इससे क्या छाम ! किसी कविने कहा 
है कि--- 


[६ ९ए९7ए 0०76 4005 (0 ॥85 0णश7 76707798॥07, 
एप्रुछज़ 7९/ए ९४४ (0 766070 38 प्र४(070. * 


“यदि किसी राष्ट्रका प्रत्येक जन अपने अपने सुधारका प्रबन्ध 
करे तो उसका सुधरना बहुत ही सहज हो जाय |? किन्तु, यदि सब 
लोग देशकी अधोगति तथा सुधारकी ओर ध्यान न देंगे, तो* 
एक मुद्दीभर सुधारकोंस देशकी दशाका परिवत्तेन बहुत बड़ी 
कठिनता और विलमम्बस हो सकेगा । साथ ही यह भी स्मरण 
रहे कि बहुतसी बातें ऐसी हैं कि जो ख़यं अपने ही किये हो 
सकती हैं । दूसरोंका करतंब्य उनमें कुछ छाभ नहीं पहुँचा सकता। 
यह महत्त्वपृणं विषय भारतजनताकी इद्धिका है। इसमें सुधार 
करना या न करना प्रत्येक भारतबासीके आधीन है । 


इस बातका वर्णन अच्छी तरह किया जा चुका है कि हत-- 
भाग्य भारतमें प्राकृतिक निरोध ( ए०आं।ए० लास्ट: ) किस 
भयझ्कर निरदयतासे निःसीम वृद्धिको रोककर भोजन और जन- 
संख्याकी समता स्थिर रखता है । इससे देशकों भारी पक्का 
लगता है और वह दिनोंदिन अधोगतिको प्राप्त होता जाता है। 
देशके अम्युदय ओर कल्याणके लिए यह आवश्यक है कि आबादी 
बहुत न बढ़ने पावे | अतः अब जनइद्धि-निरोधके कुछ मानुषी उपाय 


इश्द देश-व्धोग- 
( एजएतेकाएंग ० एरलप्रालाए८ टाटा 00 ?कर॒णांब007 ॥ 
बतडाये जाते हैं । 

जनसंख्या रोकनेके मानुषी कारण जितने हैं, उनके तीन 
भाग किये जा सकते हैंः-.- 

१ केवछ उत्तम सन्ताब उत्पन्न करना (सन्तानशास्र )। 

२ इन्द्रियदमनद्वारा सन्‍्तानकी संझ्या न बढ़ने देना । 

३ कृत्रिम निरोष ( 57५6हल० वाट) अथोत्‌ ओष- 
'धियों या यन्‍्त्रोंका प्रयोग करके जितनी चाहिए उतनी ही सन्तान 
उत्पन्न करनी | 


छठा परिच्छेद । 
सन्‍लानशारतर 
अथोत्‌ 


उचम सतति उत्पन्न करनेके नियम । 


$ एछठडा(ए९ 200 7९४ भा९९ सिप९९7॥८४ 37९ 076 ॥70व (6 
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जाओ / 6. ////// ८ 


घनात्मक और ऋुणात्मक सन्तानोत्पादन ( एछ7४०४०४ )का पहि- 
णाम वासवमें एक ही है। क्योंकि उत्तम प्रजाकी जितनी ही वृद्धि होगी. 
अधम प्रजामें उतनी ही कमी होगी । --न्हीषम । 


यः विषय बड़े महत्तकां है। किसी जातिकी उन्नति उस जाति- 
की उत्तमोत्तम उत्पादकशक्ति पर निभर है| जो जाति जितनी 


ही अधिक ओर सर्वोत्तम प्रजा उत्पन्न कर 
अं कइ कं सआ सकती है, वह जाति उतनी ही शीघ्रतासे 
रोकनेकी अपेक्षा उत्तमो- उन्नतिके शिखर पर विराजमान होती है । 
अत 2 जे 5९५ कृत्रिम निरोध ( #708ल० टाथ्टा: ) 

या इन्द्रियदमन द्वारा अधम प्रजाकी उत्पत्ति 
रोकनेसे उत्तम प्रजाकी इृद्धि पर ध्यान देना कहीं अधिक आवश्यक 
है | * जमन और फ्रांस इस विषयके उत्तम उदाहरण हैं| जमेन 


न ऊीबायए ४87१ ए6 पिशांता फर मााालशाथा, 
#* ॥'96 छ058्र(ए ० प्ाछएए0०एॉपड 02 782७ 0793 89- 
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३२८ देश-वशेन- 


जातिने उत्तम प्रजाकी इृद्धि पर ओर फ्रांसने अधम प्रजा न उत्पन्न 
करने और अपनी जनसंख्याको समाबद्ध करने पर अधिक ध्यान 
दिया है । फल यह हुआ है कि यद्यपि फ्रांस खयं बहुत अच्छी 
दशामें है और चीन या. भारतसरीखे देशोंसे जहाँ अधम प्रजाकी 
भरमार है उसका मुकाबला नहीं किया जा सकता, तो भी जमै- 
नीने उसे बे तरह नीचा दिखाया है। जैसे चीन और भारतसे 
फ्रांस कहीं अच्छी दशामें है; किन्तु, जमेन फ्रांसे भी अच्छा 
निकला, ठीक इसी तरह अधम प्रजाकी उत्पत्ति किसी न किसी 
तरहसे रोकना तो अच्छा है ही; पर इससे भी कहीं अच्छी बात 
यह है कि एकमात्र सर्वोत्तम प्रजाकी उत्पत्ति पर सबसे अधिक 
ध्यान दिया जाय | हाढां कि प्रकृति आसीम इृद्धिकों अवश्य ही 
रोकेगी चाहे वह उत्तम प्रजाकी हो और चाहे अधमकी। अयोग्य 
प्रजावाले राइको, जेसा कि एक चीनी विद्वानने कहा है - 
* एथ्यातज्रलं ' 7००87 0८ए]-विदेशी राक्षस मक्षण करेंगे और 
इन बलवान राक्षसोंकी इद्धि यूरोपीय महाभारतसरीखे युद्ध-कुंडोंमें 
खाह्य हो जायगी । इस तरह प्रकृति भूमण्डलकी जन और भोज- 
नकी समता स्थिर रक्खेगी । पर तैमूर, नादिर, प्लेग, दुभिक्ष, 
दरिद्वता और इन सबसे बुरे पराधीनताके चंगुलमें फैंसकर मर- 
नेसे तो चक्रवर्त्ता राज्याभिकाषी जर्मनकी तरह रूस, फ्रांस और 
इग्लेण्डसे ही मिड़कर कट मरना अच्छा है । जहाँ संघषे नहीं 
वहाँ जीवन नहीं । इस राष्ट्रीय संघेमें बिजयी होनेके: 
परणाए ० (6 9650 5000८, ज्ांडव5 [80 परा07ट ॥9907वरपरा 
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खसंम्तानशाख । इ्शुंथ 


लिए योग्यता चाहिए, इसलिए राष्ट्रमें योग्यता बढ़ानेकी 
कामना प्रशंसनीय है। इसी कारण मैं पहले कृत्रिम उपा- 
योंसे अधम प्रजाकी उत्पत्ति रोकना न बतछाकर सुदृढ़, सुन्दर 
और सदाचारी संतान उत्पन्न करने पर जोर देता हूँ। जब उत्तम 
प्रजाकी उत्पत्ति होने छगेगी, तब अधम प्रजाकी कमी आप-ही- 
आप हो जायगी । 


भारतके प्राचीन शाल्लोंसे पता चलता है कि हमारे पूर्व. पुरु- 
धोने इस विषयमें बहुत कुछ अनुसन्धान किया था । प्राचीन 
आचार-प्रणाठीसे यह विदित होता है कि 

बे आल उन छोगोंने केवल विचार है नहीं किया 
विचार किया है ओर वे था, बल्कि वे इस विषयके व्यवस्थापित 
30320 नियमोंके अनुसार चछते भी थे । राम 
ओर कृष्ण, सल्यव्रती हरिश्न्द्र और युघि- 

छिर, अखण्ड ब्रह्मचारी पितामह भीष्म और हनुमान, महारथी 
अज्जुन, भीम और कण, विद्वानूनरेश जनक और श्रीहषे, परोपकारी 
शिबि और भोज, कविकुंलढभूषण कालिदास, भवभूति, दण्डी और 
माघ, जगद्गुरु भगवान्‌ ब्यास और झुकदेव, गौतम और शंकर, 
सज्रीसमाजका मुख उज्ज्वल करनेवाली सीता और सावित्री, द्रौपदी 


>  पब्वां 5प९0255 70 47647एता८ट65 आए, 800 4६ 
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शेशे० ' 'देश-दशेन- 


और शक्कुन्तता आदि कोटि कोटि उदाहरण हैं जिनके जीव॑नसे 
हमें अपने प्राचीन पुरुषोंके आदशेजीवनकी तथा उत्तम सन्तति- 
शासत्रके ज्ञानकी झ्ठक दिख जाती है । 

संसारमें ऐसी अनेक जातियोंके उदाहरण मिलते हैं जो बड़े 
जोरोंसे उठीं, जिन्होंने शताब्दियोंपयँत राज्य किया; पर अन्त्म नष्ट 
अष्ट हो गई और अब उनके अस्तित्वका पता केवछ उनकी कमरों 
या पृथ्वीके पेटमें पड़ी हुईं उनकी वस्तुओंको देखनेसे चलताहैऋ 
किन्तु हजारों वर्षोसे पराधीनताके दुःख भोगते रहने पर भी बूढ़ी 
आर जाति नष्ट न होकर अपना अस्तित्व बनाये हुए है । इन बुरे 
दिनोंमें भी इसने खदेशभक्त राणा प्रताप, महाराष्ट्रकेसरी शिवाजी, 
गुरु गोविंदर्सिंह, रानी दुगोवती और लक्ष्मीबाई भादि अगणित 
वीर और वीरांगनाओंको जन्म दिया है । यह उसी महान्‌ और 
पवित्र संस्कारका या सन्तानशाज्ञके नियमोंके प्रचारका ही फल है। 
पर आज हम उन नियमोंका भूलते जा रहे हैं, हममेंसे उनका 
प्रचार उठता जा रहा है। आधुनिक सम्य जातियोंने भी सनन्‍्तान- 
शास्रके नियमोंकी खोज की है और उनके द्वारा उन्होंने अपनी 
बहुत कुछ उन्नति कर छी है। पर हम इन नये नियमोंसि भी परि- 
चित नहीं हैं | इस तरह प्राचीन और अर्वाचीन नियमोंकी अज्ञा- 
नतासे हम भवनतिके गहरे गढ़ेमें गिरते जा रहे हैं | जिस वेगसे 
हमारा अधःपतन हो रहा है उससे भय है कि कहीं संसारसे हमारा 
नामो निशान ही न मिट जाय | अतः यह अत्यन्त आवश्यक है 

कि भारतजनताको सनन्‍्तानोव्पत्ति-शालत्रका मम समझाया जावे 


जैसे मिसरके बाबिकन, भीश्ष, मेक्सिको तथा, दक्षिण 
अमेरिका खोदी हुई बखुयें भर नांनेनेह (१) के खंदहर भादि। 


सनन्‍्तानशाख्र । शेहे१ 


और शिश्ुपालन तथा शिक्षणका महत्त दिखलाया जावे । ये 
सन्तानशास्संबंधी विचार चाहे आधुनिक संसारके हों और चाहे 
हमारे प्राचीन पूर्व पुरुषोंके, इससे कोई मतलब नहीं, इनका जानना 
जरूरी है। पू्वजोंकी आचारपद्धति पर ध्यान देतेहुए आधुनिक 
वैज्ञानिक देह-धम्मे-शास््रका ज्ञान प्रमेक मारतवासीको होना चाहिए। 
प्रयेक विचारशील भारतवासीको यह महान्‌ सन्देश घर घर पहुँ- 
चाना, इस विषयकी ओर लोगोंका ध्यान आकर्षित करना और इसे 
उनका कतैब्यकम बना देना उचित है । 
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मनुष्यजातिकी उत्तरोत्तर बंशबृद्धिकि नियमोंके बतलाने- 
वाले शात्षका आधुनिक नाम है * अभिजनन-शाल््र, ! * प्रजनन- 

शात्र, “ सन्तानशाज्ष ” आदि । 

माताका गर्भेस्थान एक अँगरेजीमें इसे यूजेनिक्स ( 002०४४८६ ) 

हर कर कहते हैं । सन्‍्तानशास्रषकां विषय बडा ही 

अयोग होता है बैसी ही मीर और विशाल है | इसका सम्बन्ध 
श्रयोग दोता है बैसी ही 

उत्तम या अपम सन्ता- न ेविया (9००४५ ) नर-विद्या 

न उत्पन्न होती दै।._ ( 2007००००४१ »$ शरीर-चना-विद्या 

( 7४००५ ), मानस-दशाख् ( ?5५०४०- 

089 ), समाज-शासत्र (5०0०००४५)) और णाचार शास्र (7+म०४) 


न पिन्का0त56] 7[.ल्‍6 700 एी€ उथापे-कुछ॑ंता ण॑ $लंगाएट 
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आदि अनेक शाल्रों से है। इस छोटेसे ग्रन्थमें न तो इतना स्थान है और ' 
न मुझमें इतनी योग्यता है कि इस गम्भीर विषय पर बिस्ताखूवेक 

लिखा जाय । यहाँ मैं यथाशक्ति इस विषयके मन्तब्योंकी केवड छाया 
या आभासमात्र (#705-०४९-४८छ) देनेका प्रयत्न करता हूँ। 


संसारमें प्रत्येक काय्ये नियमपूर्वक होता है । दृष्टि जहाँतक 
जा सकती है और बुद्धि जहातक अपना काय्ये करकर सकती है, 
'प्रकृतिमं कोई बात नियमविरुद्ध होती. नहीं दिखाई देती पृथ्वी, 
आकाश, तेज, वायु, प्रकाश, गृह, नक्षत्र, चन्द्र, सूर्य आदि 
सभी नियमानुसार अपना काये किया करते हैं । प्रकृतिने प्रत्येक 
कायेके लिए नियम बना रक्खे हैं | इन्हीं नियमोंको ईश्वरीय भेद, 
गुप्त रहस्य, अमोध शक्ति और अगणित बिद्याओंका खजाना कहा 
जाता है। मनुष्यजातिकी भाई और श्रेय इन्हीं प्राकृतिक निय- 
मोंके ज्ञान पर निधीरित है । ज्यों ज्यों मनुष्यकी बुद्धि विकसित 
होती या बढ़ती जाती है त्यों त्यों वह इन नियमेंके युप्त मदोंको सम- 
झता जाता है-और ज्यों ज्यों ये रहस्य मनुष्य पर व्यक्त होते जाते 
हैं त्यों ही त्यों मनुष्यका श्रेय और विशेषता बढ़ती जाती है और वह 
'संसारम बड़े महत्त और आश्चर्यजनक कार्य करनेमें समर्थ होता 
जाता है| मनुष्यजातिकी उन्नति और लामके लिए इन निय- 
मोंका जान लेना, इनको माछूम कर लेना, इन्हें समझ लेना 
बहुत जरूरी है। जिन जातियोंमें इस ज्ञानका अभाव है, जो इन 
नियमोंसे अनभिज्न हैं वे इस संसारमें अज्ञानान्‍्वथकार और अधो- 
गतिके दलदछमें फैंस कर मर मिटती हैं, ओर जो जातियाँ इन . 
प्राकृतिक रहस्यों, शक्तियों और नियमोंकोी जान लेती हैं, समझ 


समन्‍्तानशार्त | शेईेकईे .. 


लेती हैं और उन्हींके अनुसार काये करती हैं, वे संसारमें सबसे 
अधिक उन्नति कर लेती हैं, वे मांगे-दर्शिका ओर नेत्री मानीं 
जाने .छगती हैं । | 


इन्हीं प्राकमतिक नियमोंके ज्ञानसे खार्थयागी और जातिद्दितैषी 
बिद्वानोंने अगणित विषयोंमें अगणित ही आविष्कार किये हैं। भाप, 
बिजली, तार, छापखाना, हवाई जहाज आदि इसी ज्ञानके फू 
हैं | हीरा और नीलम जैसे बहुमूल्य रत्नोंके भी बनानेका यत्न विद्वा- 
नोंने किया ओर उन्हें सफलता हुई | पहले इस बातकां ज्ञान प्राप्त 
किया गया कि हीरा या नीलम किन किन पदार्थोंसे बना हुआ 
है-उनमें कोन कौनसे पदार्थ कितने कितने अंशममे मिश्रित हैं-प्रथ्वीके 
अन्दर कितने कितने दबाव और गरमीसे वे तैयार हुए हैं, और 
फिर उन्हीं पदाथाको उतने ही अशोंमें अपनी निश्चित रीतिसे मिला 
कर आवश्यक गरमी ओर दबाव पहुँचा कर हीरा और नीलम 
बना लिये गये। 


माताका गर्भस्थान प्रकृतिकी एक प्रयोगशाला है। इस प्रयोगशाला 
( .20०7०/०३) में बहुमूल्य और सस्ते हर तरहके मनुष्य-रत्न ठीक 
उसी प्रकारसे तैयार होते हैं जिस प्रकार कि रसशालामें रस मात्रायें 
रसशालामें रासायनिककी बुद्धि, यन्त्रोंकी उत्तमता तथा पदार्थोंके 
उचित अंशके मिश्रण पर ओषधियोंकी उपयोगतार्मे अधिकता या 
न्यूनता होती है,काचके कारखानेमें काचके मावेकी जातिके अनुसार 
न्यूनाधिक निर्मल और पारदशेक काचकी वस्तुयें बनती हैं, सूई, 
कारीगर और मशीनकी उत्तमताके अनुसार सुन्दर और टिकाऊ 
या सह ओर कमजोर कपडे बनते हैं, कुम्हार जिस तरहकी 

० नै० 


३३७ देश-दशेन- 


मिट्टीका उपयोग करता है, चाकके ऊपर जैसा आकार देता है, 
जिस सावधानी और चतुरतासे उन्हें पकाता है वैसे ही उत्तम या 
'निकम्मे पात्र तैयार होते हैं, भट्टीमसे निकलनेके पश्चात्‌ पात्रों पर 
चाहे जैसा रंग चढ़ाया जाय, चित्रकारी और पत्चीकारी की जाय, 
इससे उनकी सुन्दरता कुछ बढ़ सकती है, किन्तु पात्रोंका बास्त- 
बिक मूल्य उपयोगमें छाईहुई मृत्तिकासे, सँँचे या चाक पर दिये 
हुए आकारसे और भट्टीमें चतुराईके साथ पकानेसे ही औंका 
जाता है।-- 


[(874 &] ॥ 6 फरंधशाएढ पर, 
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बालकरूपी पुतछा माताके गर्भरूपी सँचेमें ढलकर तैयार होता 
है। जैसे उत्तम या मध्यम पदार्थोंका प्रयोग इस महान्‌ रसशाहामें 
किया जाता है वैसा ही अच्छा या बुरा पुतला तैयार होता है। 
यदि चतुर रासायनिक माता-पिताने हीरा बनानेका मसाछा एकट्ठा 
करके उसे उचित समय और निश्चित रीतिसे सावधानीके साथ 
मिलाया, तो बहुमुल्य हीरा बनता है, यदि नील्मके मसालेसे काम 
लिया तो नीलम तैयार होता है और यदि काच बनानेके पदार्थोंका 
प्रयोग किया तो काच प्राप्त होता है। राम और रावण, कृष्ण 
और कंस, युधिष्ठिर जोर दुर्योधन, प्रृथ्वीरज और जयचन्द्र आदि 
उत्तम और अधम मनुष्योंकी रचना माताकी इसी अद्भुत रसशालार्मे 
हुई है। अन्तर केवल पदार्थाक्री उत्तमता-अधमताका हुआ है । जैसे 
पदार्थका प्रयोग हुआ प्राकृतिक प्रयोगशालमेंसे बैसी ही वस्तु बनकर 
बाहर निकरी । राम या राबण, कौशल्या या कैकेयीक्ो पैदा करना 


सनन्‍्तानशाख । . इश्५ 
अब भी हमारे ही आधीन है। जैसे मसालोंका प्रयोग किया 
. जायगा, वैसी ही सन्तति प्रयोगशालासे तैयार होगी । यह प्रह्ृ- 
तिका अटल और निर्वाद नियम है। अतः विचार इस बात पर 
करना है कि इच्छानुसार उत्तम सन्तति उत्पन्न करनेके लिए किन 
किन पदार्थोकी आवश्यकता पड़ती है जिनके प्रयोगसे केवल सर्वों- 
त्तम सन्‍्तान उत्पन्न हो सके । क 

इस विषयके चार भाग किये जा सकते हैं:ः--- 


६(क) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य । 

( ख ) वंशपरम्परासे आनेवाले गुण । 

(ग ) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभाव । 

(व ) सन्तानका पाछन-पोषण और शिक्षण । 


(क) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य ।* 
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जि आँख उठाकर देखिए प्रकृतिकी विचित्र लीलायें दिखाई 

8 देती हैं। सृश्टिकी प्रत्येक बात अपूर्व रहस्यसे भरी हुई है। 

प्रकृति जिस अनुपम रीतिसे सृष्टिके विस्ता- 

कटे व के ष अकाल अल रका काये करती है उस पर जितना ही ध्यान 

वृद्धिका काये कराती है। दीजिए उतना ही आनन्द और आश्चर्य 
होता है। 


#करूज्जा मनुष्य-समाजका स्वाभाविक गुण है। गुण ही नहीं बल्कि 
मानवजातिके लिए एक उत्तम भूषण है । ढिन्‍्तु उचित सीमभामें ही वह गुण 
कहा जा सकता है | उचित सीमाका उलंघन होने पर वह गुण न रहकर 
अबगुण हो जाता दहै। जिसके ज्ञान पर हमारी भावी सन्तानका, हमारे 
देशका बल्कि संसार मात्रका जय या क्षय निभर हे उस महत्त्वपूणणे 
विषयको लज्जाप्रद या अश्छीरू समझकर त्याग देना अच्छा नहीं ॥ 
इस लज्जाप्रदताके अ्रमको छोड़कर प्रत्येक स्रीपुरुषको, मुख्यतः ख्रियोंको 
उचित अवस्थामें इस विषयके हानसे लाभ उठाना चाहिए ) पुरुषका तो 
गर्भाघान करने तक ही बच्चेके सुधारसे सम्बन्ध दे, किन्तु ल़ियोंका गभे 
रहनेके पहलेसे, बच्चा अच्छे प्रकार समझने न छूंगे तबतक,-सम्बन्ध हे ॥ 
सम्तानंके सुधार या बिगाडकी जिम्मेदारी ख्रियों पर अजिक है। इस लिए 


सखियोंको ठटचित समय पर इस विषयक”ड्वनन प्राप्त करा देना परम आब- 
इयक दे। इसमें रजाकी या अश्छीकताकी कोई बात नहीं है। 


( के ) प्राकृतिक प्रयोगशाराका रहस्थ।  देहे७ 
प्रकृतिने इस विचित्र संसार असंझ्य प्राणिवर्ग उत्पन्न किये 
हैं ओर प्रत्येक वगेके जीबॉंको वह निरन्तर स्थिर रखनेका पूर्ण 
“यत्न करती है| किस्री जाति या श्रेणीके जीबोंका वह अन्त. नहीं 
देखा चाहती, वह उनकी ढृद्धि बड़ी ही उदारतासे करती है । जैसा 
बतलाया जा चुका है कि जहाँ उसे एक वटबृक्ष उत्पन्न - करना 
होता है वहाँ वह छाखों करोंडो बीजोंस काम लेती है। यद्यपि 
एक वृक्षके लिए एक ही बीज काफी है, किन्तु संयोगवश यदि 
वह बीज नष्ट हो जाय और वृक्ष न पैदा हो सके तो प्रकृृतिके 
विस्तार-कार्यमें बाधा पड जाय । इस लिए वह अल्यन्त उदारताके 
साथ छाखों बीजोंसे काम लिया करती है जिससे कि नष्ट होते 
होते भी दो एक नये वृक्ष पेदा हो जायें । 


मानवजातिके विस्तार ओर अस्तित्वके लिए उसने कम बुद्धि 
नहीं खचे की है। उसने इस जातिके प्रत्येक प्राणीको स्वतन्त्र रखते 
हुए प्रेमबन्धनमें ऐसा जकड रकक्‍्खा है कि वह हिल नहीं सकता | 
प्रेम एक ऐसी दत्ति है कि जिससे मनुष्यका किसीसे प्रेम किये 
बिना छुटकारा ही नहीं। संसारके प्रत्येक ल्ली-पुरुषको---बच्चे- 
से लेकर बूढ़ेको-राजा, रंक, गृहस्थ, संन्‍्यासी सभीकों इस बरिमू- 
तिके आधीन रहना पड़ता है और किसी न किसीसे प्रेम रखना ही 
पड़ता है। ईशप्रेम, देशप्रेम, जातिप्रेम, कुटुम्बप्रेम, माता, पिता, भाई, 
बह्दिन, पुत्र और पुत्री आदिका प्रेम, इस प्रकार किसी न किसी 
प्रेमके बन्धनमें बैंधा ही रहना पडता है । 


ये जितने प्रेम हें सब मानवजातिकी स्थिति विकातल और 
विस्तारमें सहायता देते हैं; किन्तु इन सबोंसे अधिक शक्तिवान्‌ 


इशरेंट देश-दशेन- 


स्ीविषयक प्रेम है । यह वह शक्ति है जो मानवकों बदल देती 
है...ल्लीपुरुषोंका काया पढट कर देती है--उसके खभाषमें, उसके 
आचरणमें, उसके जीवनमें परिवर्तन कर देती है। इस प्रेमसे 
उसकी भावना, उसके विचार, उसकी बुद्धि, उसकी प्रतिभा, 
उसकी सदाचारशीछता और उसकी संकल्पशक्तिमें बिजलीकीसी 
संजीविनीशक्ति उत्पन हो जाती है-जंगली सम्य, निर्देय 
दयाढु, डरपोक बहादुर और मूखत विद्वान्‌ बन जाता है । 


प्रकृतिने ल्ली-पुरुषोंमें ऐसी आकर्षणशक्ति उत्पन्न कर रक्खी 
है कि वे एक दूसरेकी सुन्दरता पर या गुणवत्ता पर ऐसे मुग्ध हो 
जाते हैं कि अपने आपको भूल जाते हैं। देखनेसे, छुनेसे, 
प्रेमपात्रके विषयमें बात करनेसे या बात सुननेसे हृदय द्ववित 
हो जाता है। प्रेमपात्रके ध्यानमात्रसे प्रत्येक शारीरिक ज्ञान-तन्तु उत्ते- 
जित और प्रफुल्ठित हो उठता है-चेहरे पर छाई ओर प्रसन्नता, 
आँखोंमें चमक और चंचछता ओर हृदयमें आनन्द और उत्साहकी 
लहरें उमड़ आती हैं | दो शरीर एक प्राणका सच्चा उदाहरण 
यही प्रेमी-प्रेमिकाका जोड़ा है। ज्ली और पुरुष इन दो प्रथक्‌ प्राणि- 
योंको एक कर देनेके लिए, उनको एक दूसरेमें लीन कर देनेके 
लिए--तन्मय कर देनेके लिए-मिलछा देनेके लिए प्रकृतिने इस 
प्रेमशक्तिको उत्पन्न किया है। 

जीवनकालमें एक ही जनसे प्रूण प्रेम होता है. 076 [6 ०१० 
00फ6 ! और यही प्रेमके बन्धनसे बैंधी हुई दो व्यक्तियाँ, बैवादिक 
सम्बन्धसे जुड़कर दम्पति बनती हैं | उचित भी यही है कि जो 
एक दूसरेको हृदयसे प्रेम करते हों वे ही वेबादिक सम्बन्ध करें-- 


(क ) प्राकृतिक अयोगशाछाका रहस्य। . आदर 
+ुफ05९ जछ0 4078 खत्र घछॉपं शात0्णंत प्राउं।ढ . छाउ077 
सामाजिक और मानसिक झुकाव भी इसी ओर होता है कि जीवन 
मात्रमें केबल एक ही प्रेमपात्र हो, किन्तु प्रकृतिका. रुख दूसरा 
ही है। प्रकृति सामाजिक या मानसिक भावोंकी ओर ध्यान नहीं 
देती,बह केबल अपनी वंशइद्विकी बात देखती है| इस भयसे कि यदि 
किसी कारण एक प्रेमी और प्रेमिकामें वियोग हो जाय अथवा उनमें- 
से किसी एककी भी मृत्यु हो जाय तो सन्तान-इद्धिका कार्ये बन्द 
हो जायगा, वह एक व्यक्तिके प्रेमको काफ़ी नहीं समझती। 


बंश-बृद्धिकार्यको निर्विश्नतासे चलाते रहनेके लिए, एकके वियु- 
क्त हो जाने या मर जानेके परचात्‌ दूसरेसे काम लेनेके अभिप्रायसे 
उसने एकके बदले सैकड़ों व्यक्तियों पर प्यार करनेकी शक्ति मानव- 
जातिको दी है। प्राकृतिक झुकाव एक ही व्यक्तिकी ओर नहीं होता,बह 
कितने ही सुन्दर और गुणवानोंकी ओर ढुलता है। मानसिक शक्तिके 
द्वारा मनुष्य इस प्राकृतिक चंचछताको दबाकर अपने प्रेमको एक 
पात्रमें स्थिर रखता है और इसे ही हम सच्चा प्रेम (ल्‍0०॥॥9 40 ]0५७) 
कहते हैं । किन्तु सच्ची बात यह है कि हमारा हृदय प्रकृतिके 
संकेतोंकी ओर अवश्य चढायमान हुआ करता है। एक ज्ली अपने 
प्रथम प्रेमीके अतिरिक्त किसी दूसरेके रूप या गुणको देख कर 
उसे पसन्द करती है और खभावतः बिना इच्छा किये ही आपसे .“ 
आप उसकी ओर आकषित होती है | यह प्रक्ृतिका ही काये है। उस 
समय ज्ीका प्राकृतिक भाव यह नहीं होता कि वह इस दूसरे मनुष्यको 
प्रेम करना नहीं चाहती, बल्कि सामाजिक पातितत धर्म्मके भयसे 
अथवा यह सोच कर कि इस दूसरे मनुष्यको प्यार करनेसे उसके 


शक... देश-दशन- 
पहले प्रेमीको दुःख होगा बह अपनी मानसिक शक्तिसे इस नये 
प्रेमको कुचल डालती है । 


यही दशा पुरुषोंकी भी है। अपनी पहली प्रेमिकाके अतिरिक्त 
जब वह किसी दूसरेकी सुन्दरता पर या गुणों पर मुग्ध होता है 
तब खभावतःउसकी ओर झुका चाहता है। चित्त आकर्षित होता 
है, किन्तु इस भयसे कि नई प्रेमिकासे पुरानीको दुःख होगा 
उसकी ओरसे मनको फेरना आरम्भ करता है । इस तरह 
ल्लियोंके पुरुषोंकी ओर आकर्षित होनेमें, और पुरुषोंके 
ल्लियोंकी ओर खिचनेमें उनका दोष नहीं है-यह प्रकृतिका 
रहस्य है । उसके सन्तानबृद्धिकायर्मे बाधा न पड़े, इसी छिए 
बह युवा और युवतियोंको यह वशीकरणका खेल खिला 
कर उनको चलायमान किया करती है---7 ७०४७ ॥६38 ॥॥6 . 
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मनुष्य आनन्दकी ओर खय॑ ही आकर्षित होता है। आनन्दकी 
ओर आकर्षित होना उसकी प्रकृति या खभाव है। संसारमें मनुष्य 
उसी का्येकी तरफ अनुराग प्रगट करता 

अपसिशेयामे आनन्द है जिसमें उसे कुछ आनन्द मिलनेकी 
सम्भावना होती है। आनन्द चाहे क्षणिक 

हो और चाहे स्थायी, किन्तु, यह तो सर्वेथा निश्चित है कि मनुष्य 
यदि झुकेगा तो आनन्दहीकी जोर । यदि उसे विश्वास हो जाय 
कि अमुक कार्यमें लेशमात्र भी आनन्द बहीं है, तो वह उस 
'कार्येके करनेकी चेष्टा तक नहीं करेगा । इसी लिए प्रकृतिने मानव 


(क ) प्राकृतिक अयोगशालाका रहस्वथ। देह 
जातिकी ढढद्धिक्रियामें एक विशेष प्रकारके आनन्दका समावेश 
कर रक्‍्खा है । द 

डाक्टर फाउडरका केथन है कि,0ए९ 45 8 एशाओआंपंणढ 
28०/(- प्रेम अपने प्रेमंपात्रोंका रूप और गुण पुनः उत्पन्न करता 
है; अथोत्‌ प्रेमियोंके हृदयमें यह इच्छा हुआ करती है कि वे अपने 
प्रेमपात्रका रूप और गुण भावी सनन्‍्तानमें देखें | प्रेमका यह 
स्वाभाविक गुण है कि वह अपने प्यारेकी शकरू-जिस पर उसका 
प्रेम हो उसके सद्ृश मूर्ति-गढ़कर संसारको देना चाहता है--- 
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यौवन, सौन्दय्थ और गुणसे प्रकृति क्ली और पुरुषोंको एक 
दूसरकी ओर आकर्षित करके प्रेममें परस्पर लीन कर देती है,और 
फिर उन्हें आनन्दके लछोममे मतवाला करके उनसे वंश-बृद्धिका 
काय्य लिया करती है। 

आगे चलकर माद्म होगा कि दम्पतिके परस्परके प्रेमसे, 
आनन्दमय जीवनसे, उमंग और उत्साहसे सन्‍्तानमें उत्तमता आती 
है । उत्तम स्थितिमें उत्पन्न होनेवाली सन्‍्तान उत्तम ही गर्णोंसि 
विभूषित होती है । प्रेमपात्रके साथ संयुक्त होनेसे गहरा आनन्द 
प्राप्त होता है । इस आनन्दसे उमंग और उत्साह बढ़ता है। उमंग 
ओर उत्साहके बढ़नेसे स्थितिम उत्तमता आती है। गर्भाधानके 
समय दम्पत्तिकी जो मनोद्त्ति होती है वे जिस स्थिति होते हैं 
उसका प्रभाव सन्‍्तान पर पडता है | इसी लिए प्रहृतिन प्रेममयी 
सन्तानोत्पत्तिक्रियामें एक विशेष प्रकारके आनन्दका समावेश कर 
रखा है | 


: “उपर्युक्त विवेचनासे यह सिद्धान्त थिर होता है कि प्रकृतिने 
सन्तानोयत्तिके लिए संयोग ( मैथुन ) और सन्तानकों उत्तम 
बनानेके लिए उसमें आनन्द सष्ट किया है। अधम कामवासनाको 
तृतप्त करनेके लिए प्रकृतिने आनन्दकी सृष्टि नहीं की है । 
सृष्टिमान्नके पग्चु और पक्षियोंमें जब कभी यह क्रिया होती है तब 
एकरात्र सन्तानोतपत्तिके लिए होती है | संसारमं एक मानबजाति 
ही एसी पापकहुषित है जो मैथुनके आनन्दको एक बात और 
सन्तानोषत्तिको दूसरी बात मान बैठी है; बल्कि उसके समाजमें 
क्षणिक इन्द्रियवासनाकी तृप्ति ही प्रथम बात समझी जाने लगी 
है। इस इच्छाको तृप्त करनेमें यदि गभ रह जाय तो हरीच्छा ! 
कामवासनाकी तृप्ति अपने हाथमें और सन्‍्तानका उत्पन्न होना 
या न होना भाग्यके हाथमें ! पश्चिमीय अधम साहियने भारतको 
और भी गारत कर रक्‍खा है। स्मरण रहे कि प्रक्ृतिकों धोखा नहीं 
दिया जा सकता। सन्‍्तानोत्पत्तिके अतिरिक्त अन्य किसी भी हेतुसे 
वीयपात करना प्रकृतिनियमके विरुद्ध काये करना हैं । इसका 
दण्ड हमें प्रकृति दे रही है । पापका प्रायश्वित्त किये बिना उद्धार 
नहीं हो सकता । हम गिर तो गये ही हैं; किन्तु अब और नीचे 
न जाये, बस इसीमें कुशल है | सावधान ! 
उत्पादक संस्यान ।* 
वे अंग जिनके द्वारा सन्तानोत्पत्ति की जाती है उत्पादक 
संस्थान ( 7१०७7००४८४४७ 59४८७ ) कहलाते हैं । वे शिक्ष, 
अडकोष, योनि और गर्भाशय भादि हैं । ह 
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(क ) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य | देछहे- 
पुरुष्के उत्पादक संस्थानके मुख्य अंग हैं अंडकोष, अंड,. 
झुक्रजनक प्रन्थि, झुक्राशय और शिक्ष | अंडकोष वह अंग है 
जो सारे शरीरसे वीयेकों एकत्रित करता 
नल 322 है । मैथुनद्वारा वीये बनानेका यही संग है। 
यह केवल पुरुषोंको होता है। बाहरसे इसकी 
शकल एक ल्टकती हुई यैलीकी तरह होती है । इस यैछीके. 
भीतर दो अंडाकार अंड होते हैं । एक इस यैलीके दाद्दिनी ओर 
और दूसरा बाईं ओर लटका करता है | प्रौढावस्थामें ये १६ इंच 
लम्बे, १ इंच चौड़े और इंच मोटे होते हैं। ये एक प्रकारकी अति 
सूक्ष्म रेशेदार वस्तुसे ढके रहते हैं, और उसकी बनावट ऐसी 
होती है कि वह अंडको कई भागोंमें विभक्त कर देती है। एक. 
भागमें शुक्रजनक ग्रन्थि होती है और दूसरेमें अति सूक्ष्म लपेटे हुए 
( ०८०॥०१ ) सूत्रके सदश एक बहुत रम्बा तंतु होता है जिसमें 
झुक्रकीट उत्पन होते और रहते हैं | इसी शुक्रकीटमें पुरुषके. 
सन्तानोत्पादक मुख्य द्रव्य होते हैं । 


अंडसे बिलकुल मिली हुई उसके पीछे इपिडिमिज होती है । 
अंडके बारीक तंतुका लगाव इससे रहता है| इसकी शकल कुछ 
अधचन्द्रकीसी होती है | इसके ऊपर अतिसूक्ष्म नालियाँ होती हैं, 
जो कि ऊपर जाकर मिल जाती हैं और एक मोटी नली बन 
जाती हैं। यह नली उदरसे होतीहुई मृत्नप्रणालीमें. मिलकर झुक्रा- 
शयमें प्रवेश करती है। द 


शैड४ देश-ददीन- 


' झुक्राशय ( 5७॥08) ४९४०९८७ ) एक प्रकारकी दो चैलियाँ 
हर जिनका कुल अश लपेटे हुए ( ८००6० ) सूतकीसी वस्तुका 
बना होता है । ये मूत्राशय ( 800०7 ) से बिलकुल मिली हुई 
होती हैं | इनमें अंडसे उत्पन्न किया हुआ शुक्र एकट्ठा होता है 
और ये मूत्रमार्गसे मिल जाती हैं | 


मूत्रमाग ( ४४०७४४० ) मूत्राशयके नीचेवाली नलीको कहते है। 
पुरुषमें ( ग्रोढाबस्थाम ) इस नलीकी लम्बाई ८ या ९ इंच होती 
है | इस नलीका आरम्भ मूत्राशयके नीचेसे होता है और यह शिश्व- 
के नीचेसे होतीहुई लिंगमुण्डमे समाप्त होजाती है | शिश्चके मणि 
( सोपारी ) में जो छिद्र होता है बह इसी मूत्रमागंकी नलछीका 
अन्त है। इसी नलीके मार्गसे मूत्र और शुक्र बाहर निकलते हैं । 


शिश्न ( 7९४४६ ) तीन बेलनाकार ( ०9४४०४००७ ) मांसतंतु- 
ओंका बना होता है। सिकुडकर छोटा हो जाना और फिर बढ़कर 
अपने प्र प्रमाणमें आजाना इसका गुण है | इसके अन्तमें शिश्व- 
मणि या सोपारी होती है जो छुछड़ी नामक चमड़ेसे ढकी होती 
है | ये शिक्ष और अंडकोष सारे शरीरके वातंमडल्से 
( पि०ट7ए०७5 59४९४ ) मिले रहते हैँ । ज्ञान या कर्मेन्द्रियोंके 
कायेसे खयम्भू शिक्षम उत्तेजना उत्पन्न होजाती है । पहला काम 
वातसूत्रका खबर पहुँचाना है, उसके उत्तरमें रक्तकी नाड़ियोंसे तीनों 
बेडनाकार मांस-तंतुओंमें रक्त उमड़ पड़ता है, तब झान्त शिश्च्मे 
बड़ी तीक्ष्ण उत्तेजना उत्पन्न होजाती है और बह एक बारगी बढ़ 
जाता है। : 


(क ) प्राकृतिक प्रयोगशाराका रहस्य ।_ ३७५ 


ल्लियोंके उत्पादक संस्थानके मुख्य अंगोंका नाम है डिम्बजनक 
ग्रंथि, गमौशय, फालोपियन नली और योनि अथवा भग | » 
पुरुषोंके अंडके स्थान पर लियोंकी डिम्ब- 
2 0०० ... जनक ग्रन्थियाँ ( 07७79 ) होती हैं। ये एक 
इंच ठलम्बी, बादामके शकलकी, वस्ती 
(7८5 ) के भीतर एक दाददिनी ओर और दूसरी बाई ओर 
होती हैं।ये गभोशयके दोनों ओर उससे जरासे फासले पर ऊपरकी 
ओर रेशेदार तंतुसे जुडी रहती हैं । इसीसे डिम्ब-नामक कीट 
उत्पन्न होते है जो ल्लीके संतानोत्यादक मुख्य द्वब्य होते हैं । 

+ मूत्राशयके पीछे जिस स्थान पर पुरुषोंके श॒क्राशय होता है 
उसी स्थान पर त्लियोंके गभोशय ( ए।पड ० छ०एा० / होता है। 
यह नासपातीके शकढ॒का एक खोखला मांसपिण्ड है। यह ऊपर 
मोटा और नीचे आकर पतला हो जाता है | इसके ऊपरके भागको 
शरीर (8०09 ) और नीचेके भागको ग्रीवा कहते हैं | जब ज्री 
गर्भवती नहीं होती तब इसकी ठम्बाई ३ इंच, चौडाई २ इंच और 
शरीरकी मोठाई लगभग १ इंच हुआ करती है । गर्भाशयकी 
ग्रीवा योनितक चली आती है और एक छोटेसे दानेकी 
भौँति दिखाई देती है । यह दाना गभोशयका मुख कहा जाता है। 
इसमें खुलने और बन्द होनेकी शक्ति होती है। गर्भाशयके शरी- 
रके दोनों तरफ दो नहियों होती हैं । इन्हें * फालोपियन ! नली 


> स्रियोंकी छाती या सनयुग्म भी उत्पादक संस्थानका ए% अंग 
' आना जाता है। | 

+ स्री और पुरुषके मूत्रमागे ( ए7८४॥:० ) में अन्तर होता है । खियों- 
का सूत्रसागे पुरुषोंसे छोटा ऊयभग २ इंचका ही होता है। 


इंबद...>“७!  वेहा-युधोग- 


( #07990 ४079० ) कहते हैं | यह नली गर्भाशयकों डिम्ब- 
जनक प्रन्थिसे मिलाती है | गर्भाशय ही वह स्थान है जहाँ गभ- 
स्थिति होती है और जहाँसे नो मासके पश्चात्‌ बच्चेका जन्म होता है। 

पुरुषोंके जननेन्द्रियके स्थान पर स्लियोंके भग या योनि होती 
है । यह युवतियोंमें छगमग ३ इंच गहरी होती है । इसमें दो 
छिद्र होते हैं, एक छोटा और दूसरा बड़ा । छोटे छिद्वसे 
-मूत्रमागें (77७7४) की नली मिली होती है । बड़े छिद्रका लगाव 
गरभौशय आदिसे रहता है। इसे योनिद्वार कहते हैं। यही मासिक 
स्रावका मागे है और इसी मागेसे बच्चा जन्म लेता है । इसके 
ऊपर दो मुलायम गद्ियाँ होती हैं जिन्हें भगोष्ट कहते हैं। ख्त्रियों- 
में मैथुनका यही अंग होता है । 

ज्जी ओर पुरुष दोनोंकी जननेन्द्रियाँ बड़ी ही संचेत (६८०४४४८) 
होती हैं | शरीरके किसी भी भागमें ज्ञान या स्परशेद्रियद्वारा 
-सनिक भी विषयासक्त काये होनेसे इनमें तल्काल ही किसी न किसी 
अझंमें उत्तेजना पैदा हो जाती है। इन इन्द्रियोंका छगाव शरीर- 
के प्रत्येक अंगसे है | उदर; रीढ, हृदय और मस्तिकके प्रधान 
बातरज्जुओं ( !२००४८४/ से लेकर शरीरके भति सूक्ष्म भागों तक 
इन जननेन्द्रियोंका घनिष्ट छृगाव है। इन दो अंगोंकी तरह शरीर- 
का और कोई अंग नहीं है जिसका इतने वातरज्जुओंसे लगाव 
हो । शरीर मात्रके वातमण्डल (ए०४ए०७४ 57४८ण) पर इन 
दो अग्ोंका शासन है [इन्हीं दो भंगोंके मथनसे सारे शरीरका रस 
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(क ) प्राकृतिक प्योगशारलंका रहस्यथ। रे७७ 


-छन कर निकलता है जो मानुव-दृक्षकी. उत्पत्तिम बीजका काम 
देता है | इसी मसालेसे ' प्राकृतिक प्रयोगशालामें संतान तैयार 
होती है। 


प्राऊतिक प्रयोगशालाके मसाले । 


जो कुछ आहार किया जाता है. वह पकाशय ( 500772८॥ ) 

में जाता है, वहाँ अनेक शक्तियोंके द्वारा पाचन होता है और एक 
प्रकारका रस बनता है । सार भाग शरीर- 

3७0३ से अं रह जाता है और अन्ब्श्यक भाग मल 
और मूत्रके रूपमें बाहर निकल जाता है। 

इस रसका फिर पाचन होता है ओर सार भाग रुषिरम मिल जाता 
है | इस रुघिरका भी पाचन होता है और उसके तीन भाग होते 
है-सूक्ष्म, स्थूछ और मर | सूक्ष्म भाग रुषिरमें मिलकर उसका 
पोषण करता है, स्थूल भागसे मांत बनता है और मलसे पित्त । 
इस पाचनक्रियाका तार टूटने नहीं पाता । एक सारकों 
पचाकर उसमेंसे दूसरा, फिर तीसरा और फिर उससे 
भी सूक्ष्म चौथा सार, इस तरह एकसे एक उत्तम बल्तुयें 
तैयार हुआ करती हैं | आवश्यक वबस्तुयें शरीरके प्रत्येक 
भागमें मिला करती हैं ओर अनावश्यंक वस्तुयें मल, सूत्र, पसीना, 
नाक-कानका मैछठ, नल और बार बन कर बाहर निकल 
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३४८ देश-द्शेन- 


जाती हैं। इसी ऋमसे भोजन किये हुए पदार्थसे रस, रससे रक्त, 
रक्तसे मांस, मांससे मेदा, मेदासे अस्थि, अस्थिसे मजा और मजासे 
वीय्ये या रज + बनता है । 


आहार करनेसे वीय्ये बनने तक रसका प्रथक्‌ पृथक्‌ ६ घातु- 
ओमें पाचन होता है । प्रत्येक पाचन और झुद्धिक्रियामें ५ 
दिनसे कुछ अधिक समय लगता है । इस हिसाबसे आहारसे 
वीय्य॑ बननेमें प्रायः ३० दिन और कुछ घण्टे छगते हैं। शरी- 
रमें वीय्ये सबसे शुद्ध रस होता है। इसीसे मानवशरीरका पोषण 
होता है। इसका कोई एक स्थान नहीं है । जैसे दहीमें घी, तिलगें 
तेल और ईखमें रस रहता है वैसे ही वीय्य॑ भी समस्त शरीरमें 
प्रय्येक स्थानमें रहता है । यही शरीरका राजा है। वीय्यहीसे 
बल है, वीय्येहीसे बुद्धि है । इसीसे उत्साह, पैय्यं, छावण्य और 
सौन्दय है | शरीरकी उत्तमता इसी वीय्य पर निभर है। इसकी 
बृद्धिसे इन विभूतियोंमे वृद्धि होती है और इसके क्षयसे उपयुक्त सब 
बातें, बल्कि जीवन तक नष्ट हो जाता है | इसी लिए सन्तानो- 
त्पत्ति काय्येके अतिरिक्त ओर किसी इच्छाकी प्रूर्तिके लिए 
वीय्यैपात करना अनुचित कहा गया है | जेसे दहीके मथनसे 
मक्खन निकलता है वैसे ही “रति-सेवन” द्वारा समस्त शरीरका 
मथन होकर वीय्य॑ बनता है और वीये तथा रजके मेलसे 
सन्‍्तानोत्पत्ति होती है । 


+ स्त्री और पुरुष वीयमें भिन्नता होती हे । इससे दोनोंक्ा एक नाम 
नहीं हो सकता | ख्रीकी सातवीं धातु, जो शुद्ध दोकर बनती है उंसे रज 
कहते हैं । 


: वीष्बे सफेद, ऊसदार और चिकना पदार्थ है। इसमें. एक खास 
सरहकी गन्ध होती है | पाश्चात्य विद्वानोंने सूक्ष्म-दर्शक॑ यन्त्रोंसे 
गली अल वीय्येका निरीक्षण करके पता लगाया हैं 
बाय पाये जाते हैं। के हमें कया क्या पदार्थ हैं। झुद्ध वीम्केम 

दो. द्रव्य पाये जाते हैं-एक झुक्रकीट 
(5एश्प्रध4209 )भोर दूसरा वीयके दने ( 56ग्रां72)! &79796 ) | 


बस पुरुषवीय्येमें यही दो चीजें हैं । 


झुक्रकीट एक प्रकारके अति सूक्ष्म जन्तु हैं जो आँखसे सूक्ष्म- 
दर्शक यन्त्रकी सहायताके विना नहीं दिखाई दे सकते | ये एक 
तरहके दुमदार जन्तु हैं । इनका सिर चिपटा, धंडे गोल और पूँछ 
रूम्बी चूड़ीदार उंतारकी होती है । इनके सिरकी लम्बाई इृबैबढ 
इंच, चौडाई प्रन्‍्टैगव इंच, धड़की ठम्बाई इ०० इंच, और पूँछकी 
लम्बाई 5४55 इंच, होती है । इस कीटमें सश्जढ्नशक्ति होती है।यह 
सश्चलन तड़पनेकी भाँति होता है। इसी शक्तिसे ये योनिद्वारमें 
प्रवेश करके आगे बढ़ते हैं और ज्लीके डिम्ब .नामक कीटमें प्रवेश 
।। 56792] दश्थधप०5 ) करनेमें समथ होते है जिसस डिम्बि 
ग़्भरूपमें या बच्चेके बीजरूपमें परिणत हो जाता है। 


वीयेके दाने या जरें ( 8०777! &7०77०४ ) वीयेकीटके 
साथ एक प्रकारके द्वव्यसे मिले रहते हैं । ये वीय्पकीटसे भी छोटे 
झोते हैं । इनका काम भी स्लीके डिम्बमें प्रवेश करके उसको 


बीजमें परिणत करना है। 
दे, २१ 





खियोंका वीर्य पुरुषोंसे मिन्न होता है। उनके भोजनका पांचन- . 
आम तो पुरुषोंद्ेके समान है, किन्तु ल्लीके सातवें रसमें वे ही द्रव्य 
नहीं पाये जाते जो पुरुषमें होते हैं । जो 
30428 सा आुद्ध रस गर्भोत्पत्तिमं काम आता है उसे 
रज कहते हैं । जिस प्रकार पुरुषवीयमें 
श॒क्रकीट होते हैं बेसे ही ल्लियोंके रजमें भी एक प्रकारके जन्तु 
होते हैं जिन्हें डिम्ब कहते हैं। ये अण्डेकी तरह गोछ होते हैं. 
और जिस प्रकार अण्डेके भीतर जर्दी और सफेदी दो बस्तुयें 
होती हैं उसी तरह डिम्बमें भी जद्दी और सफेदी होती है। 
जर्दीको न्यूकछस (॥ए४८०४७) और सफ़ेदीको प्रोटोप्लाज्म 
( ऐ:०००/४७॥ ) कहते हैं | न्यूकृस पानीके समानं पतली चीज 
है। इसमें अति सूक्ष्म पीले परमाणु होते हैं। यह एक बारीक 
झिल्लीके अन्दर बन्द रहता है और प्रोटोष्ठाज्ममें तैरता और धीरे 
धीरे बदता है। * 
प्रोटोष्ठाज्म भी पानीके सदृश पतली चीज होती है। इसमें दो 
तरहके परमाणु होते हैं। एकको ग्लोन्युल्स ( ७6]00765 ) ओर 
ह दूसरेको प्रेन्युल्स ( 647०४ ) कहते हैं । न्य्क्ल्स ओर प्रोठो- 
छाञ्त दोनों द्रन्य एक बारीक झिल्लीके भीतर ढके रहते हैं. और 
इन सबको डिम्ब कहते हैं । यह लगभग ३०० इंचका होता है । 
डिम्ब. झुक्रकीटसे बहुत बड़ा होता है । शुक्रकीट डिम्बमें प्रवेश 
कर जाता है। इन दोनोंके मिश्रणको बब्चेका बीज कहते हैं। 
इसी मसालेसे प्रयोगशाल्ामें सन्‍्तान तैयार होती है + 


+ है) 9९४७०) ?5ए070068ए 9ए पथ! 
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(के ) प्राकृतिक प्रयोगदाराका रहस्य ।. घे०१ 
अ्रयोगशारूसें शरीर-रखना । 


जैसे ऋतु, भूमि, बीज और जलके संयोगसे बीजसे भंकुरो- 
त्पत्ति होती है वैसे ही ऋतु, गर्भाशय, रज और वीय्य॑ इन चार 
पदार्थोंके संयोगसे सनन्‍्तानके अंकुर उगते हैं । इसे गर्मस्थिति 
कहते हैं. | 


> पूर्वोक्त बस्तुओंके संयोग पर भी जो गर्भस्थिति नहीं होती है उसके 
बहुतसे कारणोंमेंसे मुख्य ये हैंः-- 


(१) गर्भोशयमें रोग होना-(%)गर्भोशयमें मांस या मज्जा बढ़ जाना । द 
(ख) गर्भमें कीड़ा पैदा हो जाना। (ग) गर्भोशयका दुग्ध हो जाना- 
छोटी उमरके संभोगसे यह रोग उत्पन्न हो जाता है। (ध) गर्भाशयका 
उलट जाना । (न) गर्भाशयमें बायुका बढ़ जाना। (च) गभाशयमें शीत 
पैदा हो जाना | आदि । न्‍ 

(२) रजोधमंमें गड़बड़ी रहना-(क) मासिकधमंका न होना। (ख) 
ठीक समय पर जो प्रति २८ वें दिन होता हे न होकर पहले या पीछे 
कई दिन बाद होना । (ग) कमर होना। (घ) बहुत ज्यादा होना । आदि । 

(३) संयोगकी अधिकता-इससे पुरुषवीयेके शुक्र क्लीटोंमें कमी भाजाती 
है और वे इतने शक्तिहीन द्वो जाते हैं कि डिम्बमें प्रवेश नहीं कर 
सकते । भांदि । 

(४) मनःशक्तिकी श्रतिकूलता-कुछ दिनोंतक सन्‍्तान न॑ होनेसे यह 
मान बैठना कि अब हमें सनन्‍्तान न होगी । 

(५) प्रेमका अभाव-इस कारण ख्री-पुरुष एक दूसरे पर अनुरक्त नहीं . 
हो सकते और मर्भेस्थिति नहीं हो सकती | । 

(६) डिम्बसें पुरुषकीटका निभ्रण न हो सकना-क्ली और पुरुषके एक 
'दूसरेके आगे पीछे स्खलित होनेसे रअ और वीयेका मिश्रण नहीं दोता, 
बह वृथा जाता है । 


इ७५४ देश-दरशन- 


स्लियोंके रजलाबके ३ दिन बचाकर »< चौथे दिन रतिसेबासे 
डिम्ब और झुक्रकीटका * फिलोपियन ? नलीमें मिश्रण होता है 
और फिर यह मिला हुआ द्रव्य गमोशयमें प्रवेश करता है ।+ 

पहला सप्ताइ---इ४८ इंचवाला डिम्ब-जिसमे झुक्रकीट 
प्रवेश कर चुका है-गरभोशयमें स्थिर हो जाता है। यहाँ इस 
मिश्रित द्रव्यके दो भाग होते हैं, फिर इन दो भागोंके चार भाग 
और इन चार भागोंके आठ भाग होते हैं | ये कुछ भाग भीतरसे 
अलग होने पर भी बाहरसे उसी एक डिम्बके भीतर रहते हैं । 


दूसरा सप्ताइ--इन आठ भागोंके १६ भाग हो जाते हैं 
ओर दूसरे सप्ताहके अन्त तक डिम्बके भीतरके परमाणु विभक्त 
होकर तथा बढ़कर स्पंज (59०7४० )के शकलके हो जाते हैं 
और डिम्बका आकार बढ़कर ह॑** इंच, और वजन प्रायः एक प्रेन 


हो जाता है । 


तीसरा ओर चोथा सप्ताह--डिम्बका आकार चींटीके 
बराबर हो जाता है और महीना समाप्त होते होते उसमें सिर तथा 
पैरोंका आकार बनने छगता है | इस समय तक इसे देखकर 
कोई पहचान नहीं सकता कि यह मनुष्य जातिके बच्चेका बीज है। 


» रजस्रावके दिन न बचानेसे जैसे बहती हुई धारामें कोई चीज 
स्थिर नहीं रह सकती-उसी धाराके साथ बह जाती है, उसी तरह रजोद- 
शैनके आ्रंभके ३ या ४ दिनोंमें रतिसेवनसे गर्भेस्थिति नहीं होती और 
ड्न दिनोंके संभोगसे स्लरी ओर पुरुष दोनोंहीको नानाप्रकारके रोग हो 
जाते हैं । ९ 

+ इसमें सतमेद दे। कोई कहता है कि फिलोपियन टियूबमें रझ 
और वीय्येका मिश्रण होता है और कोई यह कि गर्भाशयलें । 


(क ) प्राकसिक अ्योगशाराका रहस्य |. शेष३ 


दूसरा मास--लगभग पैंतालीसवें दिन इस बीजका ऐसा 
आकार बन- जाता है कि इसे देखकर यह कंहा जा सकता है, 
कि यह मानव जातिके बच्चेका बीज है । शरीरकी अपेक्षा सिर 
बड़ा होता है; हाथ पैर हूँठे होते हैं, उनमें उँगलियाँ नहीं होतीं; 
आँख, कान और मुँहकी जगह सिर्फ काले काले दागसे जान 
पड़ते हैं; लम्बाई एक इंच तक बढ़ जाती है और इस दूसरे महीनेके 
अन्त तक ये सब अंग कुछ स्पष्ट हो जाते हैं---हाथ, पैर, मुँह, 
. डैँगलियाँ दिखाई देने लगती हैं । 

तीखरा मास---लम्बाई ३ इंच, और वजन छटाक डेड छठाक 
हो जाता है । आँखकी पलके तैयार हो जाती हैं पर वे बन्द 
रहती हैं।नाकके छेद्र, होंठ, और स््री या पुरुषके चिह्न बनते हैं | 
फेफडोंका बनना भी आरम्भ हो जाता है। 

चोथा माख--रग पट्ठे बराबर नजर आने लगते हैं । इस 
महीनेमें बच्चा कुछ कुछ हिलने छुगता है । ह 

पाँचवों मास--इस समय तक शरीरकी अपेक्षा सिर बड़ा 
होता है और उस पर कोमल बाल निकल आते हैं । हुम्बाई 
७-८ इंच हों जाती है । 

छठा मास----चमडा या ऊपरकी खाल बनकर तैयार होती 
है, उँगलियोंमें नल निकल आते हैं और शरीरके सब अंग बन 
जाते हैं | इस समय थदि बच्चा गर्भसे बाहर हो जाय तो साँस 
लेता है, किन्तु जी नहीं सकता | 
. सातवां मास--बथ्ा गर्भाशयमें उछ्ट जाता है और बाहर 
निकलनेके रास्ते पर आ जाता है। 


३५७ देश-द्शेन- 


आठवाँ मास---शरीरके सब अबवयब पृष्ठ होते रहते हैं 
और अपना अपना काम करने लगते हैं | इस समय बच्चेमें अपने 
जीवनके निर्वाहकी शक्ति हो जाती है।वह खयं जी सकता है *« 


» अपने देश (भारत)में यदि बच्चे समयके पूर्व पैदा हो जाते हैं 
तो वे बहुधा मर जाते हैं । उनके कलेजे तथा फेंफड़ेमें आवश्यक शक्ति 
न द्वोनेके कारण वे भलीभाति रुधिर शुद्ध नहीं कर सकते जो उनकी 
मत्युका एक प्रधान कारण होता है। नव-जात बालक नीले पीछे पड़ 
जाते हैं । अपने यहाँ यह बीमारी भूतप्रेतशी बाधा समझी जाती है । 
इससे माता-पिता यथेष्ट उपचार न कर मूखोंसे झड़ाने फुँकाने या राखी 
गंडा बँधानेमें लगे रहते हँं और इसतरह उन बेचारोंकी जानें छे ली जाती 
हैं। पर इस देश (अमेरिका)में समयसे पूर्व पैदा हुए बच्चोंके लिए खास 
प्रबन्ध है। ये एक यन्त्र (07 । 7८०७०४०7)में रक्‍्खे जाते हैं। इस बन्त्रके 
द्वारा «४ फी सैकड़ा बच्चे जीते पाये गये हैं । इस संस्थाका प्रधान स्थान 
न्यूयार्के हैं और इसकी शाखायें अन्य शहरोंमें हें । यहाँ समयसे पहले जनमे 
हुए बालक जन्म छेते ही लाये जाते ६ ओर उनकी परीक्षा की जाती है। फिर वे 
साफ सुथरा करके एक प्रकारके शीशेके सन्दकमें रक्खे जाते हैं । इसमें साफ 
ओर नमे कपड़ा बिछा रहता है ओर विज्ञानकी सहायतासे सर्वदा समताप 
रक्‍्खा जाता है। हर बालकके फेंफड़ेकी शक्तिके अनुसार हवामें आविसजन 
मिलाकर एक विशेष यन्त्र द्वारा इस उत्तम वायुका प्रवेश सन्दूकमें 
किया जाता है जिससे बालऋ बिना दिककतके सास लिया करता है। ठीक 
समय ओर अवसर पर परीक्षाकी हुईं बज्लियोंका उत्तम दूध उचित परि- 
माणमें उन्हें पिलाया जाता है । बस इतना करनेसे ये जीते, बढ़ते और 
पुष्ट होते जाते हैं 


-बालकींके जीवनका मुख्य यन्त्र साफ हवा, साफ कपड़े, शुद्ध दूध और 
उचित म्ात्राका प्रयोग मात्र है।अब आप उपयुक्त विवरणसे अपने यहाँके 
नरकरूपी प्रसूतिगहका सिलान कीजिए जहाँ गन्दे कपड़े, गन्दी हवा, टूटे 
फूटे बरकी सबसे थन्दी कोठरी और उसपर ऊपरतसे दुर्गन्धयुक्त मलौन वस्तु 
आओका जुआं दोता है । 





(क ) प्राकृतिक प्रयोगशाकाका रहस्थ। . श्ष५ 


नयाँ भमास---नवें मासमें बच्चा सब प्रकार परिप््ण होकर 
साधारण तौर पर २० इंच तक ढुम्बा और वजनमें ढगभग 
६ सेरके होता है । अच्छे खस्थ तथा उचित आयुवाले माता- 
पिताकी सन्‍्तान निरोग ओर हृष्टपुष्ट पैदा होती है । 
गर्भाशयमं बच्चेका पोषण माताके रक्तसे होता है। बच्चा 
“नाल? नामक रस्सीके सदश अवयवसे सारे आवश्यक पदार्थ माताके 
: शरीरसे खींचता है | माताके प्रत्येक गुण या अवग्ुणका, प्रत्येक 
भले या बुरे का्येका तथा मानसिक विचारका प्रभाव बच्चे पर 
पडता है। अतः जैसा मसाला विज्ञानशालमें प्रयोग किया जाता है, 
जितनी सावधानी तथा चतुरता उस बस्तुकी तैयारीमें खचे की 
जाती है उतनी ही उत्तम या मध्यम सन्‍्तान प्रयोगशालासे तैयार 
होकर निकलती है। 
समय आने पर जो योग्य बनना चाहता है वह भूल करता है। 
इसके लिए बहुत पहलेसे तैयारी करनी होती है। रूपवान, निरोगी, 
दीघोयु और गुणी सन्‍्तानकी तैयारी सन्तानके जन्मसे कई पीढी 
पहलेसे ही आरम्म होती है | यदि गर्भोशयरूपी भूमि अच्छी है, 
और नीवमें बड़े बड़े मजबूत पत्थर दिये गये हैं, तो उस पर सर्वाग- 
सुन्दर सन्तानरूपी महक तैयार किया जा सकता है। महलका 
ऊपरी द्विस्सा भी मसालेकी उत्तमता तथा शिव्पकार माता-पिताकी 





इस विज्ञानशालामें इस समय कई लड़के हें। सबसे छोटा बालक 
यह्दों १४ दिनोंसे है। उसका वजन १० छठटाक है और देखनेमें वह एक 
चूहेके बराबर है | 
--थिवप्रसाद गुप्त, पनाधभा-पैसेफिक प्रदर्शिनी-अमेरिका ३ 
१४ अप्रेल, १९१४ 


३५६ ' देश-युशोव- 

चतुरता पर निर्भर है। एक एक इंट जिंस ढंगसे रक्‍्खी जाती 
है उसी ढंगका महक बनता है। महलके सुन्दर तथा चिरस्थायी 
होनेके लिए प्रारंभसे अंत तक किसी बातमें त्रुटि न रहनी चादिए। 
यदि नीब ही कमजोर है, तो उस पर आलीशान महल बन ही 
नहीं सकता । यदि हठसे, मूखेतासे या कौशछूसे उस पर इमारत 
बना भी ली जाय तो वह अबश्यमेव गिर जायगी और किया हुआ 
परिश्रम वृथा जायगा | अथवा नीब अच्छी हुई और ऊपर मिट्टीकी 
कच्ची दीवार बना दी गई, या उसका नकशा खराब हुआ तो 
भी महरू सन्‍्तोषजनक न बनेगा । सुन्दर और मजबूत महरूके 
लिए महल बनानेके नियम जानना तथा उसकी रक्षा करना आव- 
इयक है। उत्तम सन्‍्तानके लिए भी नियमोंका जानना, उसके अनु- 
सार चलना, वंशपरम्परासे अच्छे ब्रीजकी तैयारी करना, सदाचार 
और प्रेम आदि गुणोंसे तथा उत्तम मानसिक विचारोंसे गर्भमें ही 
सनन्‍्तान पर प्रभाव डालना, जन्मके पश्चात्‌ भलीभाँति देखरेख 
रखना, शिक्षा देना और सत्संगका संयोग जोड़ देना आवश्यक 
है। इससे ही इच्छानुसार उत्तम सन्‍्तान हो सकती है। 


(सत्र ) वंश-परम्परा 
अर्थात्‌ 
यंशमें पीढ़ी दर पीढ़ी उतरनेवाले 
..._ गुण या अवशुण । 


5४ द्धापा९० 8 था पाए 8 पाता) फिंगाए5ड गांधइटा[ाा व्ञा०- 
6 जम्र०000; श्राप 45 ९फशए परीपशाटर 7०7 ज्ञांतरी०पां 
पा 4९25 मांगा धीछ गांड जीत, ॥॥6 छफ्ाशाइटए 
ग्रधाप्रा'ह ०0०6० प्रप्राए९, 0 ॥6९7स्‍॥00९ 0० प्रधंगगाहई 45 
घावष्ट500099)९., 796 4)7956९४०९ ० छशाकाएशणशशा 5 
ग्रठ वरप्रा(ध6 06 शा ऐश ण९०९१वांए, + --(७8(07. 


वूँपपस्परासे तात्पर्य यह है कि एक पीढ़ीसे दूसरी पीढ़ी बँधी 
होती है। आंगिक तथा जातीय प्रवाह द्वारा एक पीढ़ीका 
सिलसिला दूसरीं पीढ़ीसे रूगा रहता है। “शरीरका प्रत्येक भाग 
अपनेमेंसे अति सूक्ष्म भाग उत्पन्न करता है। ये अति सूक्ष्म परमाणु 
सारे शरीरमें संचछन करते हैं और अपने ही सद्श दूसरे परमाणु- 
ओंको उत्पन्न करते हैं । इन्हीं परमाणुओंमेंसे शरीर उत्पन करनें- 
वाले कोषोंकी उत्पत्ति होती है जो पीढ़ी दर पीढ़ी बच्चोंमे उतरते 
और प्रगट होते हैं ।!* “मनुष्यशरीर दो प्रकारके कोषोंका बना . 
होता है। एक प्रकारका कोष दिनमें सैकड़ों बार- नष्ट होता और 
भोजन आदिसे फिर बना करता है; और दूसरे प्रकारका कोष 
नष्ट नहीं होता। पीढ़ी दर पीढ़ी सन्‍्तानमें उतरता रहता है। इन्हीं 


+36 (४०पात फठ67४ ० 5िघप8००६०४. 
+ (जंहांत। एण.5फ९लंटइ--)047/शां 7. 





३५८ देश-द्शन- 


कोषोंसे वीय्य बनता है जिससे बच्चेकी उत्पत्ति होती है ।एकको 
शरीरकी रक्षा तथा पोषण करनेवाला कोष ( 5०7८८ ०णा ) 
और दूसरेको उत्पादक कोष ( 5७४ ८७॥ ) कहते हैं । बीजमें 
जो शक्ति है वह प्रत्येक बीजमें नई नहीं बनती.। पीढी दर पीढ़ी 
उत्पादक कोष, नये बननेधाले कोषोंकों यह शक्ति देते रहते हैं। 
उत्पादक कोषोंके साथ यह शक्ति भी सन्तानमें उतरती रहती है, 
और इसी शक्तिके अनुसार बच्चेमें वंशपरम्परासे दोष या ग्रुण 
'उतरते हैं । » 
प्रजनन ( &प०४४८४ ) पर श्रीमान्‌ गाल्‍्टन साहबने बड़े परिश्रम 
तथा खोजसे एक सिद्धान्त स्थिर किया है। उनका मत है कि 
सामान्यतः बच्चेकी शरीररचनाके तत्त्वोंका आधा हिस्सा तो माता 
और पिता दोनों मिलकरके देते हैं और बाकी आधा हिस्सा पूर्व 
पुरुषोंसे या वंशपरम्परासे आता है। उसका ब्योरा इस प्रकार है:-- 
“ माता और पितासे प्राप्त हुए गुण या अवगुण आधा अंश; 
अथौत्‌ प्रथक पृथक्‌ प्रत्येफसे चौथाई चौथाई अंश और इसी 
तरह पितामह, पितामही, मातामह, मातामही इन चारोंसे 
चोथाई अंश, अथवा यों कहिए कि प्रद्येकसे सोलह-सोलह॒वांश। 
इसके आगे भी इसी रीतिसे गुण अबगुण मिलते हैं।अतएव इस 
पंक्तिताछलाका सिलसिता हुआ द+ह+८+बह॑+हप+***** 
आदि- १ | 
इस अनंत पंक्तिमालाका यह विशेषत्व है कि प्रय्ेक अंक पिछले 
अंकोंके जोड़के बराबर होता है । जैसे-- 


* फालंध्या877 ० लावा, द 


(सत्र) पंश-परम्परा । श्पर्‌ 


इऔ- है + टैे + बह + डउच + इ४.... . आदि; 
प- हे + बे + हे + इड + परढ, . आदि; 
टै- पद + डर + बह... ,.. . . आदि; 

फिर इसी तरह... ... .. . . «« ««« « -«।+ 


यह जो गाह्टन द्वारा निधौरित व्यवस्था है यह आनुमानिक 
गणना-सम्बन्धी सूज़मात्र ( 5०5४८४] णप्रपौ4 ) है | किन्तु 
स्मरण रहे कि यह व्यवस्था दाय (॥रस्‍८मा7०९) में निणे- 
यात्क रूपस घटती है । इसको मिश्रित या संसृष्ट दाय 
( 8०ए१८१ ॥7#०7/87०९ / कहते हैं | इस दायके अतिरिक्त 
सृष्टिम दो प्रकारके दाय और भी देखनेमें भाते हैं। एकको व्यावर्तक 
दाय ( छडलप्र७ए९ 49॥674॥0०6 ) और दूसरेको निर्दिष्ट या 
विल्क्षण दाय (्‌ ए-00९07]8(6 47767॥०९ ) कहते हैँ | 


व्यावरत्तक दायमें कभी मातृक और कभी पैतृक गुणोंका छोप 
सा पाया जाता है। संततिमें माताके ही गुणोंका अधिकाबेश 
होता है | इस कारण ऐसा माद्धम होता है कि केवल माताहीके 
गुणोंसे अपत्य अलंकूत है। पर इससे यह नहीं समझना चाहिए कि 





+ वाल (ज़0 9970705 929छ6९70 ीशा ०0०8 07 
(6 3ए९27886 076-79277 ० ९2० ॥॥6ण6त वप॥दाए, ९०० ' 
रण पाला ०णाए्फ्प्रांगह 076-प्रप्रशां&ः ण 7. . ग्र॥6 70प्रा 
शाबएवे0)87०705 2ट०्रांपरफ्रप्रॉ७ 92(ए९९॥ (607 076-चरपकरा९०, 
० €8०॥१ ए फिशा 076 छांजा्शाएं भाव 50 00. ॥॥76 ७प 
० 006 5९४९६ 24+ 24 +28+[76+ छाए, छह ९पृण (0 7 
( 076 ) 35 7 धाठपा0, ॥( 45 पा& छाए ए फांड 
ग06 5९765 पा 68९०7 छाय 5 ल्वृप्रथ 0 776 ७5फा 
थो। 056 प्राक्वा [णा0ण, एए5 24224 + 28 + /6...... छ० 
24 «98 +/6+ 7/32......... 860, बात 5०0 00.7? 5०00. 


६० देश-दझेम- 


पैतृक गुण उसमें आये ही नहीं; वरन्‌ यह घटना उपस्थित 
होती है कि पैतक गुण विशेषका आविर्भाव नहीं होता । ठीक 
इसी रीति पर किसी संतानमें पैतूक गणोंका अधिक विकास होता है 
ओऔर मात॒क गण प्रायः छुप्त पाये जाते हैं । 


निर्दिष्ट या विकक्षण दायमें किसी गुण विशेषका विकास होता 
है जो न तो पूर्णतया पैतक होता है और न मातक। जैसे घोड़े 
ओर गधेके मेलसे खच्चर पैदा होता है जिसमें न तो माताके 
गुण पाये जाते हैं और न पिताके। कभी कभी अपलमें कुछ ऐसे 
गुणोंका प्रादुभाव होता है जो उसके माता पितामें नहीं पाये जाते; 
किन्तु अनुसंघानसे पता चलता है कि उनके किसी पर्व बंशधरमें वे 
गुण विद्यमान थे। विज्ञानवेत्ताओंका विचार है कि इसका कारण 
' कई पीढ़ियों तक गुणोंका अव्यक्त रहना मात्र है। योग्य प्रणो- 
दनके प्राप्त न होनेसे वे विकसित नहीं होते हैं। और यह देखा गया 
है कि कई एक पीढ़ियोंके पश्चात्‌ यह परावत्तिका प्रादुर्भाव हो जाता 
है । इसे रिवर्जन या एटोइज्म(२९एशञंणा णः 48००) कहते हैं ॥ 


डाक्टर डावेन्पोर्टने बंश-परंपरासे आनेवाले गुणोंकों 9१ भागो- 
में विभक्त करके उनपर अपना मत प्रगट किया है । आँखकी 
रंगत, बाल, चमडा, कद, वजन, गाने बजानेमें, चित्रकारीमें, 
साद्िययमें, गणितमें या स्मरणशक्तिमें विशेषता, शारीरिक बल, 
बोलनेमें; सुननेमें, देखनेमें अन्तर, पेतुक नशेबाजी या जुर्म करने- 
की ओर झुकाव, पैत॒क रोग, क्षय, मिरगी, उपदंश आदि । 
अर्थात्‌ मलीमौति विचार करके मिलान करनेसे पता चलता है कि 


( सर) वेश-परम्परा । झ्द१ 


पूर्वोक्त मुण या अवगुण वशंपरम्परासे पीढ़ी दंर पीढ़ी. तरते हैं।+ 
प्रकृतिका यह शोकजनक नियम है कि जहाँ माता और पितामेंस एक 
भी रोगग्रसित होता है वहँ। दुर्भाग्यवश दायके नियमानुसार प्रायः 
दुबे और रोगी माता पिताका दुर्गुण संतानमें विशेष विकास 


पाता है-छफला छी676 006 0 6 ७०८८४४६ 8 पशाल्था।५9, 


70 5 8 580 927० ०6 १.2 9 ० १0600 वां पर6 व्म्मा- 
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&7/णाएशः 076. ' ' 


प्रजनन-कायीलय ( ड्राइशा?5 रिटटठ7व ००6 ) लन्‍्दनसे कुछ 
छोटी छोटी पुस्तकें निकली हैं जिनमें अनेकानेक परिवारोंके बंश- 
जोंका ब्योरा दिया है और उन्हींके अनुसार नकशे बने हैं जिनमें 
न कि केवल एक दूसरेका नाता दिखाया गया है, किन्तु गुणों 
और अवगुणोंमें भी वंश-परम्परासे कैसा अट्ूट सम्बन्ध है, दिखाया 
गया है । इनके देखनेसे साफ़ साफ माद्म होने छगता है कि 
किस प्रकार बंशपरम्परासे गुण ओर अवगुण सनन्‍्तानमें उतरते हैं . 
ओऔर रोगी और अयोग्य पिता, पितामहके दोषसे उनके पुत्र और 
पौत्र आदि कैसी घोर विपत्तियाँ सहते हैं । अनेकानेक कुडोंमें 
मिरगी, राजयक्ष्मा, उपदंश, कंठमाढठा, पागछपन, बहरापन, कोढ़ 
आदि अनेक भयंकर रोगोंको देखकर रोमांच हो आता है। क्‍या 
इससे अधिक हृदय-विदारक कोई दूसरी अपील हो सकती है जो 

इन कुलोंके बच्चोंका इतिहास करता है १ + 
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३२६२, देश-द्शन- 


सिद्ध यह हुआ कि मनुष्य केवल अपने मातापितासे ही उत्पन्न 
नहीं हुआ करता; वरन्‌ जिस बीजसे बच्चेकी उत्पत्ति होती है 
उसमें पूर्व्य बंशधरोंका भी भाग रहता है । भतएवं यदि भारत- 
जनताका सुधार करना है, तो उसमें अभीसे चित्त लगाने तथा 
प्राकृतिक नियमोंके ज्ञान और पालन करते रहनेसे कहीं कई पीढि- 
योमें जाकर सुधार हो सकेगा । अपने पूर्वजोंसे जो गुण प्राप्त हुए 
हैं उनमें वृद्धि करके अपने बंशजोंको वे ही गुण प्रदान करना और 
दुर्गगोंकी काट देना-जिसमें उनके प्रभावसे भावी संतानकों कष्ट 
न भोगना पड़े-हमारे हाथों है। हम चाहें तो राष्ट्रको पवित्र कर 
सकते हैं और चाहें तो सह्रुणोंके बदले दुर्गुणोंका विकास करके 
वंशकी उत्तरोत्तर इद्धि न करके उसकी अधोगति कर सकते हैं । 
भारतजनताको पवित्र कर माताका सिर ऊँचा करना या उसे रसातलके 
गढ़ेमें गिराना, ये दोनों काये हमारे ही आघीन हैं । 
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( ग ) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभाव । 


६ 9]8४९७ 5प्रएा]6 58ए7९६5; एप गाते ९श्रप्रबं 450९ छ0- 
चाछशा फ्रांगड पा इबांपरा5 घाव गला0०6छ5, थी फ्रांडा0ए 
2६९० (76 [80६ 08 87290 गाशा 79व 28० 770-78075 


मा स्वभावहीसे विचारशील है। वह हर समय कुछ न .कुछ 
विचारा ही करता है। कोई क्षण ऐसा नहीं जाता जब- बह 
विचारसे खाली रह सके | संसारके छोटे बड़े सभी कार्योंका मूल 
विचार ही है। पहले मनःशक्ति अपना काम करती है, फिर दूसरे 
अंग इस शक्तिकी आज्ञा पर कार्य करते हैं | बिना इस शक्तिकी 
सहायताके कोई भी काम नहीं किया जा सकता | 


जिस प्रकार पानीमें पत्थर फेंकनेसे लहरें उत्पन्न होती हैं, या 
जैसे बोलने या बाजे आदिके शब्दसे वायुमें कम्पन होता है वैसे 
ही विचारसे भी ईथर नामक द्रव्य पर प्रभाव पड़ता है। विशाल 
महासागरमें एक कंकडी फेंकनेसे उसमें लहरें उत्पन्न होती हैं और 
ये लहरें चाहे दिखाई न दें तो भी महासागरके अन्त तक 
किसी न किसी रूप या अंशमें अपना प्रभाव डाछती हैं। इसी 
तरह प्रत्येक शब्द सारी सृष्टिके वायुमण्डलंमें कम्पन उत्पन्न करता 
' है। एक सेकण्डमें करोड़ों क्या अबों कम्पन उत्पन्न होते हैं; किन्तु 
हमारा कान-यन्त्र एक नियमित सीमा तकके ही कम्पनकों अरहण 
कर सकता है। कम्पन निरन्‍्तर हुआ करता है,और हमारे कानेके 
परदेसे टकराया करता है। जितनेके ग्रहण करनेकी शक्ति हमारे 


३६७ देश-द्रीन- 


कानमें होती है उतनेको हम सुनते हैं, शेष सारे कम्पन हमारे 
कार्नोंके पाससे निकल जाते हैं और सुनाई नहीं देते «। 

विचारका कम्पन “ ईथर, (&/४० ) नामक अति सूक्ष्म वस्तु पर 
होता है। ' ईथर ? के परमाणु अति सूक्ष्म होते हैं। इनकी सूक्ष्म- 
ताका अनुमान यों किया जा सकता है कि सोने जैसे घन . 
६ 9०॥5८) पदार्थमेँ भी ईथरके परमाणु प्रवेश कर जाते हैं-- 
'सोनेके एक परमाणुमें ईथरके छाखों परमाणु समा जाते हैं। 
£ प्रशेक विचार जो मनःशक्तिसे उत्पन्न होता है इस ईथर पर 
प्रभाव डाऊुता है | हमारे बिचारोंकी आकृति इस ईथर पर अंकित 
हो जाती है; किन्तु सूक्ष्मताके कारण साधारण आँखसे दिखाई नहीं 
'देती । जर्मनीके विख्यात डाक्टर ब्रेंडक विचार द्वारा जो आह्ृ- 
पिया ईथरमें उत्पन्न होती हैं उनका छ्लेट ( चित्र ) लेनेमें समथ 
हुए हैं | एक बार एक युवा पुरुष अपनी प्रेमिकाके विचारमे निमप्न 
था । डाक्टर ब्रेंडकने उसके विचारका चित्र ईथरसे उतारा और 
'छेट पर उस युवाकी प्रेमिकाका चित्र आगया | ऐसे ही और कई 
बार तसबीरें ली गईं और वे ठीक निकलीं । 

८ जल्में उत्पन्न हुई लहरें मिट जाती है और वायुमण्डलका 
कम्पन ( एए७०४४०४० ) भी नाश होजाता हैं, किन्तु 'ईथरः में 
उत्पन्न हुआ कम्पन या आक्ृतियाँ अमर रहती हैं।#” अतएब प्रय्क 

+ जब एक सेकण्डमें ४० से लेकर ४-५ हजार तक कम्पन होते हें, 
तब वे साधारण मलुष्योंको सुनाई देते हें, पर जब इससे अधिक कम्पन 


होते हैं, तब छुजाई नहीं देते । बायुमण्डड और ईथरमें .एक से कषण्डमें 


असेख्य - कम्पन उत्पन्न होते या दो सकते हें | इसकी जाँच भति 
अन्‍्तरोंसे होती है। + 


# १7७, 3.76 86847. 


..( ग॑) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभावा ३६७५ 


विचारका प्रभाव बच्चेके बीज पर पड़ता है। गर्भोधान-समयसे 
लेकर प्रसव तक माताके प्रत्येक विचारकी छाया बच्चे पर पड़ती 
है और वह उसी आकृति, रंग, रूप, खभाव और बुद्धिका बनकर 
तैयार होता है । 

« सारें प्राणियोंका सूक्ष्ममष्टिसेि अवलोकन करनेसे ज्ञात 
होता है कि उनका आकार उनके स्रभाव और उनकी इच्छाके 
अनुसार बना हुआ होता है। उनके किसी अवयवका उत्पन्न 
होना या क्रमशः छोप हो जाना उनकी मन:शक्ति पर अवलरुंबित 
होता है |! # 

सिंह या रीछक्की डरावनी सूरत उसके विकराल और उम्र 
स्रभावके कारण और गौकी शान्‍्तमूर्ति उसके शान्तिपूषेंक जीवन 
निर्वाहक ही कारण है | एक ही प्रकारके पाछतू और जंगली जानवरोंमें 
भिन्‍नता हो जाती है | पालतू जानवरोंको रक्षाकी बैसी जरूरत नहीं 
रहती जैसी कि जंगढमें रहनेवाललोंको होती है | इससे पहले पालतु- 
ओंका स्वभाव शान्त और दूसरे जंगलियोंका उम्र होंजाता है और 
उसीके अनुसार उनका शारीरिक संगठन होता है। कितने ही पेटके: 
बल रेंगनेवाले जन्तुओंने रक्षाकी निरन्तर इच्छासे पैर पैदा कर लिये 
हैं | कितने ही तितलीकी जातिके कीड़ोंने पक्षियोंसे सुरक्षित रह- 
नेकी इच्छासे अपने रंग बदल लिये हैं-.जिन बक्षों पर वे निवास 
करते थे उन्हींके पत्तोंके जैसा रंग अपने पंखोंका बना लिया है। 
कितनी ही मछलियोंने हिंसक जलूचरोंसे अपने प्राण बचानेके लिए 
अपने शरीरमें पर पैदा कर लिये हैं। इसी प्रकार छता, दक्ष और 

पुष्प भी अपनी आकृति परिवर्तन करते पाये गये हैं। बहुुतसे फ़ूछ 


* [)47एव7), 
दे, २२ 


३६६ देश-द्शेन- 


मांसाहारी बन गये हैं और उनमें मक्खी और कीठ पतंगोंके पकड़ 
हेनेकी शक्ति उत्पन्न होगई है | तात्यये यह कि मनःशक्तिके निरंतर 
उद्योगसे ग्राणियोंमें रक्षा आदिकि लिए नये नये अवयव उत्पन्न 
हो जाते हैं और जब जिन जवयवोंकी आवश्यकता नहीं होती तब 
बे अवयब क्रमशः लोप होजाते हैं । 

वास्तवमें देखा जाय तो मनःशक्ति ही शरीरकी रचना करती 
है। इसी शक्तिके प्रभावस हम मनुष्य बने हैं | अतरब गर्भाधान 
अथवा गर्भावस्‍थाके समय मातापिताकी जैसी मनःशक्ति होती है 
चैसी ही मनःशक्तिक्रे साँचेमें सन्‍्तान ढलती है। बादको भी माताके 
खभाव तथा आचरणकी छाया बच्चे पर पड़ती है और वह 
स्॒भावतः उसी रंगंभे रंग जाता हैः--- 

१-अर्जुन और सुभद्रासि अभिमन्युक्ा जन्म हुआ था। अभि- 
मन्‍्यु जिस समय गर्भमें था और सुभद्राका चित्त कुछ उदास 
था, उस समय अज्जैनने उसके मनोरञ्ञताथ “चक्रन्यूह”की रचनाका 
और उसको भेद करनेक्की रीतिका वर्णन किया था। महाभारतके 
युद्धमें कृष्ण, अज्ज'ुन और द्रोणाचार्यके अतिरिक्त अन्य किसीको 
“चक्रव्यूह”की रचना या भेद करनेकी रीति नहीं माद्ूम थी। 
कृष्ण और अजुनकी अनुपस्थितिमें द्रोणने चतुराईसे चक्रब्यूहकी 
रचना करके युधिष्ठिस्से कहलछाया कि या तो ब्यूहमें प्रवेश कीजिए, 
या कौर पक्षक्रो विजयपत्र लिख दीजिए | उस संकटके समय 
अभिमन्यु गर्भवासके समयके संस्कारंस सचेत हो उठा और उसने 
अभूतपूर्व वीरताके साथ “चक्रब्यूह में प्रवेश किया । 

२-सारे यूरोपको थरी देनेवाले महान्‌ वीर नेपोलियन बोनापार्टसे 
शायद ही कोई शिक्षित अनमिज्ञ होगा | उसके ज्वढन्त वीरत्व और 


( गे) मनःशकि और प्रेमका प्रभाव। ३ 


आश्चर्यजनक नैतिक कारय्योंका व॒तान्त किसे न माद्धम होगा। कहते हैं 
पकि जिस समय वह गर्भ था उस समय उसकी माता प्छूटाकैके लिखे 
हुए बीर पुरुषोंके जीवनचरित तथा ग्रीशियन वीररसके साहित्यका 
अध्ययन किया करती थीं । वह बडे तेज घोड़े पर सवारी किया 
करती थी, और अपने पतिके आधीन सैनिकों पर रानीके समान 
हुकूमत किया करती थी । उस उत्तम वीररसके साहिद्यके 
प्रडनपाठनका और उससे उत्पन्न हुए उच्च मानसिक विचारोंका 
प्रभाव उसकी गभस्थ सन्‍्तान नेपोलियन पर पडा जिससे कि 
उसमें अलोकिक श्क्तियोंका विकास हुआ | » | 


३-चाह्स किंग्सले” जिस समय गभेमें था उसकी माताने 
अपने हृदयको वैराग्य और धर्म्मश्त्तिकी ओर फेरा । वह सांसारिक 
वैभव और सुखका परित्याग कर साधुभावसे रहने छगी | उसने 
नगरका निवास छोड़कर ग्रामबास स्वीकार किया और वह अपना 
अधिक समय सृष्टिसोन्दय और प्रकृतिकी मनोहरताके देखनेमें 
बिताने छगी । माताने जानबूझकर अपनी गर्भसथ सन्तान पर प्रभाव 
'डालनेके लिए इस आचरणपर चलना आरम्म किया था। फछ 
यह हुआ कि किंग्सले एक महान्‌ पुरुष हुआ, सृष्टिसोन्दयें पर 
उसने बहुत ही महत्त्वपृे ग्रन्थ लिखा ओर एक प्रतिष्ठित धर्मो- 
अ्यक्षके रूपमें बड़ा भारी यश प्राप्त किया। 


9-मेरी विनीशिया नामक एक अमेरिकन महिछा अपना 
वृत्तान्‍्त लिखती है-“'मेरे प्रथम पुत्रके प्रसवके एक मास पहले 
एक घूम घूम कर किताब बेचनवाला आया | उससे मैंने एक 
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३१८ .. देश-दशन- 


_बुस्तक खरीदी जिसमें इच्छानुसार मनःशक्ति द्वारा गुणवान्‌ सन्‍्ताक 
उत्पन्न करनेकी रीति लिखी थी। प्रसवका समय निकट होनेके कारण 
मैं अपने पहले पुत्र पर यथेष्ट प्रभाव नहीं डाछ सकी, इसलिए वह: 
साधारण बुद्धिका उत्पन्न हुआ। पर जब दूसरा पुत्र मेरे गर्भमे 
आया तो मेरी इच्छा हुई कि उसे चित्रकारीमें कुशछ और प्रवीण 
बनाऊँ। इस उद्देश्यस में अमेरिकाके प्रसिद्ध प्रसिद्ध नगरोंके चित्रालयोंमें 
जाती, वहाँके चित्रोंकों प्रेमपरवंक देखती, सच्चे हृदयसे उनकी 
ग्रशंसा करती और उनके बनानेका खय॑ अभ्यास करती | इसका 
फल यह हुआ कि बच्चेमें चित्ररचना सम्बन्धी शक्तिने पूर्णतया 
विकास पाया | इसके बाद दूसरे पुत्रके जन्मके पीछे तीसरी और 
चऔथी सनन्‍्तानकी ग्भोवस्थामें मेंने जिस जिस विषय पर अपनी मनः- 
झक्तिको लगाया उस ही उस विषय मेरी सन्‍्तान योग्य उत्पन्न 
हुईं #& 

७५-श्रीकृष्ण और रुक्मिणीजीके प्रेमकी कथा सभी हिन्द जानते 

हैं। दम्पतिमें जो धनिष्ट प्रेम होता है उसका परिणाम सन्तान पर अवश्य 
होता है । कृष्ण और प्रदुश्न (अ्येष्ठ पुत्र) को देखकर लोगोंको श्रम 
होता था। वे ऋष्णसे इतने मिलते जुछते हुए थे कि ख़यय॑ क्रष्णको 
संदेह हो गया था कि यह उन्हींकी शकलका दूसरा पुरुष कौन है | 
करृष्णका केवल रूप ही नहीं, किन्तु गुण भी प्रदुश्नमें विराजसान थे | 
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(ग) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभाव । शक 


६-वाशिंग्टन शहरके एक तरुण दम्पतिने अपनी सन्तानको 
सुन्दर बनानेकी इच्छासे एक सुन्दर बालकका चित्र खरीदा | 
वे दोनों समय समय पर उसे देखा करते थे | यथा समय उन्हें 
पुत्नकी प्राप्ति हुई। यह बच्चा सर्वथा उस चित्रसे मिखता जुलता था।+ 


७-एक मँगरेजका एक आफ्रिकानिवासी काली रंगवी ख्री पंर 
बहुत प्रेम था। वह उससे विवाह करके कई बे तक 
हर्षपृूवेंक उसके साथ रहा । इस ख्लीके देहांत हो जानेके कारण 
उसने फिरसे एक गोरी मेमके साथ विवाह किया। पर जो पुत्र इस 
. दूसरी गोरी ख्लीसे उत्पन्न हुआ वह रंगे और रूपमें उसकी पहली 
स््रीके ही जैसा हुआ । कारण बतानेकी आवश्यकता नहीं । अँगेरज 
अपनी पहली ञ्लीको भूल न सका था | गर्भाधानके समय उस 
स्रीकी शकल उसके मस्तिष्कर्मे थी, इससे उसका प्रतिबिम्ब 
खन्तानमें आया । # 


८-स्पनमें एक प्रतिष्ठित पुरुषकी छडकीके सोनके कमरेमें 
एक हवशीकी तसबीर टैँगी थी । उसे वह अकसर देखा करती 


१ डाक्टर सिक्‍सस्‍्टके यहाँ कुछ खरगोश पले थे । उन्होंने उनका रंग 
बदलना चाद्दा, इसलिए ए% कमरेको नीला रँंगवा कर अथोत्‌ उसका फशे, 
छत और दीवारें आदि सभी नीली कराके उसीमें उन खरगोशोंको रख 
दिया । कुछ दिनोंके बाद उनके दो बच्चे नीले रंगके पेदा हुए और फिर 
“इन नीछे रंगके खरगोशोंके बच्चे भी नीछे ही र॑गके पेदा होते रहे ॥ 

धोड़ोंके पारनेवाडे सौदागर उनसे इच्छानुसार बच्चे पैदा कराते हें । 
जोड़ा छूंगाते समय जिस रंग और रूपका घोड़ा धोड़ीके सामने खबा 

अइकिया जाता दे प्रायः उसी रंगका बच्या पैदा होता है | 
+ 27, 5667. 
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. ३३७ देशं-द्शन- 


थी । गर्भोवस्थामें भी उसकी नजर उस पर पड़ा करती 
थी | फल यह हुआ कि उसके उसी चित्रके अनुरूप पुत्र उत्पन्न 
हुआ । # 


९--रोमका एक न्यायाधीश बहुत बदशकल और छोटे कदका 
था | इसका पहला पुत्र भी इसीके समान बदशकछ और छोटे 
कदका हुआ । न्यायाधीशको सुन्दर पुत्रकी आकांक्षा थी । अतः 
उसने उस समयके विख्यात डाक्टर गेढनकी सम्मति ली । उक्त 
डाक्टर महोदयने उसे सछाह दी कि वह अपनी ल्लीके सोने 
तथा बैठनेके कमरोंमें एक ऐसी शकलकी सुन्दर प्रतिमा बनवाकर 
रखवा दे कि उसका ध्यान हर समय उस प्रतिमाकी ओर आक- 
बित हुआ करे | उसने ऐसा ही किया और तब उसके जो 
सन्‍्तान उत्पन्न हुईं बह आशातीत सुन्दर थी। +- 


जिस प्रकार और जितने अंज्षमें उत्तम मनःशक्ति और प्रेमके 
प्रभावसे अच्छी सनन्‍्तान उत्पन्न की जा सकती है, उसी अंशरमें बुरे 
आचरण तथा प्रेमके अभावसे बुरी दुर्गुणी सन्‍्तान उत्पन्न होती है । 
इस बातको भली भाँति समझ लेना चाहिए कि यदि कोई जोड़ा 
बराबर अच्छा आचरण न रखता हो ओर विचार भी अपवित्र किया 
करता हो तो यह आशा करना कि गर्भोधानके समय अथवा 
ग्भोवस्थामें वह अपने आचरण तथा विचारोंकों झुद्ध कर 
लेगा, व्यर्थ है | ठीक समय पर कोई अपनी मनःशक्ति पर 

प्रभुता नहीं जमा सकता । जैसा सदैवका अभ्यास होगा. वैसे ही' 
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( ग) मनःशक्ति ओर प्रेमका प्रभाव।. रे७है 


विचार उस समय भी उसके मस्तिष्कमें आवेंगे । अतः: उत्तम 
सनन्‍्ततिकी आशा रखनेवाले दम्पतिको सदाचार ओर सुविचारोंकी 
आदत पहलेहीसे डालनी चाहिए । 


१-एक ज्ली अपने बच्चेको निद्रा छानेबाली ओषधि देकर कहीं 
बाल या नाचमें चली गई और ओषधिकी मात्रा अधिक होनेसे इधर 
उस बच्चेकी मृत्यु हो गई । इससे ज्लीको अत्यन्त दुःख हुआ । 
उसका शोक दिनोंदिन बढ़ता ही गया । इसी शोकाबस्थामें बह 
दूसरी बार गर्भवती हुई और इस गर्भावस्‍्थामें भी शोकमग्न बनी 
रही । प्ररिणाम यह हुआ कि बच्चा रोगी उत्पन्न हुआ 
और दो वर्षोके बाद सिरकी पीडासे मर गया । सत्री और भी 
शोकग्रस्त हुई । तीसरी बार गभ रहा और समय पर और भी 
अधिक रोगी बच्चा पेदा हुआ | छः मासके बाद यह बच्चा भी 
जीवित न रह सका । माताकी निराशता और शोककी सीमा न 
रही । वह और भी गहरे शोकसागरमें गोता खाने छगी। इसी. 
अवस्थामें चौथे बच्चेका जन्म हुआ | पूणे रूपसे सावधानीके साथ 
संभालने पर भी दो वर्षके भीतर ही इस बच्चेको भी कालका ग्रास 
बनना पडा और अन्तको कुछ ही दिनों बाद इस ख्लीका भी शोक 
ओर दुःखके कारण देहान्त हो गया । + 

२- मेरे तीन बच्चे मेरी गर्भावसस्‍थाकी तीन जुदी जदी 
स्थितियोंकी याद दिलाते हैं। पहले पुत्रके गर्भके समय मेरी मान- 
सिक दशा अच्छी थी, भें सदैव प्रसन्नचित्त और प्रफुल्लित रहती 
थी । इससे मेरा पहछा लछड़का निरोग, सर्वांगसुन्दर और बुद्धि- 
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३७२ देश-दशेन- 


चान्‌ पैदा हुआ । दूसरे बच्चेके गर्भके आनेके समय मेरा पति 
शराबी बन गया था। मुझे उसका यह व्यसन नापसन्द था और 
उसकी ओरसे मुझे कुछ घ॒णा सी उत्पन्न हो गई थी। इसस मैं अप्रसन्न 
तथा उदास रहती थी। इस अबस्थामें मेरे दूसरे बच्चेने बृद्धि पाई 
ओर जन्म लिया । उसकी दशा सर्वथा मेरी उस अबस्थाके अनु- 
कूछ है। तीसरे बच्चेक्की उत्तत्तिके समय मेरे पतिका दुरव्येसन 
बहुत बढ गया था। उसके असत्‌ और कुटिल व्यवहारोंतते मुझे 
अत्यन्त कष्ट भोगना पडता था। आर्थिक दशा भी बडी शोच- 
नोय हो गई थी। मेरा विनोदप्रिय और प्रसन्न खभाव निराशा 
और शोकमें बदल गया था और में चिंतारूपी चिता पर दिन रात 
जलने हूगी थी। अतएव मेरा तीसरा पुत्र रोगी, निेल, निराशा 
तथा शोकका अवतार ही उत्न्न हुआ । » 


३-एक साधारणतः सुन्दर और निरोग सत्री अपने १४ वर्षके 
दुबले, पतले, क्षीण और शक्तिहीन पुत्रकों लेकर मेरे पास आई। 
युत्रका पिता भी साथ था | यह भी अच्छा खासा जवान था। तीनोंकी 
परीक्षा किये जानेके पश्चात्‌ डाक्टरने स्थिर किया कि दम्पत्तिमें 
प्रेमका अभाव था । इस श्क्तिके विकास न पानकी वजहसे सन्‍्ता- 
नमें अप्रणेता रही और ऐसा निकम्मा बच्चा पेदा हुआ | * 
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( ग॒) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभाव । ३७३ 


४-एक खस्री अपनी १६ वर्षकी पुत्री डाक्टर फाउलडरके पास 
छाई और कहने छगी कि यह छडकी अकसर रोया करती है और 
'धाम्मिक पुस्तकोंके अतिरिक्त अन्य किसी मनोरञ्षक या हास्यप्रद 
पुस्तकको कभी नहीं पढ़ती | डाक्टरने उसकी परीक्षा की तो पता 
चला कि उसमें दृढ़ खभाव, प्रेम और प्रसन्नताकी शक्तियोंने 
विकास नहीं पाया था। उसकी मातासे पूछने पर माछम हुआ कि 
उसने एक दुष्टके बनावटी प्रेमके फन्‍्देमें फैँस कर उससे विवाह कर 
लिया था, किन्तु थोड़े ही दिनों बाद उसका असली स्वभाव प्रगढ 
हो जानेसे वह पतिसे बिमुख रहती, उसके नाम पर रोया करती और 
बाइबिल पढ़कर अपने मनको मारे रहा करती थी। ऐसी ही अब- 
स्थामें उसे वह पुत्री पेदा हुई थी । 


ऐसे ही अनेकानेक उदाहरण मौजूद हैं। गुण और दुर्गुण दोनों 
ही मातापितासे बच्चोंमें जाते हैं |अच्छे संबंधसे अच्छी सन्‍्तान और 
चुरे मातापितासे बुरी सन्‍्तान पैदा होती है। मनःशक्तिका अच्छा 
या बुरा प्रभाव निर्विवाद है। प्रेम ओर मनःशक्तिके अतिरिक्त थका 
देनेवाले कार्यसे, अथवा एकदम बिना काम किये ही हाथ पर हाथ 
रक्खे बेठे रहनेसे, रोगीकी सुश्रूषा करनेसे, बन्द और बिना हवाके 
मकान रहनेसे, श्वास रोकनेवाले कामके करनेसे, अनियमित 
आहारविहार तथा परिश्रमसे गर्भस्थ बच्चे पर बहुत बुरा प्रभाव 
पढ़ता है | 


( घ) संतानका पालन-पोषण और शिक्षण। 
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3 पुस्तकके पहले ही परिच्छेद्में बतछाया जा चुका है कि 
प्रत्येक त्री-पुरुषमें शारीरिक, मानसिक और आत्मिक योग्यता 
होनेसे ही वह स्ली या पुरुष कहलानेका अधिकारी हो सकता है। यदि 
मनुष्यमें मनुष्यके गुण न हुए तो वह फिर मनुष्य कहेँ। रहा 
जब बालक संसारमें आता है तब केवल सामाजिक और 
: पैतुक संस्कारोंको लेकर आता है; किन्तु वह अयोग्यता और 
अविद्या आदिका पुंज ही होता है। माता, पिता, गुरु, पुरोद्धित 
आदि शिक्षक उसे उक्त दुख्वस्थासे अनेक प्रयत्नों और साधनों- 
से निकालते हैं | जन्मसे अच्छे संस्कारोंके होते हुए भी-हृष्टपुष्ट, 
आरोग्य और उत्तम कुछ तथा जातिमें उत्पन्न होते हुए भी-बिना 
अनेक विभूतियों और उत्तम गुणोंसे युक्त हुए, मनुष्य मनुष्यकी 
पंक्तिमें नहीं बैठ सकता । ह 


शारीरिक तथा मानसिक शक्तियोंको पुष्ट करने तथा बढ़ानेके. 
अनेक साधन हैं | उन साधनोंम॑से संपत्ति प्रधान है। संसारमें 
बिना सम्पत्तिके कोई कार्य्य नहीं किया जा सकता | सम्पेत्तिकी- 
ही सहायतासे बच्चेके पाछन पोषण तथा शिक्षणका उचित प्रबन्ध 
किया जा सकता है। 


( थे ) संतानका पालन-पोषण और शिक्षण । ३७५ 


संसारके प्रत्येक कार्येकरे लिए शारीरिक बलका होना आबश्यक्छ- 
है। इस शक्तिका बढ़ना अच्छे आहार, ख़च्छ वल्ञ, पवित्र जल 
ओर वायु, साफ और हवादार मकान, व्यायाम, छामकी आशा 
और स्वतन्त्रता पर निर्भर है | इसके अतिरिक्त कार्यकुशल होनेके. 
लिए नाना प्रकारकी शिक्षायें क्षक,शिल्पकार,ब्यवसायी,राजनीतिज्ञ,. 
पण्डित या वैज्ञानिक आदि सबको उनके व्यवसायों या आवश्य-- 
कताओंके अनुसार मिलनी चाहिए । बिना शारीरिक बढ, ओर मान- 
सिक शक्तियोंको बढ़ाये संसार-यात्रा नहीं हो सकती । जैसे कि: 
ऊपर कहा गया है मनुष्य केवल जन्मसे ही मनुष्य नहीं हो सकता, 
मनुष्यमें मनुष्यके गुण होने चाहिए । 


संसारका कोई शिक्षक-माता, पिता, गुरु या पुरोहित-उचित 
साधनोंकी सदायताके बिना कुछ नहीं कर सकता | यदि 
सम्पत्तिका ही अभाव हो, अथवा बच्चेके पालनपोषणके लिए 
खाद्य पदार्थोकी कमी हो तो फिर जन्मसे उत्तम संस्कार पाये हुए 
बालकका जन्म भी वृथा हो जाता है | यदि बाढकका पालन पोषण 
ओर शिक्षण उचित रीतिसे न हो सका तो ऐसे बच्चोंकी जन्म: 
,देनेसे क्या छाम ! 


यह बड़ा ही भय्डूर प्रश्न है। इसका हल करना कठिन ही नहीं, 
असम्भवसा है। बच्चोंके भोजनके लिए खाद्य पदार्थ, रहनेके लिए 
स्थान, शिक्षाके लिए द्रव्य, ऋषिके लिए भूमि और व्यापारके लिए 
नये बाजार कैसे मिलें! इस जीवनप्रंयासको, इस संघर्षको मिटनेकें: 
लिए कोई एक निश्चित रास्ता नं आज तक मिंलां हैं और नं 
मिलेगा । प्रत्येक समयमें प्रत्येक जाति या देशके- मनुष्योंक्े :इसः 


जञ७६ देश-दशेन- 
अश्वको अपनी अपनी सुविधाओं और बुद्धिके अनुसार हल करना 
पड़ा है । 
डारविन और माल्यसका समय भी अब नहीं है | भूमण्डल 
मानवजांतिसे भर गया है | अब अधिक दृद्धि होना असम्भव 
हो गया है। इस प्ृथ्वीकी सबसे श्रेष्ठ और महान्‌ जातियोंकी जन- 
चद्धि केवल कमर ही नहीं हो गई है बल्कि रुक सी गई है । फ्रांस- 
बालोंका नाम बदनाम है कि वे कृत्रिम उपार्योसे जनवृद्धि रोकते 
हैं , इसीसे वहॉँकी जनसंख्यामें शृद्धि नहीं होती | ज्यादती संभी 
बातोंकी बुरी होती है, सो फ्रांस निवासी जन-निरोधमें ज्यादती करते 
हैं इसमें कुछ सत्मता अवश्य है, किन्तु जनसंख्या तो सभी देशों- 
की स्थिर सी हो गई है | छगभग सभी देशोंकी जनसंख्यामें बहुत 
कम वृद्धि हो रही है। हमें इस विषयमें केवल सुनी हुई बातों पर 
विश्वास न करना चाहिए । ऐसे गम्भीर प्ररनों पर खूब जँच कर 
विचार करना चाहिए:--- 
जन्म-स॒त्युसंख्या और वृद्धि भ्रति हजार । * 

मी ननय | जमेनी |. मांस 
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ऊपरके नकशेसे यह श्रम दूर हो जाता है कि जर्मनीका बल 
उस देशकी जनवबृद्धिते बढ़ा है और फ्रांसवालोंका बल जन-निरोधसे 
घट गया है | जनवद्धि न तो जर्मभीमें अधिक है और न इँग्लेण्ड- 
में । प्रत्येक देशकी जन्मसंख्या पर विचार करनेसे यह बात 
और साफ हो जाती है कि सम्य जातियोंमें सनन्‍्तानबृद्धिमें बराबर: 
कमी होती जा रही है। जन्मसंख्यामें कमी होना इस बातका 
प्रयक्ष प्रमाण है कि निम्नलिखित देशोंमें दूरदार्शतासे उतनी ही 
सन्तानोत्पत्ति की जाती है जितनोंके पाठनपोषणका उचित प्रबन्ध 
हो सकता है। भारतमें अवश्य ही अन्धाधुन्धी है। भारतकी जन्मसंख्या 
घटनेके बदले बढ़ती नजर आती है 

अन्मसंख्या प्रति हजार । * 
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ड७८ देश-द्शेन- 

उत्तम सन्‍्तान पैदा करना भति उत्तम है, किन्तु एक हद तक। 
हदके बाहर जानेसे लाभ छोड़ सदैव हानि ही होती है। सभी 
स्री-पुरुषोंके जीवनमें चाहे वे कितने ही धनाव्य और आरोग्य हों एक 
समय आता है जब उन्हें अधिक सन्तानकी आवश्यकता नहीं रहती 
और सन्‍्तानका होना उनके ख्ास्थ्यके लिए या खयं सन्तानके 
पलेए हानिकर होता है । कुछ ठोग ऐसे हैं जो एक नियमित संख्याका 
डी पालनपोषण और शिक्षण कर सकते हैं । जिनमें दो बच्चोंको 
पालने तथा शिक्षित बनानिका सामर्थ्य है उन्हें यदि एक दर्जन बच्चे 
हो जायं-जैसा कि बराबर होता है--तो उनकी तथा उन बच्चोंकी 
क्‍या दशा होगी, यह बतानेकी आवश्यकता नहीं | 

अपने बच्चोंके पाउनपोषण कर सकनकी और उन्हें शिक्षण 
दे सकनेकी शक्ति तक ही सन्‍्तान पेदा करनेसे भारतका कल्याण 
'हो सकता है। इसके बाहर जानेसे नेपोलियनके कथनानुसार राष्ट्रोंकी 
बदहजमीका रोग हो जाता है जिरूक्की यदि दवा न की गई तो 
मृत्यु होजाती है । 

ऐसे रोगकी महान्‌ ओषधिका नाम है जन-बृद्धि-निरोध | एक 
-अति उत्तम रीतिका वर्णन ऊपर हो चुका, पर बह काफी नहीं है, 
ड्ससे अब दूसरे उपायों पर विचार करना उचित है | 


सातवाँ परिच्छेद । 


अह्यचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । 
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समयकी अट्ट रूड़ी पर, जनसंह्याके बढ़ने और घटनेके इतिहास 
पर, संसारमाज्रके प्रधान राज्योंके बनने और बिगड़ने पर दृष्टि डालनेसे 
फपिवश होकर मानना पड़ता दे कि इस सष्टिके प्रत्येक कालमें, समाजकी 
प्रत्येक अवस्थामें जनसंड्याकी अधिकता और भूमिकी नन्‍्यूनताका प्रश्न 
उपस्थित रहा है। और चूँकि हमारा निवासस्थान यही एक भूमण्डल है, 
'इससिए ज्यो ज्यों प्रथ्वी मानवजातिसे भरनेके निकट आती जायगी त्यों 
संयों जनइद्धिकी प्रचलित दशा या रीतिमें परिवत्तेन करना होगा । 


“-हबेटे फिशर ॥ 


छोः या बड़ा जो कुछ कार्य हम करते हैं और सोचते विचारते हैं 
६» ६ वह हमारे प्रत्येक अवयवर्में गंभीरतम भावसे अंकित रहता है। 


उसका फल केवल हमींतक नहीं रह जाता, वरन्‌ पत्थर फेंकनेसे 
उठी हुई समुद्रकी छहरकी भँति वंशानुक्रमसे ऋमशः: विस्तार 


च८७ देश-दशेन- 
पांता हुआ अनन्त काछतक वत्तेमान रहता है । हमसे हमारी 
संतान-संततियोंमें और उनके संसगेसे समाजमें हमारे कर्मोंके फल 
चिरकाल तक विद्यमान रहते हैं । 

निकम्मापन या अनुचित कर्म एक संक्रामक व्याधि है जिसका 
विस्तार समाजमें और सब व्याधियोंसे अधिक होता है । इसका 
परिणाम हम छोगोंके आवयविक गठनकों भी विकृृत करता है 
और यत्न-बद्धित पैतृक सम्पत्तिकी मॉति पुत्रपैत्नानुक्रमसे सन्त- 
तियोंमें भी व्याप्त होता है। जब हमें अपने ही किये हुए काय्येसे अपनी 
क्षति नहीं सुहाती तब यह कितना अनुचित है कि हम जानबूझ 
कर अपनी त्रुटिसे, अपनी असावधानीसे, अपनी खार्थदत्तिसे 
अपनी भावी सन्‍्तानकों, समाजको या सारे देशको क्षतिग्रस्त कर 
दें, उन्हें अबनतिके गढेमें गिरा दें | यह कितनी बडी कृतप्नताका 
काय्ये है कि जिस मातृभूमिके अन्नसे हम पले हैं, और जिन देश- 
बन्धुओंके यत्नसे, सौजन्यसे हम प्रतिदिन अपने शरीरको पुष्ट कर 
रहे हैं उनके उपकारके लिए, उनकी उन्नतिके लिए कुछ न करके. 
हम उलटे उनके अनिष्ट और ध्वंसके लिए बीज बो देते हैं | 


प्यारी मातृ-भूमि, में इसकी साक्षी तुझीसे दिलाता हूँ कि क्या 
तेरी इस अधोगतिका कारण खय॑ं तेरी ही सन्‍्तान नहीं है ? बंश- 
वृद्धिके पक्षपाती प्यारे देशबन्धुओंसे भी में सबिनय पूछता हूँ कि 
क्या बहुसंख्यक, ध्वीण, दीन, निस्तेज, रुण्ण, और जीवनशक्ति- 
विहीन सनन्‍्तान उत्पन्न करना ही प्रजाइृद्धिका मूल उद्देश्य है ? 

जीवात्मा नित्म हो या अनित्य, इस विचारका यहाँ प्रयोजन 
नहीं, पर इतना तो प्रद्मयक्ष है कि ऋमविकाशपथसे मनुष्य क्रमेशः 


ब्रह्मचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । इे८१ 


हीनतर अवस्थासे उन्नततर अवस्थाको प्राप्त होता है । ऋमविकाश 
डारबिन साहबका अविष्कार नहीं है। हमारे देशमें यह प्रवेकालसे 
माना जाता है। आप ऋमविकाश स्वीकार करें या न करें; पर 
मनुष्यके वंशानुक्रमकी उन्‍नति तो आपको माननी ही पड़ेगी । 
प्रजाइद्धिके साथ साथ मनुष्यकी शारीरिक,मानसिक और नेतिक ढृद्धि 
दिनोंदिन होती रहनी चाहिए । यदि प्रजा-बृद्धिसे हम पारिवारिक 
और सामाजिक अवस्थाका परिवत्तेन उन्‍नतिकी ओर कर सकें तो 
प्रजाइद्धि सार्थक है, अन्यथा यह काये कामचिन्ताका पक्षपात है । 
इस बुरे दुब्येसनकी छोडनेका साधन है इन्द्रिय-दमन, इच्द्रिय- 
निरोध या ब्रह्मचय्ये । 


भारतवर्षीय या पाश्चादयय शरीर-तलबित्‌ू पण्डित एक खरसे 
स्वीकार करते हैं कि रक्तका अन्तिम सार भाग झुक्रमें परिणत होता 
है और दूधमें मकखनकी नाई रक्तके प्रत्येक भागमें वर्तमान रहता 
है। दूधकों मधकर सारभूत मक्खन निकाल लेनेसे जैसे दूध 
निकम्मा होजाता है वेसे ही शुक्रके निकलनेसे रक्त भी निकम्मा हो 
जाता है । जितना ही शुक्र निकलता है उतना ही रक्तका निकम्मा- 
पन बढ़ता है । जो छोग रक्त अथवा शरीरके इस परमोत्कृष्ट अंशकी 
रक्षा करते हैं उनकी प्रत्येक शक्ति विशेष रूपसे बढ़ती है । 


सुप्रसिद्ध डाक्टर निकल्सका मत है कि “ झुक्र शरीरका राजा 
है। जिन स्त्री-पुरुषोंका जीवन पवित्र और संयत होता है उनके 
शरीरमें यह पदार्थ व्याप्त होकर उन्हें अधिकाधिक साहसी, उद्यम- 
शील, दीर्घायु और आनन्दकी मूर्ति बनाता है और इसका व्यय 


32 दुब्बेह और अखिरचित्त बनाता है । उंनकी शारीरिक 
. २३ । 


३८२ देश-दशन- 


और मानसिक शक्तियोंका ज्हास होता है, शरीर-यन्त्रकी क्रिया 
विनष्ट होती है और इसका अन्तिम परिणाम है मृत्यु ।” 


भारतव्षमें विद्यारम्म-संस्कारके समय बालकोंको ब्रह्मचय्येकी 
महिमाका सदुपदेश दिया जाता था »। आचार्य, शिष्योंको प्रतिदिन 
ब्रह्मचय्येव्रत पाछुन करना सिखाते थे | उनको इस पुनीत मागेसे 
विचलित नहीं होने देते थे ओर प्रत्येक बालक अखण्ड 





३००२० नमन 





> तू आजसे ब्रह्मचारी है । नित्य सन्ध्योपासन कर । भोजनसे पूर्व शुद्ध 
जलका आचमन किया कर। दुश्कर्माको छोड़ धर्म किया कर | दिनमें शयन 
कभी मत कर । आचाय्येके आधीन रहकर निद्य साज्नोपाज्ञ वेद ( आज- 
कल समयके अनुसार जो शिक्षा प्रचलित हो और जो विद्यार्थी पढ़ता हो 
वही विद्या वेदके स्थान पर जानना--लछेखक) पढ़नेमें पुरुषाथ क्रिया कर। 
एक एक वेद साज्ञोपाज्ञ पढनेके लिए १२ वे कुल ४८ वे चाहिए। जब 
तक तू पूरे तौरसे वेदोंको पढ न छे अखण्ड ब्रह्मचारी रह। आचायेके 
आधीन धमोचरणमें रहा कर, किन्तु यदि आचाये अधमे करनेका उपदेश 
करे तो उसे कभी न कर । क्रोध और मिथ्या भाषण मत कर । ८ प्रकारके 
मेथुन ( जो आगे बतलाये हें-ले० ) न करना। भूमिमें शयन करना, 
पलंग पर न सोना ( किन्तु ऐसा नहीं है छि पलंग पर सोनेवाला ब्रह्मचारी 
बन ही न सके | कड़ी भूमि पर या शब्या पर सोनेसे कामक्ी ओर भ्रवृत्ति 
कम द्वोती है-ले०), गाना, बजाना, नृत्य, गन्ध और अंजन (गाना-बजाना 
बुरी सोहबतमें बुरा है, वास्तवमें यह एक सुन्दर और आवश्यक 
विद्या हे-ले० ) अति स्नान, अति भोजन, अति निद्रा, अधिक जागरण, 
निन्दा, लोभ, मोह, भय, शोऋ और कुविचार मत ग्रहण कर। सत्रिमें 
चोथे पहरमें जाग । निद्यक्रिया स्‍्नानादिसे निवृत्ति हो ईशप्राथेना और 
उपासनाका आचरण निश्य किया कर । मांस, रूखा शुष्क अन्न, मद्रपान 
मत खा-पी । तेल मत मल । अतिखट्वा, तीखा, कसैला, क्षार और रेचक 
द्रब्योंका सेवन मत कर। नित्य युक्तिसे आद्वारविद्दार करके सुश्नील, थोड़ा 
बोलनेवाला, सभामें बैठने योग्य गुण ग्रहण कर | --दयानंद्‌ सरस्वती । 
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ब्रह्मचय्येत्रन-जो पुरुषोंके लिए 9८ वे तक और ब्लियोंके २४ वर्ष 
पर्यन्त नियत था*-पाऊकन करके गृहस्थाश्रममें प्रवेश करते थे। 
बेदोंमें, श्रुतियोंमे, स्वृतियोंमें हम ब्रह्मचय्येकी महिमा नित्य ही पढ़ते 
थे; पर दुभोग्यसे समयने ऐसा पछटा खाया कि जिस एकके साध- 
नसे हम लोगोंका सब साधित होता था उस ब्रह्मचय्ये साधनका 
विधान ही लुप्त हो गया । 


हम लोगोंको खास्थ्यरक्षाके लिए कभी कभी विद्याल्यमें और 
कर्मी कभी घरमें उपदेश मिलता है, उत्तम पुष्टिकर खाद्यनिर्वाचनकी 
वैज्ञानिक प्रणाली बताई जाती है; अज्ञान दूर करने तथा मान- 
सिक शक्तियोंके विकासके लिए अनेकानेक विद्याओंका अभ्यास 
कराया जाता है; पर हाय ! ब्रह्मचय्य अथवा शुक्रधारण करना 
किस पक्षीका नाम है यह हमें कभी नहीं बताया जाता । माताजी 
स्री ठहरीं, भला वे इस लज्जास्पद विषयका भाषण कैसे करें ! पिताजी 
बालकके सम्मुख ऐसी बातें करते लज्जित होते हैं, वे समझते हैं कि 
ऐसी बातोंसे बालक निर्लंज्ज हो जायगा ओर कदाचित्‌ इस अछीलता- 
के ज्ञानसे वह बुराई सीख जायगा ,अतः इस विषयमें उसे अन्धकारहीमें 
रखना ठीक है । अगेरजी विद्याठ्योंने इस विषयकों सम्य न 
समझकर पाठ्य पुस्तकोंसे नित्रासित कर दिया है; अब रहे बडे भाई, 
बहन और मास्टरसाहब;सो उन पर भी माता और पिताजीका ही रंग 
चढ़ा है। वे ऐसे शब्द उच्चारण करना अनुचित समझते हैं--चलिए 
किस्सा खतम ! अब इस विषयकी झाँकी हमें किसी मूखे, 
अनुभवहीन और कदाचित्‌ दुष्ट सहपाठीसे मिलेगी । 


नकल 
जय आन च्चका 





* संस्कारविधि, पृष्ठ ९९ 


३८७ देश-दशेन- 


आजकल स्कूल और कालेजोंकी जो अबस्था हैं उसे नतो 
कलम लिख सकती है ओर न कोई प्रेस छापनेका साहस ही कर 
सकता हैं। रोमके साक्षात्‌ राक्षस “निरो'ऋका भी चरित्र 
आजकलके कतिपय उच्च शिक्षा ठाभ करनेवाले विद्यार्थयोंके. 
नीचातिनीच कृद्मोंके सम्मुख दब जायगा । जो स्कूलों और 
कालेजोंमें पढ़े हैं ओर प्रेम और हबसकी हवा मित्रमण्डलीमें खा 
चुके हैं, वे ही आजकलकी इस गिरी हुई अवस्थाका अनुभव 
कर सकते हैं। 


इसमें हमारे युवकोंका अधिक दोष नहीं । उनके क्षीण शरीर, 
दुबे भंग, शिथिल मुखमण्डल, लक्ष्यहीन दृष्टि, कम्पित वाणी, 
उदास मन और करुणाहीन हृदयके उत्तरदाता उनके माता, पिता 
और शिक्षक ही हैं । यह इस विषयकी भज्ञानताहीका विषमय 
फल है कि जो इस अभागे भारतमें २५ वर्षकी बृद्धा ल्वियोंकी, 
और ३० वर्षके शिथिल, अशक्त और पोरुषहीन पुरुषोंकी कमी 
नहीं है | ल्‍ 


नदीमें बहते हुए, वृक्षोंसे गिरते हुए, अग्निसे जलते हुए, और 
गिरते हुए घरोंके नीचे दबते हुए ज्लीपुरुषोंको बचानेके लिए लोग 
अपनी जानको भी जोखिममें डाल कर उनकी सहायतामें कटिबद्ध 








“निरोका जन्म बहुत ही दुगुणी माता-पितासे हुआ था । दुर्गुण उसे 
जन्मसे ही विरासतमें प्राप्त हुआ था। संसारमें इससे अधिक अधम विषयी 
नर नहीं पाये गये । माता और भगिनी तकसे अपनी वासना तृप्त करनेमें 
इसने संकोच नहीं किया था। हत्या आदि करके अपनी वासना पूरी करना 
तो इसके लिए बायें हाथका खेल थां।' --.7507%5 ० #0क#_#९ ? मर. 
47 5ंग 
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हो जाते हैं । आप अपने बालकोंको कुत्ता, सपे, व्याप्र, आदि 
हिंसक जानवरोंसे बचानेकी बहुत ही चिन्ता करते हैं | तरह तर- 
हकी भयानक व्याधियों चोरों और डाकुओंसे बचानेके लिए भी 
आप कोई यत्न उठा नहीं रखते; किन्तु बड़े ही दु्भोग्यकी बात 
है कि इन सबसे अत्यन्त भयंकर व्याधि पर-जो मूछ ही नष्ट कर 
देती है--उस हत्यारे डाकू पर-जो आपके युवक और युवतियोंका 
जीवनसबेस्व॒ लूटे जा रहा है-आप नजर भी नहीं डालते-उसके 
दमनका कोई भी यत्न नहीं करते | आपकी सन्‍्तान और उसके 
'संसगेसे सारा समाज इस दुव्येसनसे विनाशके प्रबल श्रोतमें बहा जा 
रहा है-अधःपतनके गहरे गढ़ेमें गिरता जा रहा है; किन्तु आप 
इसके लिए कोई उद्योग नहीं करते। खास कर आपके दुष्काय्य्यों 
और असाबधानियोंसे आपकी सन्‍्तान और भी अधिक दुर्दशाम्रस्त 
हो रही है; यदि आप उसके उद्धारके लिए जी जानसे कोशिश 
न करेंगे, तो इसका प्रायश्चित्त आपहीके देशको भोगना होगा । 

इस समय अखण्ड बाल-अकह्मचारी भीष्म पितामहकी सन्तानको 
ब्रह्मचय्ये पाछन करनेमें ही हानि सूझने लगी है। कितने ही पंढे-लिखे 
कहलानेवाले लोगोंको मैंने यह कहते सुना है कि शुक्र रोकनेसे 
रुकता नहीं । झुक्रको शरीरसे न निकलने देनेसे वह खप्नदोषा- 
दिकके द्वारा निगेत होजाता है और जैस अधिक झुक्र अपव्यय 
करनेसे प्रमेह आदि रोग उत्पन्न होते हैं वेसे ही उसको एकदम 
'रोकनेसे भी बीमारियों पैदा हो जाती हैं । 

ऐसा कहनेवालोंकी यह धारणा होती है कि झुक्र शरीरके 
किसी निर्दिष्ट स्थानमें संचित रहता है और क्रमशः अधिक संचय 
हो जानेसे व्षोकालमें पूर्णादर सरोबरके समान तटभेदकर उसके 
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प्रवाद्दित होजानेकी सम्भावना रहती है। पर हम पहले देख आये 
हैं कि श॒क्र धातु, तिलमें तेलकी भाँति रक्तके प्रत्येक कणमें वत्तेमान 
रहता है। दूधको मथनेसे जेसे नवनीतकी उत्पत्ति होती है वैसे ही 
काम-चिन्ताके द्वारा रक्तका किसी विशेष रूपसे अलोढन होनेसे 
वीय्य अण्डकोषमें संचित होता है और रतिक्रियादिके द्वारा हमारी 
जीवनी शक्तिके साथ निर्गत होता है । 

सव्की प्रद्गत्ति देवात्‌ नहीं होती । अर्ध निद्रा या तन्‍्द्वावस्थामें 
हम छोगोंकी चिन्ता स्वप्नमें परिणत होती है। स्वप्न स्वाधीन नहीं 
है। यह चिन्ताके और किसी कारणसे निद्रा ठीक तरह पर न आनेके 
आधीन है | भोजनके न पचनेसे, कब्ज रहनेसे और चिन्तामें 
निमम्न रहनेसे ही खप्त आते हैं । स्वस्थ मनुष्योंकों स्वप्न 
नहीं आते |+ स्वप्न रोगका लक्षण है । चिन्ता भी स्वाधीन नहीं कही 
जा सकती । जिसका जीवन जिस प्रणालीसे प्रचलित होता है उसकी 
चिन्ता भी उसीके अनुकूल होती है। जो सतरक भावसे कभी कुप- 
थकी सेवा नहीं करता, स्वप्नमें भी उसकी चिन्ता कुपथ-परिचाहित 
नहीं होती । जिसने अपने मनकों अपवित्र विचारोंसे दूषित नहीं 
किया है और जिसका शरीर रोगग्रस्त नहीं है उसको स्वप्न- 
दोषकी आशंका नहीं | 

परमहंस रामकृष्णने सकाम भावसे धन और स््लरीका कभी स्पश 
नहीं किया। आपको कभी खप्नमें भी कुचिन्ता उत्पन्न हो यह तो हो ही 

+ आअमेरिकाके ग्रामोफोन आदि अंत्रोंके सुश्रसिद्ध आविष्कारक टामस 

एडिसन निम्रमपूर्वक जीवन व्यतीत करने और अपनी शारीरिक दशा 
बह रखनेके कारण कभी खप्न नहीं देखते । उनकी आयु ७० वर्षकी दो 
चुकी है। ः 
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नहीं सकता था, पर कहते हैं कि यदि गाढ निद्वावस्थामें भी कोई 
उनके शरीरंसे रुपया या ख्लीका स्पशे कराने जाता था तो उनका 
शरीर उस पदार्थेसे संकुचित होकर धनुषाकार हो जाता था ! 


झुक्र जब प्रय्येक अवयव्मे रक्तके साथ वत्तमान है और बिना 
काम-चिन्ताके उससे पृथक्‌ नहीं हो सकता, तब उसका आपसे 
आप निकल जाना असम्भव है। यह जान लेना चाहिए कि शारीरिक 
बलसे शुक्ररोध करनेकी चेष्टाको ब्रह्मचय्ये नहीं कहते । ब्रह्मचय्ये मान- 
सिक व्यापार है, जिसके बिना शारीरिक कार्य्य हो ही नहीं सकता । 
कदाचित्‌ वह मनुष्य ब्रह्मवारी कहा भी जा सकता है जो मनको 
वशीभूत और अनासक्त रखकर शरीरके द्वारा कभी सांसारिक काय्ये 
कर लेता हो; किन्तु जिसका मन वशमें नहीं वह शरीरसे इन्द्रिय- 
निराध करते हुए भी व्यभिचारी है। अपवितन्र चिन्तामें निमम् 
रहनेवाले ऐसे ही ब्रह्मचारियोंको स्वप्न-दाष अथवा प्रमेहादि रोग हो 
जाते हैं। 

गीतामें लिखा है कि जो छोग व्रतनियमके द्वारा इन्द्रियोंकी शक्ति- 
का हास करके उनको बलपूर्वंक अपने विषयोंसे प्रतिनिद्ृत्त 
करनेकी चेश करते हैं वे किसी प्रकार इसमें समथ तो होजाते हैं; 
किन्तु उनकी मानसिक विषयासक्ति नहीं जाती | इस प्रकार यदि 
कोई बाह्मदश्टिसे विषयसे पृथक्‌ रहकर मन-ही-मन उसमें छगा 
रहे तो वह मिथ्याचारी कहाता है। इन्द्रियनिरोध चित्तद्त्तिनिरोधसे 
ही हो सकता है। अन्यथा मानसिक विकारसे विकृत हुआ वीर्ष्य 
रक्तसे प्रथक्‌ होकर कोषमें एकत्रित होता है, और शारीरिक 
चेष्टास बाहर न किये जानके कारण खय॑ बाहर निकलनेकी 
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चेष्टा करता है, और खप्नदोष, शुक्रमेहादि रोगोंके द्वारा बाहर 
निकडने छुगता है। रक्तस पृथक्‌ होकर अण्डकोशमें आजानेके 
पश्चात्‌ वीय्ये पुनः रक्तमें नहीं लौटाया जा सकता । 


ब्रह्मचय्ये केवल शारीरिक यत्न, मानसिक अध्यवसाय, नेतिक 
न्यायपरता पर प्रतिष्ठित नहीं है; यह तीनोंके समवायसे निष्पन्न 
होता है। हमारे शाखत्रकारोंने बहुत ही उत्तम रीतिसे इसका स्वरूप 
बतलाया है:---- 

स्मरण कीतेन केलिः प्रेक्षणं गुश्यमाषणम । 
संकल्पोच्ध्यवसायश्व क्रियानिदेशिरेव था ॥ 
फएतन्मैथुनमष्टाई प्रवदन्ति मनीविणः । 
विपरीत ब्रह्मचयेमेतदेवाषश्लक्षणम ॥ 

स्मरण, कीत्तेन, केलि, प्रेक्षण, गुह्ममाषण, संकल्प, अध्य- 
वसाय और क्रियानिदैत्ति ये आठ प्रकारके मैथुन हैं । इन सबोंसे 
निद्देत्त होना ब्रह्मचये है । 

१ स्मरण-विषयकी पुनःपुनः चिंता करना,पूर्वक्ृत दुष्कार्य- 
को फिर फिर याद करना, प्रेमपात्र पर आसक्त हो उसके दशेन, 
चुम्बन, आलिबज्न या उपभोगके लिए व्यस्त रहना, या इसी प्रकार- 
की विषय चिन्तामें निमम्न रहना एक प्रकारका मैथुन है | इससे 
रक्तसे वीग्ये पृथक्‌ होनेमें सहायता मिलती है और ऐसी चिन्ता 
करते करते ज्ीपुरुष अन्तको विषयवासनामें फैंस जाते हैं | 

पुनः पुनः काम-विषयिणी चिन्ता या पूवोनुष्ठित दुष्कायोंका 
स्मरण अधःपतनका प्रथम सोपान है, और ऐसी कठोर झंखलछा 
है कि इसमें एकबार बँध जानेसे फ़िर छूटना अत्यत्त कठिन हो 
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जाता है। हम प्रतिदिन ऐसे कितने ही मनुष्योंको देखते हैं. जो 
भनुष्यनामसे परिचित होने योग्य नहीं हैं। नीति, रीति, शिष्टा- 
चार, सद्व्यवहार,छज्जा, समाजका भय आदि सभी उत्तम कार्योका 
करना उनके लिए असम्भव व्यापार है | वे जानते हैं कि उनका 
ज्यवहार, उनका आचरण ,उनका काम सज्जनतासे परे है; पर मन- 
की गति ऐसी कठिन है कि एक बार किसी बुरे विषयमें आसक्त 
हो जानेसे उसकी निवृत्ति दुलंभ हो जाती है | इससे ये मनुष्य 
छुटकारा न पाकर दिनोंदिन और भी गिरते जाते हैं । 


कुचिन्ता उत्पन्न होते ही उसको रोकनेका प्रयत्न करना 
चाहिए । यदि यह कुछ कालके लिए मनमें रह जायगी, यदि 
दश पाँच बार ऐसी चिन्ताकों उपस्थित होनेका अवसर दिया 
जायगा, तो यह पत्थरकी लकीरकी तरह मस्तिष्कमें अपना 
स्थान बना लेगी और स्थायी रूपसे वास करने लछंगेगी। किन्तु 
यदि प्रथम ही आक्रमणमें यह रोक कर कुचल दी जायगी तो 
इसका वेग जहाँका तहाँ रह जायगा । आरभ्ममें कुचिन्तारूपी 
शत्रु पर विजय पाना उतना ही सहज है जितना उसके अभ्यास 
हो जाने पर उसे दूर करना कठिन होता है। 


प्रकृतिका यह एक नियम है कि संसारका कोई स्थान किसी 
समय खाली नहीं रहता । एक वस्तु हटानेसे दूसरी वस्तु वहाँ तुरन्त 
ही आ उपस्थित होती है । किसी कुचिन्ताकों हठानेके लिए यह 
'परमावश्यक है कि कोई दूसरी सब्चिन्ता उसका स्थान रोक ले | 
अन्यथा मस्तिष्क विचारोंसे खाली न रहेगा, छाख उद्योग करने- 
पर भी, यदि सद्विचार कुविचारके स्थान पर न आरूढ किया 
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जायगा तो कुविचार कदापि न हठाया जा सकेगा | वह वारंवार 
आक्रमण करेगा और किले पर दखल जमा लेगा । 


अँगरेजीमें एक प्रवाद है कि 'शूत्य मन भूततोंकी क्रोडा-भूमि 
है।” अतः मनको सर्वदा सच्चिन्तामें निमम्न नहीं रखनेसे उसमें 
आप-ही-आप किसी कुचिन्ताका आविर्भाव हो जाता है | यदि बठे बैठे 
एकाएक किसी कुचिन्ताका आविभोव हो और यदि उसका प्रथम 
वेग सैंभालना कठिन जान पढ़े तो तत्काल ही अपने आसनसे उठ 
पड़ना चाहिए ओर दमभरके लिए दौड़ आना चाहिए | मन जब 
तक इृढ न हो तब तक निज्जेवास करना उचित नहीं | उस 
समयके निज्जेनवाससे तरह तरहकी कुचिन्ताओंके आनिकी संभावना 
है। अत्रब, ऐसी अवस्थामें बहुत से लोगोंसे घिरे हुए रहना चाहिए। 
सत्संग इस समय बहुत ही पथ्यकर होगा । 


ईश्वरका श्रद्धा और भक्तिपृवेक स्तवन करनेसे, सच्चे हृदयसे 
पश्चात्ताप करनेसे, जिस पर प्रीति,भक्ति या भीति हो उसके स्मरण 
या नामोचारणसे कुचिन्तायें दूर हो जाती हैं। यदि कभी कोई ऐसी 
दुघटना हुई हो जिससे कुचिन्ताके द्वारा कुछ विशेष अनिष्ट या 
अप्रिय संघटित हुआ हो, या मविष्यतूमें होनेका डर हो, तो स्मर- 
णार्थ उसका संकेत एक कागज पर लिखकर ऐसे स्थान पर रख 
देना चाहिए जहाँसे वह सब्वेदा दृष्टिगोचर होता रहे । 

श्रुति कहती है * मन अन्नमय है। ” उपनिषदूमें एक सुन्दर 
आख्यायिका है जिसका सार भाग यह है कि---महर्षि उद्दाल- 
कने अपने पुत्र श्वेतकेतुको उपदेश किया कि मन अन्नमय है | 
श्वतकेतुकी अन्न और मनसे कोई छगाव नहीं जान -पड़ा | इससे 


ब्रह्मचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । ३०१: 


उन्होंने इस पर शंका की | तब महर्षिने पुत्रको १५ दिन आहार 
नहीं करनंको कहा । श्वेतकेतु उनकी आज्ञा पालन करके १६ वें 
दिन पिताके पास उपस्थित हुए । पिताने आदेश किया कि तुम्हें 
ऋक्‌, यजु: और साम कण्ठस्थ हैं। इस समय उनका पाठ तो कर 
जाओ । श्वेतकेतुने कहा, इस समय तो मुझे वह कुछ भी स्मरणः 
नहीं है । फिर पिताकी आज्ञानुसार भोजन करनेसे उनकी स्थृति 
पूवेबत्‌ जाग उठी । 

एक देशी कहावत है कि “ जैसा खावै अन्न वैसा होबे. 
मन । ”” इसी प्रकार एक पश्चिमीय विद्वान्‌का कथन है कि, “4 
शाक्षा। 8 शव ॥6 ९४५. अर्थीत्‌ मनुष्य जो पदार्थ खाता है 
उसी पदार्थके गुणसे उसका शरीर बनता है!। शरीर खाद्य वस्तुका 
परिणाम मात्र है ओर शरीरसे मनका विशेष सम्बन्ध है। जाहा- 
रके दूषित होनेसे मनकी इृत्ति भी बिगड़ने लगती है । मादक 
वत्तुओंके खाने पीनेसे बुद्धि भ्रष्ट होती है, जिससे कुचिन्ता 
उत्पन्न होनेका भय रहता है | पुष्टिरर और अपने शरीरकी आव- 
इयकतानसार गुणकारी > पदाथे खाने चाहिए । सारांश यह कि 

» हिन्दू शास्रकारोंने आद्वारको उसके गरुणोंके अनुसार तीन हिस्सोंमें वॉट 
दिया हे-सात्विक,राजसि ऋ ओर तामसिक । सात्विक आह्ारसे शान्ति अधिक 
बढ़ती दे ओर राजसिक और तामसिक आहारोंसे सांसारिक कार्योंके ओर 
प्रवृत्ति होती है। किन्तु ऐसा नहीं दे कि एक मात्र सात्तिव आह्ारवाला ही' 
ब्रह्मचारी बन सके। राजसिक और तामसिक आहार करनेवाले भी ब्रक्मचारी 
अवश्य बन सकते हैं। भांसखानेवालेका शुक्र फलाहार करनेवालेसे अधिक 
उत्तेजित होगा, उसका मन भी अधिक चंचल होनेकी सम्भावना है; किन्तु: 


यद्द बात नहीं है कि मांस खानेसे शुक्क धारण न किया जा सके । अंडा, कछुआ, 
मछली, मांस, सरसों, पियाज, रूृद्सुन, भिच, अति लवण, अतिमिष्ट और 


३९२५ देश-दशेन- 


भधूण रूपसे पवित्र रहना चादिए । कहते हैं कि 'ट८४॥ा7०४५ 
38 ॥८४६ ॥0 2०0॥7655 '-पवित्रता देवताका गुण हे | पवित्र 
आहार, पवित्र विहार, पवित्र आचरण रखनेसे, ओर सबेदा पवित्र 
भावोंकी आलोचना करते रहनेसे मनका संस्कार ऐसा इढ हो जाता 
है कि कुचिन्ता पास भी नहीं फटकने पाती । 


२ कीतेन--मनक भीतर कुचिन्ताका पूणणे रूपस अधिकार 
होने पर वाक्यके द्वारा उसका प्रकाश होता है। कुवाक्य कुचिन्ता- 
की और कुचिन्ता कुवाक्यकी सहायता करती है। अन्त ये दोनों 
बातें एक दूसरेकी सहायतासे बद्धित होकर कास्येके द्वारा प्रकाशित 
होने लगती हैं । यह भी रक्तसे वीय्यंके पृथक्‌ होनेमें एक कारण है, 
इससे यह भी एक प्रकारका मैथुन या मैथुनका अंग माना जाता है। 


जब किसीका मनया हृदय कुमाबसे प्रूणे हो जाता है तब वह 
'पहले तो बहुत सावधानीसे अपने चुने हुए मित्रनामधारी शत्रु- 
ओके निकट उसका कीर्तन करता है, उसके बाद स्वभाव 
बँध जानेसे ओर ऋमश:ः अधिकतर साहस प्राप्त होनेसे जहाँ। तहाँ 
केवल कुकाय्येहीकी आलोचना करने लगता है। औरोंसे भी इसी 
प्रकारके प्रसड़् सुननेकी प्रबल इच्छा रखता है और बिना बुलाये 
भी जहाँ ऐसा प्रसंग होता है वहाँ प्रतिदिन उपस्थित होने 
लगता है | ऋमश अश्छीछ वाक्योंका प्रयोग करने लगता है और 


अधिक मसाला, उड़द, मसूर आदि रजोग्रुणवर्धक पदार्थ हैं। सेंघा नमझ, 
थोड़ा मीठा, ताजा फल, गोदुग्घ, शत, चावरू, जो, बेंहूँ, मूंग, चना आदि 
सतोगुणवधेक पदार्थ हैं । मांस, मदिरा, पियाज आदि तमोगुणवषेक पदार्थ 
च्च् प जे 
रड्‌। 


ब्रक्नचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । ३९३: 


फिर पराईं ल्लियोंकों देख कर उनके प्रति अवाच्य शब्दोंका 
प्रयोग करने लगता हैं । कितनें ही छोगोंकी अबस्था तो 
यहाँ तक गिर जाती है कि वे मेले-तमाशोंमें, तीथ्थयात्राओंमें, 
देवस्थानोंमे केवल राह चलती सुन्दरियोंको बुरी नजरसे देखने 
और उनके आगे अरलील शब्दोंका उच्चारण करनेके लिए ही श्रमण 
किया करते हैं ओर फिर आपसमें बैठकर उसी विषय पर अपनी 
अपनी कार्यकुशछूता तथा सफलताकी आलोचना प्रद्यालोचना किया 
करते हें | यह मानसिक कुष्ट (7७797 ९097059 ) ज्रीपुरुषोंके 
हृदयोंमें बहुत काल तक छिपा नहीं रह सकता; कुछ दिनोंके 
बाद यह अवश्य ही प्रगठ हो जाता है। पहले तो यह गलित कुष्ट- 
रोगकी तरह मन तथा वाणीको भ्रष्ट करता है और फिर कार्य- 
रूपमें परिणित होकर शरीरमें भी किसी न किसी प्रकारका कोढ़ 
पैद्य कर देता है जो किसी तरह छिपाया नहीं जा सकता। एसों- 
की दशा दिनोंदिन बिगड़ती ही जाती है--- 
यथा हि मलिनेवेखैयेत्र तत्रोपविश्यते । 
प॒व चलितवृत्तस्तु दृत्तशेष न रक्षति ॥+ 

मुखसे एकाएक कुवाक्य नहीं निकलता; एक कुवाक्य ही क्या, 
संसारका छोटा या बड़ा कोई भी काये हठात्‌ नहीं होता | आपसे 
आपका होना प्रकृतिके नियममें नहीं है।जो कुछ भी हम करते हैं, 
जो एकाएक बिना प्रूवविचारके भी हमसे हो जाता है उसकी 
तैयारी भी किसी न किसी अंशमें किसीं न किसी रूपमें पहलेसे 

* जैसे मैले कपड़ोंवाला मनुष्य बिना विचारके गन्दी जगहदोंमें जहाँ 


तहाँ बैठ जाया करता है, बैसे ही सदाचारसे भी गिरा हुआ मनुष्य अपने 
बचे हुए सदाचारकी रक्षा नहीं कर सकता । 





३९७४ देश-द्शैन- 


की हुई रहती है । इत्तराक ( 0४४०८०), हठात्‌ , आप-से-आप 
आदि शब्द श्रमजनक हैं | यदि हम पक्षपातरहित होकर अपने 
कर्मोंको खूब टटोल कर देखें, तो पता चलेगा कि प्रत्येक कार्यका 
कारण हमारे मस्तिष्कमें व्यापमान है | वह किसी न किसी रूप 
या अंशर्म हमारे विचारमें अवश्य आचुका है। 


इस दुब्येसनसे निव्त्ति पानेका सबसे पहला साधन तो यह है 
कि मनको, विचारकों, चिन्ताको झुद्ध करके पवित्र रखना; और 
दूसरे साधन मामूली हैं । जहाँ कुवाक्य कहेजानेकी सम्भावना 
हो वहां न जाना, कुवाक्य या कुप्रसड्रके उठते ही उसे रोक देना, 
उस स्थानसे भाग जाना, उन मित्र-शत्रुओंको त्याग देना, पवित्र 
शास्नोंका अवछकोकन करना, जितेन्द्रिय पुरुषोंका सहवास करना, 
सबेदा और सबके निकट सत्य-भाषणका अम्यास करना, अपनी 
दिनचणय्यों लिखना, रात्रिमें सोते समय उस पर विचार करके 
पश्चात्ताप करना और जिन जिन कारणोंसे दुष्काये हुआ हो 
उनको न करनेकी हढढ प्रतिज्ञा करना और दुष्कार्यकी निइ्रतिकी 
इच्छासे इशविनय करना। जितेन्द्रिय पुरुषोंमे अग्रगण्य भगवान्‌ 
बुद्धदेव कहते हैं कि सल्यका प्रचार करना शान्तिका उत्कृष्ट उपाय 
है। अपनेसे थोड़ी बुद्धिवालोंकी उपदेश करनेसे ओर बडोंके 
समक्ष अपने दोषोंकी आलोचना करनेसे सारी पाप-रवृत्तियाँ 
निढत्त होती हैं। एक पापका छिपाना मानों दूसरे पापका अनुष्ठान 
करना है। 


३ केलि--अर्थात्‌ ल्लियोंके साथ कामभावसे खेल खेलना । 
शरीरकी सब इन्द्रियोंमें परस्पर एक ऐसा सम्बन्ध है कि एककी 


ब्रह्मचय्य या इन्द्रिय-निरोध । ३९७५ 


उत्तेजनासे सबकी सब उत्तेजित हो उठती हैं । ल्लियोंके साथ 
इन्द्रिययोचक क्रीडा करनेसे इन्द्रियद्धत्ति प्रबंछ होती है और काम- 
वासना बढ़ती है जिससे झुक्रनाश होता है । अतः यह भी एक 
ग्रकारका मैथुनका सहायक अंग है । 


हम पहले देख आये हैं कि मानसिक कुचिन्ता और कुप्रसंग 
शारीरिक चेष्टाके द्वारा प्रगठ होते हैं। कुचिन्ताके द्वारा नीति बिगड़ 
जानेसे पुरुष सवेदा ल्लियोंके साथ कामोत्तेजक खेल खेलना 
प्रिय समझते हैं | इस प्रकार खेलते खेलते उनके हृदयका भाव 
अधिक मन्द पड जाता है । ल्लियोंके निकट कामभावसे बैठना, 
उनका संतोष साधन करना और उनके उचित अनुचित सब 
आदेश पालन करना, उनका प्रधान कार्य हो जाता है। 

ऐसी अवस्थामं सबसे अच्छा उपाय यह है कि कुछ दिनोंके 
लिए उस स्थानको एकदम छोड़ दे, जहाँतक दूर जाते बन पढ़े 
निकल जाय और अपनी सारी शक्तिको उस तरफसे मन फेरनेमें 
लगाकर इस प्रसंगको त्याग दे | मऩके समान शरीरकों भी 
सवेदा सत्काय्ये अथवा आवश्यक कार्योमें नियुक्त नहीं रखनेसे 
वह निष्फल या अनिष्टकर खेल आदियमें नियुक्त होता है | इसीको 
व्यसन कहते हैं । संयमी मनुष्य व्यसनका सर्वदा परित्याग करते 
हैं । नि्य नियमित रूपसे व्यायाम करके शरीरस पसीना निकालना, 
सुबह शाम मैदानकी ओर कई मीलतक हवा खाने निकल जाना, 
ख्लियोंका साथ न करना आदि इस व्यसनसे बचनेके उपाय हैं । 


४ प्रेक्षण---अथोत्‌ कामभावसे खत्री-द्शन करना । वृक्षोंके 
नवीन नवीन पत्तोंमें, सुगन्धमय फ्ूछोंमें, खादिष्ट फरोंमें, ग्रह- 


३९६ देश-द्शन- 


नक्षत्रोंमें, पश्चु, पक्षी और कीटपतंगोंमें-सभीमें सुन्दरता है 8 
सष्टिकी सभी सुन्दर वस्तुओंमें आकर्षण शक्ति है । उनकी सुन्द- 
रता, उनकी मधुरतासे ही उनकी ओर चित्त आकर्षित होता है। 
उन्हें देखकर हर्ष ओर प्रसन्नता होती है। इसी तरह मातामें, 
पितामें, भ्रातामें, मगिनीमें, पुत्र और पुत्रीमें भी सुन्दरता है। 
उन्हें भी हम स्नेहपूर्वक देखकर प्रसन्न होते हैं | हम अपने परिवारके 
स्री-पुरुषोंके शंंगारका भी प्रबन्ध करते हैं। उनके लिए अच्छे अच्छे 
वल्न और आभूषण बनवाते हैं और उन्हें पहिने देखकर प्रफुछ्लित 
होते हैं | किन्तु, पवित्र स्नेह और अपवित्र काम-प्रीतिमें बडा 
अन्तर है। एकसे प्रेम और भक्ति उत्पन्न होती है और दूसरीसे 
विषयवासना । पापके पिण्डख्वरूप कटाक्ष पुण्य्छोका सती 
ह्लियोंके पवित्र वदनमें नरककी अपविन्रताका चित्र दिखाने लगते 
हैं। ये कटाक्ष राक्षस उनकी पवित्र मूर्तिमें इ्मशानकी विकटता 
प्रतिपादन करते हुए लोगोंको नरकके अपवित्र कुण्डमें निक्षेप करते हैं। 
इस एक पापके द्वारा कितने घर बिगडते हैं, इसका निर्णेय करना 
कठिन है । इसके प्रभावसे बुद्धि जाती रहती है, हिताहितज्ञान 
शून्य हो जाता है, अपने पराये सम्बन्धका निणेय नहीं हो सकता, 
न्यायपरता जाती रहती है, मनुष्य मनुष्यत्वसे च्युत होकर पशुके 
समान पात्रापात्रके ज्ञानसे शून्य हो जाता है और समस्त संसारकी 
ल्लियोंको अपने उपभोगकी वस्तु समझने लग जाता है-ऊँटकी तरह 
गर्देन उठाकर इधर उधर देखा करता है ओर मानसिक व्यभिचार 
द्वारा अपनी चिक्तृत्तिको दूषित और अपवित्र किया करता है । 

इससे बचनेका उपाय विलास-सामग्रीका ब्राग, और अन्तःकरण 
की शुद्धि और प्राकृतिक सोन्दयंकी ओर अपनी रुचि बढ़ाना है । विछास 


ब्रह्मखय्ये या इन्दिय-निरोध | इक 


और आराममें बड़ा अन्तर है। स्नान करना और, स्वच्छ बत्न तथा 
आभूषण पह्दिनना बुरा नहीं है बल्कि जरूरी है; किन्तु विछासताके 
भावसे नहीं। आवश्यकता और आरामके भावसे प्रत्येक परित्रारके 
आरामका भिन्न भिन्न दरजा होता है| जो चीज हमारे आराम और 
आसाइशके दरजेसे विलासिता है वही एक हमसे अधिक आरामसे 
रहनेवाले ज्जी या पुरुषके लिए परमावश्यकता है। जिस परिवारके 
स्नरी और पुरुष सामान्य सूती वस्थ पहनते हैं उनके लिए रेशमी 
वस्र॒ पहननेवाले विछास भोगते हैं, किन्तु जिस परिवारमें रेशमकी 
बारीक साड़ियोंके पहननेकी आदत और रवाज है वहाँ वह एक 
मात्र आवश्यकताकी पूर्ति समझी जाती है। इस ढंगके बवल्ल उस 
परिवारके लोगोंमें कोई विशेषता उत्पन्न नहीं करते, वह एक 
नित्यकी मामूली बात समझी जाती है। यही बात आभूषण, सुग- 
न्धमय तैल आदि सभी वस्तुओंके प्रयोगमें है। आरामके लिए 
शंगार ठीक है; किन्तु किसी भी वस्तुका विलासिताके भावसे प्रयोम 
करना अनुचित है। शुगारका दुरुपयोग नहीं करना चाहिए । 
५ गुछा भाषण--इसके दो अथे हैं-एक तो एकान्तमें या अकेलेमें 
बैठकर ज्ियोंसे बात करना और दूसरे अपनी कामामिसन्धिको अपने 
मित्र नामधारियोंके निकट प्रकाश करना । दोनों ही बातें अनिष्ट- 
कारक और निन्दनीय हैं, अतः ट्याज्य हैं | छोकनिन्दाका भय 
इस दृषित दत्तिको रोकनेके लिए. अति उत्तम है। ऐसे कार्य्योँसि 
घृणा प्रकाश करना और वे जड॒न॒ पकड़ने पावें, इस ढछिए 
आरम्भ ही उनकी जड़मे कुठाराघात करना उपकारी होता है। 
खेकरूप---किसी वर्तनमें यदि धीरे धीरे भ्मप एकट्ठी होती 
हो और उसका मुँह बन्द हो, तो कुछ समयमें भापकी ,अधिकती. 


'३९,८ देश-दशेग- 


'होनेसे वह बर्तन फट जायगा। इसी त्तरह जब प्रवीक्त पाँचों इत्तियोंका 
अधिक संचय होजाता है, तब वह सदझ्डुल्प,अध्य्रसाय और क्रिया- 
निदृत्तिके आकारमें प्रगण होता है | किसी भी दुष्काय्पैके लिए 
मनमें सद्भुल्प ढृढ होजानेसे फिर उससे बचना बहुत ही कठिन है। 


सह्डुल्पका प्ूणे होना या निष्फल होना ये दोनों ही सबनाशके 
कारण हैं । यदि दुष्प्रग्तत्तिका संकल्प पूरा हो, तो यह बतढानेकी 
आवश्यकता नहीं है कि मनुष्य शीघ्र ही सबैनाशके पथ पर अग्रसर होता 
है और यदि सझ्डूल्प निष्फल हो तो उससे क्रोध उत्पन्न होता है जिससे 
बुद्धि भ्रष्ट होती है और बुद्धि भ्रष्ट होनेसे जो अन्याय, अत्याचार 
या पाप न हो जाय वही थोड़ा है। अतएब, पूर्ण प्रयत्नसे इसको 
'पूवहीसे रोकने ओर परित्याग करनेकी चेष्टा-करना उचित है। 


कहा जाता है कि कामसे कामका, तापसे तापका,और शीतसे 
जशीतका दमन होता है--//० ॥0 ॥:०. अतः सह्डल्पसे ही सझ्कू- 
ल्परोधकी नीति अति प्रशंसनीय है| पहलेहीसे यह संकल्प कर लेना 
चाहिए कि हम अपनेको दुष्प्रदत्तिके वशीभूत कदापि नहीं होने देंगे, 
अथवा नीच संकढ्प हो जाने पर भी यह संकर्प कर लेना चाहिए कि 
हम अपने तन ओर मनको हर समय किसी द्वितकर कारय्यमें लगाये 
रहेंगे। ऐसा करनेसे फिर उस नीच संकर्पंक प्रगट होनेका अवसर 
ही नहीं मिक्ता और वह क्रमशः नष्ट होजाता है। भीष्मपितामह जैसे 
महान्‌ पुरुषोंकी प्रतिज्ञाको सुवणोक्षरोंस लिखकर उसको ऐसे स्थान 
पर रखना जहेँ। उस पर सबेदा दृष्टि पड़ा करे, विशेष फलप्रद है। 


, ७ अध्यवसाय---मन और शरीर दोनों हाथ मिलाकर चलते 
 हैं। मन कामसंकल्प इढ होनेसे मनुष्य अध्यबसाय अर्थात्‌ 


ब्रह्मसय्ये या इन्दरिय-निरोध । ञ्३९७ 


चेष्टाके द्वारा उसको प्र्णे करनेमें तत्पर होते हैं | इस अभस्थामें लोग 
कामान्ध होजाते हैं। उनके ज्ञान,शील,छूजा आदि सभी. गुण छोप 
'होजाते हैं । केवल अपनी दुष्प्रद्धत्तेकि लक्ष्यकों जलले हुए प्रदीपके 
समान प्रत्यक्ष समझकर वे उस पर पतंगकी मौति जा गिस्ते हैं 
और प्राण विनष्ट करनेके लिए तत्पर हो जाते हैं | 

अध्यवसाय, अध्यवसायसे ही नष्ट हो सकता हैं। यदि मनुष्यका 
हृदय या मन सवबेदा सत्कार्य्यके लिए अध्यवसाय करता रहेगा, तो 
उसे दुष्काब्थेके लिए समय नहीं मिलेगा। अपनेको समझाना चाहिए 
ओर उस कुचेष्टाके स्थान पर देशकी भलाईकी चेष्टा, किसी उत्तम 
'कार्यकी चेष्ठ, अथवा अपनी ही किसी उत्तम खार्थसिद्धिकी (पठन, 
भ्रब्योपाजेन आदिकी ) चेष्टा करनी चादिए। 

९ क्रियानियूत्ति--पूर्विक्त सातों अंगोंसे या किसी एक 
अंगसे उत्तेजित होकर प्राकृतिक या अप्राकृतिक किसी रीतिसे 
शुक्रध्षय करनेको क्रियानिदत्ति कहते हैं । चाहे जिस रीतिसे 
और चाहे जिस समयमें शरीरसे झुक्त निकाछा जाय 
उससे हानि अवश्य होती है | कुसमयमें, अप्राकृतिक रीतिसे 
अथवा अधिक अंश शुक्र बाहर जानेसे अधिक हानि होती है और 
चीय्येके पक जानेके पश्चात्‌ प्रूणे युवावस्थामें सन्तानोथपत्ति क्रियामे 
'वीय्ये निकलनेस कम हानि ( जो बराबर नहींके है ) होती हे |>« 

>८डाक्टर केपेल्मन्न (030!!77977)का मत है कि स्रियोंके रजोदर्शनके 
'आरंभके २दिन और रजस्राब बन्द होने के पीछे $ १ ४दिन छोडकर बाकी दिलोंगें 
रतिसेवनसे गर्भाधान नहीं होता, अतः यहद्द भी सनन्‍्तानदद्धिनिरोध है ॥ 


डाक्टर सारानोस और विक्टर डेंसेन (527805 & रीटा0एकांट०5छा) 
जे एक नकशा तैयार किया है जिसमें उन्होंने दिखाया है कि रजलाब बन्द 


७०० दैश-दशेस- 

जो छोग जितने ही पवित्रभावसे ब्रह्मचर््यका पालन करते हैं उनका' 
हृदय उतना ही प्रफुल्लित और मस्तिष्क उतना ही सबल और स्प्रति,. 
मेधा, ध्ृति, क्षमा आदि गुणोंसे युक्त होता है | अखण्ड ब्रह्मचर््यत्रत 
पालन करनेवाले महापुरुषोंका मुकाबछा कोई नहीं कर सकता।: 
जिसने जीवनमें केवढ एक ही बार शुक्रक्षय किया हो उसका और 
अखण्ड ब्रह्मचारीका मुकाबला होने पर दोनोंमें आकाश--पातालका 
खन्तर पाया जायगा । 


साथ ही यह भी बता देना आवश्यक है कि ब्रह्मचय्येत्रत किसी 
भी आयु या अवस्थासे पाठछन किया जा सकता है । यह बात 
नहीं है कि जो बाल्यावस्थासे ब्रह्मचय्ये पाछन करता चला आया 
हो, वही अह्मचारी बन सकता है और झुक्रधारण कर सकता है॥ 
ऐसा श्रमजनक विचार फैला है कि जिसने कभी एक बार भी झुक्रक्षय 
कियां है वह ब्रह्मचय्ये पालन नहीं कर सकता-वह शुक्रधारण कर 
ही नहीं सकता;क्यों कि यदि एकबार शरीरसे शुक्र निकल जाता है. 
तो उसके निकलनेका मार्ग खुल जाता है ओर वह फिर बन्द नहीं 
किया जा सकता | परन्तु यह बात बिछकुछ गछत है। 


झुक्रका शरीरमें रहना प्राकृतिक है, उसका बाहर निकलना 
ही अप्राकृतिक है। प्पवीक्त प्रकारके मैथुनोंमेंसे सबकी या किसी 


होनेके पथात्‌ पहलेसे नवें दिन तक, नवेंसे ग्यारहवें दिन तक, ग्यारहवें दिन- 
से लेईसवें दिनतक और तेझसवें दिनसे रजोदशनके एकाद दिन पूर्वतक - 
रतिसेवनसे सैकड़ा पीछे ४८, ६२, १३, ९५, १, और (| अंश्षमें गर्भ- 
स्थिति हुआ करती है। रजोदशेनके तीन चार दिन बाद गर्भेस्थितिकी अधिक 
संम्भाषना होती है और १६ दिन बाद कम; किन्तु गरभेका रह जाना हर 
समये सम्भव है |---7४८प४(ए९ डिटातए 77 ९०७०ापवपा, 


भ्रह्मचयय या इन्द्रिय-निरोध । ४०१ 


'एककी सहायताके बिना शुक्र बाहर नहीं निकल सकता । शरीरम रोग 
उत्पन्न हो जानेसे शुक्रक्षय होना सम्भव है| सो चाहे जितना भी 
जुक्र शरीरसे निकल चुका हो पूर्वोक्त ८ प्रकारके मैथुनोंस बचने- 
का अभ्यास करनेसे बाल, यवा, दद्ध, विवाहित, अविवाहित, व्यभि- , 
'चारी, अप्राकृतिक्‌ मैथुन करनवाले और बाल्याबस्थामें कुसंगमें पड़कर 
वीय्यै क्षीण करनेवाले सभी स्त्री पुरुष पुनः झुक्रधारण करके अपनेको 
सुधार सकते हैं। सुधारके लिए यह कहना कभी नहीं ठीक हो सकता 
कि अब समय नहीं रहा-६ [8 7९४९४ ६00 ]80९ ६0 शा९7१. हाँ, 
यह भले ही नहीं हो सकता कि कोई व्यभिचारी पुनः अह्मचय्यें पालन 
करके सर्दवके ब्रह्मचारीके बराबर हो जाय; किन्तु यम और नियमसे)८ 
रहनेसे उसकी अवस्था पहलेसे अच्छी अवश्य हो जायगी। झुक्र- 
घारण जीवन और शुक्रक्षय मृत्यु है । 

सारांश यह कि ब्रह्मचय द्वारा सन्तानबइद्धिका विरोध बड़े 
लछामके साथ किया जा सकता है| विवाद्दित पुरुष जितनी चाहिएँ 
ड़तनी सन्‍्तान उत्पन्न करनेके पश्चात्‌ किसी भी समयसे किसी भी 
समय तक ब्रह्मचये पाठन कर सकते हैं। ब्रह्मचय्ये तोड़ा जा 
सकता है और पुनः पालन किया जा सकता है | * 

ब्रह्मचय्येकी मद्दिमा अपार है। आज तक संसारमें जितने 
सहान्‌ काय्ये हुए हैं , या जितने महापुरुष कहलाये हैं वे सब 
अह्मचयेब्रतके साधनसे। 

ब्रद्मचय्येण तपसा देवा स॒त्युमुपादरन । 


>निषरता, सत्य बोलना, चोरीज्याग, वीयेरक्षा आर विषयभोगसे घणा, 
ये पॉच यम हैं; और शौच, संतोष, तपः, खाध्याय, (वेदका पढ़ना) और 
सर्वे ईंश्वरापंण ये पाँच नियम हैं 

+ मअद्नाप्रतापी अजुन, जिवेन्द्रिय लक्ष्मण आरे योगीश्वर अनक आदि 
इसके परमोत्तम उदाहरण हैं। . 


आठवाँ परिच्छेद । 


कृत्रिम निरोध 
अथोत्‌ 


आधषध या यन्त्रोंके प्रयोगसे संतानवृद्धिमें कमी करना। 


& # 67 (6 वेल्डां72 ० 4004, धा6 77050 छ०च९र्ापां 40वें. 
छ20ाट78 0 0प7 त6छा72€5 45 6 छएछ958807 792८7 (6 
$९5%65.. 247ठते (2९९॥ |7 27 €&797९९१ 52756, 30 [5 98705(. 
उं॥ा0055706 (0 5प097९४५ [07 06९ एझ06 ॥(6, ? 


--9', गशद्याविट? 
जठरामिकी धधघकती हुई ज्वाला या क्षुधाके बाद अज्वलित भीषण 
कामाभिका नंबर आता है। गहरा विचार करने पर प्रगट होता दे कि 
साधारणतः कामकी प्रबल लददरकों जीवनपयेतके लिए दबाना असम्भव 
नहीं तो भ्रत्यन्त कठिन और दुष्कर अवश्य है ।--जी. वालेस । 
झुपऐपके आजन्म अविवाहित मांक ओर नन (गाया बात प्रषा), 
भारतके युवा संन्यासी, प्रत्येक देशके भधिक (79]०7५) 
अविवाहित ज्ली-पुरुष और बारकोंमें रहनंबराले पल्‍्टनके सिपाही इस 
बातके प्रत्यक्ष प्रमाण हैं कि जनसाधारणके लिए अविवाददित अवस्था: 
अच्छी नहीं | कुमार या कुमारीपनके ऊपरी आडम्बरके भीतर पाप 
ओर दुश्चिन्तायें छिपी हुईं मिलती हैं | ए०७७६४७०८ए ॥7 &शाशव 
जु5 30 39. छाश्थाड ० व78९छद5०97९ 0००४६2९८छशा( 0 (6 
इुफाल 400 28४6; 300 7 0068 बफज़28५७ हांए० झबज ॥0. 
ज्ञाध्ड्ड0079807५. 
बारकोंका जीबन बुरा है। बारकोंका जीवन सदा बुरा रहेगा ४ 
बहुत आदमियोंका अपने घर और ल्िपोंके प्रभावले दूर रहना 


कृजिम विरोध | ह ४०३ 


अच्छा नहीं । ज्रियोंके लिए भी यह अच्छा नहीं है कि वे ल््ियोंमें ही 
रहें और काम करें | पुरुषों और ख्निर्योका परस्पर प्रभाव पड़ता: 
है । एकके कारण दूसरेको खाभाविक रुकावट रखनी पड़ती है, 
और दोनोंमें स्वास्थ्यकर उत्तेजना रहती है। बारकोंमें ऐसा ही कोई: 
उत्तम संस्कार और इढ संकल्पवाला मनुष्य होगा जो दुगुणोंसे बच 
सकेगा । मेरे सामने अनेक शुद्ध, खच्छ और उत्तम युवक सेनामें: 
आये, पर साठ्भर भी न बीतने पाया कि वे कुकर्मी होगये ।॥ में 
साधारण व्यक्ति हूँ | लेकिन कोई भी समझदार भला आदमी जो 
सेनामें रह चुका है तुरंत मान लेगा कि मेरा कथन सत्य है और यह: 
बात बहुत दबाकर, बहुत सेभालकर, बहुत रोककर कही गई है।! *<: 
सर्वसाधारण अविवाहित ज्ो-पुरुषोंके लिए भी पूर्वोक्त आलोचना 
अक्षरश: सत्य और सच्ची है । मेरा तात्पय यह नहीं है कि कोई 
पवित्र भावसे अविवाद्वित रह ही नहीं सकता; ओर खासकर भारत- 
'बषमें जहाँ ब्रह्मचय्यंके लिए अनन्त कालठसे उपदेश और आदेश 
मिलता चला आ रहा है और जहाँ अखण्ड बाल्त्रह्मचारियोंकी. 
आदरी जीविनियोंकी नित्य प्रति चचो हुआ करती है। मेरा अभि- 
प्राय यह है कि आजन्म ब्रह्मचय्येत्रतपाठन करना सर्वथा सम्भव 
और साधनीय है; किन्तु सबके लिए नहीं । सर्वसाधारण आजन्म, 
ब्रह्मचारी कदापि नहीं रह सकते । 

. और न यही युक्तसंगत जान पड़ता है कि विवाह करके 
जीवनकालमें यदि एक संतान उत्पन्न करना है तो बस एक ही बार 
ख्नीप्संस करके . सदाके लिए ब्रह्मचारी बन जाय । अपम्भव 
यह भी नहीं है; किन्तु साथ ही सवेसाधारणके लि? संभव. रे 


> भारीश्रम---57८४४  वीएडंणा एज पिशगधा' औगहर 
| भ्रयुकाद । | 


3०७ देश-द्शन- 
जहीं है । प्रैक्ककिक और थियोरेटिकल लथौत्‌ व्यावहारिक 
और सैद्धान्तिक काममें आकाश और पातालका अन्तर हुआ करता 
है । भारतकी बिधवायें इस बातकी प्रद्मक्ष प्रमाण हैं। इनमेंसे 
कुछ देवियों ऐसी अवश्य हैं जो पवित्र भावसे अपना वैधब्य 
निभा ले जाती हैं; किन्तु बहुतेरी ऐसा नहीं कर सकतीं और प्रयक्ष 
या अप्रत्यक्ष पापकी भागिन बन जाती हैं | इसमें इन अनाथा- 
ओंका अधिक दोष नहीं । इन पर दोषारोपण करनेवालोंको उन 
पुरुषोंकी दशाका स्मरण करना चाहिर, जो ज्लीकी मृद्युके एक ही 
महीने बाद विवाहमण्डपमें पुनः उपस्थित होजाते हैं। जो हो 
इससे कुछ प्रयोजन नहीं । मेरी धारणा यह है कि समाजमें कुछ 
स्त्री-पुरुष ऐसे हैं जो भीष्म-पितामहक्ी नाई अखण्ड ब्रह्मचर्य्यत्रत 
नहीं पाठ सकते और साथ ही एक नियमित संख्यामें संतानका 
पालन और पोषण कर सकते हैं। अधिक संतानोत्पत्ति उनको, 
त्तथा उनकी सन्तानको, इस तरह तीनोंको घोर आपत्तिमें डालकर 
उनके बिनाशका कारण होती है। ह 

ऐसा नहीं है कि वे अपनी अवस्था या भविष्यका ज्ञान न 
रखते हों । वे जानते हैं कि जितनी सन्‍्तान उन्हें है उससे एक 
भी अधिक होनेसे वे भारी बखेड़ेमें पड जायेंगे । पाछनपोषण 
आदिका उचित प्रबन्च न कर सकनेसे संतान अखस्थ हो जायगी। 
अधिक परिश्रम, चिन्ता, और आराम आदि न मिलनेके कारण 
स्वयं उनका भी खास्थ्य नष्ट हो जायगा और गरीब माताकी 
जो चोंथ होगी उसका तो कुछ पूछना ही नहीं । वे इन सब बातोंको 
जानते हैं, तो भी कुछ कर नहीं सकते। उन्हें संतान होती ही जाती 
है भौर घोर विपत्तिका कारण बनती जाती है | बेचारी ख्लियाँ तो 
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मर मिटती हैं| एक निरन्तर चलनेवाली मशीनकी तरह, चाहे जो 
आपत्ति या विपत्ति उन पर आबे, उनके बच्चे पैदा होते जायैंगे | 
थे जानती हैं कि उनका स्वास्थ्य बिगड गया है, उनका शरीर 
संतानोथत्तिका भार सहने योग्य नहीं है, किसी किसीके लिए तो 
सृध्युतकक्रा भय है, तो भी वे इसे रोकनेमें असमर्थ रहती हैं और 
जानती समझती हुई, दोनों आँखें खोले, असहाय होकर अकाऊ 
कालकी ग्रास बन जाती हैं | उन्हें जान बूझकर बरबस मरना पडता है। 
कुछ परिचित लोगके ब्त्तांससे यह बात और साफ होजायगी ॥ 

१. क ! एक उच्च शिक्षित धनाद्य सज्जन हैं। उनकी 
युवती धर्म्मपत्नीके पेटमें भीतरकी ओर फोडा हो गया । कल- 
कत्तेके एक प्रसिद्ध डाक्टरने उसका चीड फाड किया। जब फोडा 
' अच्छा हो गया तब डाक्टरने स्त्री-पुरुष दोनोंको सचेत कर दिया 
कि गर्भधारण करनेसे पेटके अन्दरके टॉँके टूट जायेंगे और 
तब स्त्रीका प्राण न बच सकेगा । पति-पत्नीमें गाढ़ा प्रेम था। 
कई वर्षोतक वे एक दूसरेसे अलग रहे; किम्तु किसी अवसर- 
पर कामदेवके बाणोंसे वेघित हो भूत और भविष्यकों भूल सा 
गये । ल्री गर्भवती हुई और कुछ काछके अनन्तर उसी पेटकी 
व्याधिसे मृत्युको प्राप्त हुई । 

२-९“ अ! एक शिक्षित जमींदार हैं | आपकी स्लीके हर बार 
मरा हुआ बच्चा पैदा होता था और डाक्टरोंकी सहायतासे किसी -: 
तरह चीड़-फाड कर निकाला जाता था | प्रत्येक प्रसवके समय 
वे प्रतिज्ञा करते थे कि ज्लीसे अलग रहेंगे; किन्तु आयुपर्यन्स 
खलग रहना भी असम्भव निकला ] तीसरें- प्रसवमें उनकी 
स्लीको इतना कष्ट हुआ कि उसके प्राण पसेरू उड़ गये । 


४७०६ देशा-दशेन- 


३-ब” एक धनाढव्य साहुकार हैं । उनका बचपनमें ही विवाह हो 
गया था। उसके बाद उन्हें गछित कुष्ट हो गया । ९ छडकी- 
लड़के आपको हुए। ५ मर गये और ४ जीये। जो जीये उन 
सबोंको कोढ विरासतमें मिला। सबसे बडा छडका कुछ पढ़ा लिखा 
और समझदार है | वह जानता है कि उसकी यह दुर्दशा उसके 
पिताके कारण हुई है | यह जानते हुए और स्त्रय॑ सन्‍्तान उत्पन्न 
करनेकी इच्छा न रखते हुए भा वह इसमें असमथ है| उससे भी 
तीन बच्चे हो चुके और पहले बालकको कोढ़ भी झुरू हो गया # 

9- ख ! एक स्कूलके छात्र हैं। उमर २१ वर्षकी है। स्त्री इनसे 
एक वर्ष छोटी है । तीन बच्चे हो चुके ओर चोथेकी तैयारी है । 
घरमें कोई दूसरी स्त्री नहीं है | जो दुदेशा इनकी तथा इनकी स्त्नीकी 
होती है उसे ये ही जानते हैं। प्रति १८ वें महीनेमें एक सनन्‍्तान- 
रूपी विपत्ति इनके सामने आकर उपस्थित हो जाती है। इनको 
बड़ा भय इस बातका है कि यदि इसी नियमसे सन्तानबृद्धि हुई 
तो रहनेको स्थान कहाँ मिलेगा । भोजन, शिक्षण ओर विवाहा- 
दिका प्रशन तो दूर रहा; बेचारी अकेली बाढिका माताकी जो 
दुर्देशा हो रही है उसे वही जानती है। 

ऐसे लोगोंके लिए ब्रह्मचय्येत्रतका उपदेश या इन्द्रियनिरोधकी 
सलाह निष्फल प्रमाणित हुई है। ये अपने मन पर अधिकार नहीं 
जमा पाते । अतः ऐसे कमजोर तबीयतवालोंके लिए किसी दूसरे 
उपायका होना आवश्यक है | एसोंको मरनेके लिए छोड़ देना 
उचित नहीं जान पड़ता । 

. यूरोप और अमेरिका आदि देशोंमें ऋत्रिम निरोधकी चाल है | 
जो लोग पवित्र भावसे अविवादित नहीं रह सकते और साथ ही 
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बहुसंख्यक सन्‍्तानका पाठनपोषण भी नहीं कर सकते, वे सभी 
लोग कृत्रिम निरोधका शरण छेते हैं ओर ओषधि या यन्त्रकी 
सहायतासे सनन्‍्तानकी निःसीम बृद्धि रोकते हैं| अमेरिकाकी कितनी 
ही रियासतोंमें राज-नियम बन गया है जिससे स्वाभाविक दोषी 
( लााएवथव ए-फांपआ5 ) ओर सर्वथा अयोग्य स्त्री पुरुष न 
विवाह कर सकते हं ओर न सन्तानोतपत्ति। यह मुनकर आश्चये होगा 
कि इस नियम पर चलनेके लिए बाध्य किये जानेकी जगह कितने: 
ही प्राथनापत्र अयोग्य ल्ली-पुरुषोंके स्रयं आते हैं कि वे कृत्रिम 
उपायद्वारा सन्तानोंषत्तिस रह्तित कर दिये जायेँ। इस पर कुछ ऐसे 
क्त्रिम उपाय कर दिये जाते हैं कि वे भोगविलास कर सकते हैं, . 
किन्तु सन्‍्तानोत्पत्ति नहीं कर सकते |+ 


हम यूरोपवालोंकों आदशे नहीं बनाना चाहते | उनकी नकछ 
भी नहीं किया चाहते | हमारे और उनके समाज-संगठनमें बड़ा 
अंतर है । हमारे और उनके आदरशेमें भिन्नता भी है | उनकी 
अन्धाधुन्ध नकल करना हमारे लिए अत्यन्त बुरा है। में यह भी मानता 
हूँ कि ऋत्रिम निरोध बुरा काम है | इससे समाजमें बुराइयों फेल 
सकती हैं । कृत्रिम निरोध प्रकृतिके विरुद्ध भी है। इससे हानि होती 
है। ये सभी बातें सत्य हैं; किन्तु बहुसंख्यक क्षीण और रुग्ण 
सन्तानोत्यत्ति भी तो बहुत बुरी बात है | जिससे समाज दूषित 
हो, देश रसातछ॒को चला जाय, दाम्पसुखमें कुठाराधात हो, वह 
किससे कम बुराई है ! 
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“४०८ देश-दशण- : 
प्रकृति-विरुद्ध कार्यका प्रकृति आपसे आप दण्ड देती है।. 
प्रकृतिको कोई धोल्वा नहीं देसकता | जानमें या अनजानमें किसी 
-त्तरह प्रकृतिनियमके विरुद्ध चञनेसे प्रकृति सजा देती है। अकाल, 
हैजा, प्लेग आदि प्रकृतिके नियमोंकों उल्लंघन करनेके ही 
“दण्ड हैं | यदि हम अधिक संख्यामें उत्पन्न हुई सन्‍्तानके जीवन- 
निवोहका उचित प्रबन्ध नहीं कर सकते ओर उन्हें अकाल और 
'प्लेगका आस बनवाते हैं तो यह क्या प्रकृतिनियमके अनुकूल है 
जहाँ दो बुराइयाँ हैं, जहाँ दो अधर्म हैं, जहाँ दो प्रकृति निय- 
मके विरुद्ध कार्य हैं और उनमेस एक करना ही पडता है वहाँ 
उन दोनेंमेस जो कम बुरा हो, जिससे कम हानि होती हो, जो 
प्रकृतिनियमके विरुद्ध हो किन्तु कम हो, उसीको चुन लेना चाहिए 

और उसी कम बुराईको बरतना चाहिए । 
मानव जातिका प्राकृतिक आहार केवल अन्न और फल है, और 
निवासस्थान दृक्षकी छाया है | बाल ओर नख कटठाना अप्राकृतिक 
“है। रात्रि विश्रामके लिए है न कि कृत्रिम रोशनी पैदा करके काम 
करनेके लिए। किन्तु, इन नियमोंको अब कोन मानता है ! मांस 
खाना, पक्के महलोंमें रहना,बाल कटाना, रात्रिमें रोशनीमें काम करना 
शआदि सभी अप्राकृतिक कार्य प्राकृतिक हो रहे हैं । इनकी चालू 
ऐसी चल पडी है कि इनकी अप्राकृतिकता ही छोप हो गई। 
सब अखण्ड ब्रह्मचय्यत्रससे उत्तम कौन बात हो 
सकती है ? अपने प्राचीन पुरुषोके भरादेश पर आरूढ 
'रहनेसे अच्छी बात तो दूसरी हो ही नहीं सकती; किन्तु जो 
“छोग अक्षचारी नहीं रह सकते उनके लिए तो सन्तानइद्धिसे 
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देशको धक्का पहुँचानेसे अच्छा यूरोपवालोंकी नकल करना है ॥$' 
यदि बहुसंख्यक सन्तानोत्पत्तिति अधिक और कृत्रिम निरोधसः 
कम हानि होना सम्भत्र हो, तो ऐसी दशामें कम बुराईवाली/ 
वस्तुका ग्रहण करना ही उचित है। 

संखिया विष है| इसका साधारण ग्रुण शरीरकों नष्ट करना: 
है। इसके खानेसे मृत्यु हो जाती है| पर संखिया ओर ऐसे ही. 
अनेक विष बहुतसे रोगोंके रामबाण उपाय हैं। रोग उपस्थित 
होने पर इनका उचित और नियमित मात्रामें उपयोग अम्रृतका सा 
गुण करता है। क्‍या आप बता सकते हैं क्रि इन अप्राकृतिक: 
बस्तुओंका संसारमें कितना उपयोग होता है ओर इनसे कितन्मः 
लाभ होता है ? 

सनन्‍्तानइद्धिको रोकनेवाली ओषधियोें। और यन्त्र भी विष हैं ॥ 
इनका स्ाभाविक गुण हानि पहुँचाना है। किन्तु उचित समय 
और सीमामें इनके प्रयोगेसे अकथनीय छाभ होता है। राष्ट्रका 
सन्तानवृद्धिरोग इससे दूर होकर वह आरोग्य हो सकता है ॥ 

न्तु इन दो शब्दों पर सदा ध्यान रखना चाहिए,-उचित और 
अनुचित मात्रा | एकका परिणाम जीवन ओर दूसरेका मृत्यु है ॥ 

यूरोप आदि देशोंमें दो प्रकारके कृत्रिम निरोध काममें लाये 
जाते हैं--१--रासायनिक ओषधियाँ जिनके उपयोगसे गरभेस्थिति: 
नहीं होती, ओर दूसरे ऐसे यन्त्र जिनके प्रयोगसे लिये गमे नहीं 
धारण कर सकतीं | ओषधियाँ केवल ल्ियोंके लिए हैं औरे यन्कऋ 
स्नी और पुरुष दोनोंके लिए | इनके अतिरिक्त भारतके प्राचीन 
चिकित्सक भावमिश्र आदिने तथा यूनानी हकीमोंने भी इस: 
विषय पर अपना मतप्रकाश करके कुछ ओषधियाँ लिखीं है। 


73१० देश-यशेन- 


कृत्रिम निरोधेक यन्त्रों या ओषधियेंका नाम ईसे पुस्तकमें लिखना 
उचित नहीं समझा गया । जिन लोगोंको इसकी भावश्यकता हो 
बे मेरी लिखी हुई “ दम्पतिमित्र! नामक छोटीसी पुस्तक 
'मेरे पाससेश/ या इस अ्रन्थके प्रकाशकोंके यहाँसे मंगाकर पढ़ें । 
जनसंख्याकी न्रि:सीम वृद्धिेसि जो हानि होती हैं उनका 
सविस्तर वर्णन किया जा चुका । देशबन्धुओं और भगिनियोंको 
उनके देशकी सच्ची स्थितिका दशेन करा दिया गया, 
'चुद्धिनिरोधके कुछ उपाय भी बता दिये गये; अब अपनी सुविधा, 
' आवश्यकता, विचार और योग्यतानुसार मार्ग चुनकर उस पर 
' चलना प्रत्येक विचारशील, देशभक्त सजनके अधीन है । व्याख्यान- 
दाताका काम श्रोताओंके हृदयमें कथित विषयकी भोर चाव 
उत्पन्न कर देना है जिसमें उस विषयका वे अध्ययन करें न कि 
उनको सलाह देना । मैंने सड़कके चौरस्ते पर छगे हुए सडकोंके 
नार्मोके साइन-बोडोंका काम किया है | पथ-प्रदर्शककी तरह 
रास्तोंका इशारा भर कर दिया है, उन पर चलना या न चलना आपके 
'मन॑ और पैरोंके आधीन है--- 
--7]6 ]टटाप्राष5 ज़णार 7540 श्र! 8 ॥687९5 00 5(एपेफ्र 
हब शत था 00 शाएरल 0एा ९ बणपे व७९१ पर ०एाीपणाॉंएणा5ड. 


| का बलाॉपए 35 8 58879 छ085 0 डाएज़ ॥र0ए ध6 ४04वपें 
-90ाए चरग्माटी ए0प्ा ०ज़7 6८ गापडा टशा।ए ए0प. 


समाप्त । 





« * मेरा पता--शान्तिभवन, चेतगंज, काशी । 


तीसरे खण्डका सारांश। 

वृक्ष और पश्ुजगतमें सनन्‍्तानोथत्ति, सन्तानवृद्धि और सन्‍्तान- 
' यक्षाके लिए वे ही गुण विद्यमान हैं जो मनुष्य-जगतमें हैं। प्रकृति 
खाद या सुगन्धकी छारूच दिखाकर बृक्षोंके बीज सारे संसारमें फेला- 
नेका प्रयत्न करती है। पश्ठ और पक्षी अपनी जाति बढ़ानेका पूर्ण 
यत्न करते हैं, किन्तु ये विवेकशक्तिसे काम लेकर अपनी जाति 
बढ़ानेमें कमी या बेशी नहीं कर सकते । देत्री कारणसे ही इनकी 
असीम वृद्धि रुकती है। उत्तम रीतिसे अपनी संख्या एक नियमित 
सीमाम रखनेकी शक्ति इक्ष और पश्लुजगतंभ नहीं है। इस शक्तिसे 
मनुष्य ही छाम उठा सकता है। 


मनुष्य ज्ञानशक्तिके सझ्लेतकी ओर ध्यान देसकता है और 
अपना शुभाशुभ विचार कर॑ विवाह या सन्तानोत्पत्ति कर सकता 
है। सम्य जातियोंके इतिहाससे माछूम होता है कि प्राचीन कालमें 
भी इस जनसंख्याके विषय पर ध्यान दिया जाता था। ग्रीस देशके 
सुप्रसिद्ध छुटो और अरस्तू आदि बिद्वानोंने ऐसे नियम बना रक्खे 
थे कि जिससे आबादी बेद्दिसाब नहीं बढ़ने पाती थी। उस समय 
राजाज्ञासे ही त्रिवाह तथा सन्‍्तानोत्पत्तिकी संख्या निणेय की जाती 
थी । आज्ञाके विरुद्ध चलनेवालोंको दण्ड मिलता था और 
अयोग्य सन्‍्तानको जंगलमें गड़वा देने तकका नियम था | अवाचीन 
- कालके इतिहाससे भी यह-बात जादिर होती है कि आवश्यकतानुसार . 
समय समय पर जनसंझ्या बढ़ाने या घटानेका प्रयत्न हुआ है । 
डँग्लेण्ड और फ्रांसमें राजाओंकी ओससे ऐसे नियम बनाये गये मिरूंते 


४१२ देश-द्दीग- 


है कि जिनके कारण जनसंख्यामें कमी या बेशी हो । अमेरिका 
और जमनीमें भी एक नियमित सीमाके भीतर सन्तानोत्पत्ति करने- 
की चार पाई जाती है। । 

भारतवर्षमें किसी समय अधिक सनन्‍्तानकी आंवश्यकता थी ॥ 
उस समय यहाँ बंश-बृद्धिकरना धम्मे ठहरा दिया गया था और 
उत्तम सन्तानोतपत्ति प्रत्येक आय्यका कर्तव्यकर्म बना दिया गया 
था | इस बिषयमें यहॉतक जोर दिय। गया कि जिसे सन्‍्तान न 
हो उसकी मुक्ति नहीं हो सकती । इसका फल यह हुआ कि 
यहाँके छोग बिना विचारे सन्‍्तानोत्पत्ति करने रूग गये और ऋषि- 
योंके बनांय हुए सन्तानसम्बन्धी नियमोंको भूल गये। प्राचीन 
. पुरुषोंने ऐसे उत्तम नियम बना रक्‍्खे हैं कि उनकी पालना 
करनेसे बुरी सन्‍्तान नहीं हो सकती । 

जन-बृद्धिनिरोधका सबसे उत्तम उपाय यह है कि एकमात्र 
उत्तम सन्‍्तान उत्पन्न की जाय | इसके लिए वंश-परम्परासे आने- 
बाले दोषों और गुणोंके नियमों पर विचार करना चाहिए | कई पीढ़ी 
आगेके-पितामह पितामही, मातामह, मातामही आदिके-गुण और 
दुगुण दोनों ही सन्तानमें उतरते हैं । 

प्रेम और मनःशक्तिका भी सनन्‍्तान पर बड़ा प्रभाव पड़ता हे । 
ऐसे अनेकानेक उदाहरण पाये जाते हैं जिनमें मातापिताने मनःशक्ति 
द्वारा इच्छानुसार सनन्‍्तान उपन्न की हे | गर्भाधानके परचात्‌ माताके. 
प्रत्येक विचारका अच्छा या बुरा प्रभाव सन्तान पर पड़ता है । प्रेम 
ओर मनःशक्तिके अतिरिक्त अधिक थका देनेवाले कामका, एक- 
दम- कोई काम .न करनेका, बिना हताके मकानमें रहनेका, और 
अनियमित आहारविहांरका भी गर्भस्थ बच्चे पर असर पंडता है। 


तीखरे खण्डका सारांश | छर्शे 
उत्तम सन्‍्तान उत्पन्न करना उत्तम है; किन्तु वह उतनी ही 
होनी चाहिए जितनेके पाठनपोषण और शिक्षणका हम उचित 
प्रबन्ध कर सकें। केवल उत्तम उत्पत्तिसे ही काम नहीं चल सकता। 
सन्‍्तानको नाना प्रकारकी आवश्यक शिक्षार्ये दिये बिना वह जीवन- 
संग्राममं विजय प्राप्त नहीं कर सकती | इँग्लैण्ड, फ्रांस, जम॑न 
आदि देशोंमें उतनी ही सन्‍्तान उत्पन्न करनेकी चाल है, जितनीको 
योग्य बनानेके उचित प्रबन्ध और साधन वहाँ प्राप्त हैं । 


जन-बुद्धि-निरोधका दूसरा उपाय है इन्द्रियदमन या अह्म- 
चये | इस ब्रतको विवाहित, अविवाहित, बाल, वृद्ध सभी पालन 
कर सकते हैं । आठ प्रकारके मैथुन-स्मरण, कीत्तेन, केलि आदि-से 
बचना ब्रह्मचर्य्य है | ब्रह्मचय्यैपाछनके लिए सबसे पहले मन पर 
अधिकार जमाना चादिए | आहारका प्रभाव मन पर पडता है | इससे 
आहार पर भीं ध्यान रखना उचित है। पवितन्न आहार करने, पवित्र 
आचरण रखने, सत्संगमें रहने और पत्रित्र भावोंकी आलोचना 
करनेसे कुचिन्तायें नहीं होतीं और ब्द्मचर्य्य-अतपाठन करनेमें 
सुगमता होती है। 


भूखके बाद विषयत्रासनाका नम्बर आता है | सर्वसाधारणके 
लिए. कामको आयुपर्यन्त दब्राना असम्भव है | अविवाहित 
अवस्था भी जनसाधारणके छिए अच्छी नहीं । कुमार या कुमारी- 
पनके आडम्बरके भीतर पाप और दुर्चिन्तायें छिपी रहती हैं ॥ 
और न यही युक्तिसंगत जान पड़ता है कि विवाह करके यदि 
एक सनन्‍्तान उत्पन्न करना है तो बस एक बार ब्लीप्रसंग करके 


0७2५ दिए विषभ्रसेवन त्याग दे | ऐसे कई उदाहरण मिले हैं. 
२५ 


७२७ देश-द्शन | 


जिनमें जीवन और मरणका प्ररन उपस्थित होने पर भी छोग इससे 
नहीं बच सके और परिणाम बहुत ही बुरा हुआ । ऐसी 
अवस्थामें जो छोग किसी अन्य उपायसे सनन्‍्तानोत्पत्ति नहीं रोक 
सकते, उन्हें ऐसी ओषधियों या यन्त्रोंसे काम लेना चाहिए जिनके 
प्रयोगसे गर्भस्थिति न हो | ऐसी अनेक ओषधियों तथा यन्त्रोंका 
'परिचय “ दम्पति-मित्र ” नामक छोटीसी पुस्तकमें है जो छेखकसे 
ओर इस पग्रन्थके प्रकाशकोंसे प्राप्त हो सकती है । 


ग्रन्थ-सूची । 
इस भ्रन्थमें जनवृद्धिनिरोधका सबसे उत्तम उपाय एक मात्र सर्वोत्तम 
सन्तान पैदा करना ओर दूसरा ब्रह्मचय्ये या इन्द्रियनिरोध बतलाया गया है। 
जिज्ञासुओं क्रो इन विषयोंका अधिक ज्ञान प्राप्त करनेकी अभिलाषा उत्पन्न 
द्ोगी, अतएवं उनके सुभीतेके लिए इन विषयोंकछी उत्तमोत्तभ पुस्तकोंके 
नाम--जो मुझे मादम हें--यहाँ लिखे देता हूँ।. 


सन्‍्तानशास्त्र । 
हिन्दी । 


१-मानवसन्ततिशारत्र । ढेखक-मुंशी द्वीराछाल, खड्गविलास 
श्रेस, बॉकीपूर, मूल्य १) 
'. २-उत्तम सनन्‍तति। लेखक- पण्डित जटाशंकर लीलाधर श्रिवेदी, 
अहमदाबाद, मूल्य १७) 

३-सनन्‍्तानकर्पद्म । लेखक-पं० रामेश्वरानन्द्जी वेय, हिन्दी- 
प्रन्थरत्नाकर कायोलूय, बम्बई । 


अगरेजी । 
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हिन्दी, उदृं । 


१-ब्रह्म चय्ये आश्रम (€ उदूं )। भारत लिटरेचर कम्पनी, छाहोर । 
२-अ्रह्मचय्येसेवा, बाठकोंके लिए। ”  ” ” 
३-नव-जीवन- विद्या । पुरतकभण्डार, लादौर । 
४-सत्याथेप्रकाश, खुश्नुत, चरक और मलुस्झ॒ति आदि 

अन्धोंमें सी इस विषय पर लिखा है । 
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हिन्दी-पंन्थरत्नाकर-सीरीज । 

हमारे यहाँसे इस नामझी एक पग्रन्थमाला प्रकशित होती है। हिंदी-संसारमें 
यह भपने ढेंगश्ली भद्वितीय है। अमी तक इसमें जितने भ्रन्थ निकले हैं, वे 
भाव, भांधा, छपाई, सौन्दय आदि सभी दृष्टियोंसे बेजोड़ हें । प्रायः सर्भी 
साहिल्यसेबियोंने उनकी मुक्तकण्ठसे प्रशसा की है। स्थायीग्राहकोंको सब प्रन्थ' 
पौनी कीमतमें दिये जाते हें । स्थायीग्रहक होनेकी 'प्रवेश-फी' आठ भाने है | 
अभीतक नीचे लिखे प्रन्थ प्रकाशित हो चुके हैं:-- 

१-२ स्वाधीनता--जान स्टुअटे मिलके “ लिवर्टी' नामक ग्रंथका अनु- 
वाद । अनुवादक पं० महावीरप्रसादजी दविवेदी । इसके प्रारंभमें मूल केखककाः 
लगभग ६० पृष्ठका जीवनचरित भी लगा दिया गया है। मूल्य दो रुपया । 

दे ग्रतिभा--भप्रसिरड छेखक भ्रीयुत अविनाशचंद्रदास एम. ए. बी. एल. 
के “कुमारी ' नामक शिक्षाप्रद ओर भावपूर्ण उपन्यासका अनुवाद । मूल्य एक 
रुपया । ८ 

४ फूलोंका गुद्छा--उच्रश्रेणीकी चुनी हुईं ११ गलपोंका संग्रह। मूल्य 
ना आने । 

५ आँखकी किरकिरी--डाक्टर सर रवीन्द्रनाथ ठागोरके श्रसिद्ध उप- 
न्यासका अनुवाद । मूल्य डेड रुपया | 

६ लोबेका चिट्टा--बंगसाहिल्यसम्राट्‌ खर्गीय बंकिमबाबूके ज्ञान-विज्ञान- 
देशभक्तिपूण हास्य प्रंथका अनुवाद । मूल्य बारह आने । 

७ मितव्ययता--से मुएल स्म।|इल्स सा० के “थिरिप्ट” नामक भ्रन्थके 
आधारसे लिखित । मूल्य चोदह आने । 

८ स्वदेश--डा० सर रवींद्रनाथ टागोरके चुने हुईं खदेशसम्बन्धी . 
निबंधोंका अनुवाद । मू० दश आने । 

९ शरित्रगटन और मनोबरू--राल्फ वाल्डो टराइनके “कैरक्टर 
बिल्डिंग थाट पावर'का अनुवाद | मू० ढाई आने | 

१० आत्मोद्धार--असिद्ध हबझ्ी विद्वान बुकर टी. वाशिंगटनका आत्म- 
जरित ( मू० सबा रुपया | 


ग्‌ 

११ शांतिकुटीर--श्रीयुत अविनाश बाबूके “ पछाशवन ” नामक 
उपन्यासका अनुवाद । मूल्य बारह आने। 

१२५ सफलता आर उसकी साधनाके .डपाय--रई अंगरेजी 
चुस्तकोंके आधारसे लिखित। मूल्य दश आने 

१३ अजन्नपूर्णाका मन्दिर--अतिशय हृदयमेदी, करुणरसपूणणे और 
'शिक्षाअ्रद्‌ उपन्यास मू० बारह आने। 

१७४ स्वावलम्बन--सेमुएल स्माइल्‍्सके 'सेल्फहेेल्प' नाम# ग्रन्थके आधा- 
रसे लिखित । मूल्य सवा रुपया । 

१०७ उपवासचिकित्सा--उपत्रास या रुपनसे तमाम रोगों छो नष्ट करनेके 
उपाय । मूल्य चोदह आने । 

१६ सूमके घर धूम--सभ्य दास्यरसपूर्ण प्रह्न । मू० तीन आने । 

१७ दुगोदास--असिद्ध खामिभक्त वीर दुगोदासके ऐतिहासिक चरित्रको 
लेकर इस नाटककी रचना की गई हैं | मूल्य सवा रुपया । 

१८ बंकिम निबन्धावली--खर्गीय बंकिम बाबूके चुने हुए निबन्धोंका 
अनुवाद । मूल्य एक रुपया। 

१९ छत्नसाल--बुन्देलखण्डकेसरी महाराज छत्रसालके ऐतिहासिक 
चरित्रके आधार पर लिखा हुआ देशभक्तिपूर्ण उपन्यास | मूल्य पैनि दो ह० 

२७० प्रायश्वित्त--बेल्जियमके सर्वेश्रेष्ठ कवि 'मेटर लिंक के ए% भावपूर्ण 
नाटकका हिन्दी अनुवाद । मूल्य चार आने । 

२१ अब्राहम /छिकन--अमेरिकाके प्रसिद्ध समापतिका जीवनचरित। 
सूल्य दश आन । 

२२ मेवाड्-पतन और २३ शाहजद्दों--ये दोनों नाटइ श्रसिद्ध बंग 
लेखक द्विजेन्द्रलालरायके अपूर्व नाटकोंके अनुवाद हैं। दोनों ऐतिहासिक हैं। 
मूल्य अत्येकका सवा रुपया । 

२७४ मानवजीवन--अगरेजी,गुजराती,बंगला और मराठीकी कई सदाचार- 
सम्बन्धी पुस्तकोंके आधारसे लिखा हुआ उत्कृष्ट प्रन्थ । मूल्य प्ोने दो रुपया। 

२५ उस पार--द्विजेन्द्र बाबूके एक अतिशय हृदयद्रावक और दिक्षाप्रद 
सामाजिक नाटकका अनुवाद ।.मूल्य सवा रुपया । 

२६ ताराबाई-यह भी द्विजेन्द्र बाबूके एक भाठकका अज॒वाद है । यह 


पद्ममय हे । हिन्दीमें यही सबसे पहला खड़ी बोत्थैका परशनाटक है । मूल्य 
सवा रुपया। 


३ 


हमारी अन्यान्य पुस्तकें । 

१ व्यापारशिक्षा--व्यापारसम्बन्धी प्रारंभिक पुस्तक | मूल्य आठ भाने + 

२ युवाओंको उपदेश--बिलियम कावेटके 'एडवाईस द्व यंगमेन 'के 
आधारसे लिखित। मू० दश आने। 

३ कनकरेखा--अ्सिद्ध गल्पढेसक केशवबाबूकी बंगला गल्पोंका अनुवाद । 
मू० बारह भाने । 

४ शान्तिवैभव--“मैजेस्टी आफ कामनेस' का अनुवाद । मूल्य चार आने । 

लन्दनके पत्न्‍र--विलायतसे एक देशभक्त भारतवासीकी भेजी हुई 

देशभक्तिपूंण चिट्टियोंका संग्रह | मूल्य तीन भाने 

६ अच्छी आदतें डालनेकी शिक्षा-मू० ढाई आने । 

७ ब्याही बहू--जो लड़कियाँ सधुराल जानेवाडी हैं, या जा चुकी हैं 
उनके लिए बहुतही उपयोगी | मू० तीन आने । ' 

८ पिताके उपदेश --एक सुशिक्षित पिताके अपने विद्यार्थी पुत्रके नाम 
भेजे हुए पत्रों संग्रह । मू० दो आने । 

९ सनन्‍तान-कव्पद्रम--इसमें वीर, विद्वान्‌ ओर सद्गुणी सन्‍्तान उत्पन्न 
करनेके विषयमें वैज्ञानिक पद्धतिसे विचार किया गया है। मूल्य बारह आने + 

१० मणिभद्ग--एक जैन कथानकके आधारपर लिखा हुआ सुन्दर भाव 
पूण उपन्यास । मू० दुश आने | 

११ कोलरूस्बस--नई दुनियाका पता लग़ानेवाले प्रश्निद्ध उद्योगी और 
साहसी नाविकका जीवनचरित । मू० बारह आने । 

१२ ठोक पीटकर बवेद्यराज़--मोलियरके फ्रेंच प्रदसनका उुन्दर हिन्दी 
रूपान्तर | मू० पॉच आने । 

१३ बृढ़ेका ब्याह--खड़ी बोलीका सचिन्र कांव्य | मू० ७) 

१७ दियातले अँधेरा--( गल्प ) मू० <]॥ 

१९ विध्याथीके जीवनका उद्देश-मू० -) 

द्या का उद्देश--मू० - 
१७ कठिनाईसमें विद्या भ्यास--मू. ०) 
१८ बीरोंकी कदानियां--मू० ।£) 
हमारा पताः-- 
मैनेजर, हिन्दी भ्रम्थरत्नाकर कायोल्य, 
हीराबाग, पो० गिरमोव, अम्बर । 


